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Die Brombeere.

Bon Diveftor IW. Engler.

Die gemeine oder {dwarze Brombeere, Rubus
fruticosus, bdie aud) bdex Namen Kragbeeve
fithrt, ijt in gany Curopa und aud) in Nord:
ajien angutreffen. &ie liebt jonmige Pldge,
trocfene Waldber und findet fid) ald Straud) auf
unbebauten Ovten, hinter Jdunen und Heden,
treibt lange friedhende PRanfen und iiberzieht
ojt ganze ©dldge, weshatb man fie aud) in
Gdrvten jur Verfleibung der Winbde beniitt.
Shre Blitter ftehen wed)jelweife und find bald
einfad), bald aus bdrei bi§ fiinf eifdvmigen 3u-
jammengejet. Dev ganmge Stvaud) und felbjt
die Blattjtiele find it jpigigen, Hafenformigen
Stadyeln befest. Fhre Wurzel freibt jahlrveidhe
Stengel, von denen bdie unfrudytbaven 10 bis
15 Fuf und darviiber lang werden. Die weifien,
bigweilen vitlidjen Bliiten erjdjeinen im Dionat
Diai und dauern oft den ganzen Sommer Hin-
burd), Sie Dilden einen Strauf umd find an
ithren Stielen und Kelden mit borftenartigen
$Haaren Ddidht befesst.

Dte Brombeere hat einen fiinfteiligen Keldh,
ohne Dedbldfter, fiinf Kronenbldtter und auf
bem fegelfdrmigen Frudyttnoten jtehen ziemlidh
jablreiche Prjtille. Die Frudht bildet eine Knduel-
beere, d. [). mefreve Beeven oder vielmehr fleine
Steinfritchte fien did)t aneinander auf bem ge-
memnjamen Frudytboden und fallen, da fie an
der Bajis verwadyjen find, jugleih ab. Diit-
unter fommen iivigens nuy fehr wenige Stein-
frifdhtchen gur Ausbildung, die dann auf Kojten
- Der verfitmmerten jehr grop foerden. Diejelben
baben anfang$ eine vote, jpdter jedod) eine
jdwarze, jtart glidngende Farbe und rverden
veif al8 Brombeeren, ‘von barter Konjiften;.
Dem Hodywilde, den Pivjdjen und Reben, liefert
der Otraud) im Winter, da feine Bldtter fo
lange griin bleiben, eine angenehme Koit.

Die Friidhte, die wegen ihres trefflichen e-
jhmactes fehr beliebt find, werden vielfad) voh
verjpeift, Ddenn ihr Genuf ift Hiblend und an-
genehnt.  Gbenjo verwenbdet man f{ie jur Be-
reitung etne$ Suderjaftes, der in den ndrdliden
Gegenden, wo bdie WMaulbeeven nicht veif wer-
ben, Ddie Stelle des Diaulbeerfirups vertritt.
Gerabe in ber Jebtzeit, im der e8 an Butter,
Fett ujw. feblt, jollte man bdiefelbe zur Her-
jtellung von Wearmelabde beniigen. Jn ber Pro-
vence vermendet man fie auc) zum Fdrben der
Weire.

Die Brombeere befitst jedod) aud einen grofen
avueilidhen Wert, von bdem frither viel mehr
Gebraud) gemad)t wurde alg jest. So liefern
3. B. die Blitter eimen guten Tee, der mit ge-
brannten und jerftofenen Maistdrnern Dden
gritnen Zee erfegten famn. Den veinen Blatter-
tee bermenbden die Yandleute gegen Halsjdymeren,
ju weldem Zwede jie mit demfelben, warm,
morgens und abends guvgeln. Nad) mebrtdgi-
gent Gebrand) veridpwinden die Sdymerzen, und
die Anfdywellungen geben zuviid., Die im Frith-
jabr ausgegrabenen Wurzeln werben mit Honig
gefod)t, und wmorgend und abends eine gute
Zajfe davon getrunfen, joll jelbjt gegen Wafjfer-
judt ein gutes Meittel jein. Cin Aufguf von
Brombeerbldttern wird als Blutreinigungsmittel,
fowie als ein Miittel gegen Lnngenleiben anges
wandt. Hierzu mug i) aus meiner Jugenbyeit
folgendes evzdaflen: :

Bu meinen fjeligen Cltern fam dfters ein
PWann in mittleren Fahren, der das Sdhmiede:
handwerf betvieb. Er wurde von einem jogen.
Sdwindjudtshujten iiberaus geplagt, fonnte
feine Nadyt jhlafen und fiihlte fid) fehr matt.
Da viet ihm mein jeliger BVater, der jehr frduter-
fundig war, Brombeerblatterfee, morgens und
abends, eine Tajje voll unausgejetst zu frinfen.
Der arme Piann befolgte diefen Nat, und fiehe,
jdhon nady einem Wonat trat fidhtlidye Befjerung
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ein. Der Pujten lick bedeutend nady; er fonnte
i der Nadyt ungejtovt jchlafen, fiihlte fid) tvdf-
tiger und nac) lingerer Feit verlor {ic) das
Leiden faft gany. — Spater Habe 1d) felbjt
niefen jo vovziigliden Bldttertee gegen ben Huiten
empfohlen, und bat der anbaltende Genufy des-
jelben iiberall, wie mir verjidjert wurde, beils
fjam gewivft und Linderung bes Hujtenveizes
verjd)afjt. Diefer Tee von jungen Bldttern, der
jehr angenehm jdymectt, wivd aud) exjolgreid) gegen
Cridltungen vermwendet und mwirvft aud) etmas
barntreibend. Perfonen, die von Sd)laflojigleit
geplagt werden, jollten den Brombeerbldttertee
nid)t audgeben lajjen; Dbennm bei wiederholtem
&ebraudje, vor dem Sdylafengehen, bewirtt er
nteiftens den gewiinjdyten Schlaj. Ajthmaleidende
bedienen f{id) gleihfalls mit Vovteil des Brom-
beerbldttertees.

Uebrigens follte man auf die LVermehrung
ber Brombeerjtrduder mehr bedad)t fein, da es
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nod) fo viele unbebaute Plage gibt, bdie gar
feinen Nugen bringen. Die Brombeeve ijt jehr
geniigfam, eignet jid) aud) ju Sdyug- und Heden-
pflanzungen, erfordert weiter feine Bemiihungen
und liefert vedht gute Grivige. Die Vermehrung
gejchieht durd) Ublegen ber Bweige, weldye an
den ©piten leid)t Wurgeln und junge Triebe
madjen. Uebrigens untericheidet man melrere
Arten pon Brombeeren und 3ahlt zur bejten
©orte die grogfriicytige amevifanijdje, und zwar:
1. bie Lawton Brombeere, mit fehr grofen jdwary-
blauen, jaftigen Friidyten; 2. Wiljons Carly;
3. Dordjejter; 4. Kittatinny. Auferdem unter-
jcheidet man bei ung nod) die Bwerg:, Acer:
und Feljenbrombeere.
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