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@benfo braucht faum wiederholi zu werden
daf bet Crivanfungen von Croup, wegen der
grofen Unjtectungsgefabr desjelben alle YHygie-

nifden  Diafregeln anjuwenden find, welde

sur Berhinderung einer weiteven Verbreitung
der RKranfheit nofwendig und geboten {find.

—— o ——

Ozon 3um Reinigen
- von Sdpwimmbadern.”

—l—

Von Liber,

S einigen Stadten Curopa’s wurde Ojon
sum rveinigen von Wajjer verwendet. Dr. Wal-
lace A. Manbeimer von New-J)ort, nad) einex
- Anzahl von forgfaltigem und itbevzeugenden
LBerjudjen, empfiehlt die Anmwendung der Ojon-
Diethode fiiv die Reinigung von Scdhwimmbi-
vern. Cinige wmedizinijde Beitfdriften Haben
den Gedanfenr Dr. Mannbeimer’'s Raum ge:
-wdhrt und bdie Jegierung bder Vereinigten
Gtaaten Bat feine Sdrift, weldhe die Anwen-
dbung al§ eine Norvmalprogedur empfiehlt, in
Bud)form verdffentlicht. Er ift der Sefretdr
der Veveimigung 3ur Hebung bder Gejundpeit
und der bifentlichen Bader.

Seine Verjudje haben bewiefen, bdaf unter
ben in Sdpwimmbddern evielten Bebingungen
Opon in Beyug auj Griindlicheit und Spar-
famfeit in der Anmwendung uverldfjig ijt. Sm
Solge feiner automatijdyen RKontrolle, feiner
Buverldfjigleit in der Aftion und der éinmand-
freien Prijen; im Wajjer jteht Ojom iiber
alle anbern Miethoden, weil :

a) e$ jid) automatijd) fontvolliert und feine
tednijdyen  Kenmtnifje in  feimer Unwendung
verlangt ;

b) bet Gebraud) einer geeigreten Majdjine

1) Mitteilung des : « Comitlee or public infor-
mation, U. S. of Amnerica ».

1 welde

in jeiner Deinjizierenden Gigenjchaft unbedingt
juverldfjig ijt ;

c) bem Waffer nid)t8 ungeeignetes . beige-
fiigt wird. Wird mehr Ozon, als8 zur NReini-
gung ded Wafferd notwendig -ijt, beigemengt,
fo fprudelt es, weil jdywer [98lich, tm Waifer.

€8 fann fjomit in Wengen, welde dad ur

‘Dejinfeftion  benbdtigte Quantum ieit iiber-

jteigen, verwenbet werden, eine Cigenjdaft,
andere  Chemifalien  nicht  Dejitgen.
Somit fann jederseit eime Mienge verwenbdet
werden, welthe fiiv griindliche NReinigung alle
Gewdhr bietet ;

d) @8 bleicht das Wafjer, madht es trans:
pavent und anfehnlicher, und vermindert bdie
Anzahl der Wafjererneuerungen ves BVajfins.
Dies bewirft geniigend Erjparnifje, um die
RKoften feiner (ujtallation in furzer Beit ein-
jubringen.

HKlinifye Mitteilungen.

LBon Dr. Jmfeld.

————t——

1. Doppelte Lungenentzitndung,.

graw N, bdie Gemablin eines ‘Bfarrérﬁ,
fam am 21. Quni vovigen Sabhred ju i,
um mich zu bitten Fhren Sobhn 3u  bejudien
und in Behandlung zu nehmen, bda er feit
et Tagen an hohem Fieber leide unbd bei dem
ein in der Gile Derbeigerufemer Arit eine dop-
pelte  Yungenentjiindung fonjtatiert habe. Die
vom Avzte empfohlenen Mittel Hatten nod) feine
Wirtung gehabt und der Bujtand des jungen,
adytzebnjdbhrigen  WManned wurde jufehends
jdhlimmer.

Gleich Dbei der erjten Unterjudjung des Kran-
fen fand id) in Wirtlichleit daf die Lungens
entaiinding eine doppeljeitige war. Der Krante
litt an grofer Atemnot, batte fehr hobes Fieber,
fiber 40° C, ein ‘hodjrotes ®efid)t und grofie
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Sdymexrzen in beiden Lungenfliigeln. Jch ver-
ovdnete jofort Ungioutique 1, Febrifuge 2,
Wmphatique 5, Organique 1 und Pectoral 2
in erfter LBerdiinnung ; morgend unbd abends
je 3 forn Nerveuy, mit 5 Korn Febrifuge 1,
trofen 3u nehmen, alle 3 Slunbdert je 5—6
Korn Pectoral 3, und ju jeder Tafje Linbden-
bliitentee, oder verdiinnter warmer Wild), je
2—3 Rorn Lymphatique 1; die ganze Brnjt
fief i) mit weiffer Salbe einveiben und bdie
jhmerzhafteften Stellen mit warmen Kom-
“prefjen bededen, die befeuchtet waven mit der
Lojung von 25 Korn Ungioitique 2, 25 Korn
Febrifuge 2 und 2 RKaffeeldffel gelbem Fluid
auf 100 Gr. Wajjer und 100 Gr. Weingeiit.

Der franfe hatte hievauj eine giemlid) rubige

Nadt verbrad)t; da er efwas weniger Atemnot

und aud) jdhon etwas weniger Sdynierzen Hatte.
©o war am Piorgen fein Bujtand jdhon ein
merflid) befjerer, dbag Fieber war auf 38,9° C.
gejunfen.

Hievauf lief i) in bie Lojung zum Trinfen
von jedem Wittel je 3. Korn Hingugeben und
iiberdies nod) 3 Korn Lymphatique 3. Fu Be-
jug auf dag Pectoral, das troden zu nehmen
war, lef id), abwedjjelnd, einmal 6 Korn
Pectoral 1 mnehmen und eimmal Pectoral 3.
Das Pectoral 1 mehr um den' entziindliden
Peiy in den Lungenzellen und den feinen Luft-
ridhrdyen 3& mildern, dag Pectoral 3 um ben
Ausmwurf zu erleidptern und bdie Luftrdhren von
den in Denjelben angejammelten Sdyleim 3u
befreien.

Am 3. und 4. Tag bdiejer Behafdlung nabhm
die Bejjerung jtetig ju. Die Entjiindung nahm
ufehends ab, damit fielen die Scmerzen und
bie Atemnot weg und, Pand in Hand damit,
aud) dag Fieber. Die Miittet jum Cinnehmen
wurden nod) fortgefeit; hingegen iwurden jdon
am 4. Tag die Umjd)lige Tveggenommen und
nur nod) bie Ginveibung wmit- dev weifen Salbe

fortgefet. Am 5. Tag war der RKranfe Re-
fonvafefzent. Die bigherige Behandlung mwurde
purd) eine mit ftdrfenden Witteln erfesst; am
12. Tage fonnte er anfangen aufzujtefen und
in dér britten Wodje feiner Kranfheif, Fonnte
per junge Wann auf’s Land gehen, um fid)
purd) eine Quftfur vdllig ju fréiftigen.

2. Epilepjic.

Marie &., 14 Jabre alf, [itt feit mehr alg
ywei Fabhren an Falljudt, Der exjte Anfall
war gefommen in Folge eined unfreiwilligen,
falten Bades, verurfadyt durd) eimen Fall in’s
Waijjer, am Ufer beg See’s. €8 war itbrigens
bie Jeit in weldher die Gliern bdie jexuelle
Cntwicdlung des Waddjens erwarteten, welde
eher elwas friihzeitig 3u fommen verfprad).
Die erwartete Periode ftellte fich aber in-
golge bes Unfalle8 nid)t ein und war aud
big zum 14. abhre, d. h. b8 jur Beit alg

| icy die franfe fab, villig ausgeblichen.

DOie epileptijdhen  Anfille Famen unddit
nid)t oft vor, etwa uur alle 2—3 Woden,
aber ftellten fid) vegelmdfig ein jeden Pionat
nad) der Heit des Falles ind Wafjer, was
wohl 3ur Vermutung Raum gab, daff jie fid)
bejonders zur Seit einjtellten, an ielder das
monatlide Unwoblfein Ddtte jtatt Haben jollen.
Gegen Ende Dded eriten (abhred Dder Grfran-
tung aber, und im Berlaufe des jweiten Fahres,
pa fraten die Anfdlle tmmer Haufiger auf und
nahmen einen jujehends jhlechteren Charatter an.

Das Maddyen war, als id) e3 in Behanbd-
lung nabm, fehr nervds, mager und blutarm,
litt oft an Schmerzen im Unterleib, Hatte wenig
Appetit, war immer efad durjtig und mwar
fein Urin immer jehr ftarf an Harnjiure, ihr
Bater war ein Trinfer.

Jum Beginn der Kur verordmete i) An:
gioitique 3, Febrifuge 1, Lymphatique 4, Or-
ganique 41 und Nerveur in fiinfter BVerdiin-
nung. Piorgens und abends je 3 Korn An-




@auter’s Annalen fitv Gefundheitspilege 11

giofique 1 mit je 3 Korm Organique 10,
troden u mehmen und einmal tdglid) emne
alfoholifhe Cinveibung bdes Niidgrates vor:
nehmen ju lafien mit ein iwenig der Ldjung
vont 25 Korn Lymphatique 5, 25 Korn Fe:
brifuge 2 und 1 Kafjeeldifel gelbem Fluid
auj 50 ®r. Wafjer und 150 Gr. Weingeift.

Wikbrend der erjten zwei Wodjen bder Kur
jchienent die Anfélle noc) etwad haufiger, wenn
aud) nidt i Deftiger Form, fid) einzujtellen,
und war itberhaupt an der Kranfen, aud) anfer
den Anfdllen, eine fortwdbrende, grifere, ner-
vife Unruhe wabhrjunehmen; da lief id) bdie
WWiung zum Tvinfen in der fechiten Verbiin-
nung nehmen und Dderfelben nod) ein Korn
gelbes Fiuid Bingugeben, im Uebrigen aber
die Qur nod) unverdndert fortjeen und iiber-
bieg Bfters warme Sigbdder nehmen. Gleid)
Unfangs Der dritten Wodje war die allgemeine
nervdfe Unvube nicht mehr ju fonjtatieven; es
tamen wihrend diefer jweiten  Wodje nur 2
Anfdlle vov, der erjte mod) iemlid) ftarf, Ddex
weite fchon bebeutend leidyteren Grabdes.

Boneda an, wirden aber die Anfdlle tmurer
jelterier und leidhter ; nad) 2'/2 monatlicher
Rur ftellte jich die Periode in normaler Weife
ein und von da an war dag Widden voll-
ftindig gebeilt. Sdon mebhrere Male Habe id)
bei jungen WDidddjen die Heilung der Falfudt
in- Folge der Crjdeinung bder, duvd) irgend
weldje franfhafte Urjadyen verjpdteten Menjtrua-
tion fonjtatieven fonuen. Sd)limmer, jdwieriger
su Deilen, it bei Mddden Dbdie Epilepjie bdie
erft in Folge franfhaftes Ausbleiben bder
jonft normal bejtehenden DMienjtruation, /fjid)
geltend madt. »

3. Drofenve Lungenjdwindjudt.

Fraulein B. K., 19 Fabre alt, litt an einex
fehr ausdgefprochenen {frofuldjen Diatheje, an
nervdfer Ueberreijung, an Blutavmut, an
jhwadem  Derzen und an jdwade Qungen.

@8 Datte aud) beftdndig ein leichtes, trodenes

Ditjteln. Seine Miutter war, mit 26 Fabren,

an der Lungenjdwindjudyt gejtorben und eine
Tante von ihm ihrevfeits. An der vechten Lun-
genjpie war dronijer Lungenfatarrh mit
Letchtigfeit au fonjtatieven; Fvl. K. Datte zu
jtarfe Negeln und war fehr abgemagert. Fwei
Aerste, die die Kvanfe bebandelten und aud
genaue Kenninig von ihrem IJujtande Datten,
vieten ju einem Winteraufenthalt in Algier.

Bu Nate gezogen, mum durd) mid) e8 mit
einer Kur mit unferen Sauter’jden Miiteln
s verjudjen, viet i) undd)ft Ungioitique 2,
wymphatique 1, Febrifuge 1, Organique 9
und Pectoval 2 in fiinfter Verdlinnung 3u
nehmen ; gweimal taglid) je 3 Korn Angioi-
tique 3, sufjammen mit je 3 Korn Nerveuy,
jum Mittag- und Abendeffen je¢ 3 Korn Or:
ganique 10.. Die franfe Lungenfpite war
abend8 mit weifer Salbe einjuveiben. Da bdie
fur im September - begonmen 1wurbe, fonnte
die Qranfe nod) 3 Wodjen einen fleinen Land- -
aufenthalt, anf eine $Hihe von etwa 560 Mieter
madjent, wo fie Gelegenheit Hatte viel IMildh
3u trinfen.

Anfangs Oftober fam bdie Kranfe in  bie
Stadt uriid, in bedeutend gebefjertem Su-
ftand; das fortwdbrende Hiijteln Patte ' aufge-
hort, fie jah bejfer aus und Datte an Korper-
gewidyt zugenommen. Jch lief die Rur unvey-
dnbert fortjegen, die Lojung zum Trinfen aber
it der dritten BVevdiinnung nehmen. Da  ber
fungenjpienfatareh) jdon fehr gebejfert war,
wurden die Cinveibungen weggelaffen, um nur
ben inmerfichen Miitteln bie Heilwirfung auf
die Yunge ju diberlaffen. Anfangsd November
wurde die Ybfung in Dder jweiten Verdiinnung
genonumen und im Degember in bder erften;
iibrigens  nabm id) aud) eine Behandlung
mit  den fubfutanen Jmjeftionen Nr. 4 und
O, abwed)felnd vor, und von Gnde Ofto-
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ber an, wurde aud) die Kur mit Panutvin
-begonnen.

Mit Frithjahr, die bdfe Jeit fitr [dhwade
Qungen, war Frl. K. volljtindig gebeilt, ohne nad
bem Siiden gegangen 3u jein. Diefe Kur hat vor
51/a GJabr ftattgefunden. Frl. K. ijt feither
immer gefund geblieben, Hat fid) vor 3 Fahren
verheivatet und Dat  zwet blithenbe und ge-
junde Kinber.

R R R R R R e

Yer[djiedenes.

Riidgang ver Sterblidyleit im lehten Winter.
— Wahrend im dritten KriegSwinter die Sterb-
lichfeit gegeniiber dem evjten beiden Rriegsjahren
sugenommen batte, zeigt die Stafijtif der To-

desurjachen des lelsten Winters im Stabdtbezirt:

Berlin, daff die Sterblichfeit dieSmal erheblid
giinftiger war al8 im Borjahre. INamentlid)
haben f{id) die Tobesfille der dlteren Perfonen
verminbdert. Dag Ndmlidje gilt von den Todes-
fallen .an Hery: und Gefdferfranfungen und
an nidyt tuberfulidjen Crfranfungen bder At
mungdorgane. Die anjtecenden Krantheiten ves
Rindesalters getilhren ebenfalls ein vedyt giin-
jtiges Bild. So {ind 3. B. — ein in Berlin
wohl feit Jahren nidht vorgefommener Jujtand
— ©darlachtobesfdlle in den lepten beiden
Beridytswodjen itberhaupt nidht gemeldet worden.

Jubalt von Hr. 12 der Aunalen 1918.

Gujtav  Jaeger iiber Krantheitsfeime und Stubens

fliegent  (Fortieung und Sdlug). — Die nervife Er-

jhopiung, Neurajthenic, — Sind wir gefunder und frdfti-
ger al8 unfere Borfahren? — Analytijde Befpredung
Sauter’jder hombopathijder Mittel (Fortjetung).
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