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2) morgensd und abends je 3 Korn Lymphatique 2
mit je 3 Korn Nerveuy troden nehmen; um
Mittag- und Abendefjen je 5 Korn Lymphatique 1.
Die Blafengegend abwed)jelnd mit Weifer Salbe
einvetben und warme Umijd)ldge auf biejelbe
madjen mit einer Ljung von Angioitique 2,
Febrifuge 2 und Gelbem Fluid auf 250 Gramm
Waifer.

Wit dem taglidhen Fortjdyreiten der Kur nahm
das Wajfer, bag eime triibe, wolfige Farbe
Datte und einen fjtarfen Safy bildete, allmaplich
eine flavere Farbe an, der Vobenjat vermin-
berte jid), der Parndrang und die Sdymerzen
und das Yrennen nahmen ujehends ab; id)
befam Appetit, durfte leid)te Speifen verdauen,
mein  allgemeiner ®efundbeitszujtand bejjerte
fid) sunehmend und jo bin id) dazu gefommen
in der furzen Zeit von 2 Wionaten von meinem
qualoolfent Leiden, auf weldyed die gewdhnliden
Mittel obne Cinfluf blieben, voljtdndig befreit
i werden.  Danferfiillt gritft freundlid) -

Hetnrid) 3.

—% DUerfdyicdenes z—
Geruddidarfe bei Menjd) und Hund.
Wir entnehmen folgende interefjante Wit
teilung bder ,Tiibinger Ehronit” :
, 31 Bezug auf Splivjinn wird man dem
Hund jederzeit vor dem Dienfden den Borzug

geben ; man wird ihm zugejteben, daf er ,die

befjere Naje” Hat. Aber aud) diefe Sd)dkung
fann nur auj velative Giiltigfeit Anjprud) er-
heben. Das ijt in einer Abhandlung itber ,Die
fleinjten nod) wahrnehmbaren Gevud)dmengen

verjdjiedener Ried)jtofje bei Wenjdh und Hund*
3u entnehmen, die von Loveny Sejfrin in der
LSeitjdrift fiiv Biologie” verdifentlidht mwird.
Bet den Verfudhen, die mit einer geijtreid) er-
dadjten, fehr vevtrauenevmwecdfenden Wiethode an-
geftellt worden {ind — bder Reijerfolg wird an
den plbglichen Vevinderungen der Atemtitigleit
abgelejen und von einem angejdnaliten Apparat
automatifd) vegijtriert —, find dtherijd) viechende
Gubjtangen, aromatijdje, baljamijdye und brenye
lide Riechjtoffe vertvendet worden, aljo Aether,
Anigdl, Fasmin, Rofendl, Vanillin, Toluol ujw.
€3 zeigte fid) num, daf bei Cimwirfung aller
biefer Gubftangen, bie ja in Dder Juterefjen:
welt, in welder der Hund lebf, feine Rolle
fpielen, in Dber Welt bdes Nienjdhen dagegen
Cigenjdyaftern - yum mindejten nidyt gang gleicy-
gitltiger Art {ind, ber Wenfd) nod) in Ver-
ditnnungen eine Ddeutliche  Wahrnehmung Hat,
o der Hund nidyt wiehr veagiert. Dagegen ijt
der Hund bei NRied)ftoffgemifchen tievijdhen Ur-
fprungs (Hundeblut, Punveuvin, HHeh- oder
Rindfleifdhprefiaft uif.) dem Wenjden weit
iiberlegen, Seine Reaftion auf Heinjte Mengen
diefer Subjtanzen, die der Wienjd) nid)t mehr
viecdht, pilegt oft nod) fehr ftarf zu jein, und
befonders Iebhaft wird alles, was von  der
Hindin  ftammt, von Ddem wmannlichen Tiere
empfunden. Dad bedeutet, daff Feinbeit ber
Ginne, wo von folder gefprodjen wird, nie-
mald al8 abjolute und gegenitber jedem Reiz
bewdlhrte Cigenjdjaft diefer oder jener Tierform
aufgefaft werden darf, jondern e$ fann immer
nur i Dinblid auf die LWelt, zu der bas
Gefd)dpf vermbge feimer fpeziellen Nabhrungs-,
Wobhnungsinterejjen ujw. in lebendiger Wed)fel-
bejiehung f{teht; iiber bdie Vorivefflidjfeit oder
Unentwicdeltheit einer SinneSfunftion geurteilt
mwerden.” i

S biejer wichtigen Mitteilung fehlt nur die
Anfiihrung der Taijade, daf das Speifijdye



120

Gauter’s Annalen fiix Gefjundheitspilege

be8 Gerudjes, das bhier eime fo grofe Nolle
{pielt, wejentlid) von Sujtav aeger erjtmals
exforjd)t worden ift.

— P —

Die nahrhoftejte Speije, welde man ausd Hafer
erjtellen fanm, ift der $aferbret, die National
fpetfe ber Sdjotten. Dian bereitet ihu in einem
glajierten Refjel, indem man grobe $Hafergriige,
niht Hafermephl, mit fodendem Wafjfer unter
bejtandigem Umrithren mweid) fod)t und unter
Sufa von Buder und Saly jo lange riifrt,
bis bder Brei o fteif gemorden ift, baf bder
Loffel davim ftept. n Sdyottland fegt man
die Griige aud dem RKejfel unmittelbar auf die
Teller vor und gibt dagu jiife Wild, die man
aber mnid)t auf bden Brei gieft, jondern man
geniefit abwed)jelnd einen Ldjfel Brei und einen
Lojfel Weild). — Alle Cltern wmigen beadhten,

SR

R R

paff Rinber, demen man diefen Haferbrei als

tiglide ©peife gibt, ,fehr jtarf, von gejunber

Farbe und fraftiger WMustulatur werden”, was
fhon Dder alte Tabernaemontanus in feinem
,Rrduterbud)”, it 1, &. 7, Kap. 21, bervor-
hebt, welder bis 1590 [ebte und in jeinem

Fad) jebr erfahren war,

Subalt von Hr. 9 der Annalen 1918.

Der Croup (Kehlfopf-Diphtheritis), — Der Krieg und
unfere Gejundieit (Fortjepung). — Englijde Krantheit
(Radyitig), ihre Urfaden, Behandlung und Vorbeugung.
—  Diirfen Jtervenfrante heiraten ? — Analytijde Be-
fpredung Sauter’jdjer hombopatifder Mittel (Fortjetung).
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