Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 28 (1918)

Heft: 6

Artikel: Uber Anginen (Hals- und Rachenentziindungen) [Fortsetzung]
Autor: Imfeld

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1038011

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1038011
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sauters

Annalen

fiir Gesundheifspilege

NMionatsschriff des Sauter'schen Instifutes in Genf
Herauﬁgegeben unter Mihvirhung von Aergteu, Praktikern und geheilten Kranken.

W 6

28, Bahrgang der deutfden Ausgabe.

311111]918?

Jnhalt: leber Anginen (Hals: unt NRadenentjitndungen) (Fortjebung). — Der Krieg und die Tierwelt. —
Pilidhten gegen die Tiere. — Keud)hujtenfvanfe Kinder auf der Reife. — JFft rohe Vild) nahrhafter al8 ge-
fodjte Mild)? — Dad Singen vom gejundheitlidhen Standpunft, — Kovrefpondengen und Heilungen: Gebir-

mutterblutungen; Lungenentziinduug; Rippenfellentziindung; Gehirnhautentziindung; Bettndfjen.

TYYYYYIYIYYYIYYIYIYYAN Y YYYYY

iber Anginen
(Bals- und Radjenentziindungen)

————

Bonn Dr. Jmijeld.

———

(Fortfepung)
—f83—

II. Die parendhmatije Angina,

Die parend)ymatdie Angina ijt die Entyiin-
dung des Parvend)yms, d. h. des eigentlicden
Driijengerwebed und der gefammten Structuy
der franthaft angegriffenen Organe des Radjens
und des Halfes. Audh die parendyymatije Angina
fann afut und dronijd) verlaufen.

a) Die afute parendymatije Angina.

Die anatomifd)-pathologifden Cridjeinungen
ber afuten @ntziindung dyavafterifieven i) durd
ein inferjtitielles, fibrindjes Crjudat weldhes in
ber Regel in Den Mandeln (daher der Name
amygbdalitis- Pandelentziinbung, oder angina
tonjillavig-Diandelangina) fidh bildet, oft aber
aud) tm Haldzipfdhen, im . SGaumenijegel und im
Bellgewebe des hintern Radenraumes.

Die Danbdeln, und eventuell aud) die andern
genannten Ovgane, find fehr gejdwollen, Hodj-

big bdunfelvot und jumeilen mit eimem Ddicen
Sdyleim bededtt. Oft ijt mur eine Wianbdel ge-
{dwollen, “oft {ind e bdie beiden, in weldem
Falle jie fid) dann gegenfeitig beriihren, bden
Halseingang verjperren und dann die peinlichjten
Sdludbejdpwerden verurjadyen; zuweilen ijt
diefer Suftand, durcd) Verfperrung Dder im
Radjenraum miindenden Oefinung des inneven

- Obres mit Scpwerhdrigleit und Ohrvenjdymerzen

verbunden. Die Oberflade der Wandeln ijt
mit weifgrauen Puntten belegt, weldje die e
nungen Dder, durd) den pathologifdhen Progef
gefdolferent und eitexnden Driijentandlden
per Wandeln find. — Bei der parend)ymatifen
Angina jind aud) die PHalsdriijen {tets ftart
gejdymollen.

Die Symptome der afuten Gewebsent;iindung '
jind biejenigen der fatarrbalijdjen, aber in viel
heftigerer und jtitrmijderer Form. Das Fieber
fann big auf die Temperatur von 400 €. jteigen.
Die Kopjjdymerzen, die Anjdywellung der Hals-
dbriifen, Ddie Obrenfdymergen, die Schluctbe-
jhmerden erreichen einen jehr hohen Grab; jtarfer
©petdjelflup ift vorhamden, ber Atem ijt jehr
itbelriechend, Ddie. Stimme ndjelnd. Nieijtens
ijt Atemnot vorhanden und Angijtgefithl; Dbei
febr jdmwever Criranfung aud) Criticfungsnot.
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Dag interjtitielle Gxfudat fann rejorbiert

werben, dann fann in Beit von 10—12 Tagen
ber Kvanfheitdprozefs, durd) Ferteilung, jur Hei-
lung fommen. Wenn aber die afute parendy-
matdje Angina jid) dfters wiederholt, dbann' bleibt
die Scwellung beftehen, die Kranfheit endigt
in Yerhdrtung und geht bdbann in Ddie
dronifde Form iiber.

Kommt e aber, was mnidht jelten ijt, zur
bj3eRbildung, bann ijt die Citevung die lepte
Cridjeinung der Kranfheit. Die Krantheitdpro-
dufte jammeln fidh) ju einem Herd jujammen, jum
AbjseR; bie Sdleimbaut, welde den Herd be-
bectt, wird gefpannt, vervitunt jid), big fie endlid)
berjtet und der Eiter jid) einen Weg nad) aufen
jafit. Selten fommt e$ vor, daf Der jo ge-
jammelte Giter, anjtait nad) aufen auszubredyen,
jih im Bellgewebe bded Palfes weiter ver-
breitet. — Gndlid) famn, im allerjdlimmiten
Fall, die afute parencdhymatdfe Radjenentziindung
sur Gangrdne fithren, und dann durd) Jnfil-
tration des Keblfopfes, durd) Anjdhwellung bder
Stimmritge und durd) Crjtidung den Tod Der-
beifithren.

Die Vehanbdlung bder afuten parendyma-
tojen Radjenentziindbung ijt feine fo einfade
mebyr wie bdie ber fatavrhalijen Angina.

®leid) bei Anfang der Entziindung jind lin-
pernbe Mittel ampuwenden, bie geeignet find
ben entziindlidjen Neiz und die Sdmerzen ju
mildern; wie lauwarme Gurgelungen mit er
weicjenden Tees, 3. B. Malven- und Cibijdytee
mit Sujay von Angioitique 1, Lymphatique 5,
Organigue 5 und weifem Fluid ober aud) mit
gelbem Fluid, weldje Mittel, wenn nod) moglid),
ben ftarfen Blutandrang und die Entziindung
in den Manbeln und den Radjenorganen iiber-
haupt nod) mdfigen ober riidgdngig madyen
fonnten; hiegu gehirven aud) die nad) auflen ab-
leitenden Meittel, wie warme Priefnil’jde Um-
jhlage um den Hals, Fupbidern, Senfpapier

im Naden und auf der Brujt. Biele Aerjte
befiivmorten jehr dbag anlegen von Blutjaugern
hinter bie Obren, wad bei bder Anwendung
unfever hombopathifdjen Mittel weniger in An-
wendung fommt., Gleicheitig ijt es fehr em-
pfehlengwert ein leidytes Abfithrmittel ju nehuen.
Bon unferen hombopathijchen WMitteln find gleid)-
seitig Angiottique 1 und Lymphatique 1 in exfter
Berdiinnung angumwenden und Febrifuge 1 in
hohen Dofen, jur Befdmpfung des immer ju-
nebmenben Fiebers, —

Sobald aber die Anjdwellung jtetig unimmt
und die Abfzepbildung ju Stande fommt, find
ber Ubjung zum trinfen Organique 1 und
Organique 4 hinguzufiigen, und Nerveuy troden
s geben, zur Berubigung der zumelmenden
nervofen Aufrequng, und ift dann zu Dden
Gurgelungen, an Stelle bded weifen ober gelben
Fluides, dag griine Fluid ju nehmen; die ge-
fdywollenen DHalsdritfen jind mit griiner Salbe
eingureiben.  Num ijt der Beitpunft angefonmen,
in weldiem e8 geboten ijt den weiteren Verlauf
ber Abfzepbilbung ftveng zu beobadyten, benn
per Augenblid nabht Hevan in weldem dem in
grofter Angjt und Wtemmnot jid) Dbefindenden
Qranfen, durd) einen Einjdynitt in den Abfzefs,

jofortige, grifite Grleichterung gejdafit werbden

fann. Die phlegmonidie Radjenentziindung Hat,
bag LGft fid) in Den weiften Fdllen nicht ver-
meiden, ihre djirurgijhe Seite; im gegebenen
Augenblid den Citerjact durd) einen fleinen Ein-
jchmitt. entleeven, wodurd) dem Eiter freien Aus-
fritt gewdhrt wird, ijt bag bejte was gejdjehen
fann, um teitere Romplifatinncn 3 bermeibden,
wie 3. B. die fo gefahrlidhe Eiterinfiltvation in
dag Bellgewebe desd Halfes, oder gar Gangrin-
bilbung. — Freilid) fommt e oft vor, daf die
ftarf verdiinnte und gefpannte Schleimhaut von
jelbjt sum Dberjten fommt, wag aber unter Um-
jtanden, dem Citer nidh)t vollftdndigen Wustritt
erlaubt und eine Wiederanjammlung desfelben
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juldgt. Oft wird aud) drjtliderieits verjudyt,

durd) ein Bred)mittel und die dadurd) ju Stande

fommenden frampfhajten Wiirgbewegungen bden
Eiterjad jum bevjten ju bringen. Das ijt aber,
abgejehent von der Bugabe der Lual ded Cr-
bredjens, alles nidyt jo jider wie ein im ridytigen
Augenblit gemaditer Einjdnitt. An und fiir
jich ijt die fleine Operation eine jehr leidyte,
nid)t jdymerzlih, und fjobald bder RKramfe, ber

- borber beinahe ju exjticen drobte, jie iiberjtanden

bat, fiihlt er fih unmittelbar nadher jo wohl
und frei, al8 wdve Ddie ganze Krantheit ithm
weggeblajen worben. Cin an pb[egmoﬁﬁrer
Nadjenentziindung Leidender muf deshalb be-
jtandig von einem Arit itbeviwad)t werben, der,
im richtigen Augenblic eingreifend, den Kranfen
von all feimer ot befreit. Eine vernadldfigte
phlegmonidre RHadjenentjiindung fann die jdon
erwdbnten  allerjhlimmiten Folgen nad) {idh
3iehen, wdhrend eine gut und gewijjenhajt be-
hanbelte volljtandig und verhdltnidmdgig rajd)
jur Hetlung fommt, ohne Nadywehen 3u Hinter-
lajfen.

Gleid) nad) der Citerentleerung jind drilid)

mehr jujammenziehende (adjtringierende) Mittel
anzumwenden: Die Gurgelungen mit Lymphatique
5, Organique 5, blawem und rotem  Fluid;
innerlid) nod) Organique 4, jugleid) mit Or-
ganique 5 und Lymphatique 3. Wofern feine
Romplifationen vorhanden waven, hirt bdasd
Tieber gleid) mnad) bder Citeventleerung auf,
ebenfo die nervdje Aufregung, und fjind ‘bann
Febrifuge 2 und Nerveuy midyt mehr notwendig.

Fiihlt fih der Kranfe nod) etwas jdwad),
jo.fann er burd) Rraftbriife, Cier, Wild) und
fonjtige leichte gJla[)rung gejtdrft werden, wird
iibrigens in Fiivgejter Frift jid) wieder voll-
fommen wobhl fiihlen. — Wabhrend der Krant:
beit aber, fonnen bdie grofe Anjdywellung, die
beftigen Sdymerzen, die RKieferflemme fo jtarfe

~ ©dlingbejdywerden verurjadjen, daf jede Cr-

ndbrung faft unmdglidy wird; in diefem Ju-
jtande wird der Kranfe nod) am ebejten rohe
Eier berunter fdjlucfen, die er- biveft aus bder
ourdybobrten  Cievidhale Hevausidliivfen Fann.
Bur  Linderung der heftigen . entjitndliden
Sdymerzen im Anfang und auf dem Hihepunit
der Rranfheit wird oft empfohlen fleine Cis-
jtitddjen im Viunve jdymelzen ju lafjen. Diejes
Borgehen fanu aber den Verlauf ber Krantheit
in die Linge jiehen, wdhrenddem lawmwarme
PMundwdjjer, Gurgelungen und Getrinfe den-
felben eber Dbejdyleunigen fonmen. Bei vor:
handener grofer Sdwdde mwdre freilid), um
diefelbe ju befdmpfen, angegeigt fiihlen Cham-
pagner jdhlucdmweije trinfen zu lajjen.

b) Die dyronifde parendymatife Angina.

Diejelbe hat ihren Sig beinabe ausjdhlieflic
in ben Wanbdeln und ift oft die Folge einer
wiederholten Entzitndung * devjelben. Sie it
fehr Dhaujig bei Kinmbdern und fommt borjugs-
weife bet jfrofuldjen Jnbdividium vor. Das
Krantheitsbild befteht in einer jtarfen frant
baften Vergrogerung bder WViandeln, weldje bdie
Nadjenhohle mebhr oder weniger verengt. Die
vergrifierte (Oypertvophierte) Dritfe ijt nidht
fehr gefafreid), aber bdurd) Bermehrung ibhres
Bindegewebes verhrtet.

Die durd) die dyronijdje und hypertrophijde
gorm Dder Crhvanfung rejultierenden Rrant:
heitsipymptome find ebenfo jehr phyjijche
wie funftionelfe. Beim bHifnen bes Wunbdes .
pont Seite ded Kranfen, fieht man wie die hyper-
trophierten Niandeln fich ftarf der Wittellinie
ped NRadjens ndhern und fid) gegenfeitig beinahe
beriihren. Die funttionellen Stdvungen find
bie Folge des Hinbernijjes weldes bdie Grife
biefer Organe bedingt; die Atmung ijt behindert,
bie Rranfen jdhlafen dafer mit offenem Wunbe,
fie {dnardjen, ihre Stimme ijt ndfelnd, das
Berfdyluden ift exjdywert. Die enjtadhifche Rofhre
peg Obhres ift oft, in Folge ded durd) die Ge-
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jehmwulit entjtanderten Radjenverjd)lujjes, vexjtopft,

was aud) Schwerhorigleit jur Folge bhat.

gn Folge diefer abnormen Bergrioferung der
PMandeln und des dadurd) bedingten Atmungs-
hindernifies, bal man in eingelnen Fdllen eine
Berjdyiebung des Vrujtiorbes mit jugleich eimer
LVevengerung der Naje und der Gaumenhohle
fonjtatieven fonnen.

Die aryneiliche Bebantlung ber dyronifden
pavendhymatdien Nadjenentiiindung ijt eine fehr
{dwierige, denn das verfdrtete Pavendym bat
feine Meigung ur Niicdbildbung; jehr oft bleiben
alle Gurgelungen, Bepinjelungen und jonjtigen
ortfichen wie innerlichen PHeilmittel erfolglos.
Dennod) muf man e8 nid)t unverfudyt lajfen
von unjern innerlidjen Miitteln biejenigen an-
jumenden, die Fod enthalten wie Ovganique 3,
Lymphatique 1 und Lymphatique 8, brilid)
unfer votes Fluid, abwed)jelnd mit gritnem Fluid,
und Pei Anmwefenbeit von gefdywollenen Hals-
driifen, diefelben mit unfever griinen Salbe ein-
sureiben. Bei Sfrofeln ijt Fugleid) Dbiefe
fonftitutionelle Rrantheit ju behandeln. Auferdem
fonnen jodhaltige Mineralwdijer die Kur unter-
ftiigen. \

Sn nidyt gar gu veralteten und nidyt i hart:
nddigen Fdlen fann bdurd) Anwendung der
angegebenen  Miittel, wenn nid)t inumer voll-
fommene Heilung, dod) Bejjerung ersiehlt werden.
Sme entgegengefetstenn Fall aber fann nuy bie
Wegnalhme der verhirteten Wiandeln ut einem
Heilvefultat fiihren. (Sduf folgt.)

—.-%t-%_

Der Rrieg und die Tierwelt.

Bon Geheimrat &. Bormann-Berlin.

Wie der leider immer nod) andauernve Welt-
frieg eine Umwerhmg und Verdnderung aller
Berhdliniffe im Leben der Wenjdhen ueinander

und fiir den eingelnen wmit jid) bringt, jo greift
ev aud) verfdjiedentlich in die bigher beftehenden
Bejiehungen Dder E)J?cnic_f)en jur Tiermelt eim.
Unmittelbaver Bwvang, SKnappheit der Lebens-
mittel verurjadjen mannigfacdje Wenderung in
per Haltung und Pflege der Haus- und Nug-
tieve; vielerlei Umitdnde, Hervorgerufen durd)
die trauvigen Begleiterfdjeinungen der andauern-
ben Berftdrung von Feld, Wald und Flur und,
Gott fei es geflagt, die Vernidhtung fo vieler
Taufende von Menjdjenleben, oft nad) graufigen
Bermundungen und Krantheiten, jeitigen gany
nene Eridjeinungen im Leben der Tiere. Auf
ber einen Seite fonnen wiv erfreulidhe Bildex
und Beweife von fajt menjdlihem Edelmut
und Aufopferung bei den Pferden und Huubden,
die ja fdjon im Frieden bdie beften Helfer bes
Neenjdjen jind, bemerfen. Anbdeverfeits nehmen
wir mit Sdreden das ueberf)anbﬁef)men Des
Naubzeuges, ded lngesiefers als Uebertrdger
von Rrantheitsfeimen und ber {idh) von Leichen
und Aad ndbhrenden Tiere wabr.

Bablreide Falle von aufopfernder $Hergabe
per legten Rvaft bei Pferben, im Kampf vor
ben Gejdjitten, auf dem Marfd) in ber Kolonne,
auf grundlofen Feldwegen und im tiefverfdneiten
Hodygebivge {ind ja vielfad) durd) die Tages-
prejfe eingehend gefdjildert worden und wohl
allgemein befannt. Und wie menfdhlid) muten
ung bdie mannigfadjen Jiige von fameradjdaft-
lidder Buneigung, von Trewe big jum Tode,
ja nad) ihm nod), ywijden Rof und Reiter an,
pon Ddenen wir {o oft lefen fonnten! Und nun
vergeffen wir dod) aud) nidyt, unter welden
erfdywerentben Umftdnden biejenigen Pferde, bdie
nicht der Chre teilhaftig werden fonnten, ihre
Rrdfte dem {djonjten Berufe der jolbatijden
Landesdverteidigung ju widmen, in der .ﬁ)e'imat
thre biirgerlidhe Arbeitspflicht exfiiilen miijfen!
Bet fajt unzureidgender Nabhrung, drei Pfund
Hafer tdglid), mit alten, abgearbeiteten, fteifen
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