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Wie die Natur heilt.

€in Beitvag jur Gefundheitspflege.
Bon Oberlehrer J. Kammerer.
e e

gm ,Calwer Miijjionsblatt” frijdt Mifjiondr
®W. Dilger allerler Crinmevungen aus feiner
Tatigfett i Jubdien auf. o exjdhlt ev unter
andevem aud), wie die Sdiiler einer Mifjions-
jdule in Malabar von Krvdge und Eiterbeulen
gebeilt wurden. Gr .f{dyreibt: ,Bei unfern
©dyiilern tn der Mitteljcdhule hatten wiv {dywer
mit einer bosavtigen Krdge zu tampfen. Jn
der Jegengeit famen noc) fdhlimme Citexrbeulen
baju. Sie
,Ndgel” genannt, weil Davte Eiterbolzen tief
i Fleijde jtecten. Sdhon unter meinem Vor-
ginger und damn aud) ju meiner Feit witvde
lange mit Kavboljdure und Seife gegen bdie
RKudage gefampit. Viele Flajdjen jemer Fliifiig-

feit yuvben unter des Hausdvaters Aufjidht den-

Sdyiilernt i die Paut getvieben. hre Kleider
muften ebenfalls unter jeiner Leitung griindlid)
entfend)t wevden. Aber dad Uebel wollte nidht
weidjen. Da fam mir der Gedanfe, die Krant:
beit miifje wohl vom {dhlechten Blut, d. b, un-
geniigender Erndhrung Herrvithren. Jd) jhlug
bem Pausdvater vor, e8 eimmal mit verbejjerter
RKojt zu verjucdgen. Grv war enfyitcft von dem
®edanfen und jdhlug feinmerjeitd vor, Den
Sdyiilern in ihren  Kavi (Pfejferbriihe) ein
Coffelchent  gerlajfene Butter 3u geben. Der
Vevjud) bewdhrte fid) glidngend. BVon Stund
an war Ddie Krige fiiv tmmer "verjdywunden.
Aber nod) immer wollten die Eiterbeulen nicht
vergehen. Wir wurden bdavauf gefithrt, bdaf
bag von Dder falten Feudptigfeit des Vobdens,
auf dem die Schitler jchlafen muften, herfonue.
Da lagen fie mittenn im Lehryinmey in einem
wirren Snduel Dbeijamumen. Dasd iwollte miv
jchon mit Nitcfidh)t auf die jugendlide Sittlich)-
feit nidyt gefallen. Mun Hatte die Mitteljdule

wurden von . den Eingebovenen

an ihrer bder Stvafe abgewandien Seite eine
giemlic) breite Vevanba. Die lief id) durdy
eine Wand von CErdjteinen abjdhliefen und im
vedjlen Wintel zur Wand fiiv jeden Sdhiilex
cine Vettjtelle, Dbejtehend aus jzwet einfacden
Holzboctert und 3wet davauf gelegten Brettern
aufitellen.  Diefe Cinvichtung bewdhrte fidh . in
gejundpeitlidier Begiehung aufs bejte. Die Eiter-
beulen verjhwanden, und fiiv die NReinlichfeit
im Sdulzimnier wie an der Wijde der Sciiler
toar ebenfalls gqut gejorgt, Wie fremten wiv
ung, daf aufj fo einfache Weife einem ldjtigen
ebel abgeholfen war.”

©8 wive gewif interefjant, ju evfafren, ob
die MNatur aud) in unfever gemdfigten Some -
joldge Peilounder vollbringt. Daf die§ auf
dem @ebiete der Tierheilfunde bder Fall ijt,
bejtitigt fein evingever al8 Dber grofe Tier
fermer und  Tievhandler Karl PHagenbed in
Hamburg. Jn jeinem Hodhinterefjanten Bud) :
»Bon Tieren und Wenjdjen” evflivt er, daf
e wihrend feiner gangen langjdbhrigen Prayid
tmter wiehr 3 der Uebevzeugung gefommen
fei, man tue am Dbejten, in SKrantheitsdllen
Det Tieven die Natur jidy jelbjt helfen 3u lajjen.
Bum Beweis defjen fithrt er einige Beifpicle
an, welche diefe Behauptung fjtitgen und ilfu-
Jtrieven jollen.

Gin Nashorn, dag beim Fang verwunbdet
und wdhrend de§ Tvansdports unvidytig be-
hanbdelt worben war, fam mit Handgrofen
cdhern auf dem Riiden und Halbdurdhrijjener
Gelne am Hintevbein i Hambirg an.  Hagen-
bect lief dad veviwundete Tier mit Dbejonders
frdftiger Kojt, Dbejtehend aug Giern, Mild,
$Haferfdhleim nujw. behandeln, desinfizierte bdie
Wunben nuy ein eingiges Mal und forgte fitx
ein reinlides Strohlager. Nad) fiinj Wodjen
war bag Tier villig geheilt und fein Krdfte-
sujtand Batte fich fehr gehoben.

gn dfnticher Weife wurde ein fohwer franfer

-~
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Clephant, der zum Gerippe abgemagert war,
behanbelt, b. h. nur durd) jorgfdltige Fiitterung
mit frafiiger Nahrung. Am 8, Juli 1904 wog
ev nuv 347 kg, am 28. Augujt dagegen {don
485 kg.  Qmjolge eines Deftigen RKolifanfalls
ging diefes Gewicht allerdings Mitte September
auf 400 kg juvitd, um fid) aber nad) deffen
Ueberwindung  rafd) su Heben. Am 4. De:
sember wog dag Tier 750 kg.

®egen eine Deftige Sahnfijtel, an weldjer ein
pradytiger Berberldwe [itt, gab Hagenbed 3u-
ndchjt Mild), Cier, gehactted und gejdabies
Fleijd), da dag {dpwer leidende Tier, bejfen
Lippen Ddicd gejdhwollen waven, die gewdhnliche
SFleijnahrung nidht ju i) zu nehmen ver-
mochte. A Der Krvdfteyujtand fid) wieder ge-
hoben Datte und Ddie Sdywellung bder Lippen
beinabe verjchwunden war, ging er jur Kuoden:
fitttevung itber. Die jdyadhaften Bahne brachen
nun von felbjt aus, und der Lowe entwicelte
jid) fo jdhm, daff er eimes der vollfommeniten
Tiere Des gangen ausdgedehuien Hagenbed'jdhen
Bejtandes wurde.

Wie ftrefilih es Dder beriihmte Tierhindler
verjtand, durd) jorgfiltige Beobadhiung, gejtiitt
von einer ausgejpvodjenen praftijdhen Begabung
fitv die Behandlung feiner franfen Sdiiklinge,
im gegebenen Falle itmmer bas NRidhtige 3u
treffen, zeigt Dejonbers {dhon dag Beifpiel eines
grofen Eigbdven, dem mit der Feit die Krallen
ber Pinterpranten nicht muv ing Fleijd) hinein,
jondern fogar vdllig durd) dasfelbe durdge-
wad)jen waven, fo daf jie an ber Oberflidye
wieder hevausfvaten. Wie Heilte nun Hagenbed
biefes dymerzhajte Uebel ? Lajjen wiv ihn felbit
evyablen : ,Jd) lief einen gvofien Umfafajten
bauen, etwa 1% m Hod), 2 m lang aber nuv
Y. m breit und ndtigte den Baven, aus jeinem
Rdfig in Ddiefes jdymale Behdltnis biniibersu-
wantern, Der Umijagtajten Datte vorn Sitter-
jtdbe, die ihn in feiner gangen Hohe wmijchlofjen,

Dect'jdher Tierheilfunde fuvy beviihnt.

Piv way nun davum ju tun, den Eigbiven ju
ywingen, jid) mit feinen Fiigen auf diefe Stdbe
3u ftellen, um an bie Fiiffe hevan u fdunen,
ohne bas Tier fejjeln oder mnarfofifieven ju
miifjen. Mt Hilfe gweiev Leute fantete id) den
Kaften um, und nun jtand dev Vdr mit jeinen
Fiigen auf dem Gifter. yelyt wirde ver Kajten
mit Sd)raubenbdcden und Tauen etwa 80 8e1'1=
timeter o) gehoben und auj frijtige Bode
gefett. Jd) frod) nun unter das Gitter und
fdhnitt von unten Ber die Ndgel mit einey frif-
tigen Cifendrabhtzange aus. Natiivlid) batte id)
juvor bas Bein, an dem id) arbeitete, befejtigt,
{o daf3 e8 ber Bar nicht wegsiehen fonnte. un
fonnte id) leidht die Nageljtiimpfe aus dem ent:
giindetenn und faulen Fleifd) hevausziehen . . .
Der Biv jiedelte dann in einen andern Kifig
iiber, Defjen eine Hilfte mit Jint ansgejdhlagen
war, und die i), jobald dag Tier den Kifig
bejdyvittenn Datte, wmit eisfaltem Wafjer fiillte,
wihrend id) den anbern Teil des RNifigs etwa
1% m Hober fantete. Der Bav wav auf diefe
Weife geywungen, mit feinen Hinterpranfen im
Whajjer 3u liegen. Diefes wurbe bejtdndig er-
newert, nen getiihlt und gany flav und rein ge-
halten. Nac) viersehn Tagen war der Bir
vollftandig gebeilt.”

Nod) fei hier der intevejjantejte Fall Hagen-
Es han-
delte jid)y um eine indijdje Biijfelfuh, bei dev
jig an der Sdmauze ein -eilerndes Gejdpwiiv
bildete, bag von einer Ungzahl von Wiivmern
angefitllt wav. - Kein Verfud) von  Heilung
wollte gliicten. Da gab ein Hiivder den Nat,
bem Tiev eimen Biindel blittentragender Sweige
eine$ unbefanuten Stvaudes an den Sdhwany
3u Defeftigen. Der NRat wurde befolgt. Das
Tier, dbuvd) den ldftigen Anbingjel beunvubigt,
jhlug mit dem Sdjwanze um jid) und fudhte
aud) bden Fweig abjuveifen, was ihm abey
nicht gliicfte, Jufolge dev beftdndigen Beviihrung
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ber Sdnauze wmit den ftarl viechenden Bliiten

jlelen bie Witvmer von felbjt aus bder Naje
heraus. Das Gejdpviiv wurde ausgewajdyen
und heilte tadellos. :

Dagenbed  jdhliegt jeine WMitteilungen mit
vem Befenntunig : , Jd) habe mein ganges Leben
lang verjudyt, mit altbewdhrien Hausmitteln
s avbeitenr, wo e8 jid) um Erfranfungen Han-
belte, bie nidyt befondeve Fufeftionserjdheinungen
seigtenr, mit andeven LWorten jene RKranfheiten,
s deven Verjtindnid feine bejondere iwifjen-
jchaftliche Borbildung gehort.” Dafy die Er-
jolge feiner Methode ved)t gabem, zeigen zuv
Geniige die angefithrien Beijpiele, -

—se e

Selbfthontrolle.

Bwed ber Erziehung ift, dem hevanwadjien:
den Mienfdyen den Erjieher entbehrlid) ju maden.

Die erjiehende Pevfon, die dag Kind iiber-
wadt, belehrt, im gute Gewobhnheiten beibringt
und ein nacdjahmenswertes, begeijterndes Vei-
fpiel vorlebt, erfafit ihre ujgabe nuvr Hald,
wenn fie dagfelbe nidht um Bewuftiein Dder
Selbjtvevantwortlichfeit und jur Selbjtbeobady-
tung hevangieht. '

Se frither dag RKind iiber fein eigenes Tun
nachdenfen levnt und jid) davon Nedjenjdait
3 geben verjteht, umt jo ervfreulicher wird das
fiinjtige  Crziehungsvejultat fein. Leider wird
aber bdiefer Grfahrungstatiadye im allgemeinen
nod) viel 3u wenig Widptigleit beigelegt; bdie
Rinder wevden miglidhjt gut gefdhult, um friih
eviverbsfihig 3w jein und werden im guten Fall
jolange unter dev bduslichen Budit gebalten,
al8 jene e8 jich gefallen lajjen; bdie VBildbung
und Yertiefung des Chavafters aber iiberldjt
man dem Sufall und dem Leben. Daher fommt
e$ denn and), dafi bie jungen Leute ungeduldig

die SBeit hevbeifehnen, wo fjie Ddafiiv Halten, dev
hauslidhen Zud)t und elterlidien Konivolle ent:
wad)fen 3u feinr, wo fie tun und laffen fonnen,
wa3d ihuen gefdllt und feinem das Nedht geben,
dafiic Rechenjchaft ju verlangen.

Dev Mangel an  ernjtlicgem  Pflicht: und
Selbjtvevantworilidyfeitsgefithl dofumentiext fid)
i exrfter Linte in der oberflddylichen Yebensauf:
fajjung und in der Unzuverldjjigteit ter Avbeits-

Teiftung.  Aus diefem WMangel an Vevantwort:

lichteitgefithl und diefer Unzuverldfjigleit in
bex Arbeitsleiftung ijt die Notwendigteit hexvor-
gegangen, Anfficdhts- und Kontvolljtellen 3u
jdhajfen, und fiiv diefe Pojten geeiguete Ver-
tranensperfonen 3u judjen. Das ijt ein Armuts-
jeugnis fitv bdie. Graiehungstunjt und fiiv die
Grsiehungsrejultate der Gegemwart.

Fiiv einen ernjtgefinuten, tiidhtigen, feinex
Yevantworiung fid) voll bewufjten Menjchen ijt
die offizielle Aufjichtsperfon, bder Kontvolleur,
eine Beleidigung, wdhrenddem bder Oberflid)-
lige, bdem Ddas vichtige Ehr- und LVevantwort:
lichteitsgefiihl abgeht, ber Kontvolfftelle - eine
ftilfe oder erfidytliche Oppojition entgegenietst
und fie mit Hintanjegung dev eigenen Wiivde
ju dtberlijten und ju hintergehen fud)t. Weldje
befdydmende Pojition ! Weldhe flaglidge und be-

driicfende Lebensauffajjung !

Weldjer venfenve NDienjd) Bhatte nidyt jdyon
bie Beobadhlung gemadyt, wie die Kindber un-
geduldig die Beit herbeifebuen, wo fie dev elter:
lichen Aufjicht entvonnen, ihren Qtnmanbluugeli
und Geliijten leben fonnen; wo unverheivatete,
nod) in Gemeinjdait der Eltern lebende Tochter
ben  Beitpuntt der Vevehelidhung Hevbeifehuen
und oft eine jum  mindejten visfievte Wall
freffen, wur um von bder ldftigen eltexlichen

_Kontrolfe befreit und als junge Frau jelbjtindig

3u werben ; wie verfeivatete Frauen ihre Witwen:
fchaft begriiften, nnr um des Galten vielleicht

' o febr benidtigier Rontvo(fe enihoben und bdex
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