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Sdwide oder von einer Geijtestvantheit. Die
‘,}eig[jeit wive nod) eher alg die Schwide ein
Yajter ; aber aud) Bier ift nicdht ausgejdlofjen,
baf die Scwdde des Kivpers und des Geijtes
diefelbe entjdjuldigen fonnen.

Die moralijdje Sdwdde, d. §. der NMangel
an Euergie, Willenstraft, Entjdhlupfabhigteit und
Suuitiative, fowie die Feigheit jind im Grunbde
feine Rajter, jondern vielmehr Gebredyen,
oft jogar e Umnglitc, fjie jind n allen
Fdllen mwag die Alten al$ eine unheilbrin-
gende Fatalitdt bejeidueten.

Die Sdwide und bdie Feigheit find bdie
Quellen unzdhliger Uebel. Der jhmwade, und
nod) mebhr der feige Wamn, lebt unter bejtin-
digen ©Sorgen, unter fortwdbhrender Furd)t und
Angft ; er ijt unfihig den Kampf fiix jeine
Gyijten su fampfen und feine materviellen und
movalijen Sutevejjen ju wabhren. Durd) bdie,
meijtens unbegritndete, Furcht vor Angriffen
und Gefahren untergrabt er feine Gejundeit ;
diefe Fuvdyt ijt ein Uebel dag mnie zum Heile
gereigen fann, fjie madt bden feigen Mann
jum Stlaven eines Seden der jeine Gewalt
iiber ifn ausitben und ihn untexdriiden will.
Durd) jeine Untermwiirfigleit, die alfe feine Ab-
wehrmittel [ahm legt, verliert ev die ju feiner
Gyijteny notwendige Selbjtinbdigfeit und madt
jig vom Wilfern und von bden Launen aller
Welt abhingig.

Wiv haben. fdyon betont, daf bdie moralijche
Sdide und die Feigheit die Folge der phy-
fijhen Ronititution und ved individuellen Tem-
peraments fein fonnen. Das Gleiche gilt and)
vom Mut und dev movalijden Kraft, bie, wie
wir iibrigend jdjon angedeutet Haben, big u
eitem gewijjen Grad, von der Gejundheit und
ber phyjijhen RKraft abbingen fonnen. Das
erfeben wir iibrigens fdon davaus, daf Wut
un? moralijde Kraft, Feigheit und moralijche
Sdwide fid) oft duvd) dag Blut von Gene

vation ju enevation forterben. So ijt e§ and)
tatjdc)lich fejtgejtellt, daf felbjt bei Tievem ge-
wijje phyjijde und moralijde Cigenjdhajten fid)
bei allen Jnbdividuum derfelben Rajje vorfinden.

Wenn nun aber die moralijde Schoddye und
dbie moralijhe Rvajt jum guten Teil von dev
individuellen Konjtifution und dem individuellen
Temperament abhdngen, welde ihrerfeits von
bev MNabhrung Dbeeinfluft werben, fo frigt es
fidy fdlieplichy ob es midht in unjerer Madt
jteht durd) unjern Willen einerjeits die Sdhwddye
ju befampfen, anbderfeitd ben Wut und anju-
eignen ?'

Wenn dag nicht der Fall wdre, dann wdire
ja die moralijde Kraft feine Tugend; jie ijt
eben beghalb eine Tugend weil e$ von unjevem
Willen abhingt diefelbe zu erlangen.

Bunddjt geben die Erziehung und der Unter-

rid)t ung bdie Wittel an die Hand die moralijche
Rraft u-evjtreben und jie ung ju eigen u
madjen ; dann aber ift e8 Sadje unfeves Willens
und unfever Energie, die moralijde Sdwdide,
ja foviel al$ nuv inumer moglid) aud) die phy-
jijge, 3u Defdmpfen, und bdesdhalb ijt dev Mut,
b. h. die movalijje Rraft, eine Tugend.
(Fortjrung folgt.)

e
Der Rrieg und das Rind.

Bon Dr. med. LWhmann.
——F—

(Fortjetsung und Sdp.)

Die gegemmwirtige Kriegszeit gibt diefem Em-
pfinden bded Kindes ja iiberveidliche INahrung,
und unverjtindige Crwadyjene tvagen nidt felten,
durd) torichtes und uniiberlegtes Nebden in Gegen-
wart bder Kinder, nod) fraftig daju bei. Jn
exjter Linie wird e naturgemdf bdie Fuvd)t vor
der feindlidien Soldatesta, vor Wiord, Brand
und Plitnderung fein, die dag Kind ervegt,
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dbann aber aud) bdie meijt durd) dag Gevede
CGrwadfener entfachte Angjt vor dem Punger.
tode, die in bder naiven und fritiflojen Vor:
jtellung ves Kindes jid) in grotesfer und qual:
volljter Weife u dufern vevmag. And) die

Sorge und Angjt um das Sehidjal eined dem
‘Rinde nabejtehenden Mitfdmpfers, vor allem

begreiflidjeriveije ded Vaters, fann bdag Seelen-
leben und aud) bas Befinden des Kindes jdywer
und  dauernd Dbevithren. Das alles ijt mehr
oder weniger befannt. Dagegen merfwiirdig ge-
ving it dag LVerjtandnis and) nddjtbeteiligter
evioad)jenter Perjonen in vielen Fdllen fiiv die
Bedeutung des weitgenannten Syundes, des
NMitleides im Kinderherzen, entwicelt. lnd dod)
iit gervabe diejes Empfinden jo oft iibermadtig
in der jungen Seele und wohl imjtande, das
gange Befinden und Verhalten des Rinbes aujs
fiefjte und nadyhaltigite 3u beeinflujjen. 8
laGt jid) leidyt einfeben, vaf Ddie furdytbaven
und wmitleidervegenden Creignijffe bdes gegen-
wdrtigen BVolfervingens bdie leid)t eniflammbare
Phantajie ded Kinbdes bejdiftigen. Durdhaus
nid)t erforderlic) ijt es, dag ganj Dbejonbdere
Yorfommmijfe, die durd) Cryahlung und Bilber
unmittelbar anf dag Kind gewivtt haben, feine
Cinbildung befrudyten, obgleich eine Auslojung
burd) eimgelne, jur Kenntnis des Kindes ge-
langte, eindringliche Fille wohl die Regel dar-
ftellt. Gemiitlich, fein ovganijierte, tief empfin-
dende Rinder bediirfen unter Umijtdnben 3. B.
nmuy der gany allgemeinen BVorjtellung von dem
Sterben jo vieler Solbaten, wm dauernd diefes
Mitleid ju fiihlen. Cin devartiger Fall mige
hiev Plats finden: Ein Hrperlidh und geijtig
duvdjaus  gefunbder neunjabriger SKnabe, Ddas
eingige Rind feingebildeter, gemiitvoller Eltern,
beunvubigte uerit bdie Wiulter durd) eine ge-
wifje Unrube, einen oft jahen Wed)jel von Leb:

Dajtigleit unbd Niedergejdylagenpeit, durd) fehr -
amvubigen Sdlaf, fojt wvilligen Niangel an

CElujt, Bldjje und Mattigleit, die i) befonders
aunf geijtigem Gebiete in anffallender Jerjtveut-
beit duBerfe. Dev immer iemlid) jtilfe und
ruhige Knabe wurbe j3eifweije geradeju wort:
favg und in jid) verjdhloffen. Einige Woden
nach) Ausbruc) des Krieges Dhatte jid) Dder ge-
jdyilderte Jujtand entwidelt und jdyien jid) in
dentlidy erfennbaver Weife u  verjdhlinmern
und allen, voviviegend die fdvperlide Sphive
in Vetvacht 3ichenden Vehandlungsverjuden 3u
widerjtehenr.  Crjt alg die Wiutter auj den Rat

“eines erfafrenen Piadagogen eindringlich, janit

und liebevoll dag Kind augzuforiden begann,
[bfte Der Kvampf, der Ddie junge Seele in
Fejfeln gejchlagen Datte, und unter wildem,
leidenjdhaftlichem Sd)luchzen an der Bruft dev
NMutter entvang fid) dem Kinde dad Gejtandnis,
baf es tmmer Tag und Nadyt an die avmen,
armen Soldaten  tenfen mitjfe, Ddie jterben
miifiten und Ddie dod) jo gut und freundlid
wiren ujw. Gin daraltevitijches Beifpiel ba-
fiitv, wie Dinge, die der Crwad)jene ertvdgt,
obgleich fie, an fid) uud dauernd bedadyt, eigent-
lid) aud) Ddes evwad)fenjten Menjdjen Hevy in
heifem Scymerze Dluten wadjen fonnen, fiiv
bag jarte, ungefejtigte, aber aud) unverdovbene
Cmpfinden des gutgeavteten Kinbes eine uner-
triglidge Biivde Ddarftellen. Dev ausjdlieflic)
feelifdjen Cntjtehungsurfadye wmupte hiev mm
aud) eine jid) vorwiegend an bdag Gemiit wen-
bende Behandlung entfprechen. Die beliebten
Kraftjuppen und falten Abveibungen hitten hier
ebenjowenig jum Biele gefithrt, wie eines viel
leic)t enexgijchen, abex verjtandnislofen Padagogen
njdnangen.  Der Mutter gelang e8, Dduvd)
liebevoll erbachte LWovte und Den befondeven
Himvoeis auf dag gbttliche Wollen und Julaffen
bag in feinen Tiefen erjdjittterte Gemiit des
Rindes allmdhlih) ju berubigen und damit and
pie fovperlichen RKrantheitSevjdeinmumgen ver:
jhwinden ju madyen.



124

2 Sauter’s Annalen fiiv Gefunbdheitdpflege

Den  bisher gejdyilderten Cinbdriiden Dder
RKriegszeit anf findliche Gemiiter jtehen nun aud
vollig anberd geartete gegeniiber, die nid)t iibex-
gangen tevden diirfen, wenn man von dem
Cinflufy des Krieges auj dag Kind jpredhen
will. €8 gibt aud) jablveid)e jogenannte robujte
Rinber, meift von ftrogend gejundem Ausiehen
und  beneidendwertem Uppetit, bei bdemen von
alfen den oben gejdyilberten Sentimentalitdten
feine ©pur ju evfennen ijt. Diefe Kinder,
-Snaben und Mavel, empfinden gany wie mandye
Crmadhjene den Krieg und die Beit i erjter
Linte alg eine Crregung im guten Sinne. Anuf
dev Stvafe, auf den Scdulwegen wird erregt
debattiert, wevden altflug die Augidyten er-
ortert und mit jehntaujend gefallenen Solbaten,
mit aufgeriebenen Brigaden und mit Marn
und Naus gejunfenen Sdladhtidiffen auc) um-
gejprungen, al8 wiven es Dinge von Blet
und Binn. Zubauje werden von den dlteren
die FBeitungen nad) miglidjt aufregenden Ge-
jchehniffen durdforidht und wmit [dhlecht ver-
holener Enitdujdpmng beijeite gelegt, wenn anf-
vegende Nadyrichten von blutigem Kampf mal

fehlen, wdbrend die jiingeren PHofenmadte fjid)
auf ber Tijdplatte gewallige Scjlachten wit
vent jet in jedem Pauje in jdywerer Wenge
und jeder Ausdwabhl vorhandenen Bletjoldaten
liefern unt mit Jubelgejdhret Tod und LVer-
devben mit ihren erbjengelabenen Kanonen in
bie feindlidgen Neiben tragen. Kein nadydent-
lidjer, wenn aud) unbewnpt entjtandener Ge-
danfe an bie weniger [ujtige Wivklidyteit jtorvt
diefenn Rindern Appetit und Sdlaj. — Biele
Gltern und Grwad)jene DBalten bdiefe juleht
gefdyildevten RKinbder fitr die glitdlideren, min-
dejtend aber fiiv die novmaleven, und firdern
bewuft oder unbemwuft infolge eigener dhnlider
Bevanlagung die Lebensanjfajjung jolder Kinbder.
Gé muf dem Gefdhmad und dem Gewijfen
jeded Eingelnen iiberlajjen bleiben, anj weldper

Geite er fein Kind u jeben wiinjdht. Die let-
genannten Kinder wevben wohl im allgemeinen
jpater mefr Dem Qeben, “die vorher gefenn:
eichneten aber wohl mehr der Wienjdhheit ge-
horen. Aber lebeveinjtimmung Dbejteht wohl
alfjeitig davin, bdaf die lektgejchilberten Wejens-
und Gemiitdduperungen wmindeftens in ihren
Ueberiveibungen und  Anusdwiicd)ien behandelt
werden miijfen. €8 muf ald nicdht nuvr im Jn-
tevejje deg betvefjenden Kinves und -dev Eltern,
jondern aud) wohl der Gejamtheit geboten ex-
jdjeinen, Den Kindern, die den ungeheurven Cruijt
und die Tiefe Dber Beit jo gar nidht erfajjen
fonnen oder ju wollen jdjeinen, duvd) geeiguete
evzieherijdye Beeinflujjung 3u einer ihrem jugend-
lichen Alter entfprechenden etwad vertieften Auj-
fajjung 3u verbelfen, bdie jweifellos auch dann
ben Vorsug verdient, mwenn die lamte, ausge-
laffene Spieljrendigteit davumter wirflid) in
gevingfiigigem, die Gefundheil des RKinbes nidt
beeintradytigendem Wiafe leiden follte.
(HY G, Populdr medizinijde und
wiffenfdaftlicge Seitidurijt.)

—»aeiaew

HippoRrates iiber die avstlidye
Rungt und die Aerste,

Bon Profefjor Dr. med. Meijfen-Hohenhonnei.
(Fortjesung und Sdluf)

Dian nuj Philojophie in die Wedizin und
Weedizin in die Philojophie hineintragen : Dev
Arzt, Dder 3ugleih Philofoph ijt, Dhat elwas
Gottliges an fid). €3 ift aud) fein grofer
Unterfdyied jwifdjen Beiden, weil bdie Eigen-
{dyaften deg Weifen cbenjo die be§ Urated find:
Uneigenniigigfeit, Riictjidytnahme, Ehrbarteit,
witrdiges Wefen, rubiges Urteil, jidhere Ent-
jdhiedenpeit, jinnvolfe ede, Lebenderfabhrung,
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