Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 27 (1917)

Heft: 10

Artikel: Hippokrates uber die arztliche Kunst und die Aerzte
Autor: Meissen

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1037941

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1037941
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sauter's Annalen fiix @efunbbeiytepf[ege

113

vedyt jdpweven Folgeericheinungen deg Eintritts
i die Scjule. Cmpfindlide und aud) mur ver-
wihnte Kinber zeigen in Ddiefer Heit, bdie im
teben des fleinen RKinbdes einen tiefeinjdneiden:
Den Abjdhnitt daxijtellt, langdauernde und jdywerjte
Grideiningen eines erregten Nevvenjyjtems wie
Uppetitlojigteit, Erbredjen, Fieber, Benonnmen:
heit, Unrube, R‘rh‘mpfe oder aud) Sdlafjudt
ujw., big ju den Symptomen eines edyten
Nevvenfieberd, — Aehnliche und nid)t mindey
jhwere Folgeeridjeinungen Ddes gejtovten fee-
lijhen Gleidygervichtes fommen nun i diejer
Beit in gehanjtem Dafe dem Kindevaryte ju
Gejidyt.  Das bebeutet, daj die Feit und thre
gewaltigen Cindriide bdod) tiefer bdie findlidje
Seele bevithren, al8 gemeinhin angenommen
ivd. Vei eingehender und liebevoller Vejddf-
tigung wmit bem Kinde [Af jid) fajt tmmer in
pevavtigen Fallen nadpweifen, dafy e8 bejonders
haufig und. regelmdigig 3wei Urjadyen jind, aus
denten i) der franthafte Jujtand des Kinbdes
— tovperlidge Urfachen miifjen natiivlich duvd
jorgfiltige Unterfudjung exjt mit einiger Sidjer-
beit ausgejdlofjen fein — entwicelt hat, -die
Angft oder dag Wiitleid! Daf das findlidhe
Gemiit der Angjt tn allen evdentlichen Formen
unterworfen ijt, bedarf al§ allgemein befannt
feiner eiteven Ausfiihrung. (Sdiuf folgt.)
(HYG, Populdr medizinijde und
wijfenjdaftlide Seitidrift.)

| T
Hippokrates iiber die avstlidye
Runft und die Aerste.

YBon Profefjor Dr. med. Meifien’)- Hohenhonuei.
Dad Leben ift furz, bie Sunjt lang,
ber -rechte Augenblid geht rvajd) vorber,
die Crfahrung ijt triigerijd), bad lrteil
jchioterig.

Die drjtlide Kunijt ift von alfen Kiinjten die
vornehmite.

) Die nadyftehende fleine Abhandlung ijt eine 8(1:
jammenitellung au$ den  allgemeinen  medizinijden

Aber wegen der Mindevwertigleit

pieler, bie jie ausiiben, und wegen der Vber-
fladlichteit dever, die nad) diefen uvteilen, fteht
jie Dinter den anbdernm Riinjten weit juviid,
Winderwertige  Aerzte gleiden -den Statijten
auf bder Biihne: Wie diefe Ausjehen, Tradyt
und Maste des Sdhaujpielers haben, ohne dod)
Sdyaufpieler zu jein, jo gibt e$ aud) dev Aevyte
dem Namen nad) viele, in Walbrheit aber febr
tvenige.

Wer jic) die dvyiliche Kunjt vidtig aneignen
will, wmnf bhaben : Natitelidie Anlage, Unters
weifung und Sduling von Jugend auf, einen
jumt Qernent geeignetenn Ovt, Avbeitslujt und
Beit. Am wichtigjten ijt die natiivliche Anlage:
Wenn die Natur iwideritredbt, fo ift alles vers
gebensd. Die Kunjt aber muf man mit Fleif
und Vexjtandnid {id) anzueignen judhen, indem
man al8 junger Menfd) fidh) in eine titchtige
Cefre begibt. Avbeitdlujt muf man anf lange
Beit ‘witbvingen, auf daff die eingepflanzte
Lebhre glitdlich gedeihend aud) Frud)t bringe.
Das Crlernen bder drjtlidgen Kunijt gleiht dem
Wad)stim der erft angebauten Pflange: Un-
fere Anlage entjpridht dem Acfer, die Siitze des
Lehrerd entfprechen dem Samen, bdie gevegelte

Sdyriften ded Hippofrated (460—359 v, €hr.): Das
Gefes, die Kunijt, die alte Dedizin, der Arzt, iiber den
Anftand, Voridriften, mit BVenugung der Ueberjetsung
von R. Fuds. Ju unferer heutigen Jeit ift e vielleidyt
niifslid), fid) tieder -einmmal vorjufiihren, wic flav ein -
grofier Azt Dereitd vor 2300 Jabren bdie Jiele uud
Aufgaben unjerer Kunjt exfannt hat, wie Hod) er von
ihr denft, welde Cigenfdyaften der Arzt haben joll, welde
Pilichten fein exnfter Beruf ihm aujlegt. Uralt fitvwahe
find die Grundgedanfen uufered Stanbdes; nidyt allzu
piel haben wir ihnen hingugefiiat.  (Der Verfajjer.)

Nad) Suidas waren 4 Hippofrated, welde Aerzte
waven. Der, von dem in Ddiefer Abhandlung die Rede
ift, war der Sohn des Hevaflibes und ber Phanareta,
wurde in Kod geboren und jtaxb im 83. (?) Yebens.
jahre zu Laviffa.

Alles von Hippofrated hat dauernden Wert — iar
ev dod) Der grifte Avzt ded Altertums,

(Der Devausdgeber.)



114 Sauler’s Annalen fiiv Gefunbdheilspflege

@dyulung entjpricht der jur vedpten yabresseit
erfolgenden @aat, bder Ovf, wo man lern,
“entfpricht der Nabhrung, die aus der Luft und
pem Bobden den Gewdd)jen geboten wird, die
Avbeitslujt entjpricht der Pflege des bejtellten
Acers mnd die Feit gibt allebem Kraft, daf es
wirflich 3ur NReife gelangt.

- Dag alles gehort jujanmmen und unermiidlid
mup man gelernt und geavbeitet haben, wenn
man nidyt nur dewmr Wort, fondern aud) bev
Tat nad) ein Avpt fein will.  Oberfladlide
Kenntnig ijt ein {dlechter Sdhat, eine triige-
rvijhe Stiige, eine traumbafte Wirvklidyfeit olhne
Froplidheit und Sicherheit, bder Feigheit und
ber Frechheit MNdabhrmutter : Feigheit weijt auf
Obnmad)t  hin, Fredhbeit anj Umvijjendeit.
Bweierlei gibt es: wirflies und eingebildetes
Wifjen; jenes fithrt jum Konnen, diefes zum
Juchttdnnen.

Die dratlide KQunijt ijt die Kunjt :

1. Kvanfe von ibhren Leiden 3u beilen,

2. bdie jdyweren Fufille der Krantheiten ju
lindern,

"3 jid) von ber Behandblung derjenigen nad
Noglichfeit ferngubalten, bdie von Dder
Krvanfheit beveits iiberwiltigt jind.

Diefen Aufgaben, d. h. Hilfe 3 leijten, wo
e$ miglid) ijt und bei unbeilbaven Leiden fich
juriidhalten, vermag bdie drjtlidje Kunijt zu ge-
. niigen. Dad (Gt jid) nidht nuv durd) Erwdgun-
gen Davtun, jonbern der bejte Beweis jind bie
Leiftungen tiichtiger erzte, bie Iieber bdurch
Taten al8 durd) Worte wirfent, weil fie wijjen,
dag Dbei den Wenjdhen dag Vevtvaumen u dem,
wase jie fehen, tiefeve Wurzeln jdhldgt, als das
Lertvauen i demt, was jie blof hiven.

Alle Wijfenszweige, Ddie eine Kunijtfetigfeit
erforbern, find jd)on, wenn ihre Veviveter jid)
von jdndder Gewinnjucht und von unelren-
haftem Tun fernhalten. Jedenfjals werden fie
mit gutem - Grvunde  geadhtet,  Dag gilt aud)

von bev dvatlidjen Kunjt.  Junge Yeute fehlen

hier Teicht: Weun jie aber ju Midnmern hervans

geveift jind und Ehrgefithl haben, jo tvitt-hnen
beim Nachdenfen vor Sdham der Scpweify auf
die Stirn.  Unehrenhajte Yeute eben diefer Avt
verfteben e3, auf bdie Wienge 3u wirvfen und
befriigen jie planmdgig. ©ie freiben fid) iiber-
alf, jumal in den Stadten, hevum : Man ex
feunt jie an Kleibung und Gebabren, wie iiber-
haupt an ihrer daufeven Cridjemung, und je
gldngender fjie auftveten, 'umjomehr muf man
fich vor ibhnen Dbiiten. Ehrenhafte Vertveter dev
Kunjt vermeiden alles auffdllige, marftjdyeie:
rijje  Gebahrven : Sie fleiden {id) forgfdltig,
aber {dhlicht und einfach, - wie e§ dem Crnit
ihred Berufesd entipridyt ; jie jind vedlid) im
BVevfehr mit den Dienjdhen, gern beveit 3u
flaver  Austunft, wmafvoll beim Widerfprud),
jdharfjinnig Dei lebeveinjtimmung, laffen f{id)
nidjt ohme Not aufregen und Dewalren ihre
Nube, veden nid)t zu viel und verjtehen ju
jchweigen, nebnien gefd)icft und geduldig ben
vedhten Augendblic zum Handeln wahr; jie ver=
jteben, ihve Anjdanungen in iiberzengendey
Jlebe Dbavjulegenm, und bhaben, den Sinn auf
bie Wabhrheit geridytet, das fefte Vertrauen, auf
vent techten Wege ju fein und das Biel 3u
evveicgen.  Am  widptigiten ijt auc) Dhier bdie
natiivlicge Anlage: Wem diefe jur Seite jtebf,
bev findet den Weg leicht : Dev redyte Gebrand)
lafgt fid) weder in der Weisheit rod) in dev
funijt lehren. Vlativliche Begabung findet fe-
gar ofue Unfevweijung einen Weg : Beides
sujammen abev ijt am bejten.

(Beitidyrift fiiv eine natuy-und
pernunftgemdfge Lebensioeije.)

(Sdyug jolgt.)
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