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26. Jahrging der deutfdjen Ausgabe.

Emguft 1916,

Jnhalt:
Ter Sd)laf und der
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Die ovganiiden Sympathien, — Hut ab! Eine hygienijhe Vetvadtung. — Cin gefabhrlicdhes Neptil. —
Sonntag — wei Wobhltdter der Menjdhheit. — Koveejpordengen und Heilungen :
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Sm Allgemeinen ijt man iiber die Sympathien,
weldje jwijchen den vevidhiedenen Ovganen un-
jere§ Rovpers bejtelen, jehr wenig untevvidtet:
dennod) wdve das eine$ Dder intevejjantejten
Rapitel, weldye die Pathologie, d. §. die Lehre
der Rrantheiten, ung liefert. — Das Wort
Symypathie jtanumt vom Griedhijdhen und be-
deutet o viel al8 Mitgefithl, Mitempfin:-
bung, Mitleid. Die Kenntnis der Sym:
pathien der Organe bdes menjdylichen Kdrpers
unter jid), ijt, wie wiv e8 in der Folge ju er-
flaven verjudyen werden, bei Der Crfenntnis der
Krantheiten, und in der dvatlidjen Prayis, von
grofiem {ynteveffe und vom bedeutendem Nuten.

Wenn franthajte Crideinungen jich an einem
Organ dufern, dejjen phyjiologijde Stdrvung
von der Verletsung oder Erivanfung eines andern
Organes abhingt, dev mit ihm jympathijd) ver-
bunbden ift, fo fanum, wenn iwir die Dejondeven
Besiehungen femen, welde wifden Ddiefen
Deiden Ovganen bejtehen, die Stivung ded Einen

aufj die Erivanfung des Andern jdliegen lafjen.
So 3. B. wenn bei einem Kranfen die Atmung
gejtdrt ift, ohne daf man, duvd) die Unterfudhung,
in Den Ovganen der Atmung eine Urfadpe fiiv
dieje Stovung finden fann, fo wird man, bei
weifever JNacd)jorjdyung, bdiefe Urfadje in einem
ber benad)barten Organen finden, wie 3. B. im
Magen, im Fwerdhfell, in der Leber, im Darm 2.

Durd) die Crforidung der Sympathien der
Orvgane der LVerdauung fommen wir jur Gr-
fenntnid der verjdjiedenen franfhajten Cridei-
nungeit denen diefe Ovgane ausdgefefst find : jo
3. B. jieht man bei Davmentiindungen rings
mn die Fungenjpite fowie auf den feitlichen
Jindern der Bunge eine Niote, deven Farbe
vom vofenvot 3um fiefiten vot jdywanfen fann;
auf der Wiitte der Junge aber ein grauweifer,
obev toeiBgelblicher, jdymupiger Belag; Ddieje
Cridetnungen find ein fideves Seichen vou ent:
siindlichem PMeiz in den won Dder Bumnge tweit
entfernten Organen des Magens u. des Darmes.

Cine fympathijdhe Begiehung wifden Naje
und Darm ijt i evfennen in dem Gefiihl des
Rigens in der Naje bei Amwefenbeit von
Witvntern im Darm. Blutungen aus der Nafe
fonnen unter Umijtdnden bdie Folge einer Leber-
evfranfung, ober eined typhofen, oder aud
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Sumpffiebers feinr, und bdeshalb auc) anf jolde
franthafte Bujtdnde hindeuten.
Die Kenntnig des Cinflujjes, weldjen bdie

weiblidjen Gejdyledytsorgane anf den Hals haben,

evlaubt ung, 3. B. in ber njdpvellung bdes
Haljes das fympathijdhe Symptom der Scywanger-
jhaft, oder bder Pubertdt, ober bder Menjtru-
ation, mit einem Wort irgend eines phyfio-
logijchen ober pathologijdhen LVovganges in bder
Gebarmutter zu evfennen. ) habe eine Dame
gefannt, tveldhe vor ihrer Verheivatung fid) jtets
febr wohl befand. Ein paar Tage nad) ihrex
Hodyzeit hatte jie Palsjdmerzen, verbunden mit
gleidhzeitiger Anfdywellung der Halsdriijen;
diefe Sdymerzen und bdie Anjdpvellung ber
Driifenn verjdhmanden bei 8 —10-tdgiger Unter-
bredjung der ehelichen Beziehungen, traten aber
bei Wiedevaufnahme derjelben jofort wieber auf;
al8 10 Monate nad ber Verheivatung Sdhwanger-
jdaft eintvaf, blieben fie fitv inmmer aus.
Wibrend der Sdymwangeridaft leiden oft die
Srauven an jtarfer Peiferfeit, welde gleich nad
der Cntbindung volljtindig nadlaft. Danner
mit {dwad) ober mangelhaft entwidelten Serual-
organei, oder folde, welde in ihrer RKindbeit
durd) Opevation  derfelben beraubt - wurbden
(die Gunuchen), haben eine jdoade, oft fogar
anndhernd weiblide Stimme. Wan erjieht da-
raus, weld) eine intime Beziehung bejteht gwijdjen
demt Kehlfopf und den Serualovgamen, fomwohl
beint weiblicjen wie beim mdinnliden Sejdylecht.
Bei Krantheiten, welde durd) Witrmer ex-
jeugt jind, fanm wman in den Augen gewifje
dyavafterijtijdje jympathijde Symptome exfennen,
weldje Dei einer nod) unbejtimmten und un-
jiheven Diagiofe von Wert fein fonuen, jo 3. B.
eine Unbeweglichfeit und eine wahrnehmbare
Crweiterung der Pupilfe. Bei diefemt Anlaf
wolfen wiv nuvr nebenbei der Augendiagnojtif
evwdhuen, 0. h. der Crlenntnis der Krantheiten
fibevhaupt duvd) bdie Bejidhtigung der Augen,

welde, fiiv die Anhanger diefed Unterjudyungs-
fpitems, nidt nur dag Spiegelbild der Seele
jonbern aud) dagjenige bdev leiblidhen Organe
fein follen, ang weldem alle Krantheiten und
Berlepungen bderfelben, jowie aud) ihr gejunder
Bujtand, zu evfennen fei.

Die Hite und die Rote der Wangen jtehen
febr cft in Begiehung ju Lungenerfranfungen.
Wenn eine der Wangen voter ijt ald die andere,
jo Lagt fid) bdavaus jdyliefen, daf bie Lunge
berfelben Seite, d. f). ber Seite der voten Wange,
entweder allein angegrijfen oder wenigjtens mebhr
angegriffen ijt alg die andere Lunge.

&8 giebt Sahnjdymerzen, welde ihre Urjadye
nur in einer Crfranfung des Gehorganges
haber; anbderfeitd aber aud) Ohrenjdmerzen
deren Grundurjadje in einem jcdlechten Babhu
liegt und welde nad) gehoviger Behandlung
bes Bafhnes oder nad) Herausnehmen desjelben -
jofort nadylajjen.

Gigentiimlid) ijt aud) die Crjdjeinung eined
fleinen blasdenartigen Ausdjd)lages an bden
Qippen (Herpes labialis) bei afuten fieber-
aften Rrantheiten, namentlidh bei Typhus und
Qungenentsiindung ; diejer Ausjdhlag ijt jogar
ein dhavafterijtijdes Beidjen jur Crienmung ves
Darmiyphus.

Die Baud)jpeideldriife (Pancreasgdriije) und
dbie Speidjeldriifen des Wunbdes jind fympathijd)
jebr eng miteinander verbunden, wasg iibrigens
jhon durd) die Aehnlidyfeit ihrer Stvuftur und
ihrer Funition fich evfldven [Gft. Die Kennt
nig bdiejer Sympathie mad)t uns verjtindlid)
warim, infolge einer Entlindung ober Vev-
lepung der Baud)jpeidjelbriife ein jtarfer Spei-
delflug im Mund entjtehen fann, und umge-
febrt, bei Berftopfung und Vevjdluf der Driifen-
fandlden ves Pancveas Dbdie Speidhelabjonde-
rung tnt Munbde fo fehr vermindert werbden fann.

Es giebt Flle, bei weldjen ein heftiger NRei3
gewiffer pevipherifcher Nevven, wie 3. B, das
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Nerven der unteven Augenbhiohle, jofortige
Stivung dev Gebivnfunttionen und dadurd) ded
Gseijtesinjtandes hevbeifiihren fann, weldpe Sto-
vungen it Aujhorven des nenvalgijden Anfalles
wieder verjdymwinden. Jh habe pevidnlic) einen
Medjanifer gefannt, dev bei jedem neuvalgijchen
Anfall des Nervens dev unfeven Augenhiohle
Delivien befani, wihrend weldjen er von Sadjen
phantajierte, die jicd) auf feinen Bevuf bezogen;
jobald aber der MNervenjchmery aufhivte, nahm
aud) bag Delivien ein Ende.

Snoandeven Fallen jah wman, daf infolge
per Operation de§ Staars bdie Opervievien von
Delivien befallen wurben. Dr. &, Martin,
weldjer bejondere Beobadhtungen iiber die Nerven
der Augenhohle und namentlich in Begug anf
die Staavoperationen gemadyt Hat, bevidytet untex
anderent, daf er mnehrere WVeale Kranfe gejebhen
hat, welde, infolge von Angenverletsungen, jede
Nabrung und jedes Getvinf verweigerten, von
heftigen Delivien befallen wurden, weld) leptere
jie vevanlapten das Bett ju verlafjen und bei-
nafe tobjiidhtigen Handlungen jid) hingugeben.
Soldje mit Palluzinationen verbundene Delivien
vernidjten oft das Nefultat bder dyivurgijden
Operatior.

Hingegen bevidhtet Dr. Boutjjon in DVont-
pellier von eimem Hervn, welder, infolge Cy-
blindung duvd) dem grauen Staar, geijtesfrant
geworben war, dag Gebadytnis verloven Hatte
und feiner logijhen Gedanten mehr fibhig war.
Diefer Fujtand bdauevte jo lange als die durd)
ben Staar an betben Anigen bedingte volljtandige
@Erblindung ; jofort nad) der gliiflic) exfolgten
Staaroperation wurde der Geijtesjujtand wieder
eint vollfonumen novmaler.

Qebder Avyt weif, daf, fowobhl bet Weaddjen
wie bet Frauen, yur Jeit der Menjtruation oft
bie verjdjiedenartigiten Geiftesitivungen ein-
trefen, teldje jid) durd) bijavve Launen, Aen-
derung desg perjdnliden Chavatters, Scpwddye

be§ Gedadptmiffes ufw. fundgeben, wmit Anf-
hoven der Mienjtruation aber jofort wieder ver-
jdpwinden. Ju nod) viel ausdgejprochener Weije
treten foldje wvoviibevgehende Geijtesjtirungen
bet jonjt geijtig gang gejunden Frauen wdihrend
ver Scpangeridaft anf, wobei e§ Fille giebt,
vaf jogar gliicflich verbeivatete Frauen wvoll-
jftandig wahnjinnig werden und evjt nad) der
@eburt wieder ju gefundem Verjtand fommen.
Dafy unglictliche, im Elend lebende Frauen,
ober unverfheivatete Miitter, infolge der Schwan-
gevidhaft in Tviibjinn verfallen oder gav ben
Yerjtand verlieven fonnen, evtldavt fid) leidjter
aud phyjijden Griinden ald aus der Organ-
jympathie, welde wijden dem Sexnalovgan
und dem Gelivn bejteht,

Ein wabrer fympathijdher Jrvjinn it oft die
Folge von Opevationen in den weiblidhen Ge-
jd)led)tSovganen, wdahrenddem umgetebhrt Falle
vort yjtevie und hyjterijdher Epilepjie durd)
eine gyndfologijdje Operation geheilt wurden.
Auch Dei Wdanuern Haben Crfvanfungen der
Sexnalorgane einen grofen fjtovenden Cinfluf
auf das Oeijtesleben, erjengen Sdywevmut,
LWabhnideen und jogar Selbjtmord.

Viele Fdlle jind in den medizinijdyen Werlen
verzeichiet von Heilungen von Geijteditorungen
infolge ber vorgemonumenen Vperation von Or-
ganen, welde in feinen notorijdyen jympathijden
Begiehungen zum Gehirn jtehen ; jo 3. B. nad
Umputation einer Brujtdriije, nad)y Operation
i Qunern der Baud)hohle, weldhe eine Er-
bifnung dexfelben nitig gemad)t hatten.

Dr. Bouvdy jdreibt davitber folgendes :
,Oft fommt e$ vor, daf Srrfinnige irgend eine
ovganijdye Krantheit haben, welde al8 die Ur-
jache ibres franfen eijtes amngufehen ift;
neiftens handelt es fich um Crivanfungen der :
Berdauungs- odev anderer Ovgane ded Yeibes.”

,Wenn aucy feltener, jo beobadytet man den:
nod) mandymal dyivurgijde Kvantheiten, welde,
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fet e8 vor, fei e$ nad) Ausdrud) einer Geijtes:
franfheit entftanbden find und welde in divefter
Beziehung u dexfelben jtehen, jo daf bie Heilung
der dhivurgijdjen Kvantheit die Heilung Dder
Geiftesjtorung zur Folge bhat.”

Dr. 9touby Bat in der Tat dyivurgijde
Srrfinnige, wie ev fie nennt, behandelt, bei
weldjen er infolge der Operation bdes dhivurgi-
jchen eibens eine jofovtige und fomplete Heilung
peg Qrrjinng evzielt hat. Die Heilung eines
Gejdhiivsd am Gebarmuttermund, einer Ver-
engerung dev Harnrdhre, eines Abjzefies infolge
fnodjenfraff am Fup mit exfolgter Ansjtofung
eined mnefrotifdhen Kuodienjtitdes, eines Ka-
bunfeld an der Stivn, dag find, unter andeven,
einige Frdlle, weldje die jofortige und endgiiltige
Heilung von Geiftestrantheiten bewivtt Hhaben.
Diefe gebeilten Kvanfen jind tatfdd)lich) viele
—abre lang gejund geblieben.

Durd) weldjen Med)anismus in joldyen Fallen
jid) die Peilung volljieht, das ift freilid) bis
jet ein Gebhetmnis geblieben, weldyes vielleidyt
jpdfere Nadyforjdyungen nod) auffldven werden.

—r e rRe—

Hut ab!
&ine hygienijhe Betradtung.

Bon Dr. Gotthilf Thraenharf, Freiburg i. Br.

(Madydruc verboten.)
Heifer Kopf und falte Fiife ! Dies Univerjal-
leiden er bewegungslofen Leiite judht man immer
nuv einfeitig zu vertveiben und ju verbiiten
ourd) Crivdvmung der Fiife; wman gehe dem
~ Uebel doch mal am andern Ende zu Leibe, in-
bem man den Kopf Gl halt. Hut ab! Ein
erfrijdjendes Lujtbad genommen, wo und wann
immer die @elegenbeit fich) Dbietet, auf bder
Sd)atlenjeite der Strafe obder im herrliden
Baumfdyatten, bei tritbem Wetter oder nad ex-

quidendem Gewittervegen. Die viel verbreitete
Erfaltungsfurdyt ijt gany tovidt und nuv Hinjt:
li) anerzogen. Die Natur jelbjt Hat jdhon fiiv
geniigende Grivdrmung bdes Kopfes durd) ge-
waltigen Blutaufluf geforgt, indem jie ihn von
innen her mit vier Fiinfteilen der gangen Kdrper:
wdrme Deizt; und bdiefe Warme wird vom Ge-
hirn wie in einem Blutidywamm fejtgehalten.
Auperdent ijt ja der Kopi nod) mit einer an-
gebovenen Pelzhiille mit Haaven verjehen.

Freilid) nimmt der dichte und volle Haar-
wud)s, diefer natiivliche Scuiy und Sdmudc
bes Wenjchen, bei den jivilijievten Rajjen immexr
mehr ab und dbvoht wmit der Feit gany ju ver:
jhwinden, wenigjtensd bei den Widnnern. Da:
van ijt 3um grofien Teil das fortwdhrende
Huttragen fdhuld. Durd) wei veridiedene Ein-
flitfje jchadigt ber Hut den Haavwud)s. Crjtensd
jchafft ex Dem Kopf eine fticige, feuchtheife
Atmofphdve, bdie das Durd)dringen bder bafte-
vientdtenden Lichtjtrahlen und eine rveinigernbde
Liftung verhindert. Anbdrerfeits iibt der Hut,
ba er nuv infolge von Reibung und Fejtdriiden
auf dem RKopfe halt, einen weiten {d)idlichen
Cinfluf aus, indem er bdie Avtevien und Venen
sijannmendriicdt, den Krveiglanj ded Blutes und
infolge Deffen die Grndlhrung der haaverjeugen-
ben Ovgane Hemmt. Bei den Frauen ift dex
Hut meift viel leidyter, ruht auf einem bdiden
Paavgeflecdh)t und wird nidgt feft auf denw Kopf
gedriidt.

Cin flafjifder Ausiprud) itber den urjdd):-
liden Bujanumenfang von gewohnheitdmdipiger
Kopibededung und Kabhllbpjigleit findet fid)
jhont Dbei dem altgriechijhen Gejdjichtdjdjreiber
Hevodot, welder im wdlften RKapitel feines
britten Buches von cinem Bejudje der Um-
gegend von Pelujium, wo Jahrehnte vorher
eine ©dlad)t 3wijchen Perfern und Aegyptern
jtattgefunden, ohne daf die Leidhen der Gefallenen
beerbigt tuvben, folgendes bevidyet : ,Die
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