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dent Ginfluf der vevidhiedemein Vichtjtvablen auj
die  Cntwidlung der Seidemwviivmer 3w ev:
gritnden. '

Qu- verjdjiedenen, mit bejonders dagu  ge
eigneten jarbigen Gldjern ugedeciten Kdjten,
und Dei gleidyer Tempevatur, haben unter den
jarbigen Gldjern die Seidenmwitvmer jid) vajder
enfioicelt, al8 Ddiejenigen, welde . Dunfeln
gebalten waven; ﬁoc[) langjamer entwicelten jie
jidy aber in freter Yujt.

Die vergleidhenbe Beobadytung hat iiberdies
fejtgejtellt, baf Ddie grifte Seidenprobduttion
unter dem ungefivbten ®lad {tattfindet, Ddie
mittleve unter dem voten Glad und die gevingjte
unter dem blanen Glas, wo jie nux 0,75 bev
Mayrimalproduttion evveidyte.

Die MNejultate der Brut ergabem, bdaf ! die
Weibchen, weldje unter dem Einjluf ber voten,
ovangefarbenen und ungefirbten Gldfern jtehen,
fruchtbarer find al8 diejenigen, welde dem Ein-
flug der blawen Gldjer ausgejest jind. Bom
blaven Dbig jum voten ®las jteigt der lnter-
jchied der Wilenge der Eier vom Einfadjen jum
Doppelten.

Die gefarbten Gldfer, welde jur Entwid:
(ung des Seibenmwurmes jid) al§ die giinjtigjten
evweifen, jind aljo Ddiejenigen, weldje bdie voten
Strablen  durdygehen laffen, jomwie Dbiejenigen,
weldje in der Farbe fid) ihuen anndhern. Die
Gldfer, weldje {jid) Dder violetten Farbe an:
ndabern, jind fiiv die Entwidlung der Witrmer
die ungiinjtigjten.

Diefe Veobadytungen bhaben die  Aufmert:
jamfeit auf den Cinjlufy des Yidytes auf den
menjchlidjen Ovganismus gelentt.

Die Erpertmente der Phyjiologie haben cben-
falls nadygewiejen, daf die Lidhtjtrahlen einen
Ginflug Haben auj dem BlutfreiSlauf, auj bdie
Crndhrung und auf dag Nervenfyjtem bes
Wenjdyen. Die Blutyivfulation it beeinfluft
durd) die Gejamtwirfung bder Stvahlen Ddes

Sonuenjpeftvums, d. §. durd) die iweipen
Strahlen. Sie ijt aber aud) verjchiedenartig
beeinflufit duvd) die votenj und Ddie blauen
Strahlen. Die weien Strahlen bejdleunigen
die Bivfulation, namentlid) bdie oberflad)lid)e
Bivfulation.

Die voten Strablen Dbejchleunigen ebenjalls
die FBivfulation, aber thre Wirlung geht meby
in bie Tiefe, denn fie drimgen inm Ddie tiefjten
Gerebe. 3[)1'9: Wirfung ijt eine intenjivere,
pennt, unter ihrem Einflug, ijt die Tatigleit
peg Blutfreislaufs eine rajdere alg die; novmale,

Die Dblanen und . violettfarbigen Stvahlen
hingegen Baben eine gany entgegengefetste Wirt:
ung, denn fie verlangjamen_ven VBlutfreislauf.
Deshalb benuit man jie wmit Erfolg bet den
Krantbheitenn der Gelenfe und Dei der Gidyt.
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Veitstan wird von Yaenw und wmandymal
auc) von Aeryten wit Epilepjie verwed)jelt.
Diefe Erfabrung madhte id) aud) im vovigen
Sabr.  Gin 19jdbhriger junger Dlann, einziger
©obn  etner  vermogenden Familie, wav in
jeinem 15 ten yabre frant gewovden; ev wollte
nict mehyr avbeiten, fihTaud) in feiner Weije
mehr geijtig bejdydftigen und rurde wie bldd-
finnig.  €v litt an immerwdfhrendem Bittern

an Hinden und Fiigen und von Feit ju Bei
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verfiel ev aud) in tiefe Obmmadtenr, weld)
legtere Cridheinung zwei Aevzte vevanlaft Hatte,
ihn fitv epileptijd) 3u ecflaven.

Nacdydem ex mun jo 3 Jahve lang, vom
15ten big jum 18ten ahre, franf geblieben
und trop alfer drytlichen Behandlung inmmer
franfer wurde, bvadyten die Eltern den jungen
Wann 3 miv wit demt Anjuchen, ihn in Be-
bandlung ju mnebmen, tenn jie hatten vomn be-
freunbdeter Seite vernommen, daf bie Sauter’jdjen
hombopathijden Mittel nod) Helfen fonnten.

Cin Blid auf den Krvanfen lief wmid), aus
ber Art feimer fortwdhrenden umvillfiirlidyen
“und unfoordinierten Bewegungen aller jeiner
Glieber, evfennen, bdaf ev am Veitdtany litt,
aber nidyt an %a[[iud;t.-

S verovdnete jofort A 1, |- Art. + L. 4
-+ O 34 N in fiinfter Berdiinnung, morgens
ud abends je 3 Korn Organique 7 trocfen ju
nebnmen und jum WDittag- und  Abendejjen 3
Sorn Yymphatique 3. Ueberdies empfahl id)
einmal tdgli) eine Cinveibung tes ganzen
Nitdgrated vorzunehmen mit ein wenig Ddev
Lojung von je 25 Korn Ungioitique 2 und
Febrifuge 2 und 1 RKaffeeldffel Gelbem Fluid
auf 50 Gramm Wajjer und 150 Gramm
Altohol. Jch berubigte die Eltern durd) die
bejtimmte Grfldrung, dafy ihr Sohn nidt an
Epilepfie leive, fombdern nur an Veitstany und
dafy diefe Krantbeit leichter 3u Heilen jer. —

Wihrend bden erjiten 10 Tagen bder Kur
nahmen dag Bittern und dag Hin- und Her:
jyleundern der Glieder, fowie and) die Ver:
seveungen  devr  ®ejicdtsmusteln nod) jtavter
fiberhand al§ vorher, woviiber bdie Eltern er:
jdrafen; id) gab thuen aber die Verjidjerung,
bag Ddieje Crideinung nur ein  Feiden der
Neaftion auf die Wittel fei und nidht im un-
giinjtigem Sinn aufaufajjent fei; daf die fiinfte
Lerditnnung 3u jtavt wirke und daf deshalb

die Udjung zum Trinfen in der zebnten Ver-
pitnnung 3w nehmen fei.

Jn der Tat bradyte die 3chnte Verdiinnung
jofort eine gvofe Verubigung; swei Wodjen
jpdter wav eine jehr bebentende Bejjerung nid)t
nuv in forperlidher, fondern and) in  geijtiger
Begiehung, zu fonjtatieven. Dev junge Viann
fonnte wminutenlang ganj rvubig bleiben, bdie
Gejidytszuctungen blieben id){m gang aus, bder
Gejidytsausdrud war nid)t mebhr jo bIEd und
ver Kranfe nahm an Aldem lebhafteren Anteil,
verlangte f{dhon nad) furzer Beit {id) geijtig 3u
bejd)djtigen und batte fitv alles viel mehr Ver:
ftandnié al8 vorher.

Da lief i) wdbhrend 14 Tagen bdie fiinfte
Perdiinnung wieder nehmen und nad) Ablauf
biefer 14 Tage, angefihtd einer immer wmebhr
sunefhuienden Bejferung, die dritte Verbitnnung.

Cinen Nionat jpdter war bder junge Mann
wieder vollfonmen gejund, forperlid) und geijtig
frif), von Dbem LeitStans volljtdndig gebheilt
und Hatte diefe Heilung in 2'/2 Dionaten jtatt-
gefunden, wdbhrenddem vorher eine Ddreijahrige
Behandlung vollfonmmen exfolglog geblieben mwar.

II. Gelbjudt und Gallenjteine.

Gelbjud)t infolge von Gallenjteinen tritt nidyt
jelten auf. Ju diejer Krvantheit ijt viel wmit
den Sauterjden  Niitteln aussuridylen, dod)
muf die Kur mif grofer Geduld gebraud)t und
Sjabre hindurd) periodijc) wiederholl werden,
teil Dbie Didpojition uv Steinbildung nidht
feicht 3u Dbefeitigen ijt.

Cin Herr, 47 Jabhre alt, fam im Friihling
1914 3u miv, um fid) vou einev jtarfen &elb-
judt Geilen zu lajfen, welche fchon feit ein
paar Wodjen bejtand und mit Gallenjteintolifen
verbunbden twar.

Qdy viet dem Heven A1 4 F1 4 L1
+ O 2 in britter Verditnnung zu nehmen,
morgens und abends je 5 Korn Lymphatique 2
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troden 3u mehmen, und die Leber: und WMagen-
gegend mit Gelber Salbe einjuveiben, iiberdies
empfabl i) ihm eine Kur mit Kavisbaberjaly.

LWihrend der eviten jwei Kuvwodjen fraten
nod) einige Gallenjteinfolifen auf, bdie gelbe
Favbung bder Haut beftand nod) ziemlid) un-
verdnderf. Der Krvanfe Dhatte nod) Dbejtiandig
Uebelfeitenn, Vredyreiy und volljtindige Appetit-
lojigleit, ja jogar Gfel vor vielen Speifen,
namentlid) vor Fleijchjpeifen.

Bon dev dritten Kurwodje an fanden feine
®allenjteinfolifenn mehr jtatt und wev aud) fein
Abgang von Gallenjteinen mehr jn fonjtatieven.
Bredyrety und Uebelfeiten waven nun and) nidyt
mebr vorhanden, die Hauntfarbe war iweniger
tiefgelb, Appetit wav aber wnod) mmer nuv
wenig vorhanden.

Cine bedeutende Bejjerung wav exjt vom dev
fiinften Kuvwod)e anw 3u fonjtatieven und bdev
Appetit ftellte fidh nad) und nad) ein. Da liek
i) bie Lojung jum ZTrinfen in der weiten
Verdiinnung nehmen, im iibrigen aber bdie
gleidie Rur  fortjegen und empfahl iiberdies
Bftevd warme Béder mit Jujas von Gelbem Fluibd.

Nad) dreimonatlidger Vehandlung war  dev
Patient vollfommen gebeilt. Trogdem empfahl
i) ihm dreimal im Fabhre eine dretwddjentlice
Kur it Ddenfelben Meitteln zu madjen, um
Nitdfalle u vermeiden. Aud) jddrjte id) ibn
ein, ftetd fitv tagliden Stufhlgang ju forgen
und jehr wenig Fleifd) zu efjen, feine jtarf ge-
witrjten Speifent ju jid) u nehmen, hingegen
bfters gefodytes Objt 3 ejfen, Compoftd von
Aepfeln, Bwetjden und Priinellen. Pabe feit
Sd)ufi feiner Kur dem Hevrn diterd gejehen;
er ijt feitdem immer gefund geblieben und Bat
fiber nid)ts zu flagen. :

III. RNievenz nnd Biafenjteine,

Jtierer: und Blafenjteine fonnen, jelbjt mit
unjeven Homdopathijden Wiitteln, nidht inmer
guimdlich) uud fitv alle Zufunft befeitigt wevden,

oennt die Didpofition  jur Wiederbilbung bder:
felben Dbleibt weijtens vorhanden, vor Alem
gilt das von den Blajenjteinen. Aud) bei an-
jdetnender Heilung empfiehlt es fid), nac) wei-
big dreimonatlicher Pauje, die Kur ju wieder-
bolen, gany abgefehen davou, ob fidy Symptome
deg etdens jeigen oder nid)t.

Niehreve Fille von Nierenjteinte habe id) doch
sur Peilung bringen founen. Die Hauptmittel,
welche i) angewendet habe, find : Avthritique,
- die rheumatijd)-giditijhe Diatheje 3 De-
tampfen, weldye hiaujig Urjadje der Steinbildung
ijt; eine ebenjo haufige Urjadje ijt die fatarvh-
alijhe Affeftion der PHavmwvege, gegen elde
dag Lymphatique 6 jid) wirkjam evweift; ur
Yermehrung der Diuvefe und um daduvd) den
Harn weniger fongentriert ju gejtalten ijt das
\ymphatique 2 angegeigt, weldjes ald ein Auj-
[Bjungsmittel. deg Parnjandes und Harngriejes
mit Hecht angujehen ijt. Wilhrend eines Kolit-
anfalled jind natiivlid) grebvifuge 1 und Nerveuy
anguwenden, ugleid) warme Biader mit Weifem
ober elbem Fluid. Bei tieferen organijden
Stivungen in den Nieven ijt aud) das Orga-
nique 6 anjwwenden. BVon Blajenjteinen fann
ich nmuv einen leidjteren Fall evrodbhnen, den id),
feit mebr al8 4 Sahren, Grund Haben wmug,
als gebeilt 3u betvachten; bie ju diejer Behand-
lung angewandten Mittel waven die jdyon oden
genannten in Berbindung wmit Organique 10.

Um nod) einige Worte iiber die Krantheit
per tieven- und Blafenjteine 3u fagen, will id)
evivdbuen, daf namentlih das mdunlide Ge-
fchlecht davon befroffen wivd. MNidyt felten hangt
die- Qrantheit, wie fdyon gefagt, mit Arthritis
und @iyt jujanmumen.  Jn dem Mievenbecten
und den Nievenfeldhen, wo die Steine unddit
jidy Dildben, vevurjadjen fie haujig Berlegungen,
Blutungen und aud) Citevungen. Vei Aus:
jtofung der Steine entwictelt fid) die -befannte
Nievenjteinfolif, weldje bejouders dadurd) ent:
itebt, daf} ein oder mehrere Steindhen im Parn-
leiter jteden bleiben. Die Sdymerzen, welde
daim in eimer Seite des Untevleibes entjtehen,



72 Sauters Annalen fiiv Gejundheitspflege

jind hochit qualvoll, fteigern fid) oft big jux
Ohnmad)t, werden in der Hohe bes Iieven:
becfens, und aud tiefer, empfunden und ftrafhlen
von da aus nad) den Hoden und den Sdjenfeln.
Der Kranfe fommt vor Sdymerzen und vor
Angitgefithl ju feiner JRube, es ftellt jic) jtavfer
falter ©dweify ein und ugleid) ein inmer-
walrender, peinigender Harndrang, wobei aber
jteté nur gany gevinge Dlengen Pavn entleert
werden. Damneben ift Uebelfeit und Bredreiy
vorhanbden, Stublverjtopfung, und, nidyt jelten,
Sdyiittelfrofte. Der Anfall fann mehrere Stunden
und nod) ldnger dauern, fobald aber ber Stein
jid) (Bft, emdet der Unfall fehr vajd) und dex
Rranfe fithlt {ich von jeimen quélenden Leiden
erldft. Die Nievenjteine find von verfdjiedener
demifdyer Bujammenietsung, beftehen namentlid)
aus barnjauren, oraljauven und phosphorjanren
Kalfen,

Die Blafenijteine ftellen jid) aus denjelben
organijjen Salzen jufanmen; jie fonnen 3u
fhweven Leiden Veranlajjung geben. -— Hu-
weilen wird beim Harnen der Harnjtrahl, durd

Borlagerung eined Steined vor bdie Blafen:
Bifnung, ploglid) untevbrodyen, durd) Aenderung
ver Rirperlage aber iwieber DHergejtellf. Die
Steine founen die inneve Blajenmwand verletsen,
audy die Harnvdhre Dei ihrem Austvitt aus dev
Blafe, dann wird der Uvin blutig, fein AD-
gang wird vont Sdymerzen begleitet, weldye bis
in dbag Glied, ja jelbjt nad)y den Sdjenteln
augjtrahlen. Die Blajenjteine tomuen von den
Nieven Dhevfonmmen, ober aud) fid) in ver Vlafe
felbjt bilven. Harnjand und jehr fleine Steinden
werden duvd) den lrin entleert, grogeve Steine
bleiben aber in der Blaje liegen und Finmen in dex
Jtegel nur durd) den Blajenjchnitt entferntwerben.

Juhalt von Hr. 5 der Annalen 1916.
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