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You der Wichung des Jonnenlidjtes
auf 3 nu menfdliden Oraanismus
und deren Hubanmwendung.

Dr. Jmield,

—_—r

Sdyon vov mehreren Fahren find in Eug:
land, bei einer gemwifjen Anzahl von Krant-
beiten, duvd) eine ueue Wiethode Dder Ve-
handlung, wivflid) ftaunenswerte Heilerfolge
evyielt wovden. Diefe Heilerfolge waven um
fo wmerfiiivdiger, weil jie webder durd) ein
Avyneimittel nod) duvd) ein Prdapavat evjielt
wurden, weldjes duvd) irgend ein finangielles
Unternehmen, mit der gewohnten Reflame aus-
pojaunt und befannt gemad)t 1worden iwdre.
MNein, ¢§ handelte fid) um eine wictlic) ovigi-
nelle Prozedur, die fid) auf eine der madytigjten
Naturfedjte jtigte und welde, in England und
in Deutjdhland, von Dbewdbhrien Weryten, jowohl
in @pitdlevn, wie aud) bei Privaten, ange-
wenbdet worden war; ed hanbelte |id) bier um
bie Wirfung des Lichtes auf den menjchlichen
Organidinus. 2

Allerdings war e8 nidht junddhjt in England,
vaf man auj ten Gcdanfen fam, die Wirfung
ber Vidtitrahlen auf die lebenben Organismen
fibevhaupt ju  Jtuen zu  iehenm, jondern in
Sranfreid), wo juvdrderjit Beobadhtungen an-
gejtellt wurden iiber den Einfluf ber Yidht-
jtrahlen auf die Pflanzen.

Sdjon mehreve Jahve vorher bhatte Flawm-
marvion der Afademie der Wijjenjdhajten in
Pavis die Grfolge mitgeteilt, welde er in
Juvijy bet Planzen erg,ie[t' Datte, die «cv
tem Ginfluf der verjdhiedenen Strahlen des
Sonnenfpeftrums ausgefest hatte,

Dadurd), dai er gewijje Strahlen jamnmelte
und andeve ausjdaltete, war e§ ihm gelungen,
die Grdfe, die Form und die Farbe verjdyie-
penter  Pflangen wmgudndern. Wian weif jar
dafg Dbei bden Pjlangen ihre Herfetung der
Stohlenjduve und ihv Fefthalten bes Kohlen-
jtoffes unter dem Cinjluf des SZic[)teé uno des
Chlorophylls ftattfindet. Wdabhrenddem untex
dem Ddireften Cinfluf der Sonnenjtrahlen diejex
PBorgang jid) in fehr energijdher Weife ab-
widelt, witd cr um jo trdger je mehr bdie
Lidhtintenjitdt abnimmt, und hort er vollends
auf i der Finjternis.

Die von verjcdhiebenen Anutoren angejtellten
Gyperimente haben nac)gewiejen, daf die Strahlen,
weldje die Koblenjinve am jcdyuelljten und am
fraftigjtent gerfetsen, diejenigen find, welde dem
Auge al8 bdie glangendjten exjdjeinen, ndmlid)
die gelben, da Ddiefe eine grofere Wirfung ente
falten, alg alle andexrn. :

Das Chlovophyll entwidelt fid) gany be:
jonders unter dem Cinflufy der gelben und
votenn Strahlen. Die Bildung bder Stévfe it
ebenfallé bag Mefultat der Tdtigleit bder Ddem
Sonnenlid)t ausgefetsten Chlovophyll-Sellen, ihre
Reforption aber ijt bie Folge bder Tdtigfeit
perjelben Hellen, wenn jie be§ Sonnenlid)tes
entbehren. Die phyjiologijde Tdtigleit der
Pilanzen exveid)t das Weayinuum ihrer ntenjitdt
unter dem Einfluf der voten, orangefarbigen
und gelben ©tvahlen, die andere Hilfte bes
Sonnenfpettvums itbt aber eine nur fehr {dwadye
Wirfung aus.

Die am  meiften [d)tbredjenden Strablen
verlangfamen bie FBellenteilung und jomit aud)
ben Wadystum bder Pilangen; die Strablen,
welde das Vid)t nuv weniy brechen, Dejdhlen-
nigen, im Gegenteil, den Wad)stumt.

Flammarion hat beim Tievreid) diejelben
Eypevimente feftgejtellt.

Bunddhit hat er jid) die Aujgabe geftellt,
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dent Ginfluf der vevidhiedemein Vichtjtvablen auj
die  Cntwidlung der Seidemwviivmer 3w ev:
gritnden. '

Qu- verjdjiedenen, mit bejonders dagu  ge
eigneten jarbigen Gldjern ugedeciten Kdjten,
und Dei gleidyer Tempevatur, haben unter den
jarbigen Gldjern die Seidenmwitvmer jid) vajder
enfioicelt, al8 Ddiejenigen, welde . Dunfeln
gebalten waven; ﬁoc[) langjamer entwicelten jie
jidy aber in freter Yujt.

Die vergleidhenbe Beobadytung hat iiberdies
fejtgejtellt, baf Ddie grifte Seidenprobduttion
unter dem ungefivbten ®lad {tattfindet, Ddie
mittleve unter dem voten Glad und die gevingjte
unter dem blanen Glas, wo jie nux 0,75 bev
Mayrimalproduttion evveidyte.

Die MNejultate der Brut ergabem, bdaf ! die
Weibchen, weldje unter dem Einjluf ber voten,
ovangefarbenen und ungefirbten Gldfern jtehen,
fruchtbarer find al8 diejenigen, welde dem Ein-
flug der blawen Gldjer ausgejest jind. Bom
blaven Dbig jum voten ®las jteigt der lnter-
jchied der Wilenge der Eier vom Einfadjen jum
Doppelten.

Die gefarbten Gldfer, welde jur Entwid:
(ung des Seibenmwurmes jid) al§ die giinjtigjten
evweifen, jind aljo Ddiejenigen, weldje bdie voten
Strablen  durdygehen laffen, jomwie Dbiejenigen,
weldje in der Farbe fid) ihuen anndhern. Die
Gldfer, weldje {jid) Dder violetten Farbe an:
ndabern, jind fiiv die Entwidlung der Witrmer
die ungiinjtigjten.

Diefe Veobadytungen bhaben die  Aufmert:
jamfeit auf den Cinjlufy des Yidytes auf den
menjchlidjen Ovganismus gelentt.

Die Erpertmente der Phyjiologie haben cben-
falls nadygewiejen, daf die Lidhtjtrahlen einen
Ginflug Haben auj dem BlutfreiSlauf, auj bdie
Crndhrung und auf dag Nervenfyjtem bes
Wenjdyen. Die Blutyivfulation it beeinfluft
durd) die Gejamtwirfung bder Stvahlen Ddes

Sonuenjpeftvums, d. §. durd) die iweipen
Strahlen. Sie ijt aber aud) verjchiedenartig
beeinflufit duvd) die votenj und Ddie blauen
Strahlen. Die weien Strahlen bejdleunigen
die Bivfulation, namentlid) bdie oberflad)lid)e
Bivfulation.

Die voten Strablen Dbejchleunigen ebenjalls
die FBivfulation, aber thre Wirlung geht meby
in bie Tiefe, denn fie drimgen inm Ddie tiefjten
Gerebe. 3[)1'9: Wirfung ijt eine intenjivere,
pennt, unter ihrem Einflug, ijt die Tatigleit
peg Blutfreislaufs eine rajdere alg die; novmale,

Die Dblanen und . violettfarbigen Stvahlen
hingegen Baben eine gany entgegengefetste Wirt:
ung, denn fie verlangjamen_ven VBlutfreislauf.
Deshalb benuit man jie wmit Erfolg bet den
Krantbheitenn der Gelenfe und Dei der Gidyt.
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Dr. Jmfeld,

— N

I. WBeitdtang.

Veitstan wird von Yaenw und wmandymal
auc) von Aeryten wit Epilepjie verwed)jelt.
Diefe Erfabrung madhte id) aud) im vovigen
Sabr.  Gin 19jdbhriger junger Dlann, einziger
©obn  etner  vermogenden Familie, wav in
jeinem 15 ten yabre frant gewovden; ev wollte
nict mehyr avbeiten, fihTaud) in feiner Weije
mehr geijtig bejdydftigen und rurde wie bldd-
finnig.  €v litt an immerwdfhrendem Bittern

an Hinden und Fiigen und von Feit ju Bei



	Von der Wirkung des Sonnenlichtes auf d n [i.e. den] menschlichen Organismus und deren Nutzanwendung

