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®ewiivze, bewivfen ebenfall8 eine jtivfeve
Sliifjigteitdausideidung duvd) die Dagemmwinde,
und bebingen jomit eine jtavfere Wafjevent:
jichung aus dem Blut und vevmehren Dden
Durit.

Da nun dag Gefiihl des Durjtes von einem
gewifjen Sujtand bes Blute§ abhiangt, welder
bie Folge der Vevminberung feines proportio-
nelfen Waijergehaltes ijt, jo evtldrt jid) davaus
von felbjt, warum man den Durjt jtillen fann
indem wman dem Blute Wafjer jufommen dft,
jei e8 durd) die Verbauungdorgarne, jei ed aud
auf andevem Wege. Wenm, 3. B., der Durit
nid)t gar ju qudlend ijt, jo geniigt es, um
benjelben 3u fjtiffen, daj wman bie Hinde in
frijed Waijjer taud)t und das Antlis damit
benett, Gin Vollbad Hdite, felbjtverjtandlich
eine nod) grogere Wirfung. Hievburd) ijt
iibrigens Der VBeweis geliefert, daf dad Waijer,
burd)  bie Poven dev Haut, in den Organmidmus
und in die Blutbahn hineindringt.

Bur Bejtatigung bes Gejagten wollen wir
hier anfiihren, wad Fovrter in feiner ,Ge:
jdyidte der Reifen und Entdedungen
im Nordven” mitteilt: ,Cin Shiff exlitt auf
der NReife von Jamaica nad) England einen
joldhen Sturm, daf es im Begriffe war, unter-
jugeben. Die WMannjdjajt vettete jich i einem
Kahn.  Da jie fein Waijer bhatte, madyte {id)
bald Der Durijt geltend. Der Kapitdn warnte
por Den Genup des Mieerwaijjers, da ja bie
Wirfung bdavon iiberaus jdyadlid) fein tviirde.
@v [ud die WMatrojen ein, feinem Beifpiele ju
folgen und, angefleidel wie er wavr, taudye er
in's Weer. Diefe Vrogedur wurde von ihm
und mebreven jeiner Leute oft wiederfholt. o
oft -ev und Ddiejenigen, die fjeinem Beifpiel
folgten, aug bdem Wajjer famen, fiihlten jie
thren Durjt gejtillt und gwar fir eine
gevaunte Spanne Beit.  Andeve hingegen ver-
fpotteten  bent RKapitin und feine Nadahmer,

aber fie wuvden jo jdwad), daf fie bald er-
lagen. Der Kapitdn aber und Diejenigen,
weldhe jich mebreve Wiale im Laufe des Tages
' Wafjer tandyfen, blicben 19 Tage am
Leben und wivden, am Ende des 19 ten Tages,
vort einem Segler aufgenommen, Dder ibnen

begeguete.

BDie Rinder mit den kuvgen Sdkdjen

und den nadten Beindjen
(Dr. med. @ dbhrum)

(Sdlug.)

Fiiv dem libvigen Rovper entjtehen Dduvd)
diefe fehlerhajten Yerhdltnijje in den mnadten
Teilen der Beine bdrei gejundbeitlich jdywer
ing Gewid)t fallende WMigjtande:

1. fetst fich die Stanung aud) in den iibrigen
Sovperteilen fort duvc) die Ueberfitllung ihrer
Blutgefife, '

2. wird Dder ganze Orvganidmus mit den
Sdyladen des Stoffwed)jels, den Selbjtgiften,
fiberjdyemmt und i

3. werden Kovperteile, die infolge ibhrer ge-
vingeren Maffe eine verhiltmismafig griofere
Oberflade Hhaben und deshalb wmehr Larvme
nad) aufen abgeben, ohne Vebdectung gelajjen,
wihrend der majfige Numpf mit feiner grifeven
Blutfiille und verhaltnismagig gevingeren Ober-
flacge mindejtens mit drei, ja big zu jed)s
Sdyichten verjehen ijt.

Die Folgen diefer durdjaus unverniinjtigen,
unbygienifdhen Viode find leider weift feine
afuten Ertaltungen und Enizlindungen, denn
jonft wéve fie wohl lAngjt in ihrer Sdidlid)-
feit erfannt und verlaffen mworben, fondern
dronijde Katarrlhe — Hervorgerufen teils durd
die Blutjtauung in den Shleimbhduten und
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anberen ausjceidenden Orvganen, teils duvd)
bie vevmelhrte Avbeit, die eben diejen Organen
damit jugemutet wird, baf immerhin bedeutende
Hautbegivfe in ihrer au@id)eibenbeﬁ, entgiften-
den Titigleit gany wejentlid) gehindert find.
So faljc) Dbefleidete Kinder [leiden jehr [leidht
ant jid) langjam verjd)limmernden dronijden
Katavrhen Dber Sdjleimbdute bder Nafe, bdesd
“Nadjens, ves Kehltopfes, ber Lujtrihre, bis
fief in bie feinjten Vevdjtelungen der Vrondjien
hinein; die Najenmuijdeln und bdie oberfldadylich
liegendent  Driifen, bejonders bie Dianbeln,
jdwellen an und wollen durd) feine SKuven
wieder jur Novm juviidfehren ; die Iieren
werden in vermehriem Wafe in Anjprud) ge-
nommen und oft duvch die grdfere Wienge an
giftigen Stoffen unnitig geveizt, jo daf chronijdye,
jdhwer toieder zu  befeitigende Nievenfatavrhe
und -Entziindungen ihren Unfang nehmen.
Und bda, wo von aufen die evfranften Organe
suganglid) und in mehriadyer Anzahl vorhanden
jind, Dbeginnt bann bie Tdtigfeit Der jpejia:
lijtijchen ~ Lofaltherapie: Die Nafenjdhleimbhaut
wird duvd) Feuer und Sdwert vernichtet, Dder
Nadjen®und der Kehlfopf werben gepinjelt, die
Diaudeln und andeve Driijen werden bevaus:
gejdynittenn: aber bdie Quelle affen Uebels wird
nid)t verjtopft und die Selbjtgifte werben im

Synnernt deg Orvganigmusg mebhr und mehr an-.

gebdujt, big entweder das o ,abgehdrtete”
Kind o alt geworden ift, daff e§ feine Beine
nidgt mebr nadt tragen davf und es jo viel:
leicht wieber nad) und nad) gejunden famm,
oder Dis es einer afuten Crivanfung anbeim:
jdlt, die bald ein friihes Enbde, bald langes,
ojt lebenslinglidyes Siechium bringt.

JNun werden viele Eltern ob der jdjweren
Vorwiivfe, die i) erhoben DHabe, tief empdrt
jein und miv entgeguen, daf jie mit Ddiefer
Methode mnur ihren iebling abhdvten, ihm

gegen allevlei dufere Ginflitfje fejtigen wolfen

und daff man doc) an den Landfindern deutlic)
feben fonue, wie bdiefe, tvots nacter Beine, fic)

einer fivogenden Gejundheit erfremen. HBuge-
geben! Dod) fjind hier drei grofe Unter-

jchiede wifdhen Stadt: und Landfinbern ju be-
adyten :

1. Bieht dag Landfind erit bei warmem
LWetter, wenn die Sonne jdheint, jeine Striimpfe
aug, wibhrend bei dem Stadtfind die Wiode
ver nadten Beine viel frither im Jahre be-
ginnt und erjt viel jpdtfer aufhort,

2. ift betm Landfind bder iibrige Kovper viel
weniger dic)t befleidet, als8 e in ber Stadt
itblid) ijt, und

3. madjen jid) bdie Yandfinder viel melr
Bewegung al§ ihre Alterdgenofjen in der Stadt
und eben duvd) die vermebrte Bewegqung wird
pag  Durd)blutungdverhiltnid zwijden  dem
jftavfen Pumpfe und bden bewegliden Glied-
mafen 3u deven Gunjten jum Woble : fitr den
gamgen Organismug verfdyoben. Wie mangel-
haft ift bei unjeven Kindern in der Stadt die
Bewegungsfreiheit i den Schulpaufen : did)t
gedvdngt, didyter beieinander al8 im Sdul-
gimmer jtehen fie im engen Sdulhof, auf dem
biel ju jdymalen Biirgerjteig um das Sdyul-
haus Hevum! 1lnd dabei iiberlegten fid) nod)
die Matsherrn der guten Stadt Stuttgart, wte
jie i dem verhaltnidmagig grogen Naum Dei
ber Falfertjdule nod) ein jinstragended mebhrz
jftocfiges Gebdubde Dineinjtellen fonnen. Diefe
paar hundert Miavt, die dabei fiiv den Stadt
jdctel evipart werben, miijjen fpdter hundevtfad
fiiv die an Leib und Seele gejdydadigten Kinder
ieder verausdgabt werden.

Nod) eine Entjdyuldigung wijfen die getroffe-
nen  Gltern vovyubvingen : ,Unjeve Kleinen
fonnen e8 im Frithiahr gar nidt erwarien,
big jie bie langen Stritmpfe weglajfen biirfen
und viele wollen bdiefe aud) in _der [falten
Sahresseit gav nidyt mehr tragen.” Anch) diejen
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Einwurf fenne id), ev hat ywei Sviinde: 1. den
anjtecenden, jede Vevnunjt exjticfenden Einfluf
ber Viobe, der aud) jdon bei ten Kindern
midytig ijt, und 2. die Ueberhitung des iibrigen
su didyt verwabrien Kovpers, gegenm Ddie Dden
Rleinen dann die Abtiihlung an den VBeinen
einige Crleichterung bringt.

©Und fo muf idy tvog alfer Ginveben bdabei
Dleibenn: Die Wiode dev fuvzen Sbdcden wmit
pent nadten Beindjen ift bei Dder Ddaneben
hervidjenden 3u didten Bevectung des Numpfes
ein jdhwever gejundbeitlicher Fehler und fein
Bater und feine Wiutter, denen das Wobhl
ihrer Kindev am PHevzen liegt, jollte diefe gefibhr-
lide Wiode in ihrer Familie dulden.

(Dr. Gujtav Jdger's Dionatsblatt.)

$852888248 4248

Die Jalvarfangefabr.

Bon Dr. Debdicus.
(Sehlup.)

€3 find aud) nidht allein die paav Hundert
Todesfille, die in der Fadliteratur verjeid)net
find, die sur fithlen Vernunft mahnen fonnten.
Wie viele Todesfdlle migen noch daneben vor-
gefonumen fein, die auf ein andeves Konto ge-
bud)t jind, oder itber bdie vzt und Patient
bejiehungsweife deffen PHinterbliebene aus nabe:
liegenden  Gviinden lieber jchweigen. Iod)
weniger genau ge3dblt jind bdie iiberaus ahl-
reichen fonjtigen Ovganjdyadigungen durd) das
Salvarjan, die nicht jum Tobde gefithrt haben:
die  ihmungen, Crblindungen, Ertaubungen,
die ieven- und Perzjdhadigungen ufw. Alle
diefe Sdyddigungen dufern fid)y jundd)t als
atute Avjenifvergiftungen; bdamit ijt aber die

Gefabhrlichleit des Salvarfans nod) nidyt er-.

jhopit. €8 fonnen nod) Fabr und Tag nad

.

Anwendung velatif grofer Arfenitgaben Sdidig:
ungen, befonbers and) im Sebiete de§ Nerven:
fyitems, auftveten, als dronijde Auswirfung
frithever Vergiftung. Wer Heute jagt: ,WYiiv
hat das Galvarfan nidt das gevingjte ge:
jdhadet”, dem wiivde id) dod) vaten, nidyt ju

friih 3u triumphieven und fid) nicht in eine

faljdje Sidherheit einguwiegen; bdas dide Enbde
fonnte vielleid)t doch nod) nachfommen.
Cbenfo unangebrad)t idre die llebevzen:

~gung jichever Heilung nad) Salvarfangebraud).

Aud) das Ausbleiben der Wajfermann’jdjen
Neattion (Blutunterfudyung) ijt fein abfoluter
Beweis dafiiv. E8 ift jhon mehr als einmal
beobadjtet worden, bdaf fold)’ eine negativ
gewordene Blutrvealtion jpdter wieder pojitiven
Ausidhlag jeigte.

Wenn aljo  fvog aller Ddiefer Bebenfen
Hunderte und Taujende von Spejialdvaten
weiter mit Salvarjan behandeln, fo liegt davin
in der Tat eine Gefahr nidt nur fiir den
Cingelnen, jondern eine Gefahr fiir die BVolfs-
gejundbeit, die nid)t unterjdhitst werden follte,
und e$ erfdjeint duvdjaus gevedytfertigt, daf
dpiefe Frage aud) in Dder Oeffentlichfeit bis-
futiert wird.

Dem fritheven Berliner Polizeiaryt Dr. Dreuw
muf e8 bdaber ald ein Verdienft angevedynet
werden, daff er, frof alfer Unfeindungen aus
ben Rveifen feiner Kollegen, den Mut gefunden
hat, Ddic Wufmertjombeit des nidhtdrstlicden
Publifums auf diejen widtigen Segenftand
hingulenfen. Wir madjen bdeshalb aud) an
diefer Stelle gexrn auf feine jiingjte Brojchure’)
iiber diejes Thema aufmertiam.

Die ,Fludt in die Oeffentlichleit” jeitens

), Die Salvarjangefahr. BVon Dr. med. Dreuw.
Spezialarzt fiivr Syphilis und Hautleidven in Berlin.
Mit der vom Verfafjer. dem Kaiferliden Gejundheitdant
itberreidpten Salvarjan-Dentidrift. Berlin 1914, Nitter-
Verlag,  Preis 1 Maxt,
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