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den Appetit, eine Hohe Temperafur vermindert
i, Bei niedriger Temperatur ijt die Titig-
feit bes Nahrungsprogefjes eine hidhere und der
Menjch muf, durd) eine entjprechende LVer-
mehrung jeiner Nahrung, welde, durd) thre
jid) aufeinanderfolgenden Umfetsungen, in jeinem
Organismug Warme entwidelt, gegen die dufere
Rilte jid) {dhiigen. Der Cinfluf des Klimas
jpielt in Vezug auf die Crndhrung aud) eine
bedeutende Jolle. Diefer flimatijdhe Cinfluf
ijt abbhdngig von ber Temperatur und von Ddex
Cigenart der Atmosphive. Die Vewohner der
falten Ghegendent de§ Novdens Dbediirfen einer
veidflidgeven Nahrung als die BVewohner bdes
warmen Sitbens. Die leichte und frijdhe Luft
der Verge Dbejdhleunigt den Blutumlauf, bdie
Atmung und die forperlichen Ausjcheidungen,
badurd) and) die Verdamung, exhoht den Appetit
und madgt dag Nahrungsbediirinis nehr geltend

alg die Yujt der Ebene.

Heilkiimfler und Heilkuni
indenBriegenfriiherer Jeifen.

Bon Dr. Thridnhardt,
— e
(Nadypruc verboten.)
Durd) den jegigen Kvieg ijt in lepster Beit
die allgemeine Qlliflllertiatufcit wiederholt auf
die jegensveidge Tatigleit des ,INoten RKreuzes”
gelenft worden, weldes jeine Dienjte devr inter-
nationalen RKriegsfranfenpilege widmet. Diefe
Cinvidytung wurde betanntlid) evjit am 22ten
ngujt 1864 3u Genf gefdaffen. Vorher
wirden jwar and) jdjon internationale Vevtvdage

sur BVevbejjertng  ded Vojes Dder vevwunbeten
Krieger gejdhloffen, aber wieift nid)t gehalten.
LVom Altertum big in’s friihe Mittelalter ge-
hivte e8 fogar beinmabe zur Ilegel, daf Ddie
vermunbdeten Gefangenen getdtet oder verjtinuelt
wirden. Aber aud) von ihren eigenen Militéir-
dvgten muften die franfen RKrieger oft Fuvdts
Daves erleidben, nidht nuv iweil die Chivurgie
bamals auf einem niedrigem Standpuntie jid)
befand, jombern 1weil die Felddjivurgen weijt
die untiidtigiten  Vevtveter ihred Standes
waren.

Die Felddyivurgen gingen um groften Teil
aug den Barbievern und Vabdern hervor, einem
Gewerbe, welches exft Karl der Fiinfte i J.
1548 fitv ebhrlich”  evtldvte, freilich wmit fo
gevingent Grfolge, baf Nudolf II. dieje Meaf-
vegel 1577 wieberholen mufte. Dod) war der
Weg 3ur Bejferung bereitd angebabhnt, feit die
Wunddvite ein , Meijterjtiict” 3u madjen hatten,
wie e8 3. B. ein Miivnberger Natderlaf vor-
jchreibt. ©piter muften die angehenbden Feld-
divurgen vor einem  Aerztefollegium fogar
eine Pritfung ablegen und bei bden jiinftigen
Deeiftern einige Salben, Bflajter und Wimbd-
franfe beveiten.

Wie ihr Wifjen war aud) ihre Stellung und
thr Anjehen gering. Nod) im Jahre 1416
wies die Wiener Fafultdt einen Felddirurgen,
der fid) jur Doftormiivde uteldete, ald unver-
fchamten Deenjchen juviict; und eine djavakte-
vijtijdje  Auszeidynung wurbe dem bevithmten
Ambroife Paré (1509—1590) in Parig 3u
Teil, welden der Kinig ju jeinem Leibdhirurgen
und Kanuevdiener ernanunte.,

om  Deiftelalter  wurden die Wunddrjie,
ebenfo wie die Solbnerjdyaven jelbjt, nur fiiv
die Dauer bdes RKrieges angeworbenm, und bdie
pamalige Begeidhnung , Feldjdjeever” weijt davauf
hin, daf fie die Doppelfunjt des Bart: und



Sauter's Annaten fitv Sefundheitspilege ’ : 41

Paarjcheidens einerjeitd und der Wundbe:
handlung und des Opervievens andeverfeits aus-
iiben mufiten.

Dieijt wurben vor eimem Kriege wmit be-
fannten und beviihmten Unternehmerdyirurgen
Vevtrdge abgejdylojjen, wonad) Ddiefe dad ge:
jamte militdvdvytliche Perfonal fiiv die RKriegs:
damer gegen eine bejtinimie Gejamijunume oder
gegen einen feftgefestert Sold fiiv jeden Ajfijtenten
u ftellen Datten. So exbielt im Fabhre 1417
per Chivurg Thom. NMavejtide fitv einen Feld:
3ug etwa 800 M. fejten Gebalt fiiv fid) und
400 M. fiiv jeden Gebhiilfen; auflerdem fiiv
jeine eigene Wertdjtigung tdglidy 1 Wik, 20
Pfg., fiiv die jedes Gebiilfen 60 Pfg., fiir die
damalige Beit eine fehr hohe Bezahlung. Sum
Bergleidhe fei bhier evwdhni, dafy Sdyiller als
Regierungsmedifus in Wiirttemberg 30 M.
60 Pfg. Monatsgage bezog. Diefer Gebalt
bildete aber im Wiittelalter nidht die eingige
Cinnahme der Wunddrzte, da fjie nod) Pliin-
derungsanteile hattenn. Lon diefen muften jie
alferdingg den dritten Teil an den Kinig ab-
liefern; ebenfo vom gefunbenen Gdeljteinen,
Gold und Silber, wenn bdiefe mebr ald etwa
20 Mf. wert waven.

Sn den von eimem Feldhauptmann gewor-
benen Lanbdinedytsheeven, den Vorldufern der
jtebenden und Nadyfolgern der wmittelalterlichen
halb freimilligen Milizheeven, war die militdr-
dvtliche Tatigleit Dejjer gevegelt. Jebev Haufen
(5000—10,000 Manm) hatte einen jtudievten
Auyt  mit Offisiersrang und einen hoheven
Wundarzt, Devr Leptere jtand an der Spitse
ber Felbjdheever und ihrer , Knedhte” (Ajfijtenten).
Fir  ben Avyneibedarf und bdie Pilege ber
Berwunbdeten jahlten die Yandstnedyte bejonders,

und augerdem erhielt dev Feldjdheer von jedem
' ben jogenanuten eifengrojdjen, denn er wav
aud) Fell jdeecer. Die Kranfenpflege befand
jih aber in fdhlechten Hinden, denn fie wurbde

von ben in fehr jdylechtem Nuje
» T v 0 Bweibern” bejorgt.

Wabhrend des 17 ten Fabhrhundert blieb dev
wmilitavije Sanitatgdienjt wijchen  vegelvedht
jftudievten Miedizinern und 3iinftig gebildeten
Feldjdeevern gefeilt. Die Fabhl bder erjteven
war jedbod) fehr geving. Priny Cugen ,der
eble Nitter” Datte muv drei bet jetnen Truppen,
und der grofe Kunfirjt nur einen auf je 3000
Mann.  Ueberbies fjtanden felbjt unter dem
grofen Kurfitvjten dev Miedifus und der Feld-
fdhecrer unter der Dissiplinargewalt de§ Kom-
mandeurs und jogar unter dem Stoct, defjen
Amvendung jowohl nady Ort (NRiicen, Gefdf)
wie nad) Art und Weife (Spiefrutenlanfen u.
ogl.) von (yemem angeordnet wurde.

&8 fann daber Niemanden Wunder nehmen,
baf Die allgemeinen Sanitdtdzujtinde der
Heeve damald wabrhaft grauenervegend warvei.
Nad) den Sdladten gingen die Verwvunbdeten
und Kvanfen, jdhon allein aug Weangel an
Lebendmitteln, majjenhajt auf die elendejte Weife
st Grunde.  Crjt Napoleon . fithrte emne
planmagige Iequijitionsdverpflegung ein.

Wie die Heilfiinjtler jo befand jich aud) die
frieg8yivurgijche Peilfunjt tm  Diittelalter auf
einer nicdrigen Stufe. Namentlid) der Aber-
glaube frieb BHier fein Ajfenjpiel. Alle &r-
eignijfe und Operationen waven abhingig vom
Qaufe der Gejtirue,

Bejonders auf dem Gebiete der Blutjtillung
wurden  die  jeltjamjten Dinge angewands;
penn Blut war immer ,ein bejonderer Saft”.
Die gebraudlichiten , Stillungdmittel” taven :
Gebranntes Leinen, WMief (d. §. MVioos) von
bent Totenfdopfen, Dradjenblut, Schweings und
Gjelstot, Miumia, d. §. die aus ben balfa-
mievtenn Leicdjen fropfelnde Fliijjigleit, nnexlic)
und duperlid) angewand, PHajenhaar, Frojd):
ajde 1. §. w. Dev Felddhivurg Hang v. Gers-
dorf, weldjer von ficd) jelbjt jagte: ,Biel hoher

jtehenden
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Qiinjte jted i) voll”, Hat m Fahre 1540
folgende LVor{dyriften jur Blufjtillung gegeben:
Stimmt dag Blut in einer Wunbe iiberhand,
dann jiinde Vaumwolle an, mit einem Lidht-
lein und tropjle dbag in die Adevlein; mifdhe
heifes Ped), Cyprejjenmus, lebenden Kalf wmit
Eierflar, dlage e8 wohl, und lege e$ mit
Weryg auf die Wunbe. St die Wunbde flein,
dann jerlafy dhwavies Ped) in eine Nugidale,
jtitrje diefelbe iiber die LWumbde, fo muf e§ wmit
Gewalt jtehen. Sind viele Adern da, fo lege
Bawmwolle davauf, entziinde diefelbe mil einem
glithenden Eijen, fo 3ieht die Vaumwolle in
pie Adern und verjtopjt dag Blut.” Um beim
Bundben ber Wunben bdas jdymelle Abfaulen
der Fabem 3ju  verhindernm, verfubr man auf
jehr cigentitmliche vt und Weife. ,Fd) habe
oftmals babei gejtanten”, jagte ber beriihmte
vyt Parazeljus, ,wie die Feldjdeever jubtile
Sdyujterdrabhte mit den Sanbovjten oder obne
diefelben BHindurdhzogen.. ,Jun jdau einmal
Giner, wag filv Verjtand in  dem frigigen
Bolt ijt !

Auger der Blutjtillung war fiiv den Wund-
avyt im Kriege bdas Cntfernen Dder einge-
brungenen Gejdjojje eine jdhwierige Aufgabe.
Da man webder die ndtigen Kenntnifje nod
Snftvinmente bejag, um anf nativlicgem Wege
eine vegelvechte Guifernung der Gejdhoffe zu
bewirfer, fo fpielte jelbjtverjtandlich) wieder der
Uberglaube eine grofe Nolle. - Bundd)jt nahm
man bdie gebeimen Krdfte dev edlen Gejteine,
der Heihen und Wirter 3u Piilfe, ,denn
durd) joldge Kvdjte werben die Hafenpfeile und
die  verfallenen DBitd)jenfugeln ausdgezogen.”
Anferdem waven gebraundylid): erjdynittene
Eidedhfenn und gevdjtete Krvebje, ,denn iwie der
Rrebs hinter i) freud)t, alfo geht and) der
Pieil aus der Wunde juvitct.” Pievmit und
mit den andeven ©alben iwurde nun aber
feineswegs die Wunbde jelbjt, jondevn vielmelhr

die Waffe, weldje bie Wunde hevvorgebradyt,
bejtrichen.  Ronnte wman, wie e3 dod) oft im
Rriege gejdyah, der Wajfe nidht habhaft werden,
jo wurde nur ein wmit dem Blute des Ver-
wunveten benetter Stecen damit verbunben.
Ja jpdter wurde man aud) diefes mithjamen
Gebraudyes iiberdritffig und beguiigte jid) bda-
mit, ein wenig Blut bes Vevwunbeten in Fett
aufubewalbren. Gerabe bdiefe Miethode ivav
aber fiiv die Heilung fehr vorteilhaft. Denn
wdhrend nun die Wajfe aufs jorgfaltigite wmit
ber @Galbe Dejchmiert wurbe, {piilte man die
Wunve tdglid) nur [mit Waffer ober LWein
aug und bededte jie jedeSmal nur it einem
gemeinen Tiidhlein, . §. wmit einem veinen,
nicht mit der unveinen Sdymiere bejtridjenen.
Das tiefe, aber unbefannte Gebheimnis diejer
ganjen Wunbdbehandlung lag offenbar darin,
pafy bet dev einfachen, veinlidjen, nafurgemdagen
Behandlung die Wumbden bejfer Heilten, als
bei Per jonijt itblichen Anmwendung von Pilajtern
und Salben.

Die Rinder mit den huven Joddjen

und den naditen Beindjen
(Dr. med. G dhrum)

jindb jhon wieder — fjelbjt bei jdylechtejtem
Wetter — auf der Strafe ju fehen. Blanvot
marmoriert ijt die Paut vom Sdul bis ju
ben flu'gen- Hosden. Was bebdeutet diefe Fdr-
bung ? Cine ftarfe Blutjtodung in den Blut-
gefagen der Paut.  Fe linger diefe andauert,
um fo verderblicheve Folgen 3ieht jie nady jid).
Und da der Korper daviiber allermeift unver- -
niinftig dict angezogen ijt, fo ijt dag Mifver-
halmig jwifden der Durchblutung ter eingel:
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