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pem bealen und Geijtigen, iwie dem Nealen
und Sinnliden gleidge Veredhtigung gemwdbhrt.
Shrem Wefen gemdf lehrt und alfo die Phan-
tajie, Daf die ftvenge dualiftijde Trennung
be8 Senjualismus vom Fdealismus
unberedhtigt ijt. Sie lehrt ung, daf durd) bie
Sinnesiunttion allein, ohue alle Geiftes
tatigfeit, feine fadlidhe Kenntnid und Gr-
fenninis moglid) ijt, undFwav deshalb, 1weil
die Sinne ohue Bewuftjein, ohne Seele,
nicht tdatig jein fonnen; ebenfo wenig aber ift
eine Gnijtehung ver Erfenntnig, ober irgend
eiev jinnlic)-geiftigen” Bildung, ohue fJinn:
lihes Orvgan miglid). Wenn wir annehmen
wollten, daf die Crfenntnijffe aus dem @ei]’te-
allein famen, jo miifte diefem dod) die Fdbig-
feit inmewohnen denfelben, bei ifhrem Hervor-
gang aus feinem Wejen, ivgend eine finulide
Form fitv das Bewuptjein ju geben. Darum
fonnen tiv mit vollem JRedt fejtftellen, Ddaf
burd) dag Wefjen und die Wiomente der Phan-
tafie der fdhroffe Dualismus zwijden & e n-
jualismug und Fdealidmus, jowie der
metaphyjijde Segenjas ywifden M aterialis:
musg und Spivitualismus von ihr aus:
geglichen und fitv fie al$ unbegriindet evmiefen
wird. Denn die Phantajte offenbart in ihrem
Wirten beives, Sinnlidyes (Stofflides) und
Geiftiges, aber gleihoohl ald Vevjd)iede-
ned, nifht al8 Jdentijdhes, das Cine
diemend fir bdag Anbderve, weldes bdas
BVehevridende ijt. JFu diefem Sinne nur
tonnen wiv von einem velativen Dualidmus
-fprechen, weil ja dag Wefen und die Tdtigkeit
ber Phantajie aud 3wei nidt identijden,
jondern bejtimmt vevjdyiedenen Potenjzen,
3 einem einheitlidjen Grundwefen,
jid) gejtaltet.

Fiiv die Phantajie giebt es nidhts blos
Sinnlidyes und ebenfo wenig nichts blos
Geijtiges. Sie ift ein Offenbarungsorgan

aug dem Geijtigen in's Sinnliche, in Bildern
und Beichen, und jwiedevim von diefem juviict

‘n'é Geijtige, dort ein innevlides Yeben

i BVewuPtfein und Denfen vermittelud, Diefes
lagt ung evfennen, dag bdie Entwidlung ves
pipdijden bijtorijdyen Lebens und Vewuftjeing
der Wenjdhbheit vor Allem aus diefer Seelen-
poteny jid) entwidelt haben mu§, duvd) welde
bie tief inuerlidjen, mnod). dunflen, dumpfen
Seelenregungen, Gemiitsbewegungen dev Wenjd)-
beit nach Gejtaltung und Offenbarung vangen,
und diefe in Heiden und Symbolen erbhielten,
beven innewolhunender oder anbhaftender geijtiger
Sinn rieder in andeven Seelen dhnlide Cu-
regungen oder Gemiitdyujtinde Hevvorbradyte,
die dann aud) auj die Erfenntnidfrajt und den
Willen roivften. Denn, wie wiv in der Folge
jeben werden, nichts fann evfanut und  nidts
gewolit werden, ofhue bie Vetdtiguny ber Seelen-
tatigfeit, die wir al8 Phantajie bezeidhynen. Ju
Jmpulfen, Mitteln und Jielen ijt
dag Grfennmen und Wellen von der Kraft
und den Gebilben der Phantajie bedingt.
(Fortjesung folgt.)

B AN IEI AT
Die Yuft.

(Fortielsung).

Bu biefer von bden griimen Teilen aller
Pilangen ausgehenden Fevjtovungen iibelviedyen-
ber Quftbeimengungen (daduvd) daf jie diejelben
ajjimilieven) fommt nod) eine andeve Avt bdev
Cuftreinigung durd) Pilanzen, die wabhridyeinlid)
nidht aflen, fondern ewmem Teil bderfelben 3u-
fommi. &8 ijt eine fejtjtebende Tatjache, daf
die Davzigen und dthevijd) odligen Produlte
vieler Pflanzen, die diefe nicht blof i ihrem
Snuern  enthalten, fondern and) Dbei ihrer
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Begetation an die Atmofjphdve abgeben, aud)
nad) ihrer Losldjung von bder Pflange andere
organijdje Niechjtofie erjtoven. Wefannt {find
al8 jolhe bas Tevpentin, die dtherijhen Oele
vort Mosdmavin, VYavendel, den Thymusavten,
dann alg gany bejonders friftig der Kampfer,
weshalb alle diefe Pilangen jeit uvalten Beiten
al  Peilmittel  (jie zerftoven die fliichtigen
Rrantheitsgifte) gebraud)t werden. Neuerdings
it ju den obigen bdag flidhtige Pringip Dev
Gufalypiusbiume gefonmmen. Man Dat fpejiell
bei pem Terpentin die viedftojfserjtorende Gigen:
jhajt damit begriinbet, daf bei Verjtdubung
desjelben ein Teil des vuftjauerjtoffes in Ojon
fibergeht und biefes danu Ddey eigentlihe Jer-
jtover der Niedhjtoffe ijt. Bejtdtigt fic) das
and) fiiv die andeven tatfad)lidhen Niedhjtoff-
sexjtover, fo founte wan fie al8 ,Ojogene”
(ojonerzeugende Stoffe) bezeidjuen.  Sweifellos
liegt in ber Wirtung diefer ,o3ogenen” Aus:
haudjungsprodufte gewijjer Pjlanzen die Luft:
veinbeit und Heilfraft der Nadelwaldluft und
aud) der Bevglujt, weil hiev gablveiche Pilanzen:
avten ihre dthevijehen Oele dev Yujt beimijchen.
Sm Mittelalter vermendete man jolde Pilangen
in natura jur Reinigung der Jimmerluft, in-
bem man die Jimmerbdden mit Tannenzweigen,
Wadholderyweigen, Rodmarin 2. Deftrente.
yeute lieferm die Apothefen Ddiefe ,030genen”
Subftangen in bequemerer Fovrm. Dod) wmuf
bet ihrer Yerwendung jur Luftreinigung im
Binmer vov einer 3u fongentvievten Anmwendung
gemwarnt werden. ) Die Befonnung. Diefe
wivft einmal deshalb indiveff al8 Iuftveinigen:
ber Jaftor, weil die joeben gejdjilderte viech-
jtoff;erftovende Thitigleit ber griiven Pflamzen-
feile in geradem BVerhdltnis ju ihrer Belidhtung
jtepl.  Auferdem iwirft jie jedod) aud) in fol-
genber Weife diveft: Wit ber Erwdvmung des
Bodvend und der unterjten Luftjdhichte evhalten
bie dort freiwerdenden Duftjtoffe eimen er-

hohten Aufiried und iiberhaupt groGere Flitchtig-
feif, wag verhindert, daf fie dovt eine ju Hohe
RKongentration evveicgen; dann wird durc) bdie
Auftrodnung den FdulniSvorgdngen das nitige
Waifer entzogen. Allerdings da, wo die Auf:
trodfnung nicht gelingt, oder ehe fie gelungen
ijt, jteigt die Jntenjitdt der Faulmidvorgdange
und jo fann odvtlid) die Befonnung entgegen:
gefetst wivfen. Miglichevivetfe fpielt bei bder
Bejounung nod) das mit, daf die henijden
Strahlen beg Sonnenlichted eine - jevjegende
Wirfung auf bHodatomige Nied)jtoffe ausiiben
und fjie in die minder jdhiadlidgen niederatomigen
vermanbdeln. Endlid) liegt ein Teil ber Wirtung
dev  Bejonnung indiveft Ddavim, daf bdie Ab:
wefenbeit einer. Wolfendede ber Verjliidtigung

dev felluvijdjen ‘Riechjtoffe .  Ddie Dhdheven
Pegionen bder Atmofphdve giinjtig ift. Dafiiy,
baf Dbie Sonne wirtlid) ein [(uftreinigender

Faftor ijt, jpredjen am auffalligiten zwer Tal:
jacben, erftens die mnofovijd) bejjeren Luffver:
haltnifje in jonnigen Wohnungen gegeniiber
jdhlecyt befonuten '), zweitens bdie notovijde Ge-
fahrlichfeit der unterjten Luftichichten bei Nadht
an Orvten, wo itbelviechende Saje probugiert
werben. Darin liegt die beredhtigte Furcht des
Bolfed vor bder Nadytlujt. Aber wenn diefe
Furdht dagu fihrt, dap man in den Sdlaf-
vdumen nadts die Fenjter jdhlieft, jo fallt man

von der Scylla in die Charybdig. Die Selbit:

giftproduftion im Sdylafe hat jur Folge, daf
i gejdhlofjenen  Schlafzimmern die Luftoer:
derbnis viel hioher fteigt, als in der Bobenluft
im Freten. Dad oben itber die Nadtluft An-
gefithrte follte blog bie praftijdie Konfequen;
haben, dafy man nidt u ebener Erde oder
gac unter der Erde jdhldft, jondern womiglid

"y Betanntlid) lieg fid) bei der Cholera in Ham-

Dburg im Jafre 1892 nadpweifen, daf in den Wobh-

nungen, bdie veidlih Sonne Batten, die Seudpe nuv
gan3 unbedeutend auftrat,
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immer i den hochjten Ctagen der Wohnungen,
bann abev jtet bei gedffueten Fenjtern; beun
bie gefdhrlihe Sdhicht ber Nadytluft ijt, wie in
den Fiebergegenden jedevmann befannt ijt, nuy
wenige Wieter hod). — Aehnlid) wie bei den
andeven Witterungdeinflitjfen ijt and) bei dex
Bejounung die (uftreinigende Cimwirfung jzeit
lid) befuhrantt. Da ju lang andauernde Ve:
jonmung Trodenbeit und Diivve juv Folge hat
nnd diefe die [ujtveinigende Tatigleit der Vege:
tation hemmt und andererjeits vie Staubbildounng
befordert, fo fdhldgt bei 3u lamger Dauer der
Bejonnung  der  giinjtige  Cinfluf  in un-
gitnjtigen um. — (Fortjetsung folgt.)

(Dr. Gujtav Fagers Dionatsblatt fiiv Leben
und Gefundheitspilege.)

Der Rrebs,

(Aug dem Franzdiijdrn iiberietst).

Dr. Gohann Sdaw, gewejener Bize-
prdajident der englijdhen gyndfologijden Sefell-
jhaft, war wahrend 20 Fahren Arst im Spital
fitv - Frauenfrantheiten tm  Nord-Wefjten von
vondon. A8 Chivurg DHat er, fowohl tm

Spital, alg in feiner Privatpraris unendlidy

viele Operationen ausgefiihrt. Jn hohem Grade
fibevvajd)t itber bie Vevwiijtungen, welde bder
RKrebs verurjacht, Dhat er fjidh, um fid)y aus-
jhlieplich dem Studium diejer Kvantheit 3u
widmen, von feiner anjtrengenden Prayis ju-
riidgezogen unbd lebt gegenwirtig in der Schveiz,
in teuenburg.

Wie Dr. ©dhaw dazu gefommen ijt, fid
gany fpegiell mit diefer fchvectlichen Kvantheit
su befdydftgen, dag evfldrt er ung durd) fol-
genbes.

Cimes ZTaged fam eine Kranfe ju ihwm,
weldje er vor nid)t langer - Heit von einem
Rrebje operiert Datte. Diefe  Kvanfe bHatie
jdhon wieder eine neue Gejdymwuljt, bdie ofne
Bweifel wieder al8 Krebs erfannt  werden
mufte. Da jtellte ex fich die Frage: ,Pabe id)
benn Necht gehabt, alg id) opevievte ?*

Bou diefem Tage an hat er die Frage bder
Operation  de3 Krebjes einer neuen Unter-
judjung untevworfen und, um {iber diejelbe fid)
Klavheit ju veridaffen, Hat er bdie Statijtif 3u
Jate gezogen.

Diefe zeigle ihm anferordentliche Tatjadjen;
je weiter ev in jemer Forvidung fam, bdejto
mehr  mufite er fid) itberzeugen, bdaf die
dhirurgijde Opevation, weit entfernt davon das
Heilmittel gegen den Kreb§ zu fjein, in Ddev
Jtegel Niidfdlle veranlajje, die tweit jdhlimmer
feten, al8 bie erjte WManifejtation der Krantheit.

Wir wollen bier bdie - Anfidhten ujammen:
jtellen, welche Dr. Schaw in einer Brodyiive
verdffentlid)t Hat.

Dr. Sdaw behauptet :

1. Dafy Dder Krebs feine Krantheit fei,
welche von Witroben erzeugt werde, nud daf
man Ddeshalb einen faljdhen Weg einjd)ldgt,
wennt man ein Serum jud)t, weldyes ben Krebs
unjdyatlid) madjen, cber gar vor demfelben
bemwahren jolle ; ebenjo verfehrl fei e§, ein
Gegengijt gegen den Krebs ju fuden.

2. Daff der Krebs nidyt eine drtlide Krant-
beit fei, weldje eine Nitchwirfung auf bden all:
gemeinen Organidmud Hhabe, jondern vielmelhr
bie drtliche Deanifejtation (Runbdgebung) einer
fonjtitutionellen (&E‘rfranfung.

3. Dafy der Krebs vor Allem bdie Folge
einer Entavtung jei. Wenn man in demfelben
eine Kvanfheit des vorgejdjrittenen Alters hHabe
exfennen wollen, jo fjei dag injofern ridtig,
teil dag Alter an und fiir fid) die notwendige
und gewdhulichite Form der Entartung varjtelle,
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