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von_ifrem ©pielzeng. Geben wiv ihnen nidyt
it viel und joldhes, dag mum Nachdenfen, jum
Selbjtichajfen fithren fann. Das Spielzeug be-
jriedige dag Begehren ded RKinbdes nad) Dden
Wirflidfeiten Des Lebensd. JFijt es jelbjt exdadyt,
jo gibt e8 oft mehr Freude, als die jtiivmijc
beguiifiten Koftbavfeiten aus evjiten Gejdydjten.
Der aus einem Kiftdhen ober eimer Jigavven-
jhachtel fabrizievte Wagen, die Puppenfommode
aug  Biinbholzjdachteln, bdie feljtgefertigten
Puppentleider und Wajdhejtiicte, das mufitalijche
Munbditiicf, weldhes der Knabe fertigt — Ddies
alfein dient dajzu, jhlunumernde Fdbigleiten u
weden und 3u entwideln. Das Maddyen nimmi
weit ‘gevingeres Juteveffe an der Puppe, Ddie
jie nicht entfleiden, Ddem Herd, auf dem jie
nidht focdjen fann. Die praftijche Betdtigung
itbt Anziehungsfraft auf jie aus.

Menjden, weldhe fich der erzieherijden
Wirking des Spielzenges bewuft find, wihlen
mit Vorliebe jum Denfen und Avbeiten an-
regende Spieljacdjen. it eingelnes etwad hiher
i Preis, {o  hat e8 gewif bdauernden Wert.
Der  reidhhaltige Vautajten, bder Kaujladen,
Gavtenwerfzeuge fiix die feinen Lanbdbewobhner,
werden ldnger fefjeln und weniger vergdnglid)
jein, alg bie zaflreichen egenftinde zum
,Aufziehen”, deven Majdjinerie, befonders in
Rinderhinden, leid)t zevjtdrbav ijt. Auch zevleg-
bare Spiele, odex joldje, die 31t Fragen dringen,
bringen Jtuten,

Die Crinnevungen an die RKindheit evldjden
jelten im fpdteven Qeben, fiir - dejfen Ausdge:
. jtaltung fjie haujig Winfe geben. Cin drtlides
Mutterhery verjteht fie und wird fie nupbar

it machen verjtehen. -
(Sueipplldtter.)
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fopenhagen, 17. September 1915,
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Heren Dr.
vzt Des Sauter’jdhen njtitutes
in Genf .

Symfeld

Hodygeehrier Herr Doftor !

Mit diefen Beilen teile Fhnen die volfjtindige
Heilung meiner Juderharnvuhr mit und ftatte
Shrien . meinen tiefgefithlien Dant ab fiiv bie
wiedeverlangte Gejundbeit.

Wie Sie, Herr Doftor, {id) evinmern werden,
erfranfte id), infolge grofer GemiitSexvegungen
und angeftrengter Geijtestdtigfeit, vor 2'/s
abren an der Buderharnrubhr.  Jd) Datte,
bevor id) mid) an Sie wanbdte, jdhyon ziwei Aevrjte
i meiner Heimat fonfultiert, aber trofs fehr
gewifjenbafter Behandlung von feiten derfelben
wollte mein Leiden nid)t abunehmen, obwohl i)
meine Geijtestitigleit, joweit Ddiefed in weiner
Stellung als Beamter miglih war, jehr ein:
gejdyréntt BHatte. Tvogdem der Zudergehalt im
Urin nie ein itberaug jtavfer war, jo Litt id
dod) immer an jtarfer Grmitdung, an jtetd -
nehmender Abmagerung, und das wohl be-
jonbers bdeshalb, weil id) viel Verdauungs-
ftbrungen Batte, aud) befam id) Leicht Fuvunfeln,
weldie miv grofie Schmerzen beruriad)ten ud
febr jdywer Beilten.

Da wandte id) mid), auf den NRat eines
Freunbdes, im Januar diefes Jahres an Sie,
um mid) von Jhnen behandeln zu lajfen und
it wmeiner groften Genugtuung erfolgte jdyon
nady den evjten paar Woden der von Fhuen
verovdueten Kuv eine  wmerfliche  Befjevung



142

Sauter’s Annalen fiiv Gefundheitspflege

Gnbe Februar wav der Fudergehalt im 1rin
jhou um die Hilfte gejunten; id) litt weniger
an Durjt und an Vevdauungsjtdvingen, mein
Sd)laf wurde viel bejfer und id) fing jdhon an,
mid) entjdjieden frdfttger zu fihlen. Angejid)ts
diefed Crfolges nahm id) bdie Anfangs von
Shren angevatenen Mittel fehr genau 1weiter,
nambid) : Angioitique 3, Lymphatique 1, Lym-
phatique 4 und Ovganique 9 in der Ddritten
BVerditnnung und  Diabetique  und - Merveuy
trocfen, vevdoppelte aber, mit Jhrer Bewilli-
gung, die Dojis bver Miittel, und lief mir
liberdied, von da amn, aud) die fo febhr ftdvfende
altoholijdge Einveibung des Niicfgrates madyen
mit der Uojung von Lymphatique 5, Orga-
nique 5 und NRotem Fluid, |

©eit Anfangs WMai fithle i) wmich wieder
vofifommen gejund und ijt auc) jeitdem fein
Niicfall eingetveten. Jeh fithle midh orperlich
und geijtig jehr ftart und erfiille obhne Miiibe
bie Pilichtenr meines Verufes. Cin dreiwddent:
lidjer Aufenthalt aufj bdem YLaude, im vovigen
Nonat, hat aud) feinerfeits ju meiner Starfung
beigetragen.

Meinen Dant nodymals evneuernd, griife
jie, fehr geehrter Hevr Doftor, mit voryiiglicher
Hodyadhtung und verbleibe Jhr evgebener

L. Sdnigler.
i ‘
Miindjen, 27. September 1915,
Heven Dofterrr Jmfeld,
Sauters Labovatorien, Genf.

Selr geehrier Herrl

WS i)y Sie vor 3 Wonaten wegen meiner
dronijden Lebeventsitudung, welde feit wmehr

alg einem  Jahre Dejtand, fonfultierte und
weldye die Aevste, die id) deshald fdhon um

ihren Nat gefragt hatte, Deveitd al8 unbeilbar

evfliven wollten, da trojteten Sie mid), indem
Sie miv verfidjerien, bdie Sade jei nidht fo

jchlimmt und  miv verjpracdhen, wmidy innerhalb
6 —4 Wodhen von wmeinem Yeiden griindlid)y 3u
beilen.

Sie rvieten wmiv tiglich ein Glag ju trinfen
ber Ubjung vonm je 1 Kovn Ungioitique -1,
1 Rorn Febrifuge 1, 1 Korn Lymphatique 2
und 1 Korn Organique 1 in der dritten Ver-
ditnnung ; worgens friih niidytern und abends
vor dem Schlafengehen je 3 Kovn Angioitique 2
mit je 3 Kovn Organique 2 troden 3u nehmen;
jum Dittag- und Abendejfen je 6 Korn Lym-
phatique 1 und abends bdie Lebergegend mit
Gelber Salbe etmgureiben. Bei Sdymerzen in
ber- Yebergegend follte i) warme Umid)lage auf
biefelbe madjen mit einer Lojung von Angioi-
tique 2, Febrifuge 2 und Gelbem Fluid. Sie
empfablen miv iiberdies eine entjprchende Didt
und verbaten wmir alle alfoholijdyen Getrinte,
vor allem aber bdas Bier. Bei Verjtopfung
jolite i) Karl8bader Wafjer tvinfen.

Gelhr geehrier Hevr, jdyon nacd) den  erjten
vierzehn Tagen fing wmein Buftand an, fid
merflich u befjern. Die Schmerzen wurden
weniger, der Stubhlgang wurde regelmdiRiger
und befjer, dev bitteve Gefhmact im Munde
fing an, fid) zu verlieven ; i) Datte feinen Efel
mehr vov jeder Nahrung und fing fdhon an,
ein wenig mebhr Appetit 3 befommen; id) jal
nidht wehr jo gelb aug im Gejicht, und das
Weifge der Angen wurde aud) weniger gelb.

Sy jepte die Qur nod) eine Wodye gany
unverdndert fort, danm nabhm id) abevr, tvie
@te mir e8 fdon jum LVoraus angervaten
atten, die Lojung jwm Tvinfen i der jiveiten
Verdiinnung und wiederum eine Wodje jpdter
in der erften. ‘

Die fedhjte Kurwodje war nod) nicht gany
st Cnbe, al8 ich mid) fchon wieder gang gejund
fithlte und, id) famm wohl fagen, 1mod) wobler,
alg vov bemt wirflidjen Begiun der Krantheit ;
penn damal8 wmadyte miv die Galle fdon zu
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jhajfen; id) wav immer fehr gereizt und mif
mutig und fiihlte ein Deftindiges Dautjucen,
was mid) fehr qudlte und Nad)ts aud)  mand-
mal am Sdlaf hinderte.

Seitbem id), in fo itbevrajdhend fuvzer Beit,
von wmeinem Leberleiden Dbefveit worben bin, ijt
nidt dex geringfte Riicfall eingetreten, id) bin
imter woll geblieben und Habe meine friihere
gute Laune iwieder.

Die Sauter’jchen Mittel haben fid) bet miv
in wirtli) iibervajdjender Weife bewdlhrt und
bin i) daduvd) ein iibevzeugter Vevehrer diefer
$eilmethode geworden.

Gmpfangen Sie, fehr geehrter Herr Doftor,
ben Ausdrud meiner danfbaven Anevtenming,
mit welder Sie freundlichjt griit Fhr

A, Ridter.

P s

Bourges, 9. Mai 1915,

Heren Dr. Swifeld,

Sauter’'s hombdopathifhes Jnjtitnt
~in ®enf.
Sehr geebrier Herr!

Bin jo frei, Jhnen beute wmitzuteilen, daR
id) feit 7 Wodhen von metnem Muatelrhenntn-
tigmug gebeilt bin, fitv welden Sie wmid) An-
jfangs Februar in Behandlung nabhmen.

Wie Sie fich wohl evinnern werden, nahm
dag Leiden den gangen Miiden in Anfprudy;
id) fiiblte fjtavfe, Deftige Scmerzen in Dden
Sdyultern, im RNiicen und in der RKreuzgegend,
vort den Scultern jtrahlten die Sdymerzen
and) in die Avme aud nud vom Kreuz gegen
bie Yenden und die Schenfel. ) fonnte mid)
taim bewegen, nad) dem Biiden war bdie Be-
wegung ded Aufridhtend tm  duferjten Grade
jdmerzhaft, beim Witterungdwed)jel waven bdie
Sdymersen nody ftirfer al8 gewdhnlich; das
iegen int Bett wav fiiv mic) peinlidjer al8 bas
Aujjetnund Nadhis fonnte id) dedhalb nidyt {hlafen.

Die Mittel, weldye Sie mir ur Behand:
lung wmeiner Rrvanfheit angevaten Datten,
find bei mir von gan; aufevordentlich guter
QBirfung'gemeien, namentlid) das Arvthritique
und Lymphatique 2, weldes id), jujammuen mit
Jeevrveur nahm. Die CEinveibungen wmit der
Jioten Salbe und mit der altoholijdhen Wijdjung
vort  Jotem Fluid', abwed)jelnd mit Blauem
Fluid, bevubigten mich fehr, milderten weine
Sderzen und gabent meinen Viusfeln wieder
mehr Kraft und Elafjtizitdt.
~Gn Beit von 3 Wodjen war id) von meiner
febr jymerzhaften Krvantheit gebeilt und eine
Wode jpater fonnte ic) wieder, ohne Vejdyverden,
meine Arbeit als Gdrtner vevvidyten.

Fiiv - diefe fehr jdymelle und volljtandige
Heilung  bin i) Fhunen, jehr geefhrtee Perv
Doftor, herzlid) danfbar und griige Sie wit
vovziiglidyer Hocdhadytung

Francoid Barthier.

T\

Wiiflegiersdorf, (Deutjdjland), 15. Septbr. 1917,

Heren Dr. Jmfeld,

Sauter's homdopathijhes Jnititut, Senf.

Hodygeehrter Hevr!

DBielleiht evinnern Sie ji) nod) an Frl.
Jba Wente, fiiv welde i) Sie vor ein
paar Jabrem um eine Freifur bat.  Frl. W,
hatte Sungentuberfuloje und tuberfuloje Knoden:
eiterung unter demt vecjten Auge. Bon bder
Vanbdes-Berjidjerung wurde fie nad) Breslan
jur Operation gejdhictt; nad) dev Unterfuchung
wirde fie aber, al8 unbeilbar und al$ 3u
fdwad) fitx die Operation, entlajfen. Davanf
madytenn  ihve  Angehdvigen nod) bei einem
Wrzte einen Vevjud); aber aud) diefer mcinte,
jie fei unbeilbar.

Frl. W. braud)te nun fitv ihre Lingen: und
Snodjentuberfulofe  die Santer’jdhen Hhomdo-
pathifdhen Mittel und zwar mit -bejtem Erfolg.
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Sie wurde diefes Sa[)r e Unterfudyung ein-

gefordert und wodjenlang dovt behalten. Dex
behandelnve At jagte ju Frl. BW., er foune

nicgt begreifen, wie man fie fiiv unbeilbar habe
evfldven und ihv die Juvaliden-Jiente habe ge-
wabren fonnen ; fie fei fo gut ausgebeilt, daf
jie al8 ermerbsfdhig Dezeichnet werden wmiijfe.

Diefes Wunder Haben aljo, fehr geehrier
Perr  Doftor, allein  Jhre Mittel vollbradyt.
Frl. W. (Gt nodymals Dherzlich danten; fie
freut jid) iiber ifrve iwieder evlangte Gejunbdheit.

Cine Frau aus Walterddoxrf Dhatte,
infolge Yergz . Leberleiden, die Waljerjudyt.
Nad) erfolglofer Vehandlung verjudyte fie bei
wir die Kur mit Jhren homdopathijhen Mitteln
und der Erfolg war ein fo guter, baff Dbie
Jrau jeit vielen Wochen ihrer Avbeit in bder
Fabrif wieder obliegen fammn.

Setst behandle id) ein 2 dable altes

Maddhen, dag feit ber Geburt einen HaRliden,
citernden Audjd)lng Hat; die Behandlung mit
bert Sauter'jchen Mitteln dauert erjt eine Woche
und doc) fangt der Aus{dlag fdyon 3u Deilen
an, jo daf die Rleine in furjer Jeit Dder
Pilege (08 fein wird. Benuten Sie, fehr ge-
ehrter Heve Doftor, diefe Heilzengnifje fiiv die
»Annalen” ; id) wiinfde, alle Peenjdhen mddten
bie Sauter'jchen Mittel beniigen.
Hodhaditungsvoll griift, Marie Reinjd).

Inbalt von Hr. 11 der Annalen 1915,

e P R
Jupalt :  Die Lwft (Fortfegung.) — BVom Einjluf
der tetlmeifen Vebandlung aufer Vett auf die Lungen-
entziindung” — Die Wirkung der Einjamteit auf die
Gejundheit. — Haudmittel bei  BVerbrennungen, Ver:
Drithungen uud eungen. — Kovrefpondenzen  und
Heilungen : Chronijhe Gebdrmutter- und Eierftodsent-
itndbungen, Hamorhoidalblutungen,  Syphilitifdhe « Er-
frantungen: Riidenmartdentzitndung; Gebdvmutterleiden,
Her3, Brandounben, Brandige Wunbden, Dritjen, Magen=

frampf; Ausjat,
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