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Avt der Erndbhrung eingefdywoven jeint, jo jollte
ev and) wifjen, dap er Ddiefen Sdwur nicht
ohne empfindliche Straje Dbrechen darf. Die
Organe, denen die Vevarbeitung der Nabhrimg
auv Vaft fallt, Habem eben verjchiedene Anj-
wendungen fiir  die vevighiedenen Avten von
Nihritojfen und vidhten jid) gewijjermafen bda-
vauj ein. Wenn unter dem Einerlet in der
Bujanunenfegung  der DMablzeiten aud) Dder
Gejchmad leidet, fo wird die Forderung nad
Abwechslung nod) dringender, denn e$ ijt eine
nicht nur durd) die Grfabhrung, jonbern aud
duvd) jtrenge wijjenjdaftliche Unterjudjung be-
wiefene Tatjadje, daf unter einem Wangel an
Cinflug auch) die Ausnupung der Nahrung fiiv
den Kivper leidet.
(Sdyweizer Frauen-Beitung.)
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Hevrn Dottor Jmfeld

Aryt de§ Sauter’jdjen hombopathijhen Jnjtituts
in Genj.
Selfr geehrter fHerr Doftor!

Ant 8. April verordneten Sie mir, wegen
Sdmerzen in der Gegend Dded Blinddarmes,
bie id), trots einer vor 3 Jabren itberjtandenen
Operation von Appendicitis fortwdhrend Daite,
fernev wegen  Gelenfrheumatidmus, Blnjen-
fatareh w. Weijlup tiglid) 1 Glas ju trinfen
der Ljung vom je 1. Korn Angioitique 2,
Avthritique, Febrifuge 1, Yymphatique 6 und
Organique D in der Ddritten  Verdiinnung,
ferner worgens und abends je 3 Korn ex-
veuy tvocen u nehmien, zum. Wittag-  und

Abendeffen je 3 Korn Organique 10. Aufer-
tem Datte id) abends die Vlinddarmgegend
mit Gelber Salbe einuveiben, die Blajengegend
mit Weifer Salbe und wmorgens eine Gelbe
Cinjpritung vorzunehmen.

S fann hnen, fehr geehrter Herr Doftor,
heute mit Frewde mitteilen, daf anf dieje Jhre
Pevordnung vom 8. April, nad)dem id) bie
von Jhunen angeratene BVehandlung bis Deute
piinftlid)  duvdgefiihrt Dhabe, bereits eine be-
beutende Bejfevung bei miv eingetveten ijt.

Die Sdymervzen auf bder Blinddavmgegend
haben jdon jtarf abgenommen ; was miv aber
vor alfem die Hauptjache ijt, das ift die ein-
getretene grope Befjerung des Vlafentfatarrhs;
ber  lUvin geht leichter ab, wmitunter obme
Sdymevzen. Wit dem Nbheumatidmus wm bden
Acdfeln und tn den PHandgelenfen geht es aud
beffer, ebenfo mit dem weifen Fuf und den
jo argen ©djmersen bet der Peviode. Bei ber
letstenn Datte wh gav feime Kreusjdpuetien unbd
feine ®rdmpfe mehr im Leibe; zudem fommt
e$ mir vor, al$ ob der Baud) fleiner geworden
fei. lleberdies ift das Allgemeinbefinden ein
viel bejjeres.

Fiiv diefe fchon erlangte grofe Bejjerung
herzlich) danfend, evjuche id)y Sie bHoflichit wm
Shren fermeven Yat und jeicdhne mit vorylig:
licger Hodjachtung Jhre &. .

- ——
Jiridy, 19, Dai 1915,

Hevrn Doftor Jmfeld
Arzt Des Sauter’jdhen Jnjtitutes
in Genf.
Yodygeehrter Herr Doftor!
Die Ende Ndry von Fhnen miv angeratene

Behaudlung  gegen Rievenentyiindung, Lebey:
w. Hevgtrantheit hat fdhon einen jebr bebeutenden
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Grfolg gehabt. Sie vieten miv Angioitique 1,
Febrifuge 1, Yymphatique 2 und Organique 2
it dev dritten Verdbiinnung ju nebhmen, morgens
und abendd je 3 Korm erveuy trodenm 3u
nehmen und jum WMittag- und Abendejfen je
5 Qorn Yymphatique 1. Was die duferlidye,
vielmehr odrtlidge Behandlung anbetvifjt, fo
mute i) einmal tiglid) Dbdie Diagen- und
Vebergegend mit Gelber Salbe einreiben, bdie
Yievengegend mit Weifer Salbe.

Q) habe Ddieje Kuv am 2. April begonuen
und big heute fortgejest und fannm hnenm Ddie
evjveulicge Miitteilung madjen, dag es wmir in
jeder Begiehung viel bejfer gebht.

Die Sdymergen in der INieven-, Leber: und
Niagengegend haben jo zu jagen fdon gan
aufgehirt. Von vem fo febr ldjtigen Crbredhen,
weldjem id) fajt nad)y jeder Wablzeit audgejetst
war, ijt nun feine Yede mebhr; id) Habe nun
Uppetit, i) fann effen und gut verdauen, fjo-
mit fomme id) wieder 3u Kraft.  Die Hery:
tatigfeit ift -eime viel rubigeve geworden, id)
bin bdag peinlidhe Perjtlopfen, fowie die
Sdymergen in der Herzgegend log, der Puls
ijt viel vubiger und frdftiger geworden ; wdihrend-
bem i) vor Beginn der VBehandlung mit
Shren Weitteln 120 —125 Pulsjchlage in ber
Winute DHatte, jo 3dhle ich jept nur nod
S80—90 Pulsjdlage i der Winute; wenn id)
gany ruhig bim, namentli) morgens vor Ddem
Yufjtehen mur 70—75. — Jdh habe audy feie
Stopficymerzen mehr, i) fann gut jdhlafen b
fiible mic) movrgens betn Evwadjen munter und
gejtartt.

S michte nun wijjenr, 02 i) die Kur nodh
fortjegen foll oder nidyt; Jhre gittige Antwort
evioavtend, griigt ie wit befondever $Hod)-
achtung und Dantbarteit

Frauw OHaller,

Obermerdthal (Deutichland) 127 Apvil 1915,

Herrn Doftor Fmfeld

» Aryt des Santer’jdjen Fujtitutes
i ®enf.

Hodhgeehrier Herr Doftor!

Modyte Jhnen, fehr geehrier Herr Doftor,
eine Mitteilung madjen itber Lymphatique 1
bei Durdiall.

Cin Wann von ausdmwdrts befam im Gejdyaft
einen {dyreclichen Durchfall, jo daff man ben
vyt holen mufte. Der Kranfe war fo fehr
leidend, daf er am felben Tage nid)t wmehr
vom ejd)dft nad) feiner eine Stunbe ent-
fernten Wobnung gehen founte. Am folgenden
Tage mwagte er ed, hetm it geben, der Durd)-
fall dauerte aber inmmer fort und evr Datte
gany flijjigen Stupl.

Der Mann war gany zujanmmengebroden
und fah jo elend aus, alg ob ev fterben {follte.
Da jagte ev 3u feiner Frau, fie folle ifm alfe
halbe Stunbden je 5—6 Korn Lymphatique 1
geben — und wirtlich hovte Dder Durdfall
siemlid) vajd) auf und abends befam er einen
gany novmalen Stuhl. — Am folgenbden
Morgen war der Mann wieder wohl und ijt
feitdemt gefund geblieben. — Das Lymphatique 1
bat i) aud) m Ddiefem Falle wunderbar
bewdbt.

Wit hodhadytungsvollem Srug jeichuet

hre exgebene :
Fraun Wwe, Maidjel.

T —
WMiindyen, 21. April 1915,
Herrn Doftor Jmield
SGauter’s Laborvatovien in Genf,
@ehr geebrier Herr Doftor!
Die Mittel, welde Sie miv am 27, Februar
gegert weinen Muslelz w, Gelentrhenmatitmus



108

Sauter’s Annalen fiiv Gejundheitspilege

. angevaten Batten, jind von ausgeieidhnetem Er-
folg gewejen.  Sdjon mebr al8 ein Fabhr er-
frug id) in Folge der furd)tbaren Sdjmerzen
die groften Qualen und war ju jeder Avbeit
unjdbig; fein Arzt und feine Mittel fonnten
mir helfen, nidyt einmal Nachtd im Vett Datte
i) MNuhe und der Vangel an Schlaj bradyte
mid) - fehr herunter,

ALS id) endlid), durd) Befannte von miv da
3 aufgemuntert, Sie um Rat und um Fhre
homoopathifhen Wiittel bat, da verorbneten
©ie wur  tdglid) ein Glas ju trinfen bder
Wojung vom je 1 Rorn Angioitique 2, Avth:
vitique, Febrifuge 1 und Organique 8 in der
brittenn  LVerdiinnung, fpdter in Dder jweiten;
morgens und abends je 3 Korn Yymphatique 2
mit je 3 Korn Nevveur tvoden ju nehmen;
alle jchnerzenden Stellen abends wmit Noter

Galbe einjuveiben, morgens wmit einer alfoho-
lijchen Ldjung von Yymphatique 5, Organique 5
und Rotem Fluid. Nad) 14tagiger Kuv fiihlte
i) jchon eine grofe Crleichterung, nach Adblanf
ver exjtenn 4 Wodjen fiihlte idy mich) jo gut
wie gebeilt, babe aber bdennod) weitere 2
Wodjen die Kuv fortgefest, um meiner Heilung
gany fidjer zu fein. Win aud) feitdem woll-
jtindig gejund geblieben,

shnen von Herzen danfend, griipt ergebenit

Fricor. Waolf.

dubhalt von Hr. 8 der Annalen 1915.
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Bur Pjydologic des Wrztes (Fortiepung,) — Eins
fufy Edvperlider Gebrecien auf den menjdlichen Chavafter.
— WobhnungsSelend. — Vorteile der Berglujt. — Kor-
vefpondengent und Hetlungen ; Klinijde Wiitteilungen.,
I. Nadtlides Bettndffer; I Fdlle von Bleid)judy ;
1. Herzevweiterung.
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