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(Fortfeung.)

Gr foll empfindjam fein, jedod) nidyt tmr fprach-
gebraudylidhen, beigejchmactbehajteten Sinne von
viihrjam, fentimental, juperfeniitiv, iibevempjind-
levifd),  fomdern im Dbem jemer gefund fein-
fithligen Avt, die Gdthe meinte, als ev einmal
pon cimemt Did)ter — id) glanbe e8 war
Deanzoni, der Sdhipfer der « promessi sposi»
— fagte, ev Dhabe Sentiment, fei aber mnidt
jentimental, — eine Gigenjdhaft, die man Dbei
Ueviten auc) velatif felten fjimdet. Der vyt
joll ein fein diffevenjiertes Iervenjyjtent haben,
aber fein ,nevvdjer” Wienjd) fein und ebenfo-
wenig ettt natuvwijfenjdaftlevijd)-frafthuberijdes
Nauhbein, das, durd) die Scdule der Bivifeftion
im weiteften Sinne gegangen (wozu aucd) die
Buoieljdyneidevet am lebenden Lilenjdjen ge-
pirt), abgeftumpft it ump im RKoller einev
vealijftijhen,  matuvalijtijhenr,  mecanijtijden

Weltanjcharung dasg GefiihiSleben des Kranfen
iiberfiehf. Der Avit muf ein unerjdyrodener,
entjchloffencr, wilfens-, fpann- und tatfrdftiger,
durd)danernder Menfd), darf aber nie ein viid-
jichislojer Draufginger, ein devber, rviiber,
gemittdrobher, grober, brutaler Fant fein.

Gr joll nidht fubjeftif fjein, darf nie ver:
gejfen, daf er in fjeinem Berufe auf Sdyritt
und Tritt mit verdnbevten, in abnormen Fu-
jtanden befindlichen Wenfdjen 3u tun Hat, denen
ev auch ihve haufigen Animofitdten nicht {ibel-
nebnien darf und demen gegenitber er mit
feinen eigenen Empfindungen juviictveten mug.

@v barf aber aud) feine Objeftivitdt nidyt
infofern mifverjtehen, al$ ev vergiff, daf er
mit lebendigen, ja fogar eben mit alterievien
Neenjdjen 3u fchajfen hat, mit demen im bejten
Sinne deg Wortes menjdlich) mmzugehen ift
und midh)t wie mit einem toten, fiihllofen Ob-

jeft, etrent i mumevievenden und rubrigievenden

Salle,

Der Avzt mup von wabhrhaft vitterlidyer
Gejinnung jein, mr umfajjendften und Hddyjten
Betvad)t ded Begriffed: ,Evel, hilfreid) und
gut”, zactfithlend, bdistvet, liebevoll, feelijd) ein-
gebend, wmit Trdjtevgaben rveid) ausgejtattet,
hingebend, feljtverlenguend, geduldig, lang:
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mittig, nad)jichtsvoll, trew Dbeharrlich), aus-
panernd, feljtbeberridht, gefafit, die $altung
nie verlievend, ftandbaft, tapfer, mutig, ent
jehluRfabhig, vejolut, heldbenbhaft. Wie viel Heroig-
mug biefer {till wirfende Stand, die Avstichaft,
borausdfetst und wie viel iax bder Tat in ihm
ju finden ijt, bag twird in Den breiten Sdhichten
per Menfchheit, wir wollen nid)t einmal fagen,
3t wenig bedacht, aber zu wenig beriictjichtigt,
gewertet, gefdhatt, gelobnt. €8 ijt ein bejonbers
grofier  Cinfa, bejonders grofe Gefabren,
Opfer an Gejundheit und jonftigen Giitern,
Lebensgenuf3, Familien- und andeven Dafeins-
freuden, die der ebenfo jchwere als — ridtig
exfafit — jdhme und Hohe Beruf bdes Urjtes
von Ddiefem fovdert, und grof ijt die Ent:
jagungsfibigteit, die Beveitjhaft der Vertveter
ves Avzttums jum Verzid)t und jur Erfitllung
der griften enfdhenpflicht, bdes  Dhodjten
@yriftenzaivects, ber Nadyjtenhilfe, n  ibrex
jdhwierigiten Form. Edjte Gejinnungstiidytigfeit,
Gejinnungsfejtigfeit, Gefinnungsadel, unbedingte
LVornehmbeit des Chavafters, ein Wannes- und
ein Menfdentum von ftvengfter Ehr’ und
Wiirde, Gewijjenbaftigleit, VervtvauenSwiirdigteit
ift fiiv Den vyt gevabejuwr gut gemug. Die
lesteve berube vovr allem auf bder Ehrlichteit
jeines Wefens, Wollens und Wirfens.

Wag bdie Wabrheitsliecbe bdes Avztes betrifft,
fo mup Ddiefe Tugend eine Grundvefte jeines
Natuvel(s fein, — exr muf fie . ftarthalten in
erjter Linte al8 Fahnder, muf {jid) ftets jeiner
hoben, weitgehenden Verpflichtung zu ihr gegen-
liber Der Welt bewuft fein, darf jie aber den
Kranfen gegenitber nuvr o weit Dbetitigen, alg
e8 deven Wohl zuldft. Sobald aber mm Hin-
blit auf Diefes bdie ufrichtigleit Des Avztes
irgendwie nadyteilig ober dod) gefdbhrlid) er-
foheinen muf, Heiligt ber Bwed, die Erfirllung
bes notwendigen Geboted bder Nildijicht, fogar
bie Unoffenheit — fei fie nun ein Miittel, um

nicgt i jdhaden ober gavr ju niigen. Suprema
lex worbidi salus ijt bdie oberjte vyt
mayime. Wie an  Ddiefem  Pringip, jo ift,
glauben 1wir, an jener SKonfequeny nidyt 3u
viitteln.  m Cingelfall vidtet {ich dag Ber-
halten, die Grenge, an bie er gehen bdarf,
nac) der Cin- und Weitficht, dem Taft und
ber Crfahrung des Arzted und bder Eigenart
bes Patienten.

Wir ftehen aljo nicht an, zu Dbefennen, daf
ber vzt unter gewifjen Umitdnden liigen darf
und gevabezu foll, wo e$ bdie mgehung einer
Sdyddbigungs- ober Ddie Gewinnung einer
gitnjtigen Beeinflujjungdmibglidyfeit gebietet. Wir
betonten das, aud) auf die Walbrideinlidyfeit, ja
@idjerheit bin, wmit bdiefer Anfidht abhlveiche
Gegner ju bhaben. @8 gibt eben aud) in dex
Novmal-Ethit  Ausnahmen von der Regel,
Nomente, wo bdie Allevmweltdnoral wm jeden
Preis, die Theovie von der Prayis ad absur-
dum gefithrt wird, wo das, was jonjt Tugend,
Untugend und bdiefe jur Pilidht wird. Und
jogar von folder gibt e$ Ausnahmen, da, wo
eine auddriicliche Willensfundgebung, Auf-
forberung eines Kranfen, ein Himveis auf feine
Auffajfung von Leben und Tod und verleten
Dingen, dringende Bitten aus veligidjen Gritnden,
befondere Sadylager, gevidhtliche Entjcheidungen,
NRedtSmafnahmen tm jdweven Jntevejfe ihm
anliegender Perjomen bden Avyt wingen, jelbit
von dem Dejten, durd)jcdhlagendijten Grundiat
abjugehen, ihn zu durcdhbredjen, um nidyt dem
ihm teuren Kranfen jdywerwiegende, trauvige
Wabrheiten and ungefdhultevem WPiunbde ver-
nehmen 3u lajfen. Wo Dder Arzt einer vis
major iveichen und eine Bavte Tat einem
nod) grofeven Uebel vorziehen wmufi, bleibt
die relatif grofte Sdhonung des Kvanfen feine
Piliht, — Alles, was dem Edelmut 3uwiders
linft, muf ex ftarf genug fein, wirfjam u
betdmpfen. S aud) ftaxt genug, in jener Not




Sauter’s Annalen fiir Gejundheitspflege 87

s ligen.  Nur ein ftavfer Mienjd) fann ein
vedjter vyt fein.

Wie der Arvit an fid) ,ein Nitter obme
Furdt und Tadel”, ein Anjredhter jein joll,
jo darf er aud) feinen Kvanfen gegeniiber muie
el nerftimmenbcr, Pedritdender, jondern muf
i iner  ein  aufrichtender  VBerater und
Betater fein. Fovt mit der befannten, beviid):
tigten Nomanjacies, dev Leidjenbittermiene, von
ber e8 ba oft Deift: Der Avit wadyte ein
finfteves @ejicht; was allerdingd in der Wirt:
tichfeit o) viel 3u oft ju fehen ijt! Wie fein
Dunfelmann  der Gejinnung, jo weder einer
bes inmeven, nod) - des dufeven Gefidhtes, des
Ausdruds, darf der Avyt fein, fein Sdywary-
maler, fein Angjt- und Vangemacdher !  Das
pertragt {ich mit jeiner Stellung nidyt; e8
miifte denn fein, daf e$ aus franfenerjieherijden
Griinden  gefchieht, um mit der Peitfde ber
Furd)t, der Sorge, auf in der Neligion Ddev
Furdyt evwadyjene Gejchdpie zu wivfen, Sonjt
jteht dev Pumor im Verfehr mit dem Kranten,
bei alfem Gwnjt Dder Verufsauffajjung, bdem
Arzte Dejfer au, ja er foll gelegentlich — aud
ju eviieherifchemt Bwed — fogar im Finden
einte$ eventfuell friftigen Worte§ midyt verlegen
jetir, ofne 3u den Spittern von Sewolhnbeit
s gehiven.

Wag dag Tempevanent betvifft, jo tangt der
Neelaudjolifer wie der Eholevifer als jolder
jebenfalld  am  wenigften 3um Avyte. Wenn
jidg aut der veine Sanguinifer und Phleg-
matifer nidyt daju eignet, fo fjind Quentlein
ihrer Art in  Dder. Temperamentmifdyung des
Arites jebeniall8 eher 3u begritfen. Davaus,
daf dag, wasd uvian Kaltblittigleit nennt, und
Isavmberyigfeit i gleicher Weife betm Avyte
ai gutrefjen jein fo'(, evgibt jid) die Komplifation
w1 Sdpwierigleit  der  beften  Tempevatur
dvstiichen Wejens. Wie davin Kiihle und Ge-
lajjoubeit Dev Vernunft und Vebhaftigleil bdes

Denfens ju finden fein follen, fo darf jtramme
Fajjung und Haltung ded Gemiits Wiirme
und Junigteit ves Fiihlens mnidht ausjchliegen.
Gleidgmai und Konjtany der Stimmungen,
babei Liebenswiirdigfeit, eine moglichjt vielen
jpmpathijdye Avt jind die Hauptanforderungen
ant dag Tempevament be§ Mvztes, bdemem u
genitgen buvd) die Bahl und die Divergeny
ber Ghavaftere der Rvanfen fehr fdhwer ijt, die
nichts fichever gemein Haben al8 bdie Tatjache
ihrer abrnornien Reiz- oder Deprefjionszujtinde ;
oz nod) alg ungemeine Erichwerung die
bielent Defondeven Verhdltnifie und Umitdnde
ber oft fo Deiff exfehnten und doch jo oft und
gern verponten dvitlichen Avbeit fommen.
Ebenfall8 die Cigenart feiner Wrbeit ift es,
bie Gigenjdhaften evflart und vedjtfertigt, Dbie
mehr oder minder jdharf ausgeprigt im Arzte
wohnen; Selbjtbewuftiein, Selbjtvertvauen,
Stoly im guten Sinn. Sie entwideln fid) be-
fonbers aus der grofen, Leib und Leben feiner
Mitmenjchen betreffenden und alleinigen Ver-
antwortlichfeit des Avztes, wie fjie Dber Dder
hodyiten ©tellen andever Bevufe gleihfommt.
Der Avyt mu allein alle leitenden Gedanfen
haben 1und ijt ausjdlieglid) feinen Schiiblingen
und deven Angehovigen, feinem Gewiffen, dem
Steafrihter und Soft, fonjt niemand, feinem
Borgefepten vevantwortlid), Dag muf und
parf ju einem gewiffen Antovititsgefithl bei-
tragen. &8 darf aber nicht jum Selbjtherrlid)-
feil8biinfel ausavten und den Avt bei aller be-
ved)tigten Ronfequeny feined Handelnd nidht 3u
einer Starvnactigleit vevleidenm, in der ev fid)
im Vaufe fjeiner Avbeit fjid) evgebemder Ver-
dnberungsbediivftigfeit urjpriinglich) evgriffener
Meafnabhuien verjhliet, und ihn nidt feine
Mobilitdt injofernme einbiigen lafjen, al8 ex
nidgt  wehr wie ein  fluger Feldherr odev
Sdadyipieler feine anfinglichen Didpojitionen
wedhfelt, feine Faftoven verjdjiebt und vichtet
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| nad) denen des Gegners, jich deffen und jeiner
eigenten Aftions- und Endbmbglichteiten, Leiftungs:
gremzen und -3Jiele mdglichjt bewuft. Und er
darf nicdht dagzu verfithrt werden, jich alg jidt-
baven, peinliden Forfder mit der unerforjd)-
lichen Gelehrienmine zur Sdhau 3u jtellen, fid
al8 achten Weltweifen aufjujpielen, der ja dodh
fo oft und {dmell ad absurdum gefiihrt
wird, den hoben WUmts: und Witrdentviger ju
marfieren. o efelhaft die billigen fniffe und
Bfiffe, Taftifen und Prattifen von Gewerblevn,
von Gejdydftslenten am Kvanfenbette find, jo
jdlecht mehmen jih mindejtens i Dden Augen
gebildeter Patienten (aber aud) andeve fehen
und jdauen oft fdhdrfer- al8 jeme Utteuve
felbjt!) bie Rinferlighen aug, in demen {id)
devartige Koryphden, Kapagitdten, Autoritdten
und Dignitive gefallen — und wie bdie dve
und dten jonjt benannt werden migen.
(Sdluf folgt.)

(Beitjdyrife fiiv eine natur- und
vernunftgemdge Lebendweife.)

e e e e e

GEinflufp korperlidjer Gebredjen
auf den menfdlidjen Charakier.

AR AAAAAAAA

Dr. Jwield.

Wenn der berithmte Phyjiognomift Lavater
jid) Jemanden jum erften Wiale gemau ange-
fehen und bdie Biige jeines Gejichtes analyjiext
hatte, Fonnteex fofort jeinen Chavaktter beftimmen.
Bur  Beit alg Lavater lebte (1741—1801)
fonnte dag itbervajdjend erjdjeinen, aber jeitdem
heutyutage bie Kunjt Dder Veobadhtung eine
wahre Wifjenjdhaft geworden ijt, weldpe ihre
Jlegeln und 1ihre Gefese bhalf, erftaunt man
nicht mehr jo fehr itber die oft umermwarteten
Sd)liiffe, die man aus gewiffen Eingelbeiten

siehen famr, weldhe wohl frither unbeachtet ge-
blieben wdven. '

Wm bdie PBeziehung ausfindig 3 maden,
welche ywifdyen fovperlicheniNidngeln oder Ver-
unjtaltungen und dem Chavatter bejteht, ijt s
Deututage mnicht mehr wnotwendig, ein fehr
jharfer Beobadyter ju fein. Diefe Begiehungen
find stemlid) fonjtant; tm Allgemeinen findet
man Det Perjonen, weldhe an denjelben phyjijcen
Meingeln leiben, diefelben guten oder jdhlechten
Ehavattereigenjdhaften. Dennod) aber ijt bder
Cinflug auf dag Gemiit nicht immer der Grisge
und der Q}ebeutimg bed forperlidyen Gebrechens
in gleidjent Wiafe emtfpredjend. Oft jehen wiv
3. B., dbaf eine Perjon, weldhe an einfader
Sdywerhivigfeit leidet, jid) duvd) diefe Affeftion
in hoherem Grade feelijch beeinflujjen (G, als
eine anbeve, weldje abfolut taub ijt. Der
Charatter des Cindugigen ijft oft ungiinjtiger
verdndert al8 der des Blinden. Der Hinfenbde
ijt meijtens wmitvrijher al8 der Rriippel, der
beide Beine verloven Hat. Diefer fjdheindare
Wiberjprud) findet davin feine Erfldrung, daf

die menjchliche Seele bdie Tendemy hat, fidh

unter dent Cinfluf von geringeven Widerwdrtig-
feitent Dagegen 3u jtrduben und in hohem Grade
jich geveizt und ntedergedriidt u fiihlen, fid
aber in Gegemwvart bHou grofen Kalamitdten
und vou fdypwevem Ungliict zu hidheven Gefiihlen
ju erbeben und dem Unvevanbderlichen fjic) mit
Fajjung und Geduld 3u ergeben. ) Habe
einent. Grofhandler gefannt, welder, wenn ex
in feiner Familie, oder in Gefelljchaft, beim
Rartenjptel ein  paar Grojdjen verlor, {id)
jhreclich dargern fonnte, in feinem Gefd)dfte
aber LVerlujte vor vielen taujenden und felbjt
sehntaujenden vor Franfen wmit Seelenvube
ertrug.

Um auj die forperlichen ebrechen Furiict:-
yufonumen, jo ijt es wivtli) fehr intevefjant 3u
fonjtatieven, n weldjer Avt und Weife diejelben
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