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gangen Kdvpers gleidh
Aufjtehen.

Durdyaus notwendig ijt wahrend diefer Heit
miglidyfte Cinjdranfung von Alfohol- und
Tabafgenup, am Dbeften géngliche Enthaljamteit.

Ber diefe Frithjahrsfur genau einbhdlt, wird
itber den Erfolg ebenjo vermwumbdert wie entjiickt
fein. Denn thm verjiingt fidh in biefem Friih-
jabr nid)t nur draufen die Natur, fondern in
glei) wunbderbaver Weife fein Korvper und
Geijt, fein Lebengmut und feine Dafeinsfrende.

g

morgend nac) dem

Die Buhpodienimpfung —
cine nationale Gefahr.

Vo Dr. med. Wilhelm Winid).

Die Frage der Sduppodenimpfung ift nicht
mebr eine vein medizinijdye, fondern fie ift au-
ferdem eine grofie polifijhe und Redjtsfrage
geworden, weil die UAnhinger der JFmpjung es
verjtanben Haben, threr Methote in Deutjd):-
land einen reichSgefeslichen Bwangsfurs ju ge-
beu. A das Reidhsimpfgefes im Jahre 1874
evlajfen wurde, ging man dabei von jolgenden
Borausjeungen aus :

1. Die Blattern {ind eine jo eigenartige und
von andeven durdjaus verjdjiedene Krantheit,
pafp jie jeber verniinftigen dvatlichen DBe-
handlung fpotten, und bdaber Fuvd)t und
Sdyrectenn vevbreiten miiffen.

2. Ulle dvytliche Behandlung niikt hier nidhts,
‘und infolgedejfen ift nuv Borbeugung mijg-
lih, und jwar durd) die fogenannte Kubh-
podenimpfung, weld) lefstere einen [lang-
dauernben Jmpfjdyug verbiirgt.

3. Die legte und widptigite Vovausjesung
way die, daf die Jmpfung volljtindig

ungefahrlid)y fei und feinerlei fchweve
Smpfjchaden glanbwiivdig begengt jeien.

Nan fann auf Gvund der viel fichever ge-
wordenen Erfahrungen auf diejem Gebiete jagen,
tafp alle drei YVorausfetsungen, auf bdenen bdie
Smpjung und dag Fmpfgefets {ic) griinden,
von wirtlidgen Sachfennern als hinfillig exfannt
jind.

Ad 1. Die Poden haben fid) nidyt alg eine
Kvantheit evwiefen die aller verniinftigen drjt-
lichen Behandlung jpottet. Jm Gegenteil, bdie
wmoderne phyjifalijh-didtetijhe Behandlung, die
jo exjt eine Errungenjdaft der lesten 50 Fabre
ijt, und bie im Volfe junddjt als Natur-
eilmethode auffam, ehe f{ie bann von Den
Wevsten in wifjenjdaftliche Sdulung genonmen
wurde, — diefe naturgemape Behandlung hat
an einem eimwandfreihen Watevial gezeigt, dap
bie Pocten eine lddherliche Krantheit jind*). Aud)
bie beiben befiivdhtetften SRomplifationen bet den
edpten Pocfen, bdie VBlatternavben und die Er-
blindung entftehen nuv duvd) ungejdhictie BVe-
handlung.

Diefe haglichen Bufdlle waven eben 3u einer
Beit haujig, wo man jid) jdeute, aud) nur
einen Tropfen Wajjer an den Kranfen peran-
subringen, und wo bder Kranfe infolgedeffen
in feinen eigenen Ausdiinjtungen im Bette lag ;
Fenjter durften wum feinen Prei§ gedifnet wer-
den; eine richtige, naturgemife Fieberdiat fannte
man aud) nicht, und vazu famen nod) Hodit
bedentliche Avyneivevordnungen, die fider nuv
bagu Dbeifvagen bdie Kranfheit ju verjd)limmern.
Dafy bei Dbiefer vollftdnbdigen Vernadyldfigung
ber Haulpflege die Pocen fid) tief big n Ddie
Unterhaut einfreffen miijjenn und dadurd) Nar-
ben entjteben, ift nidht vevwunderlid), wibhrend
md) feine (ddjerliche Kvanfheit, fo find die
Pocen dod), cbenjo gut wie andere Krantheiten, zu bes
handeln und ju fHeilen; die Vehandlung mit den Sau-

ter’jen homdopatijden Mitteln weift aud) ifrerfeits die
jdypnften Erfolge auf. (Medaftion der Annalen.)
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bei peinlicher Sanberfeit, Wafdhungen, Umjdla-
gen und frifdper Luft die Podenpujteln nur in
ber Oberhaut bleiben und ohne Navben abhei-
fen*). Dagfelbe gilt fitv die jchweren Angen-
entziindungen, die heute bei vichtiger phyfifalijch-
bidtetijcher Behanbdlung unter allen Umjtinden
gutartig verlaufen, und itberhaupt bei Ddiefer
Avt vour Behandlung viel feltener aujtreten.
Die Angft vor den Pocden, wie jie die Sdul-
medigin iichtet, ift dag grifite Avmutszeugnis,
bag fie ihrem eigenen dvytlichen Konnen auf bdie-
jem Gebiete ausitellt.

Ad. 2. Die Hauptbeweisfithrung der Fmpf:
freunde fiiv den Segen ihrer Methode ijt feine
medizinijdje, fondern eine ftatijtijhe. So arbei-
fet namentlich dag NReidhSgefundheitsamt, das
jeiner Oenfjdyrijt ,Blattern und Sduispoden-
impfugrg“ grofe impfitatiftijhe Tabelle mit ge-
geben hat, die Dbeweifen folfen, dbaf dburd) bie
Smpfung alfein die Blattern im 19, FJahrhun-
pert abgemommen Hdtten. Diefer  Beweis  ijt
aber volljtindig miflungen. &3 ijt befonders
bag Verdienjt von Dr. med. §. Biing, eines
ber gripten Kenner der Jmpffrage, jchlagend
nachgewviefen 3u haben, Ddaf die Statiftif des
Reid)Sgefundheitdamies durdjaus ungeniigend
und unguverldpig iit. Jn dem grogen Progeffe,
vent Gerling 1896 mit dem Neid)Sgejundheits-
amt hatte, wurde duvd) ben veveidigten Sady-
verftindigen und nambaften Statiftifer Dr. fu:
pferberg ausgejagt, daf die amtlichen Statiftifen
vor der wiffenjdhafilichen RKvitif nid)t beweis-
fraftig feien. —

*) Diefes ift nod) gangbefonders ver Fall, wenn man
pag Kranfengimmer mit roten Vorhingen verhingt, fo-
wie bei Bededung der franfen Teile. Oft fieht man bei
Yeuten meldhe die Poden Hatten, dasg Gefidht fiiv im-
mer durd) Podennavben entftellt, wdhrend man am
fdvper fehr wenige oder gav feine Podennavben fonjtatievt.
Dieg fommt dabher, daf wdhrend der Krantheit der Kiv-
per des Kvanfen bedect war, dad Gefidt aber nidt;
Dag Geficht der Podenfranten jollte immer mit einex
eichten . (uftigen Diasfe bededt fein,

(MNedaftion der mualen.)

Daf die Poden im 19. Jahrhundevt abge-
nommen haben, liegt nicht an ber Jmpfung,
jonbern vor allen Dingen bavan, baf bdie
Sdyiadlidyfeiten  fortfielen, weldje ju  der
ungehenven Berbreitung der Blattern im
13. Jabrhundert gefithrt Hhaben. Cine folche
Sdadlichfeit war exftens bdie uofulation; weil
man  den wabhnfinnigen Glauben Hatte, daf
jeder  Mienjd) unbedingt an Poden erfranfen
miiffe, fo impfte wman m 18, Fahrhunvert,
wenn Blattern da waren, von den frijd) Blat-
terfranfen bdiveft ab, ftecte bdamit bie gange
Umgebung abjichtlich und FHinjtlich an, und er-
seugte natiirlic) fortwdabhrend neue Blatternberde.
Dicfes verhingnidvolle Verfahren wurde mnady
ver Cinfithrung bder ennerjdjen Kubpoden-
impfung bei Gefangnisjtrafe verbofen.

Cine weite Schadlidyfeit, die im 19, Jahr-
hunbert fortfiel, wav dag wittelalterliche ge-
jundheiidwidrige Vefen der Stidte und des
Canbtes. Alle die  grofen Errungenjdaften dex
Hiygiene, Badeanfjtalten, Wajjerleifung, Kamna:
lifation, Stvafenpflajterung, Reinigung und
Beleudhtung gab es im 18. Fahrhunbdert nod)
gar nicht, Cine Fiille von Sdhmus wurde an-
jangs bes 19. Gabhrhunderid burd) befjere
Kultur fortgerdumt, und tad ift die eigentliche
Urfacie, weshalb die Poden nadygelajfen Haben.
Der Abfall der Podenfurve erfolgte nadgenie-
fener Mafen fdyon einige Jahre vor ter Ein-
fiiprung der Kubpodenimpfung.  Ausgerottet
find fie auch heute noch) lange nicht, denn 8
herrfdhen auc) bei der HBwangsimpfung fort:
wahrend Podenepitemien. Tropdem die Bevil-
ferung in  ten fechziger Sabrenm bdes vergan-
genen jabrhunderts fdyon u 98 Progent durd)-
getmpft war, hatte Prenfen im  Fahre 1864 :
29,192 Podentote, im Jahre 1866: 11,937
Pedentote, 1870-71 bdie furdybarite Seude
mit 139,148 Podentoten. Einen flaveven Be:
weig fitv den Umwert der Fmpfung al8 vorbeu-



68 Sauter’s Annalen fiiv Gejundheitspflege

genven Schufs gibt e wohl nicht al3 dieje drei
Bahlen der amtlichen Podenftatijtif.

Ad 3. Jm Jabhre 1873 Batte die fgl. Preu-
Rijde Depulation fiir bag Mebdizinalmefen ein
Gutadhten  abgegeben, e jei feine eingige vers
biirgte Tatfache einer Gejundsheitsidyadigung
durd) die Rubimpfung befannt.  Dicjes Gut-
adhten war fdyon damals ved)t bebenflich, ijt
aber heute al8 volljtdndig hinfallig augujeben.
&8 Dat jich inywifchen bdie Bahl der befannt
gewordenen  Jmpfidyddigungen jo ungeheuer
gebduft, taf man gange Biicher dariiber jdrei-
ben fann. Yon wiffenjdaftlihen Werfen em-
pfehle ich Bhier nur dag von dem Berliner
Kinderaryt, Sanitdlsrat Fiirjt  (einem
Jmpifrennde) Die , Batholngie der Sdyuppocen-
impfung”, und von den populdren, aber dabei
tody ireng wabrbhaften Sdriften, die von un-
fevem erprobten Lorvtampfer, dem Sanititdrat
Dr. @. DBilfinger, Vorjiender deg Vereind
unpfgegnevijher Aeviyte : ,Cine ernjte Volls-
gefabr’ aug meinem breifigjdhrigen Kampf
gegen die Fmpfywangseinridytung” .

Der Jmpfawang ijt fiiv diejenigen, die iiber
pie Nuplojigleit und Sdydven der Jmpfung
aufgefldvt find — und bag jind beute im
Pentjden Reiche mindejtens 3 Millionen Pien-
jhen — ein unerhorter Gewijjensdruc, und
wir miijjen baber jweitens bdie Einfithrung
der .englifhen Gewijfenstlaujel fordern, bdie
e8 jedem erlaubt, der fih in feinem Gewifjen
bedvitcft fiihlt, jeine Kinder und fid) felbit
von ter (ympfung freizubalten — aud) beim
Militar. Eudlich miiffen vie unglitdlichen Opfex
ver Jmpfung, weldhe f[dwere Sdddigungen
exlittenn haben, vom Staate entjdyadigt revden.

(Sueipp-Bldtter.)
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Haffogy (Ungarn), 26, Mavy 1914,
Euer Woblgeboren !
Sebr geehrier Herr Doftor!

S evlanbe wmiv, geehriefter Herr Doftor,
Shnen wieder einen fehr nennendwerten Fall
ju beridhten : Vergangenes Fahr fam ju miv
ein Glternpaar aus vem 2. Nadhbargdorfe, mit
ihrem Ddreijabrigen Weddtchen, weldes jchon feit
2 Gabren an Hevgtrampfen litt, 8 Hatte ndm-
lid) tagli) mehreve leichte cpileptijde nfalle.
Das Qind wurbe babei gang ftavy und verdrehte
die Augen. Anf folde vajch iwieder fdywindenden
Unfdlle folgte groe Cridhopfung. Die Eltern
liefen iy Rind jchon feit 2 Fahren allopatijd) be-
hanteln, lepsthin fagte der Doftor, fie follten
nicht mehr tommen, dag franfe Kind werde ehe-
dem bald jterben. Nun madhte i) mit dem
Rinde einen Verfud) und lief ipm A1 4+ L1
-} O 1 Avth. in der dritten Verdiinnung geben,
aufervem mit WeiRer Salbe tag Pery tdglid)
swetmal einveiben. Nad) 14 Tagen famen die
Gltern wieder wit der Nadyriht ihr Kind

@&Q

fet Defjer, habe nuv felten wmehr Anfalle,
und diefe nur jehr fdwad). Jdh lief nun
obige Sur foutfeen und erhielt nad) 6

Wodpen die frendige Nadjricht, dag Kind fei
polftcmumen  gejund.  Aljo wieder ein Beweis
von der aufevordentlidhen Wirfung ber Sau-
tevjchen Weittel.
Q) verbleibe mit hodyachtungsvolijtem Sruf
Shr danfbaver Patient
Rudolf Krufenberger, Lehrer,
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