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Freien eine Verwundung zugeiogen hat. Pian
legt dann Gisjtiiddjen auf die Wunte oder be-
becft jie mit dem in einen Schuneebeutel vev-
wandelten veinen Tajchentudpe. Freilid) ijt Vor-
jidt nitig, ta gar ju lange Eimwirfung der
Kailte and) Nachteile bringen famnm.

Bei jdhweveven Verlepungen, bejuonders bei
Lerlegungen der grofen Gefafie, 1ait aber Ddie
Stillungstraft aller diefer Mittel .  Stiche.
Und gerabe Bier ijt jdynelle Hilfe um jo mnot:
wendiger, weil big jur Anfunft bes Arites oft
jdhon eine Verblutung eingetreten ijt. Deshalb
werden in vielen Samariter, Sanitdts-, Krieger-
und dbulichen LVereinen Lerbandfurje abgehalten,
“in benen die Mitglieder aud) die Komprejjion
grofer ®efdfe um Bwede bder Blutjtillung
exlernen. Wenn bei einev joldjen jdyweren Ver-
legung fein devavtiger Sadyverjtandiger zur
©tefle ift, fo wende man al$ ein jehr gqutes
und augenblidli) wivkjames Pilfsmirtel ven
Fingerdbrud an. Gr wird fo audgefiihrt, daf
man dad blutende Gefdf duvd) ftarfen Finger-
drud gegen feime lUnterlage, womdglic) gegen
ten Ruodjen, verjdlieft, oder daf wman 8
ywifdien  den  Fingern jujanmienpreft.  Die
lesteve Avt ift nmuv moglid) bei Yapp mwunden,
bei  Wunben Dder Yippen, Wangen, Obren.
Der Fingerdrud muf natitvlich ununterbrodyen
ausgeiibf werben, big bder Wryt fomunt. Vel
Lerletungen der Avme obder VBeine miitjfen
diefe bod) gelagert werben. Durd) jdnelle,
energijche Ausiibung diefer Mafnahmen fann
man vcrt)&ngniéboﬂe Blutverlujte verhiiten und
fogar Mienjdhenleben rvetten.

e

SWir Wilde find dod) befire
Menfdyen.”

Nadyjtehende, tie Vortvejflicdfeit dev Siune,
ingbefondere Dder ,Vafe” bded Jnbdianers be-
jeugende Sdyilderung wurde ung von Herrn
H. F. Serauer, einem Yefer des Wionaldblatts,
iiberjandt. Sie lautet:

Sn jeimem 1910 exvidyienenen binveigenden
Budje , Waldex” *) erzahlt der amervifanijche
Sdriftjteller Stewart Comard White von feinem
haufigen und langeren Aufenthalt in fanadifdyer
Einjamfeit in didten fanadijchen Wdlbern, auf
den veipenden Gebirgsfliiflenn bhod) tm Jeorden
und auf fdpweigjamen Seen und unter bden
« Wood Indians », den Jndianern der Wilder.

Qbmwohl ex felbjt tm NRudern, Fagen und
Lajtentragen jebr leiftungsfihig ijt, wmup ev
feine  Bewunderung uud Anerfenmung aus-
jprechen iiber Dbie phyjijde Leijtungsjihigleit
ber Ddortigen, von unjever SKultur faum be-
lectten Cingebovenen. :

Qn einem befondeven Rapitel: , Ueber Walbd-
indtaner” (im Gegenjafs 3u dem durd) unfere
Kultur  mebhr  beeinfluften und verfonmmenen .
anfdjjigen  Qubdianern  nahe den  nordifdhen
Stadten unbd Siedlungen) ev;dhlt er folgendes:

Auf der Fahrt den Kapistajing:Fluf hinab
jaben unfeve Jubitanerfithrer gewdhulich Wild
lange, ebe wir’s erblidlen. ie jeigten e8 uns
aber nie. ®evdujdylos pflegten fic dag Boot
nad) dem Wilde bin ju lenfen und ftill 3u
liegen, bi8 wir angaben, daf wiv ehwasd ge-
jeben batten. ,Wo ijt’s, Peter 2 **) iwifperte
ich). Uber Peter jdywieg jedesmal vevddytlich.

Eines Abends glitten wiv dem Auge Dder
jinfenden Sonne ju iiber einen jeichten See

*) « The Forest » by Stewart Fdward W hite.
Verlag Thomas Nelson & Sons, London, Edin-
burgh, Dublin, New York, 1 sh.

) Einer der JFubianer,
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mit dicht untevm Wajfer ruhenden Steinblicen.
Reine Stromung war da und aud) nicdht der
(eifefte Windhaud), um dag Wajfer warnend
it frdufeln. Dennod) lenften bdie Judianer das
Boot jedesmal unfehlbar in eine anbdeve Nid)-
tung, drei Mieter bevor wir eines der Hinber-
nijfe evreidjten, wibhrend unfev geblendeted Ange
pie Felfen evjt unteridjeiden fonnte, wenn miv
jhon bavan vorbeifufren. Die JFudianer aber
fabent bdiefe Felsjtiicke duvrd) bem Glany der
Oberflche hindurd).

Gin andevmal entdecte i) ein teines {dhwarzes
Tier, das flad) am Ufer lag. Sein Kopf wurde
burc) einen Stein verborgen und e$ war fo-
eit weg, Ddaff id) ftoly darauf war, e8 im
©dyatten erfannt ju haben. ,Was 1jt’s, Petev ?”
fragteid). Peter fah taum hin. « Ninny-moosh»
(Hund), antwortete er. Nun waren wir aber
150 km fitdlid) vom Pojtamt der Hudjons-Bay)
und jwei Wodjen ndrdlid) von irgend einer
andern Siedlung. Aufer einem Pferde war
ein Hund etwa bdas lelite, das eimem einge-
fallen mwdre beim NRaten auf ein unbefanntes
ZTier. Dag da vorn fah aud wie ein jdwarzer
&led obhne Form. Aber Peter fannte es, €3
war et Hund, der jid) von irgemdeiner indi-
anifdyen Jagergruppe vevivet hatte und mddtig
froh war ung ju feben.

Aud) der Geruchfinn ervjdeint ung big u
einem  unbeimliden Grade entmwidelt. Diefe
Waldindianer wittern in einem fort und priifen
die Cindriicfe Dder anvern Sinne durd) bden
Gerudhjinn. :

Cinjt wollten wir einen Kavibou (mordam.
enntier) titen in einer Gegend, wo Ddiefe

Zieve gar midyt haufig vorfommen. Tawabinijay |

erbot jid), yim (einen Weifen) i Sdhufindbe
etite$ folchen Tieveg zu bringen. imt behauptet,
ev habe nod) nie ein jo meijterhaftes Bejd)leidyen
veg Wildes mitgemad)t. Der Jndianer folgte
ber ©pur fo leiht wie wiv auf Schnee. Er

tat’é vajd) und jider. Dann und wann lief
er Jid) auf alle Bieve nieder, um an dem 3u-
jammengedritcien Gras ju jdhniiffeln.  Fmuer
wenn er aufjtand, pilegte er bag Ergebnis
jeiner Forfdjung mitzuteilen.

,Ah-téek (Ravibou) eine Stunde”. 1lUnd
fpiter: ,Ah-téek halbe Stunde”, Ober wieber:
JAh-téek  viertel Stumde”. Und endlid):
»Ah-léek itberm nddjten $Hitgel“. Und o
wav’s aud).

Ebenfo, nur nod) itbervajcjender fiir uns,
weil wir bie Probe Ddes bdiveften Vergleiches
mit unjerem eigenen Sinn madyen fonnten,
war bie Sddrfe ihres Gehors.

Oft wihrend wiv gwei Jivilitierten mit je
etnent udianer iu einent Boot durd) donnernde
Stromidynellen faujten, merften wiv, wie unjere
Leute mifeinander fpracjen, nid)t lauter wie go-
wihnlid). :

©djon von weitem fonnten fie dag Hevan-
naben des Wilded aufsé genauejte anfiindigen.

« Wawashkeshi» (Hirjd)), jagt Peter —
und jicdgerlid), nad) eimem Weildjen fonnten
aud) wiv die Tritte auf trodemem Laub unter-
jcheiden.

Die phyjijhen Gaben, die fie darin beinabe
bem Wild ebenbiivtig madjen, jind jowohl die
Urjacje al8 bas Ergebnis ihres wetjterhajten
agens.  eder Jidger weif, wie widytig vnd
jhwievig e8 ift, LWitd zu entdecten, ehe man-
von ihm entdecft wird. Der Judianer hat da:
vin eine ungebeuve Fevtigeit. Sobald bdas
Wild entdedt ijt, weiff er fid) jehr gefdyictt van
ju piivfden.

Der Waldindianer fann fid) nur ein gany
altmodijches Gewebr evftehen, mit dem er faum
auf 10 m fidjer {djiefen fann, unbd judem
mug er wit feinem EdieRjtoff fparjam wum-
geben, weil Der tewer und jdywer ju erhalten
ijt. Bevor ev alfo jdyieft, will ev nidht Llofi
siemlid), fondern gany fveffjicher fein. Wenn
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ev nicht mnabe gemug vanfommt, um dem Lier
et ¥od) ing Fell brennen zu fonnen, jo feuert
ev lieber gav nidyt.

Fd) beobachtete Peter, wie er jich ing Warjd)-
grag fallen lief, Man fonnte faft den Bobden
erblicfen, fo bditnn jtand dag Grag, und dod
verfdymand er bdarin fo vollfjtandig, daf wir
trogg genauen Aufpajfens nidht eimmal Ddas
Najcheln  des8 Grafes unteridheiven Ffonnten.
Nad) furger Beit fnallte jeine Biichfe aus jiem-
licher Gnifernung, fajt an der Stelle, wo fid)
einige  Enten nidytdabmend ihr Freffen gefudt
hatten. Keiner von ung Weifen hatte aud) nuy
einen Augenblict gedadyt, irgendwelche vou ihnen
nicberjtrecten zu fonnen.

Einjt wav id) ordentlid) jtoly davauf, daf id
6 Kregenbithner von einem Baum wmit einer
Pijtole bherunferholte, big Peter drei Ddaber
brachte, die exr wmit emem Stod erfd)lagen
hatte. D. F Sexauer.

(Brof. Dr. &. Jdgers Dionatsblatt fiiv
Lebendtunte und Gefundheitspilege.)
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Herrn Doftor Jmfeld,
: Genf.
Sebr geehrier Herr,
Bin heute in der angenehmen Lage hnen
mittetlen 3u fonnen, daff ich, Jhvem Rate und
ben ausgejeidhneten Saufer’jdhen Mittelnn fei
es gedanft, vonm wmeiner [djtigen Fledyte gebeilt
bin, an welder id) vor BVeginm Fbhrer Be-
handlung wmebhr al8 zwei Jabre gelitten Dhatte.
Wabrend jemer Heit Dhatte id) wmehreve evjte

fonfultiert unbd Hatte eine Wienge innerliche und
duferliche Miittel angewandt, aber alled war
erfolglo geblieben; Sie hingegen, Sie haben
mid) in HBeit ven faum drei Plonatenw wvon
meinem mid) qudlenden Uebel befreit.

Su der Tat batte 1) Sie jum erjten Wiale
Ende Oftober vovigen Jahres jdyriftlich fon-
jultiect und fjeit der weiten WMitte ded vovigen
Monatd bin id) von wmeiner Hauttvantheit ab-
jolut geheilt. — Die Mittel, welche Sie mir
bei bder erften Ronjultation angeraten Datten,
waven :  Angioitique 2, Arthritique und Lym:
phatique 5 in der fiinften Verdbiinnung und
Lymphatique 3 trocten ; dufperlid) : Einreibungen
mit Noter Salbe und Wajdjungen mit Griiner
Sternjeife. — Bierzehn Tage fpdter vieten
Ste mir Ungioitique 2, Avihritique, ¥ym-
phatique 5 und Organique 6 in der Ddritten
Perdiinnung zu nehmen ; Yymphatique 2 und
Yymphatique 3 troden und, aufer den {dhon
genannten duferlichen Viitteln, nod) Wafdyungen
mit Sauter’s Baljammild) vorzumehmen. Jn
ben lefsten Tagen wmeiner Kur, ald die Peilung
im Dbeften Gang war, LlieBen Sie mid) nod
wavme Bider mit Hingugabe von Rotem Fluid
nehmen, die fehr wohltitig wirften.

Sdyon it den erjten Wodjen der Kur war
mein Zujtand ein viel befferer ; id) fithlte mich
aud) daburch jehr evleidhtert, dafy dbasd fo febr
ldftige Jucen gdnslich aujgehdrt batte. |

Obwohl td) fdyon in der weiten Hiljte desd
vorigen Januar$ geheilt wav, habe id) dennod)
big Dheute gewartet, um Sie davon in Kennt-
nig ju fepen, da id) weiner PHeilung exjt gany
ficher fein wollte.

Cmpfangen Sie, jehr geebhrier Herr Dottor,
die Dhodjadhtungsvollen Griife Fhrer bdantbar
ergebenen

Barbara Lecoultre.
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