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befirdert und eine wobltuende Wirmeregulation
bevgefte(lt wird. Biel nadyteiliger aber fiiv die
Gejundheit und Dbedeutend fdhwieviger zu be-
jeitigen ift eine Durchfaltung der Fiige und
Durdhfeuchtung dev Fufbefleidung von innen
her durd) Sdywiten. Der Sdhweify ijt befannt-
i) unter normalen Verbdltnijjen ein fehr
notwendiges Mittel zur Aufredhterhaltung der
regelvechten  Kirpevtemperatur, ein ungenein
wid)figes Abfithlungsmittel. E§ dient als eine
Avt Sicherheitdventil juv Verhiifung einer iiber-
mdapigen Crwdrmung des Korpers und Blutes.
Gobald in der Hikse die Tempervatur des K-
pers eine gefabhrdrohende $Hohe evveidht bhat,
wird ung felbjt bder @cf)meif;appdrat in Tdtig-
feit gefeit, wir fangen fjofort an titdtig 3u
jchwizen, wodurd) die ndtige Abfithlung ftait-
finbet. Die Sdyweifgdriifen Hhaben alfo unter
novmalen Verhdltniffen nur dann in Tdtigleit
au - trefenr, wennm Dder Kbdrper Dder Abtiihlung
wirflid) bebitrftig ijt. Wie verhalt e$ jid) nun
aber mit den bei wavmer wie falter Witterung
jtets {dywikenden Fiigen? Diejer franfhafte
Bujtand ift duvd) feine Jahr aud Fabhr ein
ansaltende Dauer fitv die Gejundheit nod) viel
gefahrlicher al8 die einmalige Erfdaltung oder
Durdndjjung der Fiife. Wie grof die Sdyeif-
menge ijt, weldye bdie Fiife produgieren, fann
man  aug Dden BVevedhnumgen deé Dr. Kraufe
exfehen, wonady ein Quabdratzoll der Fufflddye
2685 Sdyweifgdriifen enthdlt, wdibhrend 3. B.
ein Quadratzoll des Nacdens derven nur 417,
alfo nicht den fedhiten Teil bhat. Von Ddiefen
Taufenden voii Schweifdriifen an den Fiiffen
witd natiivlid) fehr viel Sdyweif erzeugt und
baburd) dem Rbrper eine gan bebeutende
Menge Wirme entzogen.  Dieg mufy ftets
frither oder fpdter dem gamzen RKirper in Mit-
leidenjdhaft ziehen und 3u ten bartnddigjten
Qrantheiten, namentlid) ju dyronifdhen Katarrhen,
und NRheumatismus Vevanlajfung geben. Da-

bev follten Perfonen, welde an Sdweiffiifen
leiden, Ddiefe Gefunbdheitejtovung nicht als ein
leidjtes llebel betradyt:n, fondern jid) miglichit
bald davon 3u befreien fuchen.

(Sduf folgt.)

————— - €4 < SEE——

i? Rorrefpondenen und

Heilungen.
5=

Rittergut Sundhaufen, den 12, Januaw 1912,
(bei Yangenjal3a)

—_— L

Hevrn Doftor Fnfeld,
Uryt des Sauter’jchen howmbdopathijd). Jujtitutes,
in Genf.
Sehr geehrter Herr Doftor.

Schon recht lange ijt e$ her, dafy id) Fhnen
feine Nadyvidht gab, obwohl id) tmmer nod) bei
der Eleftro Homdopathie bin, und 'einfad) ver-
bluffende Rejultate ju vevieihuen habe. Einen
Fall midyte ich Fbhnen genauer mitteilen, da
er wohl fiiv Sie von grogtem ntevejfe fein
wird. @i,x'l 15jahriger junger Menjd), weldjer
jchon einmat die Wajjerjudt Hatte, und dnd
die  Elefrio-Homdopathie furievt rwurde, 304
jich, da er Perjleidend ijt, durdy Radfahren
Hergbeutehuajjerjudt 3u.  Allopathifcdye Aevste
hatten feinen Erfolg und behaupteten, daf die
Rrantheit nicht beilbar fei. Davauf gab id)
i Jhre Dittel, und i verhdltnidmdfig
furser RBeit ift der Patient wieder woblauf und
die Wajferjudyt verjdywounden. - Was fagen
nun die Aerzte dazu ! vielleicht wieder ,Sauter’s
Schwindelprdaparate!? —  Eine  magenfranfe
Fraw braudgt fortwdhrend Jhre Weittel und
ijt Vefjerung bdann aud) gleid) eingetveten,
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Grialtungen, JInjluenga, Verdauungajtorungen
habe id) biufig Dbejeitigt nund babe ein der-
artiges  Vevtvauen 3ju JFbhren Wiitteln geron-
nen, daf id) getrojt behaupte, wo Fhre Wiitel
nic)td mehr belfen, bilft itberhaupt nidyts mehr.

Solften Sie von Obengenanntem Gebraud)
machen und in den Annalen aujnefmen wollen,
habe id) nidhtd dagegen.

Wie inumer jtets Jhnen 3u Dant verpilidytet,
Shnen nod) ein frobeg, gliicliches, neues Jabr
wiinjdend, griift bejtens

Hodyadytumgsvoll
Shr gany evgebener

6. Saijer.

M. S3. Gyorgy (lngarn), 12. Nov. 1911

Titl, Diveftion der Sauter'fhen Yabovatorien
in &enf.
SGehr geehrter Perr Direftor.

Wegen des Tavels, den id) in dev Dies:
monatlidgen , Mebdizinifden  Verjtdndigung”
gegen Die Anmenbder der Sauter’jdjen homido-
pathijchen Miittel [as, follte wan Dden Ver:
laumdern tiicfijchen  Bfeffer nm die Augen
Jtreuen.

I wende fdjon feit mebhr als 20 Fahren
nidpt nur Dbei weiner  Familie, jondern .in
niehreven Komitaten bei weinen Weitmenjdyen
bie wobltitigen Sauter’jcdhen Weittel an und
evgiele damit wabhre Wunderheilungen. Oejters
habe id) foldye Kvanfe von ifren Leiden befreif,
bie durc) die priviligierte Allopathie um Tod
vevuvteilt waven. Dies fonnte id) im Notfalle
burd) Hunbderte, denen die wohltdtigen bhombo-
pathifchen Mittel die Gejundheit juviicgegeben
haben, Leweifen lajien. €8 wdre eine wirtlide
Wohltat fiiv die leibende Wienjd)heit, wenn in
alfen ®emeinden die Geijtlichen und die Scdyuls

lehrer fidh um die homdopathijchen Mittel evuit
intevefjieven wiirden. :

Freilid) ift die Sadje nicht leicht duvdfithr-
bav, da wman mit den Apothefern und allo-
pathifhen Aevzten, die unter dem Sdjupe dev
Regievung jteben, in Konflift gevaten wiivde.

Dieg wollte id) Jhnen wmitteilen ang Dant:
barfeit fitv die unjd)dgbaven Dienjte, die Jhre
wobltdtigen Mittel nicht nuv wiv und meinev
Familie, jondern, durd) wmeine Vevmittelung,
Huudevten von Yeivenden geleijtet haben.

Hodyachtungsvoll griit
Nloid Sznbo.

Wiijtegieradorf, den 9. Januar 1912

Heren Doftor Fmfeld,
©aufer’s Yabaratorien, Genf.

Hodygeehrter Hevr Doftor.

Die Yjahrige Nuth Rudolph hat Rieven:
entgiindung betonumen infolge Schavlac). Jeh
habe der Kleimen bald F 1, A 2, O 2 und
I, 2 tm evjten ®laje gegeben, bdie Niierven-
gegend it 1weiger Salbe abends eingerieben
und 2 Mal i der Wode ein vedht warnies
Bad, davauf troden eingepadt und 1 Stunbde
jcowiten laffen. Dad Erbredjen hat bald nad)
gelajfen, aud) der Durdyfall nac) ein paar
Tagen ; angefdpwollen ift die Kleine nidht. Ei-
weiff war mebhrere Tage lang 2%, i Harn
vorhanden; jet mandmal nur nod) Spuven
bavon, mitunier gibt es Tage, wo fein Eiweif
vorhanven ijt. L 1 Habe td) trocfen gegeben,
Mild) vertrdgt fie nuyr jawer und jonjt befommt
jie magere Scleimfuppen. Die fleine Kvanfe
ift aljo jchon in voller Nefonvaleszens.

$Habe einem Knaben von 12 Fahren,
ber Vionate lang vom Natuvavyt behanbelt
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urde, in 8 Tagen von Rheumatidmud und
Manvelentgiindung duvc) die hervlidjen Eleftro-
Hombopathifdyen Mittel von  jeimen jdymery
baftenn Yeiden befreit. Die Eltern waven Ddes
tobed und Danfes voll.

Cmpfangen Sie, fehr geehrter Herr Doftor,
meine hodyad)tungdvollen Griife.

bre danfbave cvgebene

L. Mavie Reinjd.

Sdmwag, denn 6. Januar 1912

Tul. Diveftion ded Sauter’jdhen Jnjtitutes '
in Genf.
Hodhverehriejte Hevven!

@Gvwidere bdie freundliden Winjche zum
neuen Jabhr auis allerherylichjte und wmochte
die ganze Welt einladen, an bdev Tafel bder
Sternmittelchen teilsunehmen, an bdem grofen
unbezablbaven Gute Ddiefer allevbejten aller
SHeilmethoden.

Anlaflicy Jhrer liebensmitrdigen Einladung,
etlidge  bejonders qute Grfolge aus meiner
Lfleinen Prayig” ju Fhrer Kenntnid ju bringen,
teile i) Jhnen folgende Fdlle wmit:

Mt meiner an Lungentuberfuloje franfen
greundin madyte if) den Anfang. Die Yunge
war abjolut nidt mehr ju vetten, fie mwar
jhon zu fehr angegriffen, und man fagte mir,
pag nddyte Frithjahr werde Anna mnicht mely
evleben.  Verfolgte nun die RKrantheit vom
yweiten Staditm an gang nad) Weanual, bat den
Herrn Dr. um jeine Bejuche und daff er bie
Sadje iiberwade.
Lungenfivup und Creofotpillen minumer ver-
frage und wiv die Stevnmittel beniitsen wollen.
Cr war einverjtanden und gejtand offen, daf
e ihv verhdltnidmdfiig gut gehe  Drvei
Frithjabhre evlebte jie — Appetit, Stub,

Sagte ihm aud), daf Anna |

Humor — alles gut. Am vorleten Tage
jagte der Pevr Dr., e fei ihm unbegreiflich,
alfes funftionniere von unten nac) oben, aber
die Lunge fei fertig.

Anna  ladhte bellaf und meinte ja  obhne
¥unge werde i) doc) nicht wmehy leben fonnen.
Kemn Aufliegen, fein Durdyfall — nicht Hals-,
nod) Brujt- oder Niifemweh) — ein  gany
lodever Hujten warf ab, was die fumge ab-
jonderte. And) fein Scpwei und fein Fieber.
Abends 7 Ubr jagte jie nod), e gebe ihr be-

jonberd gut, fing an langjamer ju jdnanfen

und midyte jagen — obne u jtevben -- flog
ihre jdome Seele aus. Ohue allen
Rampf. Sie war fleifig mit den Miedi-

tamenten Dig 3um legten Augenblict, objchon

jie wufte, daf an NRettung nid)t mehr ju |
venten fei. Welde Wohltat — jolde |

Crletdyterung.
jelber.
Weal  von der Eleftrohombopathie — Ddann
lange nid)td mebv. Schlieplic) madhte ich die
Betanntihaft eined  Herrn, der fdhon viele
Jabre die Sauter’jhen Wettel Denutte. Gy
lieh miv VBiicher, eines nady dem andern umd
id) madyte miv Aufgaben, ganze Sivfe und
legte fie thm vor. Das erfreute ihn jehr und
alg ev ein balbes ahr fpdter {dynell dabine
jtarb, jdyicte er miv nod
er von Ddiefer Sadje befaff. War bie§ nidht
etn grofes Glitd ? Seit damals machte id)
einen Verjud) nad) dem andern und miflungen
iit noch) gar nidts. '

) felber war gany davnieder wmit weiner
RKraft, Lit an grofer NRerveujdwadie ; jtammte
aug vollends entnevoter Familie und leiftete
gar nichts auf Crden. Bei der gevingften An-
jftrengung einfad) frant fitv lange FZeit. WBei
jeder Aufregung die Jnfluengn in einem Mafe,
bafy es ftets Dief — bdiesmal wirds wohl der
Typhug werden, S —10 Nal im Jahre jo.

Dann ging i) an mid

vorber alle§, wag |

Bov 27 Fabhren hovte id) jum erjten -
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13 Jahre magenfeivend und Zahmweh) — alle
Tage wmeines Lebend verzagt zum Sterben,
Stubdievte nun fleifig und evfldrvte miv meinen
Sujtand al8 Crfranfung bder ymphe, was
jich and) erwies, al8 i) das Yymphatique be-
fam mit terveny und Febrijuge 1.  Dieje
drei find golbeswert fitv mid). Jebt fteh id
5 Ubhr friih auf, lege mich 10—'/211 Uhr
wieder wnieder und in diefer Feit fann id
avbeiten in Haus, Garten odev im Gejdydit,
alle8 danf diefer helren Mittel. Taufenddant
vemt Pervgott und allen, die fid) fiiv die Sadje
beniiben !

Gine Jabhnfijtel Heilte ich aud)y. 12 Fahre
war jie da, eine bHarte Gejchoulit, die jdlief-
lidh in Eiterung iibergegangen wav. Answendig
nac)ts die griime Salbe aufgelegt, bet Tag
einen Wattebiifchel wit griimem Fluid binein-
gelegt und nac) 3—4 Wodjen war die Sahn-
fiftel gang jauber auggebeilt.

Cin Fraulein, vas an einem grofen Kivdhen-
hor a8 Sdngerin  angejtellt ijt, [litt an
nervojem Kehlfopfframpf. Sie hatte auf ein-
mal dag Gefiihl mitten im Singen, als fafte
jie jemand und Halte ihr bdie RKehle zu, und
feinen Yaut bradhte fie webhr heraus. Dies
fam fehrv oft und fie wufte jich vein nicht mehr
3 belfen.  Gmng zien Doftor. Der unterjuct
ven Hals, findet nichts, gar nid)t dad niindejte,
und objdhon ev felbft behauptets, es fei mur
Jervenzujtand, pinjelte ev den avmen $Hals —
jwet Jahre — jeden Tag, big ber Hals ernijt-
lich) empfindlic) wurde. Eines Tages bal jie
mid), ob iy ihr nidyt etwas geben wolle, fie
fonne es nidyr melhr aushalten. Gab ihre alle
vier Pectoval i der 2. Verditnmung, das
Wymphatique 1 troden, taglid) dret Mal 3 Korn,
Die weife Salbe um damit auswendig den
Halg eingureiben.  Fn nid)t gang drei Wodjen
var alfeg gebeilt; Fraulein Jda jingt jdhoner,
friftiger und leidyter al8. je.

Cin andeves befanntes Fraulein (Kanjlijtin)
handhabt Dbdie Sdyreibmajdyine. €8 wollte
nidt mehr gehen — Ddiejes tad, tad hivte jie
Tag und Nadt und Hatte dag Gefithl, als
fplivte fie wittert tm Yeib alle die Knidpje, die
jle mit Dden Fingern Ddriicte. Am ganzen
Kovper giftevre die Avme und- fitvdhtete ihrven
Beruj gany aufgeben zu wiijfen.  Ju den
Fingeripien lauter Nadeln. Gab ihr erveny,
movgen$ und abensd je 3 Korm, und Yymph. |
bretmal 3 Korn, ferner in 2 Dejiliter Wajjer
ebenfoviel edyten Weinbrandwein, 1 Kajfeelsffel
weifes Fluid und 15 Korn Febrifuge 2. Jn
diefe Lojung jtecte jie jeden bend ihre Finger-
fpigen 20 Minuten. Jn 14 Tagen war’s
fhon befjer und nad) 4 Wodyen war das-
Frdulein von Ddiefem mevvifen Leiden
Defreit.

Eine avme Brotivigevin DHatte jchon folchen
Durdjall, daf alled, was tm Stuhl abging,
vollfonmen unverdaut war und bdabei batte
jie joldje Sdymerzen, Ddaf jie es faum aus-
halten fonnte. $ieR jie ing BVett geben, gab
ihr 10 Korn Diarrheique, 3 Eholevigue und
eineit Umjchlag mit heigenm Wafjer und Kampfer-
geift, vou da ab jede Stunde 2 Korn Diarvh.,
breimal 3 Korn Lymphatique 1 und, e8 wmag
geglaubt werben obder nidht — gar midyt eine
weitere Entleevung fam. Yeglic) o) tdglid)
dreimal 3 Lymphatique 1. — Wie die wmiv
panft!

Ein arnes Dienjtmdaddjen {piivte jeden Abend
Wwelil €6 jiujter wurde ein deutlidjes Stviebeln
imoendig, den Ritcen anfwdrtd und dann ein
Sopfmeh jum  vevviift werbem.  Geht zum
Doftor. Ja — bdag jind nervdje Fujtinde —
eine Sommerfrifdhe. Ein andever fagte fueipen
— ein Dduitter gab Phenazetinpulver — alles
half nichts. Man exzahlt’s miv und id) dachte,
ja mutmagte mur — findg am Ende
Wiivmer 7 Gab . dber Avmen dag Santonim



2%

Sauter’s Annalen fitr Gefundheitépflege

und Jalape, Dief ihv jeden Tag Riiden und
pen Yeib wmit wavmen Wermuthol etnveiben.

sum  jdmupfen etwas Salbeitee und blaues
Fluid wirtt vovyiiglid).

So tat jie 3 Tage. Da ward jie jo jdywad, Frl. Say.
baf fie nicdht wmebr ftehen fonnte und wurde
in’s Pett gejdhafit. PViiv war nid)t wohl zu
NPt bet der Sadje.

Da fam Stuhl mit gravem Sdhletim und
einer grofien Anzabhl von fleinen Wiivmern.
Gab ihr nod) Vevmifuge 1, jpater 2 und nun
ijt alles gut.

) weif jdhon, dak, wenn bdie Wiivmer
nid)t gern lodlajjen, dag Wermuthdl vovziiglid)
ift, dem weidjen fie fitv alle Fdlle, wenn in-
wendig eingenonmnen. ]

Fiir Stuflbejdwerden gab i) einmal je-

(@d)uf folgt.)

i
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Inhalt von v, 1 der Annalen 1912,

Gliictounjch) zum neuwen JFabhr. — Winfe fitr Ddie

manvem Organique 1 troden, abends 3 Qovn | Svanfenpilege  (Fortiepung und - Sdyluf). — Pas
1 it | b Dbat iich SR Frauenftudium,  —  Frijhe  Sinumertuft im Winter |
eine Zeit lang und bha jidy gany vovjziig- (Fortiepung  und Scdluf). —  Kovvejpondemzen wnd |

[1d) bemwabrt,
Fiv Najenbluten odfters Angiotique 1 in
A, Verdlinmung  jum  tdgliden etnnebwen ;

Heitungen: Typhojes Fieber; Vredpdurd)fall ; Etzem am |
After, am den Veinen wud den Avimen ; Beimounde ;
Hevgleiven ; Luftrihrenentzitndung.

" Bu bez. durd) alle -Apothefen

o)
@ und Minevalafjer-Handiungen *xe 3

Bad Wildungen

Jeber Avyt, jeder Vaie, der Bad Wildungen befuchte, wei, daf der Jtuf Ddiejes Bades

Profp. foftenlog duvd) |, Fiivjtl.
Wildbung. Veinevalquellen A &~

ai  der Wirfung feiner beiden altbeviihmien Hauptquellen bevuht, und zwar der

| Der Vevjand diefer beid -
LQuellenr gur Haustvinttug
betrdat pro Jabv itber 1'/2
Millionen Flajden, dvas ijt
Fmehr ald ?/ 4o deg Gefamt-
verfandes der S Wildunger

——cc ey,

GHeorg

— e Oy

Zﬁelenenquelle

Suellen. 5
bet  Micrenleiden, Darngrics, mﬂ‘i{ig:: ud)té glcet;uetltl :rmiui:'iﬁ ,ylttﬂl'l]lll? lll?

Georg Bictorquelle”, da
Grfaty weder durd) anbdeve
Duellen, nod) durd) tinit-
liches, fogenanntes Wild-
unger Saly mbglichy ift.

Gidt wnd Stein bei Blajenfatarehu. Frauenleiven
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