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aung dem ganjen Bimmer, aus den Eden und
unter den Wedbeln vevtvieben und durd) frijde,
reine, Diveft vom aufen beyogene Yuft evjept.
Auch werden mit den gasfovimigen Stoffwechiel-
und Bevfegungsproduften, die Mifvoorganidmen
und etwaige Jufeftiondtvager moglidjt voll-
jtandig entfernt. egteve fenfen fich namlich
bet unbewegter Yuft vajc) ju Voben, Wird
dbann nuy das Fenjter gedjfuet, fo bleiben fie
rubig jigen. Wenn dagegen in dev vorhin an-
gegebenen Weije ein energijdjer Durdyjug ge
madyt wird, jo werden fie aufgemwivbelt und
vevjagt. Auch) it dabei der Warmeverlujt fein
jo grvoBer, al$ wan annehmen jolte. Denn,
nodymalg bemerft, nicht auf das Iangc“&ﬁflen
fonumt e8 an, jondern auf den jdmellen, heftigen
Windzug, den man fiinjtlid) hervoryuft. Dabei
werden Ofen uud Wande nny fehr wenig ab-
gefithlt, jo dap: durd) ihre nadyherige Wdrme-
ausjtrablung bald wieder eine gemiitliche Tem:
pevatur einfriit.

Aud) griine Pilanzen in den Zinumern tvagen
viel jur Neinigung dev wjt bei. Dod) wdble
man nidpt ju viel bliihende oder gar jtart
viedjende, jondern hauptiadlich jdynell wad)jende
Blatt: und Sdhlingpflangen. Der Grund des
Yugens liegt daviw, dafp Ddie fiiv Wenjdhen
jchavdlichen Gaje (Kophlenjdure, Ammoniat) von
den griinen Bldttern aufgefogen und vag fiiv
Dienjdhen niiglichjte Gasd (Sauerjtoff) vou ihnen
ausgehaucht wird. Ebenjo Ivdgt ein hanfiges
Bejpriten der Pflangen, weldjes jum Gedeiben
vervfelben durchaus mnotwendig ijt, i hohem
Meage jur Erfrijdung von Geift uud Kovper
per Siubenbewobhuer bei. Und auferdem, was
fiiv etne bervliche Hievdve bilden Sdlingflangen,
3 Fejtons und Vauben gezogen, fiiv jedes
Binumer ! Wie fdyon, trautid) und beiter 1t
fold) em grviin befranjter Woynrawm, der im
eifigen Winter die Erinmerung an die Freuden
der fonmmerlidjen Vatur wachruft! Didge bda-

ber Jedev wit dev Pflege bdiefer gejunden \ieb-
habevei dem Vugen eimer Yuftreinigung ver-
binben, tndemt er feine Stadtwobhnung mit
frijcher Vandluft verjieht!
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Heilungen.
Rapollo (Ftalien), 31, Juli 1911,

§
&

Zul. Oiveftion der Sauter’jdjen Yabovatorien
in Genj.

S TS —_—

Sehr geehrier Herr Diveftor.

Dievmit beehre i)y mic) Jhuew einen intevei-
fanten Fall von Heilung mityutelen,

Ein Meann von 72 abhrem wav feit mebhr
alg einem Wionat franf, - Wian fagte mir, daf
ev, von einem Fejt zuviickfehrend, 1 den See
gefallen wav; wman bradhte thn ganz duvchndft
in einem Wagen nad) Hans, legte ihn zu BVeit,
am folgenden Niovgen aber war er franf und
fonnte nidyt aufitehen. Ev Hatte jtavtes Fieber,
Sdymerzen in allen Gliedern und ein tYphojes
Ficher Datte jich entwicelt. Die ju ihm ge-
vufenen Aevyte hielten ihn jchon fitv verloven.
al$ ) thn jab war ev, wie jdon gefagt, lange
frant, id) fand ihn in cinem jehr bedrohenbden
Buftand, feine Xippen rwaven dunfelvot, Ddie
Bunge fehr froden, er fonnte nicht fpredjen,
man fonnte thm faum ju tvinten geben, er
hatte eine Eisblafe auf dem Kopf; zu bdiefex
Aeit war aber dag Fieber fehrv gefallen. Seine
Frau und feine Vermandten teilten miv mit,
bafg er fdyon jeit mehreven Tagen leinen Stuhl:
gang Daben founte und daf alle ju diefem
Bwede gegebenen Miittel wivfungslos ge-
blieben waven. Jd) gab ihm jofort D Korn
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Purgatif Vegetal in einem Ldjfel Wajfer ge-
[0ft und vevordmete ihm am Abend noc) ein-
mal fo viel Purgatif 3u geben, und eben eue
joldye Dofis am folgenden Niovgen. Auj die
Bunge gab i) ihm 8 Korn Lympbhatique I,
8 storn MNerveuy und 1 Korn Angioitique 1.

A ich am folgenden Wiovgen den Krvanfen
bejuchte, teilte man wmiv wmit, ev bitte e ne febr
jhlechte Nadyt gebabt und weine Wittel hatten
ihnt nod) mnicht geholfen; i) viet fovizujahren
ihm worgens und abends je O Kovn Puvgalif
Vegetal zu geben, indem i) betonte, dafy Ddiefes
Mittel dod) nod) wivfen wiirde, ithur aber nicht
jhaben fonne, wdhrend jtarfe Abfiihrmirtel
entjchieven gefafhrlid) wdven. Iodyuald legte
i) ihm 5 Korn Yymphatique 1, 5 Korn er-
veuy und 1 Korn Angioitique 1 auf die Sunge.
Am dritten Tage war bder Kvanfe entjdyieden
bejfer, aber Ddag Puvgatif Dhatte nod) inumer
feinen Stublgang bewivtt; i) lief aber mit
pem Miittel forvtfahren. Dann verordnete id),
ihm je 4 Korn L1, O 1, F 2, Nund 1 Korn
A1 und 2 Tvopfen Gv. Fluid, i einem
viter Waifer geldjt, 3u tvinfen 3u gebem, und
swar 1 Kajfeeldffel alle 10 NDiinuten.  Dex
Sranfe fithlte jich Funelmend bejfer, wegen
Yeibjdymerzen. lief id) ihm warme Yeinjamen:
tataplagmen auf ven Baud) legen. Am 4. Tage
fing dev SKranfe an iu jpreden, der Stuhlgang
wurde vegelmdfig, abev er batte Hujten wit

Ausmwurf, wofiir idy ihm P 3 geben lieg. Am

5. Tag evfubr id), daf jein vt gevaten hatte
thm @igjtitchen in- ben Wiund 3u geben, das
gejtel miv uicht, denn ich batte mic) gegen die
Behandlung wmit Cis ausgefprodjen, id) lief
bag Gi8 wieder wegnehmen und empfahl die
bisherige BVehandlung fortzujegen. Die Vejfe-
rung nabhm ihren regelmifigen Fovtgang und
bald fonnte die Vehandlung ausgejest werden.
Seit einer Wodye fpaziert dev Genefene n dev
Stadt herum,

Ungefahr 3ur felben Seit vief man mid) 3u
einem fieben Wionate alten Kinde, weldyed an
Bredpurdfall litt, S8 hatte ftarte Diavrhie,
heftige Schmevzen und evbrach alle Diildh, die
man ihm gab. Jh gab ihm 1 Korn Pury,
O Korn V1, 3R N und 1 Korn A1 in
erjfter Berditnnung, fajfeeldifelweife 3u nelmen,
und empfahl die Miilch mit gejottenem Wajjer
3 verdiinnen.  Wm folgenven Tag war das
Kind  bejfer, am dritten Tay war es geleilt
i) nabm von dem Rinde Abjdyied, empfabhl aber
pen Eltevr ihm nod) wabrend einigen Tdgen
VI, L1 und A3 im Bibevon zu geben.
Bor ein paar Tagen fab) id) dag Kind auf ver
Strafe in den Avimen feiner Niutter.

Cmpfangen Sie, fehr geebhrter Herr Diveftor,
die hodhadytungsvollen uud freundliden Gviige

yhres
Carlo Mordio.

Salgburg, 2. Juni 1911.

yeren Doftor Fmfeld,
&enj.
Hodygeehrter Herr Doftor.

Betveffend der Behandlung wmeiner Gtz
jinbung  und meined Gfzemd am Ajter, an
ven Beinen und den Armen  beehre i) midh
3u bevidyten :

. Daf wmein Efzem am After volljtandig
gehetlt 1jt.

2. Der Ausjidlag an den Beinen und an
den Armen ebenfall8 verjdywunden ijt.

3. Daf dag Sdpvigen Vadts ebenfalls auf-
gehort Dat.

Alfo, i) miche fagen, id) bin anjdeinend
ieder vollig gejund. Wie bdantbar id) bin,
fann ic) allerdings mit Worten nidht ausdriiden;
i) befiivchtete ja jcdhon der furdytbarven Kranf:
beit des Miajtdbavmivebjes verfallen 3u fein,
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Nun haben Sie mid) gebeilt, roofiiv id) Fhnen
nodymald taujendmal danfe und vergelts Gott
jage.

®egen vorjtehend evivdhnten Ausjchlag und ven-
jenigen der Weine und der Avme habe i) nun
mit der Qur aufgehdrt und fesre muv nod) dies
jenige fort, die Sie wmiv gegen weine allge:
meine Sdywddje verordnet haben.

Am 4. M verordmeten Sie miv gegen Die
Entzlindung im Dajtdarm und dag Ehzem am
Ufter ymweimal tdglid) je 3 Korn Arthritique zu
nehmien, 3u den Mahlzeiten 3 Korn Lym-
phatique 3, Einveibung wmit JRoter Salbe und
- Wajdungen mit Gritner Sternfeife.

Den 8. Pai verordneten Sie mir, aufer den
bigherigen Niitteln, nod) movgend und abends
je 3 Korn Angioitique 2 31 nehmen, vormittags
10 UGr und abends 4 Ubhr je 3 Korn Angio-
itique 3, und bdie Avme und Ddie YBeine wmit
Baljammild) 3u wajden.

Am 6. Juni waven Entzlindung und Aus-
jdlag iiberall gebeilt, filv Sdywdde empfahlen
Sie mir morgens und abends je 3 Korn er-
ey mit je 3 Korn Angioitique 3 3u nebhmen,
sum Ejfen je 3 Kovn Lymphatique 4 und vor:
her Rolayo. Die lepteve Kur fege i) 1nod
fort und fiihle mic) jchon bedeutend bejjer.

LUnd fo jdyliefe i), nocdymals beftens danfend,
und verbleibe Jhv jehr ergebener
B. Langgartner.

kS

Wllen WMiittern, die etmad jdywdd)lide, blut-
arnie und jur Sfrofuloje geneigte Kinder haben,
jomie affen die leidht an Erfdltungen, Sdnmupfen
Ratarrhen leiben, empfehlen wir, bei Winter-
anfang, etne Kur mit Sauter’s audgezeidhuetem
Pauntvin (Yebertvanpulver), dasg bejte, verdau-
lidhite und 3ugleid) angenehm 3u nehmenbde
Erfapmittel fitv Lebertvan.

Dr. Jmfeln,

Bamberg, 17. Juni 1911.

Heren Dottor Fmfeld,
vyt des Sauter’jchen homdopathifd). Jnjtiiutes,
i Genf.
Sehr geehrter yHerr Doftor.

Sie werden jid) evinmern, daf id) Jhuen
am Anfang bdeg Wionatd Januar {dyrieb, um
Sie, wegen einer grofien Veimwunde, um Nat
3 fragen, weldhe i) jchon feit mehr al8
1 Sabr Hatte, und weldje, trots aller bighevigen
drptlichen  Behandlung, nidt bHeilen wollte,
jondern im Gegentetl jich tmmer mebhr ver-
jdhlimmerte. A8 i) Jhuen {dyrieb, war fie
vom Umfang eines Talers, jiemlid) tief und
eitevte jehr, fie war jehr fdymerzaft, namentlid
wenn id) ging und ftand; der Avyt, den ich
pamalg hatte, jagte, es jer ein fehr jdhlimmes
Krampfadergefdmiir.

Peinen damaligen Brief beantwortend, vieten
Sie mir taghd), jdludweife, 1 Glas u trinfen
ber UBjung von je 1 Rorn Angioitique 2,
Wvthritique, Lymphatique 5 und Ovganique 6
in der Dritten Verdiimnung (jpdter i der
jweitert), morgend und abends je 3 Korn An-
gioitique 3 mit je 3 forn Organique 6 trocen
ju nehmen ; morgens und abends die Wunbde
3t wajden mit der Lbjung von je 10 Korn
ymphatique 5, 10 Korn Ovganique 5 und
10—15 Tropfen Gritnem Fluid auf 2 Deji-
liter Waffer, und jie machher mit griiner Salbe
31t verbinden.

Trogdem i) Jhrem NRate wmdglid)jt wenig
s geben und gu jtehen, jombernm wmid) inumer
bejtreben follte, dag Bein in gejtrectter Lage
s Dalten, nidyt Folge leiften fonnte, ijt neine
Yeimwunde Ende der 7. Kurvwodje gebeilt ge-
wefen.

3 bitte diefe Heilung {chon lange ju Fhrer
Kenntnig bringen fonuen, da wman miv aber
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tmmer fagte, Daf die Wunde wabhridjeinlic
bod) wieder aufgehen rwiirde, jo bhabe i) fo
lange gewartet um zu jehen, ob fie jid) wirf:
lid) iieder Dilden titvde oder nidhf. -— Das
iit nicht der Fall gewefen, mein Bein ijt beil
und gefund und mein Allgemeinbefinden ift
aud) ein viel bejjeres al$ vor Beginn der Kur.

Q) ftatte Jbnen, fehr geebrier Hoerr Doftor,
weinen Herzlichiten Dant ab und bin mit Hod)-
adytungdvollem Gruf

Shre evgebene
Marie Sedlmayer.

Bienne (Franfreid), 12, Februav 1910.

Herrn Doftor JFmfeld,
vzt der Santer’jden Labaratorien
in Genf.
Hodygeebrter Herr Dottor.

Seit anfangs Februar bin id) von meinem
Devgleiven gebeilt, Jhre evite briefliche Kon-
fultation batierte wvom 9. September 1909.
Damalg war mein Hery fdyon feit mehr alg
15 Monaten franf; es Hanbelfe fid), wie dex
mid) behandelnde Avt jagte, um einen entzlind-
ligen Bujtand des Perzens, entjtanden infolge
forperlicher Uebevanjtrengung im Diilitdrdienit.
Sy Litt an Deftandigen Sdymerzen in der Hery:
gegend, weldje nur bei abjoluter Nube jid)
mildexten, jede Bewequng hingegen vief gleid
die ©dymevzen hevvor, auferdem batte icd) De-
jtindiges $erztlopfen und Atemnot, mein Fu-
jftand mwar jehr fritifd) al8 ) Jbhnen jdyrieb,
und id) glaubte jdyon mit Todb abgehen 3u
mitffenr.  Sie vevorbneten miv juerjt taglid)
1 Glag ju frinfen ber Hjung von Angio-
itique 1, Arthritique, Febrifuge 2 und Or-
ganique 1, je ein Kovn, in Dder fiinften Ver-
diinnung ; movgend und abends Hatte id) je
3 Qorn Febrifuge 1 mit je 3 Kovn Nerveuy

trocfen 3u nehmen ; wabhrend des Tages mufte
i) wavme Umjdlage auf bdie Herzgegend
madyen mit der LWjung von je 20 Korn An-
gioitique 2, 20 Rorn Febrifuge 2 und 1 Kajjee-
[offel Blanem Fluid auf 200 Gramm Waijjer,
und abends hatte id) die Hevygegend mit Weifzer
@albe einguvetben.

Nad) etwas mehr alg 14 tdgigem Gebraud)
Jhrer Sur war mein FBujtand jdon ein viel
bejfever, die Sdynierzen waven milder geworden,
bag PHerztlopfen und die Wtemnot waven an
weniger. Da vieten Sie wiv die Ydjung um
Trinfenn in Dder dritten Verbiinnung zu nehmen,
morgens und abends, an Stelle der Febri-
fuge 1, je 3 RKorn Organique 3 3u nebhnien
und zu den Wahlzeiten je 3 Korn Yymphatique 3.

Ju Beit von 2'/2 Pionaten mwar meine
Petlung eine volljtindige, nur fithlte id) mich
nod) etwas {dwad) und wmufte ju  RKrdften
fommen, Ddafiiv verovbueten Sie mir Nerveny,
Lympbhatique 4 und Ovganique 9 troden, Veber-
tranpulver und Kolayo.

Seit Ende vovigen Fahreg fiihlte id) wmid)
frdftig genug, um mwieder meine Tatigfeit im
Tudygefdyaft meines BVaters anfzunehmen und
fabe diefes Jabhr mit dem gliidlidjen Vewnft-
fein angefangen, ein gefunder Weann it fein.

Glauben Sie, jehr geehrier Herr Doftor, an
meine aufridhtige Crfenntlichteit.  Fd) gviife
Sie it vovziiglicher Hodyachtung und nenne mid)

Shr dantbar crgebener

Gugene Delacroiy.

Budapeft, 18, Dtai 1911.

Heveir Doflor Fmfeld,
Senf.
Selr geehrier Hperr.
Q) fhdke mid) glidlich Jhnen melden ju
tonnen, dafj id) von meiner Lujtrahrenentsiindbung
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gebeilt bin. ) Litt jchom feit mehreven Mio-
naten alg 1) tm Didra degtalb um
Sbhren Rat fragte.

Die Meittel, die Sie miv damald verordmet
Haben, Angioitique 1, Febrifuge 1, Ovganique ‘1
uud  Pectoval 2, juerjt in der dritten, nady
traglich in der jweiten und {dylieflid) tn der
erjten Berdlinnung, find von ausgezeichneter
Wirfung gewefen ; ebenfo das Pectoval 4, weld)es
id) Dei mevvdjem, ftranthajtem und trodenem
Hujten nehmen mufte, jowie dag Pectoral 3,
weldhes id) zu wehmen DHatte, alg der Huften
locferer wurde nund id) leichter ausjpuden fonnte.
Auch die Einveibung der Brujt it Weiger
©albe hat miv gut getan.

daran,

Schon nac) weniger als dreiwdchentlicher
Rur fithlte i) mid) wieder gany wohl und ge-
jund und DHabe f{ro Dder nod) etwas falten
Sahreggeit meine Avbeiten als Gdviner wieder
siemlich) vegelmafig bejorgen fonnen.

Awobez. duedy alle Apothefen
und Mineralwafjer-Handhungen

S

S fann Shunen, febhr geeDrier Herr Doftor,
nidyt gemug danfen und ervjude Sie weine anf:
vidhtigen Griife freundlid) entgegeniunelmen.

. Steiner.

%

N
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Juhalt von v, 12 der Annalen 1911,

Winfe fiiv die Kvantenpjlege. — Natuvheilfnde und

furpfujdyevei (Fovtepung). — Frijhe Binumevlujt im
Winter, — Die Spinaltinderldhnumg, die Genicdjtarve

und die Jmpfung. — Koveejpondenen und Hetlungen
Diagenleiden ;  Nevoenjdpeddye ;  Blajenfatarrh ; Bein-
wunde 5 Yebevleiven ; Blafenletden ; Brandwunde ; Hory-
[eden,

o

Projp. foftenlod duvd) ,,GFitvitl.
g8ilbung, Mineralquellen A. &,

| Bad Wildunaen

Uy,

Helenenquelle

bei Mievenleiven, Harngries,
Gidt und Stein

Lellen.

Samen

unger

oever Avyt, jeder Yaie, dev VBad Wildungen bejuchte, weif, daf dev Huj diejes Vades
au  der Wirhung feiner beiden altbevithmien Hauptquellen bevuht, und jwar bder

Der Verfaud Ddiefer beiden
Quuellen jur Haustrinifur
betrigt pro Fabr itber 11/
Millionen Flafjdjer, vas ift
nehr als ¥/ 0 des Gejamt-
verjandes der 8 Wildungev

Man adyte genan auj die
Jclenen:  und
@eovg Bictorquelle”, oa
Eviag weder durd) andere
Luellen, nod) duvd) fiinjt-
lidges, fogenanntes Wild-
Saly miglidy it

Georg
Bictorquelle

bei Blajentatarehu. Frauenleiven
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