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fegen. Der Hausherr beeilte jid) nidyt, bdie
vornehmjte Dame hevaus zu holen und jie zu
Tifde u fithren; bie Frauen gingen zuert
und alfein jur Tafel, dbie Herven ndbherten jid)
i gleicher Feit von einer andern Seite. €8
gab trofgdem fein Stoden, fetne LVerlegenbeit,
bie ,bunte NReihe” madyte jid) ohne HBwang
und von felbjt. Nuv bdie Fahl 13 wurde ver-
pont; der Uberglaube, der an diefer omindien
Bapl bdangt, ift Fahrhunderte alt, wenn aud
per Dbefannte Gourmand Grimod Heynieve
fagte, ibn genieven 13 Perfonen mnur, wenn
nur blof fiiv 12 aufgetvagen und gefod)t fei !

Da bdie Gabel nod) nicht im Gebraud) war,
wufd) jid) alles vor Beginn bver Piahlzeit bdie
Hinde. Jn veiden Paufern gingen u diefem
Bwede Kanmmerdiener mit feudyten Servietten
bei ben Gdjten Hevum. Ju Biirgershiujern
befand fid) in der Cde be§ Speifejaald eine
Lorviditung in der Mawer mit einem Wajd)-
bedten.

An  der Tafel Ludwig bes Vierzehnten
wurben alle Speifen in Gegenmwart des Kinigs
gefojtet, bevor man fie dem Wonardjen veidyfe-
Der Hofmundicdent mufte bie Serviette, das
Meejfer, den Woffel und dag Glag bes Kinigs
mit einem Stitd  Brot  beriihren und Ddiefes
Brot vor Dden Augen be§ Kimnigs vevyehren.
Aber felbjt bei denm pradtigiten Fejtmallen
diejes Konigs wurde nid)t fervievt, wie heut-
sutage, fondern jeder Gajt jhopfte mit jeinem
Woifel aus der gemeinfjamen Schiijfel, wasd er
wollte, auf feinen Teller; in einfacdjen Familien
madyte man e wie die Dienjtboten anf dem
Vanbe : man af aus einer Sdiijjel.

(Sdyweizer Frauen-Zeitung.)

(Sdlup folgt.)
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Migerdje  Gebarmutterentyiinbung. — Jm
Frithling 1909 wuvde id) von einer 32jdhrigen
Jrau fonfultiert, welde 10 Jabhre vorber,
14 Monate nac) ihrer Yerheiratung, einen
Abortus gehabt Batte und feitdem jteril blieb,
was jid) itbrigens durd) ihr WVeutterleiden leicht
erfldven lief. Jnfolge ndmlid) bed Dbefaglen
Wbortug Patte fid) eine Eniiindung der Gebdr-
mufter gebildet, welche mit der Beit, weil nicht
behanbelt, einen dyronijden Chavafter ange-
nonmmen Datle; duvd) diefe vernadyldfjigte Ent-
itndbung  Datten fidh and) mebhreve Gejchwiive
am @ebdvmuttermund gebildet, und bdie Frau
litt fehr an Sdpmerzen und am einem ftavfen
jchlechten Ausflufp. Abgefehen hiervon Hatte
jih infolge der Anjchwellung und der Schwere
beg Organs eine fjtarfe Senfung bder Gebdr-
mutter gebilbet; bdiefer lettere Umfjtand ver-
binberte die Rranfe fid) frei zu bervegen und
ihre Hauslidhen Avbeiten ju vervidten und aus-
sugehen, und ywang fie die wmeijte Jeit 3u liegen,
wag fie jehr nervids madye. leberdies [itt nie
Frau aud) an Hamorrhoiden, welde oft bluteten,
jo daf Ddiefe Vlutverlujte, gepaavt mit dem
jftarfen Weifjlup, die Frau tn hohem Grabe
fhwichten.

G8 war wirflid) hodyjte Beit jdmell und
enevgijd) - eingugreifen, anfonjten eine Blulzer-
jepung und ein ganglider Berfall der RKrdffe
3u befitvchten gewefen 1wdre.

Q) legte zunddjt einen Mutlerring binein,
um bie NDiutter ju ftigen und in ihrer vidhtigen
fage 3u Dalten, fowie wm den Leib vom dem
Buge und bder Schwere dexfelben zn befreien.



SGauter’s Annalen fiiv Sefundheitdpilege 33

Dann verordnete id) fofort warme Cinjpritungen
(40—45° @eljing) von je 30 Rorn Lym:
phatique H, Organique 5 und 2 RKajfeeldffel
Griinem Fluid auf 2 Liter Wajjer; dieje Cin-
jprigungen waven junddjt movgens und abends
st maden, nach 7 Tagen aber nuv morgens.
Abends lief i) eime Vaginalfugel amwvenbden
und, wegen den Hamorrhoiden, ein Stuhl:
yipfdien mit Angioitique. Die Gejchiive des
Gebdrmuttermundes betupfte id) jeldbjt mit einex
fongentrierten Lojung von je 10 Korn Angioi:
tique 2, 10 Korn Lymphatique 5 und 20
Tropfen  Griinem  Fluid auf 25 Gramm
Waijfer, und nad) der Betupfung legte id)
einent mit Dderfelben Lojung getvantten Watte:
tampon von ftevilifievter Watte in die Sdyeide;
biefer Tampon mufte nad) einer &Stunbde
wieder entfernt werden.

Qunerlid) verordnete id) tdglid) 1 Glas 3u
trinfen ber Lojung von je 1 Korn Angioitique 1,
rthritique, vymbhatique 5 und Organique 10
in  der Ddriften YVerbiinmung, morgens und
abend$ je 3 Korn Nerveny wmit je 3 Korn
Organique 5 troden ju nehnien ; jum Mittag-
und Abendejfen je 5 Korn Lymphatique 1, und
15—20 WMinuten vor bdiejen Diahlzeiten eine
Pajtilfe Kolayo.

Finj Woden nad) Veginn diefer Behand-
lung waven bdie Gejdwiive am Weuttermund
fhont  Dbeinabe geleilt, die Anjdywellung Dhatte
febr abgenommen, bder weniger jdywere llterus
bewirfte nid)t wmehr den jo ldjtigen Jug im
Unterfeib, und da die Senfung nidt wehr u
befiirdhten war, bielt i) das fermere Tragen
ve§ Ninges fitr unndtig.

Unter diefenn Umjtinden lief i) in ven Ein-
jprigungen das Griine Fluid durd) Weifes
Fhud exfegen ; jepte die Betupfungen aus und
(e die Lhjung jum ZTrinfen in der weiten
Berdiinnung nehmen. Drei Wodjen  jpdter
waven die Eniziindung, die Gejchwiive und Ddie

Hidmorrhoiden volljtandig geheilt, und bie
Nonatdregel, tweldje feit mehreven Dionaten
wegen  Dder fritheven grofen Sdywide der
Rranfen ausdgeblieben war, fand zum evjten
Weal wieder ftatt und jwar obne ivgend welde
Bejcdhwerden  3u  verurjachen.  Die Krdfte
warent nad) und nad) wieder juriicdgefonimen,
dbie Rvanfe fithlte wieder guten Appetit, fonnte
ohne Ddie gevingjten Bejdpwerden BHerumgehen,
arbeiten und ieite ©pajtergiinge madyen, hatte
ihre Vervojitdt verloven und genof eines rubigen
und jtarfenden Sdylafes.

Um Dbie Frau nod) weiter 3u jtirvlfen ver-
ovdmete id) thr al8 Nacdhfur nod) Angioitique 3,
yphatique 1 und Organique 1 in bev erjten
Perdiinnung, wmorgens und abends Nerveuy-
troden, ju den 2 Pauptmahlzeiten je 3 Korn
Lymphatique 3 und vorher RKolayo, Wahrend
bed Winterd wmadyte jie nod) eime Kur mit
PBamutrin,

Seit dem @ommer 1909 ijt bdie Frau bis
jest, Februar 1911, fjtetd gejund und frijd)
und wohl geblieben. _

Dr. Jmjeld.

Halberftadt, 28. Januar 1911,

Titl. .
Diveftion deg¢ Sauter’jdhen homdop. Jnjtitutes

in Genf.

Hodygeehrier Herr Diveftor.

Leber eine wivflid) itbervajchende Wirtung
auj eimer durd) jdwaren Tee entjtandenen
Brondwunde fann id) Jhnen heute bevidhten.

Cin 7 Monate alter Knabe vif Dder
Weutter beim Aufbriihen des Tees biefen um
und wverbriihte jid)y den linfen Arm fajt gany,
ten vechten im Cllbogengelenf, jo jtart, daf
Blutungen eintvaten.  Von demt Vorfall in
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Renninig gefest und jur Hilfe hevbeigevufen,
wandte id) falte Umjdlage mit LWeiem Fluid
nebjt Yymphatique 2 und Angioitique 2 an.
Die Aevmchen waven in eine Dampfwolte ein-
gebitllt. Nad) etwa 3 Stunbden diefer Prozedur
begann dag Kind fic) etwas:ju bevubigen ;
9% Stunden fpdter fonnte i) mit den llm-
jhldgen aufhdven, wandte dann Note Salbe
an und da bei diefer Anwenbdung dag Kind
gar nidht mehr an Sdymerzen zu leiden jdyien,
habe id) bdiefe Behandlung fortgejesit. Das
‘Rind befam 1wieder einen rubhigen Schlaj und
seigle fic) fjtets nmumter. Nad) Abjtofung Ddev
verbrannten -toten Haut hat die Heilung einen
gany novmalen BVevlauf genommen.

S Datte neulid) and) guten Gvfolg Dei
Beingejchwiiven.

Hodyadytend

(. Albert, Praftiter.

Hamburg, 17, Jannar 1908,

Perrn Doftor Jwifeld,
vzt der Sauter’jdjen Yabovatorien
in Genf.

Selr geehrter Herr Doflor.

S fann nid)t wmbhin die grofe Wirljamleit
ber Santer’jchen  Mittel durd)  Crfahrung
viihmlichit anguerfennen.
 Unfer andevem will id) biev mur 2 Flle
verjeichnen, two Ddie allopathifche Arymei Dder
Madyt Ghver Mittel den Sieg vaumen wmnjpte,

Gt fKnabe tm Alter von 2 Fahren
litt feit einem Dalben Sabhr an Durdfall.
Bwei allopathijdhe Aerzte waven dariibev einig,
daf nuv nod) ein Mittel diefemt Uebeljtand ab-
belfen fonnte, namlich) Opiwnt, dod) mupten
jie jidh) jagen, daf biefes NMiittel bei emmem jo

fleinen Rind nidyt ungefabrlich) fei, deshalb
unterliefen fie eS8 und waven vatlod was 3u
madjen fein fonnte.  Mit Hilfe von Angioi-
tique 1, Lymphatique 5 und Organique 1 i
filnjter  Verdlinnung ,  Wmphatique 1 1nd
Diarvrheique froden und Leibumjcdldge mit
Angioitique 2, Febrifuge 2 und Gelbem Fluid
ftillte i) die Diavvhde in fuvyer Beit und feit-
pem it Das RKind gefund und munter ge-
blieben.

Ein  andever Fall Dbetrifjit ein Kind von
3/q Jabren, welches an Quitvafhrenfatarel, fort-
rodbhvendem Hujten und jehr grofer Crregung
jeines ervenzujtanves [itt. @aéf&iltb“{i&)ﬁ:‘iﬁe
unanfhorlich, wollte ober fonnte feinegdtahrung
3 jidh nehmen und magevte volljtdndig ab.
ud) ba blieb die Sdyulmedizin vailod. Fd)
gab Pectoral 2, Angioitique 1, Lymphatique 1
und Organique 1 in der dritten Verdiinnung
RKaffeeldffelweife, terveny und Pectoral 3
trodfenn und lief bdem Kind die VBrujt wmit
Weifer Salbe einveiben.

Su  wenigen Tagen war dag Kind Dbejfer,
bafte Den Hujten und das Fieber verloven,
war rubiger geworden, Batte Uppetit, Dbejjexte
jip von FTag zu Tag inmmter nwehr und in
Heit von 2 Wodjen wav e§ gany hevgejtellt.

Sy fonnte huen nod) viele foldher Fdlle
anfiibren, fiiv heute lajje ich) e$ daber.

Empfangen Sie, febhr geehrier Herr Doftor,
neine hodjadytungsvollen Griife.

A, Whagner.

Stetw-YPorf (mevifa), 20. Juli 1909.

Herrn Dr. FJwfeld,
Genf.
Sebr geehrier Herr.
diefes  Jahres jdvied id)
infolge eine$ vor 7

~ Gnbe Januar
Shnen, dag wein Vater,
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Monaten  gehabten Sejlagilujjed, tvoy allen
bigher fonjultievten evzten und trok allen
angewandten Heilmitteln und Badefuren nod)
immer  Halbjeitig (ved)t8) volljtandig geldhmt
jei und aud) faum nod) fpredjen fonne.

Sie vieten bdamals bei meinem Vater fol-
gende Kur anguwenven: 1) Tiglid), jdlud-
weife wihrend ded Tages, 1 Glag frinfen dev
Wiung von 1 Korn Angioitique 1, 1 Korn
Arthritique, 1 Korn Febrifuge 1 und 1 Korn
Orvganique 3 in. ber vierten Verdiinnung.
2) Morgend und abends je 3 Korn Nervewy
trocfen nehmen ; jum Mitfag- und Abendejjen
je 3 Sorn Lympbatique 4. Der red)te Avm
und das redhte BVein jollten mit Weier Salbe
mafjiert werden; dag Genid und bie lUnterfiefer-
winfel waven eingureiben mit einer alfoholijden
Mijdung von Blauwem Fluid.

Bier Wodjen nad) Beginn  diejer Kur war
die Spracdje meines Vaters fdhon eine Ddeut:
lideve und die Arm- und Beinbewegungen
jdyon etwas freier. Sie vieten bei der gleidyen
Behandlung zu bleiben, aber die Lbjung zum
Trinfen in der dritten Vevdiinnung zu nebmen.

Die Bejferung madyte timmer grodfere Fort:
jdritte.  Cnde Mai mwar wmein  72jdbriger
Vater vollfommen GHergejtellt und ift jeitdem
gejund geblieben.

Empfangen Sie unjeven berzinnigjten Dant.

Sl Minna Sdwar.

Berlin, 11. Ottober 1910.
Herrn Dr. Fwmfeld,
Aryt des Sauter’jchen Jnjtitutes
in Genf.
Yevehriejter Herr Doftor,

Sdon von Kintheit an lit i) an ben
Diandeln, ein Haldleiden, das (voty aller Pilege

mit den abren jid) immer mehr vevjdhlimmenrte,
jo bdbaf id) auf den MNat bder Werzte ein fiid-
liges Klima auffudhen und mid) lingeve Beit
in  Ggypten aufhalten wmute. A8  Ddiefes
Leiden gebeilt fdjten, fehrte id) in weine
Heimat uviid und glaubte nach einigen Jahren
eine Stelle annehmen zu fonnen. Aber faum
war id) im Amt, fo ftellte jich dag alte Uebel
wieder ein und nad) 3 Jahrem wmufite id)
meine  Stelle wieder aufgeben. Wein  Hals
verjdjlimmterte jid) jo fehr, daf id) farm fprechen
fonnte und bdie I;eftigften Sdymerzen aushalten
mugte.  Von Beit 3u  Beit bracden immer
@iterbeulen in Dden Miandeln auf. Dreimal
wurde id) von Hervorragenden Profefjorven
opeviert ; Dievauf bejferte jich der Sujtand fiiv
eine furge Beit, dod) bald trat dag alte llebel
in nod) verjdlimmerten Fujtand ivieder anuf.
Nun  gefellte jid) nod) ein nervijes Kopfleiden
hingu, was mid) vollends zu einent ungliic-
liden Menjdyen madhte ; i) war wmiv felbjt
und anbdeven uv Yajt.

Da horte id) von Fhuen jprechen, febhr ge-
ehrter Herr Doftor und von der Sauter’{djen
Hombopathie und id) bejdhlof mich) an Sie 3u
enden, wad id) aud) im Herbjt 1908 tat.

Pei meinem evjten Bejud) bei Jhuen in
Genf vieten Sie miv tiglid) 1 Glag u trinfen
ber Wfung von 1 Korn Angioitique 1, 1 Korn
Arthritique, 1 Korn Organique 1 und 1 Korn
Yymphatique 7 in der dvitten Berdiinnung;
morgens und abends je 5 Kovn Pectoval 3
mit je 3 Korn  Lymphatique 3 troden u
nehmen ; morgens und abends ju gurgeln mit
ber warmen LWjung von je 10 Korn Angioi-
tique 2, Lymphatique 5 und 10—15 Tropfen
Gritnem Fluid und auflerdem die gejdwiivigen
Mandeln abwed)felnd eimmal taglic) mit veinem
Weifen oder Gritmemt Fluid zu betupfen.

Ungefahr 3 Wodhen unac) Beginn  diefer
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Behandlung waven feine Gejdwiive mehr vor-
handen, famen aud) feine mebhr juviid. Die
Cntzlindung deg Palfes, die Schmerzen in
pemfelben und die Scpwellung der Nianbdeln
dauerten aber mod) fehr lange an. Nad) un-
gefabr etnjdhriger BVehandlung, die im Laufe dev

Bett mehreve Ubdnbderungen erfubyr, wav id
aber griindlid) gebeilt.
MWeehr  als ein  ganzes Jahr ijt  voviiber-

gegangen feit weiner Peilung und bat jid)
jeitbem nicht dag gevingjte Seidhen etner Jiicf-
fehr Der Krvantheit eingejtellt. Jd) bin aud)
ieder in einem Amt, i) avbeite tiichtig, id)
gehe Dbei jedem Wetter und bei jeder Tag-
oder Nadtjtunde aus, id) ejfe und frinfe falt
ober warm und Habe nie wmehr die gevingjte
Bejdywerde gefithlt.

Q) fithle, dbaf id) diedmal gritndlich gebeilt
bin, was i) Jhuen und den Sauter’jden

|

NMitteln 31 verdanfen Habe, wofiiv id) Jhuen
von gangem Hevzen ervfenntlich bin.

Empfangen Sie, fehr geehrter Herr Doftor,
die hHodjacdhtungsvollen Griife
Shres evgebenen
& Mitlfer.

eSg I ese p e s s
(o TR Y 0 Vo= \\11}5 \Ir/‘—\\ \1
R T TR e R R 2

Inhalt von Nr. 2

Die Yujt (Fortjetsung).

) der Annaler

—  Winterhygiene fiiv alte

Leute (Fortjfeung und Sdhluf). — Die Frau i
Kampje gegen den  Alfohol, —  Warmefultur desd
Kovpers tm Winter. — Kovvefpondengen und Heilungen :

Ofrenentzitndung; blutende Hiamovrhoiden;
Lebertolif, Gallenjteinfolif, Diadenmwiivner;
Notlauf; linfsfeitige Gefid)tsldhmung.

Leberleiden ;
Gefdyoulit,

[/.« 322 ’,.‘l 205 [.4 XAV =24
\:Kﬁ“\u’“‘( k) c \\1""\
- - 1}

R R L w DA,

Bu bez. durd) alle Apothefen
und Minevalhwafjer-Handlungen

&S

55

Bad Wildungen

Projp. foftenlos duvd) , Fitvjtl. f?j%\\
Wildung. Mineralquellen A. G.” NG

—C e Oy 0

Delenenquelle

bei  Nierenleiden, Harngrics,
Gidt und Stein

Quellen.

Nanten

B T .
lides

Jeber Avyt, jeder Vaie, der BVad Wildungen bejuchte, weiff, daf der Nuj bdiejes Bades
aiw der Wirfung feiner beiden altbeviihmien DHauptquellen bevuht, und zwar dev

Der Verfand Ddiefer beiden
Quellen jur Haustrinffur
betrdgt pro Jabv itber 17/2
Millionen Elaidjcu, pas ift
mebhr ald 9/, ded Gefamt-
verjandes der 8 Wildunger

Man adyte genan auf dic
~Delenen:

Georg Bictorquelle”,
Griats weder durd) anbdeve
LQuellen, nod) durd Liinjt-
, fogenanntes Lild-
unger Saly wmiglid) ijt.
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