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Sauter’s Annalen fiiv Gejunbdheitdpflege 9

Das Yerderben der Speifen beim
Gewitter. '

&8 ijt eine ganj befannte ZTatjade, Ddag
Speifen und Getrinte wahrend eines Gemwitters
Leicd)t verberben, oder, wie der tednijde Aus-
drud  der Ddeutjhen Sprache lanutet, um-
{hlagen”, DBier wird jdal, DViild) fauer, und
jogar das Fleijd) bisweilen ungeniefbar. JFur
@rtlavung diejer aujfallenden Wirfung des Ge-
witterd ift viel Nad)denfen aufgewandt worden.
Unter anderem hat man vermutet, daf Ddie
YBildbung von Ozon  oder fjalpetriger Sdurve
fiiv jene Vorgdnge verantwortlid)y ju madpen
fei. @8 1jt jedoc) micht wabrjcheinlid), daf
die  Atmojphirve wdbhrend eines Gewitters
demijdhe Vevdndevungen von erheblidem Ve-
trag erleidet. Ueberdies miifste man annehmen,
paff Ddie Gegenmwart von Ojon die Verderb-
nis der Speifen veranlajjen fionnte, die davon
wihrend eines Gewitters gebildete Weenge el
viel ju flein, um verhiltnismagiq grofie Be-
jtande von Bier und Mild) jauer iwerden zu
madjen.  Beim Fleijch fann die Eimwirfung
von Ojon, das DHeift itberjdyiijjigen Sauerjtoff,
ven Vorgang itberhaupt nidht erflarven. Wabr-
jdeinlid) 1ft er gar nicht wmit unmittelbaven
demijdhen Einwirfungen in Vevbindung 3u
bringen, jomdern ledigli) mit bder Sfdrung
bes eleftrijhen Gleidgewidytes. Feder Kbrper
auf der Erde befinbet jid) in eimem gemwijjen
-elettvijhen Bujtande, der duvc) elefirijdye Vor-
ginge in  ber Umgebung beeinfluft wird.
Perjonen, die fid) in der Ndbe eines nieber-
gebenden  Bliges  befinden, fiihlen meijtens
-einen |dpyeren Sdlag, obgleid) jie Dbdie Cnt-
ladbung gar nidyt gefrofjen hat. Das {ind die
altbefannten ~ Cridjeinungen  der  eleftrijdhen
Juduftion.  Eine devartige eleftrijhe  Gr-
Adjiitterung miifjen. nun aud)y die Gegenijtinde

erleiden,

—

pie beim  Gewitter dem  Verberben
anbeimfalfen, und fie Eonute al8 ber Ginfluf
ju einer dhemijchen Umwdlzung oder al8 ein
Peiy auf die in jedem Kbrper vorhanbdenen
Bafterien aufgefaft werden, die nun ihrerjeits
pie  Verdnberungen in den Stoffen berbei-
fithren.  Obgleid) [lepstere wdabhrend eines Ge-
witters bejonders auffillig und haufig werden,
jo treten fjie umpweifelbaft aud) ju anderen
Beifen ein, wenn feine eleftrijdhen Stovungen
wahrzunehmen find, jogar bei villig flarem
Himmel.  Clefirijhe  Spannungen  bejtehen
aber jtets i der Yuft.  Gewdbhnlicd) erveiden
jie den griften Veirag einige Stunden nad)
SGonnenaufgarng, nehmen dann fortgejesit ab,
tverden einige Stunden vor Sonuenuntergang
am jdwdaditen, fteigen bdann ivieber bi§ ju
einigen. Stunden vor Sonnenaujgang und ge:
langen auf ein jweited Winimum vor Tages-
anbrud). Das find bie rvegelmdpigen Ver-
dnderungen bder eleffrijjen Spannung in der
Luft, bie wdbrend eines Gewitters nur un-
regelmdfiger und jdneller evfolgen. Uebrigens
hat dag Gefiihl bes Umwohljeins, basd bei
vielenn WMenjchen wabhrend eines Gewitters ein-
tritt und in  Kopfjdymerzen, nervdjem Unbe-
hagen und in Niedergefd)lagenbeit bejteht, in
ben ndmliden Cinirfungen feinen Grund wie
pag Verderben ber Speifen.

(Sod)- und Haushaltungsidule).

Aer hyaienifdye Huben des Biigelns
von HRleidungs- und Wifdjefiicien.

Sm Avdhiv fitv Hygiene (1909)  verdffents
licht Der Prager Arit Dr. K. Svebla neue
Unterjudjungen, aus demen Bervorgeht, daf
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