Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 20 (1910)

Heft: 7

Rubrik: Das Zellerhaus in Berlin : ein wahres Werk der Humanitéat

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

78 Sauter’s Annalen fﬁr‘ Gejundbeitspilege

Bas Bellerhaus in Berlin,
Cin wahred Werf der Humanitdt.

A i) im Oftober 3ur Trinferfiivjorge:
fonfereny in Bexlin war, horte i) von einem
Rettungshaus  fiiv  Trinferfinder. Und id
fragte mid) hinaus nad) ber Quitowitrage 121.
Bor der begeihneten  Hausnummeyr fand id
fpielende Kinder. Sie fielen wir auf durd
frijde @efidtsfarben und freundliches b
lihes Wefen. Artig mwiefen fie miv den LWeg
iiber ben Pof ju dbem PHinterhaus, dem fjogen.
, Bellevhaug”.  ®ewif waven dag , Beller-
finder”.  Freundlid) iwurbe id) -eingelajjen
und, obwohl bdie Bejud)sitinden lingijt voriiber,
befam id) boch) auf alle meine Fragen bereit:
willigit weitgebendjten Aufjdlup. Das Haus
befichtigen fonnte ich wegen der fpdten Stunde
Teiber nicht mehr. Nur den Eindbrud Hatte
id), bdaf alles Anftaltdmafige vevmmieden ijt
und der Gindruct einer grofen JFamilie bem
gangen Qeben dag Geprdge gibt. Die Paus-
mutter it die Griindevin, Frau Anna Beller,
ber ausvater bder gefdhdftliche Leiter, Hery
BW. Sdmidtfe. Jur Hilfe fiiv die eingelnen
,yamilien” find nod) ungefdahr sehn , Schivejtern”
angeftellt, bdie im  JBellerhaus jugleich) ihy
Mutterhaus haben. AS Avzt, NRedytsbeiftand
fungteven unentgeltlic) Hevven i und Dei
Berlin.

Wie ift dies Haug entjtanden ? Fran Anna
Beller, bdie Todyter eineg wiivttembergijdien
Arites, Batte in England die foziale Titig-
feit der Meichen fenmen gelernt. Der Gebanfe:
®ebe hin und tue bdesgleichen! [lief {ie nidht
wieder [o8. Bejonders war ihr Aunge ge-
falfen auf bie leiblidje und geiftige ot, Dder
Trinferfinder ausdgefepst find. So fing vor
etwa fechs Jahren ihr Werl an, indem fie
jwei Rinder aufnahm.  Freudigen Herzens

madjte fie bie Cntdectung, daf Geduld und
Nadyjicht  aud) auj jdeinbar ungiinjtigem
Boden gute Crfolge erzielten. o iwagte fie
e8 denm, den Rveid zu eviweiterm, und hHente
jfindb wobl iiber 30 Kinder unter ihrver Hut.
SGdwicrigleiten allex Avt jtellten jid) bem ved-
lichen Wollen entgegen.  Oftmald in ihrer
Cicbestitigfeit Dbedroht, anfinglid) fajt tdglid
ben  fdhwerften  Rrdnfungen unvevbejferlicher
Trunfenbolde ausgefetst, bot fich der Guiinbderin
natitvlic) nicht die gevingjte Ausficht, eine
Hevanziehung dev Cltern ju den Kojten, weld)e
die Crziehung, Kleibung und Gyndbhrung ber
Kinder bem PHeime veruvfadhten, ju evmiglidyen,
und fo Dblieb bder lihnen Verfedhtexin ihves
Gebanfens nidhts weiter iibrig, alg ihr Privat-
bermogen ihren Weftvebungen ju  opfern.
Man Hat verjudht, turd) Verfanf von feineven
Sdyriften einen Beitvag 3t leijten, ein Kreid
por Gonnern ift hingugetreten; wo man fann,
yieht man jelbjtverjtandlid) aud) die Gemeinden
oder fjonftige Bablungspflichtige Heran. Abex
immerhin ift und bleibt das Werf auf Liebes:
gaben angewiefen.

Wie notwendig und fegensdreid) diefes Haus
fiiv Trinferfinber ijt, 3eigen am  beften Die
folgenden Beifpiele, die aus dem Bericht einex
bejudhenten Frau am Jahresbericht abgedrudt
jind:

Da ijt ein grofies, fd)ones, blondes Mibd-
chenr, Deffen Ilieblicher Auddrud und flave

©timme miv vorhin beim Singen auffielen.

Sie fieht aus, al8 habe nie de§ Lebens raube
Hand an  diefe veine Kinderftivne geviihrt.
Und dod) Hat Dder eigene Valer bag wilf-
jdbrige Kind mifbraud)t und e§ Ddann ur
Bedienung ven Stubenten vevmielet. Vielleid)t
bat fie in ben fabren Deg friedliden An-
jtaltslebens bie &djrecfen biefer Heit vergefjem.
Sbhr Blid ift vubig, fie weif mm, taf es
aud)y itte und Gebovgenbeit n  ber Welt
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gibt, und geht frobliden Sdritted ben Weg
ju einem geachteten Dafein.

Da ift das fleine adytjdhrige Hanndjen, das
miv auffiel, weil e8 jo ausdrudsvoll ein
fleines Gedicht aufjagte.

Cinmal {don BHat die Polizer in fein Leben
gegriffen, weil feine Gltern — die Miutter
eine Dirne, der Vater ein Jubdlter — ing
Gefangnis mupten. E8 fam ju Vevwandten.
&8 durfte da ‘im Bett ju Fiifen des Ehe-
paaves fjchlafen. Aber bder Wiamn iwar ein
Quartalgjdufer, und twenn Dbdie fievijde LWut
peg Alfoholranfches iiber ihn fam, vif er das
fleine Madchen aus dem Bett und jdhlug es
fiivchterlich mit  eimem  Qedevriemen.  Das
gedngjtete Kind verjtectte fich unter dem Bett,
aber aud) Ddort wurde e8 von dem Wiiteridh
entdectt und mifhanbdelt.  Vei Iagé mufite e$
betteln geben, abends famen die Priigel.

&8 entlief Dben Peinigern — bdie Polizet
bradyte es Dden , Pflegeeltern” uviic. Da
fafte die Kleine einen beroijden Cntjdlug.
Wodjenlang nddyigte fie auf bdem Kivdhhof.
Die Toten waren einem gut, die taten einem
nichtd. Gany exjtarvt fand bder Totengraber
pag fleine Yumpenbiindel an einem rauben
© Perbjtmorgen wijden den beveiften Grdbern.

Seitbem fam fie ing Jeller-Haus.

. Bielleidht war e dem fleinen fed)Sjdhrigen
Uenndhen nod) fdhlimmer ergangen. €8 war
franf, jum Sterben franf. Devr Doftor batte
alle Hoffnung aufgegeben. Gany ftarr wird
ver Blid des fleinen Maddhens. ,Grofmama”,
vingt e8 fid) endlid) bebend von ben fieber:
heifen Vippen, ,fvinft Der liebe Gott aud)?
Dann mddyte id) nicht in den Himmel.”

Dag Wunberfind ber Anjtalt ijt ein drei-
jibhriges Biividyden. Seine Mutter ift eine
bbgartige Trinferin.  Mit Lumpen bededt
lag dag avme Rind in der Wiege, eine bilf-
[ofe Beute des lngejiefers, dasd feinen Kirper

bud)jtdblich zerfleifdhte. Neunsig Wunbden be-
becften Den tleinen Rorper, als man e$ bradyte,
und felbjt den guten Scejtern ded Heller-
Daujes graute e8 vor bdem verwabrlojten Ge-
jhopf. Die Aryte bielten es dem Tode ver-
fallen. Aber bdie ,Grvofmama” pilegte es
Tag und Nad)t, big es genad, Jeht ift es
ein lebensfrohes Kind.

@8 bebarf einer uneridhdpflidhen Liebe und
einer 3iben Gnergie, dieje Kinbder, deven leib-
liche Nahrung oft jum grofen Teil Sdmnaps,
beven jeelijhe Ddie Cindriicte tiefjter Ver-
fomumenbeit waven, gejunden ju madpen. Ju-
exft ift unausdgejette BVeobadhtung, jogar nadhts
notig, um bdiefe verfeuchten RKinder von fdhlim:
men ®ewolhubeiten ju  Dbefreien.  Aber bald
wird Per jittlidge Wille in ihnen gewedt, eine
wahrhafte vegetavijdge Koft, viel Objt und

tigliche Bdber und Abreibungen fun bdas
ihre.

Der leitende Grundjap hier ift Liebe. Da-
bei wird feinjtens individualifiert. LWie fjehr

bag Weifpiel wirft, jeigen Ddie dlteren, das
Deifit jhon ldnger in bder Anftalt weilenden
Biglinge, bdie unentbehrliche Helfer in ber. Er-
siehung  der Neuangelommenen find, Die
Ausbriidhe der NRobhheit, die jdymuigen Reden,
die bie Jleulinge wmeijt al8 etwad Selbft-
perjtindlidjes mitbringen, wehren fjie mit
rubigem ,0da8 darf man hier nidht” ab.

Aud) die Mufif findet hier ald Peilfaftor
und @riiehungsmitte! rveiche Pflege.  Durd)
haufige Spazievglinge in ber Jungfernhaide
wird bdie Liebe jur Natur gewedt.

Das Feller-Hans ergielte mit jeiner Wiethobe
fiberrajdjend gute Erfolge. Itie ftarb- bigher
ein - Rind, nod) famen viele jdwere Krant:
beiten vor. Die RKinbder entwicelten fid) gut,
jie befudyten je mnad) Fdhigfeiten Gemeinde-
jdpulen ober Hohere Schulen. Die Knaben
folfen fpdter zur Mavine gebhen, die Widdjen
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bereitet man fiiv biivgerlicge Berufe vor. Bis
jum Selbjtitandigiwerden haben fie ihre Heimat
it PHeint.
©o erfdjeint dag Beller-Haus als eine vor-
bildliche Anftalt fiiv die Crjiehung gefihrdeter,
in der Vevwahrlofung begriffener Kinder.
(,Die Freiheit”).

—B=

Was einem Magen ugemutet wird.

(Apicius jun.)

&8 ijt befanntlich eine vielfac) geduferte
Deeinung, daf die meijten Krvanfheiten, jofern
jie nidht durd) bejondere Sdjadigungen per-
vorgerufen ievden, durd) Verfiihlungen ent-
jtehen, oder — vom Miagen Dherfommen. Eine
nabezu ebenfo allgemeine Wieinung ijt bdie,
paff bie meiften Yente (die nicht von Nabhrungs-
jorgen bedrvdangt find) faft immer ju viel efjen,
wad fdon tavaud flav ijt, dag man von einex
Mahlzeit jur andexn nidt dazu fommt, aud
nur Appetit — von PHuirger nidht ju reden
— 3ut baben.

Jn fer Betanutjdjaft des Sd).eibers Ddiefer
Beilen Dbefindet fid) eine Perfonlichleit, bdie
nad) jeber vt von Feiertagen an gajtvijden
Sdwierigfeiten 3u leiven bhat und die Hohen
Fejte des Jafres mit einem wohlfonditioniexten
Darmfatarrh) abjdlieft.

llbvigens fann ja taffichlid) ein  gefunber
Magen, befonbers ein junger, leidlidh viel ver-
tragen, und tweun wiv unjern Magen nur u
Weihnadhten, Ojtexn und Pfingjten, ju Neu-
jahr und an ®ebuvtg-, Nawmens- und Hody-
jeitdtagen und nod) einigen ausgefudten Fejten
3 viel zumuteten, iwiicden bdie Aeryle nod
immer  nid)t viel 3u  vevdiemen befommen.
Aber fiiv diefe ift e ein Gliid, daf wir in
begug anf Gjjen (und viele audy in bejug auf

Trinfen) tagtiglich) ,feiern”, was fo viel jagen
will, al8 baf wir unjerm Magen nie 3u feiern
gejtatten.  Wev {id) einmal itberzeugen will,
wag er feinem Wagen tdglid) jumutet, wiivde
e§ gevadezu begreiflich finben, dafi ein joldjes
imunerhin avte§ und feineswegs fehr umfang-
reidjes Organ eine jold)e Majje von Arbeit
3u Dbewdltigen vermag, Iwie wir ihm umnten.
Und man muf deshald nod) nidht der Sippe
angehdr:n, von bder die Chronif evzdhlt, daf
einmal einer Davon bet eimer renonumierten
Wirtin in der Ndhe ein WMittagSeffen fiir
3wilf Pexjonen beftellfe, ju dem e§ jeine 3wei
©peifefreunde einfud, und das er, weil er
friiber al8 biefe an Ort und Stelle -eintraf,
alfein bei Put und Stingel verzehrte.
Dandymal fonmmen den Leuten and) in der
Kueipe evlenchtete Gebanfen. Safen da ein-
mal in einem Rejtauvant einer Grofijtabt drei
Hevven ufammren, bdie nach ihrem Ausjehen
au uvteilen, feine SKojtverddyter fein Ffonuten,
Reinem  von ibnen Hatte dag Diner o vecht
gefdymedt, und nadydem fjie eine Weile vecht
jtumpfjinnig iiber dem Kaffee und dem Kognaf
gebriitet hatten, jprad) der eine dag grofe Wort
gelaffen aus: ,Kinder, wir alle frefjen 3u
piel!“ OB er ecin JNecdht daju hatte, fo 3u
genevalifievest und ob 8 Doflich rwar, wmit
offenbaver  Beziehung auf dad eben einge-
nonmtene Diner von , Frejfen” ju veden, mag
dahin gejtellt bletben. Syedenjalls wibexfpradhen
die beiden andern nidt, gang im Gegenteil,
fie vafften jih — aus bder Tlberfiille ihres
Hevzens weniger ald aud derjenigen ihres
Magens — 3u ved)t lebhaften, beijttmmenden
Bemerfungen auf.  Der Wangel an Appetit,
ben fie juvor Deim Ejfen gezeigt, Dhatte fie
offenbav  jum  fritijhen Nadydenfen bejtimmt,
und jeder fiihlte fich geneigt, dag Buvielefjen
auj das enevgifdyjte zu verurteilen. Fitr din
ftillen  Veobadpter war 8 ein  ordentlid)
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