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Menjdhen in vier felbjt fiinf Ctagen iiberein-
ander, dber Vewohner der untern Etage ift in
feiner Nube fehr abhingig von dem Bewohner
fiber ihm, und bas jdhallende Havte Tveten it
feften Soblen und Abjdaken fann ficd) oft vedht
ftorend dufern. Judefjen aud) fiiv die Strafe
felbjt bat die Gummijohle entjdhieden Lorteile
vov Der Lederfohle. Die Natur Hat unfern Fuf
auj der Tritfldde mit einem Fetipoljter ver-
fehen, um Dben Gang elajtijh und leicht ju
madjen. Diefe Moglichteit wird duvc) die harte

jtarve Ledexfohle jum groftenteil aufgehoben |

und mit dem Sdpwinden der Clajtizitdt leidet
i einem gewifjen Sinne die Sidjerheit bes
Ganges. Das erfennen wir davan, daf iwir
auf glatten Wegen leicht gleitenn und Hinfallen,
wag felbjt ein durc) eingejchlagene Ndgel mit
grofter Neibung veriehener Stiefel nicht inmmer
verhiiten fann. Vejdjreiten wiv dagegen einen
joldjen Weg mit einer Gummifohle, jo geben
wiv entjdjieden fidjever, und die MWrjadye ijt mit
in dem Umjtand zu fuchen, daff wir iweniger
fejt auftreten und bdadurd) weniger abhdingig
von dem Boden jind. Dev elajtijhe Gang ift
audy fiiv den Kbrper entjdjieden bder Dbejjeve,
Per Sbrper wird weniger exfdiittert, was be-
fonders fiir die Frauen vovteilhaft 1jt. Anfer-
pem {dyiist die Gummijohle mehy alg bdie Leder-
fohle vor dem Einfluf eines falten und feudyten
Bovens, obhne vafy die Ausdiinjtung des Fufes
felbft leidet, da ja nicht der gange Fuf, jondern
nur die Sohle mit Gummi befleidet fein joll.
Allerdings ijt gegen die Gunmmijohle der Ein-
wand erhoben, daf fie weniger dauevhaft fei
al8 die Yeberfohle; ob dag aber wivklic) ju-
teifft, ift ved)t fraglich und wenigjtend bet dev
Benupung im Fimmer fann eine Gummijohle
piele Monate brauchbar Dbleiben, weil Hier auf
bev glatten Pol3flade und den Vodendeden
ihre Abnupung eine fehv gevinge ijt.

-
A ———

Beridhtigung. Auj Seite D6 der lesiten
(Mai)-Nummer unferer Annalen ijt in dev Kor-
vejponden; von €. Kaijer tn Langenjalza der
hombopathijhe Avyt in Kupleben irvtiim-
lichereije Dreifdjer genannt rovden, wihrend-
pem er Fifcher Deipl, was wir hiermit nad:-
teiglid) bevidhtigen wolfen, (Die Ned.)

Rorrefpondensen uud FHeilungen.

Qondon, 12. Mary 1910.

Herrn Dy, Fmifeld,
Aryt des Sauter’jdhen Jnijtitutes i Senf.

@ehr geehrter Herr Doftor !

Am 17. Januav, aljo vor etwad weniger als
2 Monaten, fonfultierte id) Sie brieflich) wegen
meiner Frau, die feit mehr al§ einem Jabre
an dronijdper Blinddavmentzitndung it und
welde, nad) der Anjid)t mehrever allopathijcher
Wevste, welde jie behanbdelt Datten, unbedingt
opeviert werden jollte.

Da meine Frauw fich nidht ju diefer Opera:
tion entjdyliegen fonnte und i) von einem Be-
fannten auf die Sauter’jche Heilmethode auf-
merfjam gemad)t worden war, fo wanbdie id)
mid) an Sie, geehrier Herv Ov., Sie um NRat
und Hilfe bittend.

Sie verordneten jundd)jt folgemde Kur:

1. Taglid), jhludweife wabhrend des Tages,
1 ®lag trinfen Dder LWjung von 1 Kown An-
gioitique 1, 1 Kovn Febrifuge 1, 1 Korn Yym:
phatique 2 und 1 Korn Organique 1 in der
dritten Verditnnung. 2. Morgens frith niidytern
und abends vor Sdlafen je 3 Kovn Orga-
nique 3 frocfen uehmen, jum Wittag- und
Abendefjenn je 5 Kovn Lymphatique 1 nebhmen
und bei Verftopfung, abends nod) 5—06 Korn
Purgatif BVegetal hingufiigen. 3. Vei Sdhymerzen




Sauter’s Aunalen fiiv Gejundheitspflege 69

in der Blinddarmgegend wavme Umjdylige auf
diefelbe madjen mit der Lojung von 20 Korn
Angioitique 2, 20 Korn Ovganique 2 und 1
Rajfeeldffel Gelbem Fluid anf ein vievtel Liter
Waijfer ober Kamillenthee.

Sdon nad) adttdgiger Kur fieng dev Ju-
ftand wmeiner Frau an etwasd befjer ju werden.
Die dumpfen drtlidjen Schmerzen nehmen etwasd
ab, aber die Stelle blieb noc) fehr empfindlic
auf Dvud und jdien immer nod) etwasd ge-
jwollen; der Brechreiy fam jchon weniger oft,
Der Uppetit fieng jhon an etwad juzunehmen,
dod) nabm weine Frau, Fhrer Verordnung
gemdf, nuv nod) fliijjige Speijen.

Ym 14. Kurtage war bdie Befferung [dyon
eine fehr gvofie; bdie Gegend jdjien aber nod
immer etwas gejchwollen und fithlte jich nodh
etwad BHart an, jdhmeryte nicht mehr, felbjt auf
Druct faum mehr und war aud) beim Gehen
nidyt mehr empfindlich, jdhien aber nod) tmumer
efivas  gefchwollen und fithlte jich noc) etwas
hart an; Bredyreiz hatte gany aufgehvrt, meine
Frau fieng aud) jdhon an ihve hauslichen Ay
Deiten ein wenig 3 vexvidyten, das Bett Datte
jie fdyon den achten Kurtag vevlaffen.

Da vieten fie weiner Fraw, die Lojung um
Trinfen in ber pweiten LVerdiinnung ju nehmen,
und an Stelfe der Umjdhlage, die Blinddbarm-
gegend 1—2 Mal tdglid) mit Gelber Salbe
einjureiben; die trodemen Kdrner fjollfen, fo
tie vorfer, weiter gemommen werden. Sie er-
laubten aud) fejteve Nahrung ju -geniefen, denn
meine Frau Datte titchtigen Appetit, die Bunge
wav gang vein geworben und die Verjtopfung
waer gehoben.  Ein Wonat nad) VBeginn  bder
fur war die Blinddavrmgegend abjolut nidht
meby empfindlid), fiihlte jid) auc) weid) an und
war nicht mehr gejdpoollen; meine Frau fiihlte
jid) vollfommen gefund und gieng allen ibhren
Gejdydften nadh, ohne je die gevingjten Bejdywer-
ben ju empfinden. ie vieten aber bdennod

nod) nicht von der Kur ju lajfen, fonbern
wihrend nod) 3 - 4 Wodjen die inmerlichen
Meittel weiter 30 nehmen, aber in der erften
Verdiinmung.

Heute Haben wiv mit der Kur vollftandig
anfgehdrt. MWieine Frau ift gejund und twohl
und fithlt jich glitdlic) ihve Gejundheit jo leidht
wieder evlangt ju Haben, ofhne jid) der Opera-
tion haben untevjiehen ju muifjen.

Wir {ind Fhuen, jehr geehrter Hevr Dottor,
von Hevzen evfenntlicdh), fpredjen Jhnen Hiemit
unfern  bejten Danf ab und verbleiben mit
hodhachtungsvollen ®riigen

Jhre evgebenen
Gieorg und 2na Smith.

Brimel, 8. Januar 1910,
Heren Doftor Jmfeld,

vyt des hHombopatijden Jnititutes
in Genf,
Podygeehrter Herr Doftor ! :

Fliv meine 63 Jabre alte Mutter, die- feit
melreven Jabven an dronijder Quftvohrenent:
iimdbung it Ajthma leidet, vevordieten Sie
miv Anfangs September vorigen Jabres eine
Kur die jehr guten Erfolg gebabt bat.

Preine Diutter mufte taglid) 1 Glag trinfen
ber Uojung von 1 Kovrn Angioitique 1, 1 Koru
Febrifuge 1, 1 Ajthmatique, 1 Korn LCrgani:
que 1 und 1 Korn Pectoval 2 in der dritten
Berdiinnung ; fermer wmufte jie morgens und
abends je 3 Kornm Nerveuy mit je G Korn
Pectoval 3 froden nehmen; zum Mittag- und
Abendeffen je 3 Korn Lymphatique 3 und
abends die Bruft mit Weier Salbe eimreiben,
LBor Beginn der Kur war weine avme Wutter
fehr angegriffen und fie fiivdytete fich jdyon feby
oy dem bevorftehenden Winter, denn im Wintev
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war bigher ihr Bujtand immer ein jhlimmerer
alg i der warmen ahreszeit. Schon im Sep-
fember vovigen Jahres” hujtete “meine WMiutter
mebr al8 je, id) glaube itbrigens, baf fie fidh
auj einem &pagiergange etwasd evfdltet Datte,
ter Pujten war, namentlid) in der Nadyt, jehr
anjtrengend, jo daf baburd) ber Sdlaf febr
gejtdrt wurbe; die Kranfe fonnte nur mit grofer
Niihe den Schleim aus ben Luftrdhren hinaus-
bringen; bie Vrujt tat ihr, infolge bdes fort-
wihrenden Huitens, fehr weh, fie batte viel
Ohnmadyt- und fehr oft wirflidye Ajthmaanjdlle ;
fetnen Appetit, {hledhte Verdauung und fiihlte
jid) infolge alfe defjen jdhwach und abgemattet.

Cin paar Woden nad) VBeginn der von
Shnen vevordneten Kur, Datte {ich) der Bujtand
meiner lieben Wutter {dhon fehr jum Vorteil
gedndert. Der Pujten war lodever geworden,
ber Auswurf -ging leidhter von ftatten, bie
Athemnot war gevinger, eigentlidhe Afthmaanfdlle
blicben aus, ber Sdjlaf wurde rubhiger, ber
Upypetit befjer und die Kvanfe fiihlte fid) aud
jdhon wieder etwas fraftiger. .

Jm Oftober madyte die Bejjerung nod) weitere
Fortidritte, Sie, geehrier Herr Dr., vieten jur
sorifepung ber Kur, wobei aber bie Lojung
jum ZTvinfen in der weiten BWerdiimmung ges
nommen werden mufte. Angejid)td des guten
Criolges ber RKur, ijt. jie bis jetst fortgefetst
worden ; nun aber fommen wiv, Sie anju-
fragen, ob twir von einer ferneven Vebhandlung
abfehen tounen, denn meine Wutter. fithlt fid)
feit etwa 6 Wodjen volljtandig gejund und
endlid), nad) einer vierwdcdentlichen Kur, von
ber fie peinigenbden Luffrohrenentyitndung gebeilt,
wovan fie mehrere Jahre lang gelitten Batte
und gegen 1welde bidher alle angerenbdeten
Mittel jid) erfolglog evwiefen hatten.

Sfm Namen meiner Putter, jowie in neinem
eigenenn MNamen, ftatte i) Jhnen, vevehrtejter
Herr Dr., unjern aufridhtigiten Danf fitr die

glitdlidge Rur und geidhne wit Hodhachtungs-
vollem Grfu
Frl. & Bernnert.

Lon (Franfreid)), 12. Auguit 1909.

Herrn Dr. Fmfeld,
Sauters Yaboratorien in Genf.
Geehrier Herr Doftor !

Seit ungefiahr 3 Wodhen bin id) von weinem
Blajentatareh gebeilt. ) hatte, wie Jd) Jhnen
jhon gefdhrieben, @Ende Jovember 1908, in-
folge einer fjtarfen @rfdltung, miv Ddenjelben
sugezogen. LVon da big jum Anfang vom legsten
Ptonat Mai Hatte id) mehreve Aeryte fonjultiert
und bie vonm huen miv verovdmeten WMittel
genommen, anjtatt Dbeffer, wurde aber mein
Uebel nur immer {dlimmer und al8 gav ein
Arst abfolut dbavauj gebrungen bhat, miv bie
Blafe mit einem jdavfen WMittel auszuipiilen,
pa wurde wein Bujtand wivtlid) unertriglid).
Jd Datte jtavfe Sdymerjen in ber Blaje, Hef-
fige§ Brenmen beim Urvinieren, i) mufie 3u
Hauje bletben und bag Vett hiiten; der fort:
wihrende Harndrang zwang mid) aber jeden
Augendblid aufyujtehen, wodurd) mir aud) bdie
Nadytruhe gevaubt war; id) wurde elend,
magerfe ab, fonnte nid)t mehr effen und rurbe
immer {dodder,

Am 17. Mai diefes Fahres wandte id) mid),
durd) einen LVerwandten bdazu geraten, an Sie,
meine letyte” Hoffuung in die Santer’jden Heil-
mittel fetsend, von denen id) viel viihmenswertes
gehort Datte. Gott jei Dant, bin id) in meiner
Hojfnung nidyt getdujdht worbden.

Sie vieten miv zundd)jt zu folgender Kur:
1. Tiglid), {hludweife wihrend bdes Tages,
1 Glag trinfen der Lojung von : 1 Korn An-
gioitique 2, 1 Sorn Avthritique, 1 Korn Feb-
vifuge 1 und 1 Korn Organique 10 in ber
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dritten: LVerditnnung. 2. Viovgens und abends
je 3 Korn Nerveuwy wmit je 3 Korn Lympha:
tique 2 tvodent ju mebmen ; jum Mittag- und
Abendefjen je 3 Kovn Lymphatique 1 nehmen.
2. Abends wmufte i) die Vlafengegend mt
Weiger Salbe einveiben und ein Stublzdpiden
mit Angioitique amvenden, morgens ein warnes
Sigbad nehmen.  Fd) durfte feine jtavfgejal-
jenen und iiberhaupt fjtavt gewitrite Speijen
geniefen und mufte mich aller alfoholbaltigen
®etvante jtrengftens enthalten.

Nad) 14tdgiger Kur way jdon eine merfliche
Bejjerung meines Blajenleidens ju fonjtatieven;
der Urvin der vorher fehr tritbe war, einen
jtarfen Sats Dbildete und aud) eitrige Floden
enthielt, wurbe allmdlig flaver, die Sd)mergen
wurden ertriglicher. Gegen Enbde der vierten
Wodhe fithlte id) mich, tm LVevgleiche zu meinem
friibeven leidenden Bujtande, als wdve id) jdhon
wohl. Der Urin war gany far geworden,
Sdymerzen waven nidyt mehr “vorhanden, nur
nod) ein leidhtes Brenmen beim Urinieven; bder
Harndrang war ebenfalld vermindert, id) mufte
bemfelben wdhrend bed Tages nuvr ehwa wei-
jtitndlich) geniigen und wabhrend der Nadyt dburfie
i) mur 3—4 Mal aufjtehen. — Shon am
jiebenten Tage der Kuvr fonnte id) das Beit
verlajfen und nac) dem 14. Tage fonute id)
aufitehen, nad) ver dvitten Wodje fieng id) jchon
ieder an in meinem Beruf al8 Seiler u
arbeiten.

Ende der vievten Wodje vieten Sie mir, die
Lojung jum Tvinfen in der 3weiten Verbiin-
nung 3u nehmen und die Sigbdder ju lajjen;
von Unfang Juli an fiihle i) micd) jdyon wie
villig gebeilt, Ste wollten aber bemnod) nidt,
dafy id) fdyon jede Behandlung aufgele, denn
Sie fagfen, e8 fonute jonjt ein NRiidjall ein-
treten; id) mufte die Lojung um Trinfen in
ber erjten Verdiinnung nebhmen, tm itbrigen
abev jollte id) die Behandlung unvevdndert fort-

fetsent und midh nod) immer aller jharfen Syeijen
enthalten und aller alfoholhaltigen Getrinte.

Juum, febhr geehrier Herr Doftor, teile
Shuen mit, baf i) bis Ende Juli mic) ge-
wiffenhaft an Jhre Vovidyriften gehalten Habe ;
feit Gnde Juli nehme id) aber feine Mittel
mehr.  Sdpon Mitte Juli wav id) voljtindig
gebeilt und bin e§ aud) feitdem geblieben; ich
habe nie die gevingjten Bejdjwerden mehr und
bin roieber frifdh und tedftig und frohen Mutes.

Cmpfangen Ste, mit weinem Hodadytungs-
volfen Grvuf, den Ausdruc meiner grofen Dant:
bavfeit, womit id) verbleibe

Jhr ergebener
Louid Bourgeois.

Toulouje (Franfreich), 7. April 1910.

Hevrn Dr. Fmfeld,
Genf.
Sehr geebrier Herr Doftor !

SGie werden fid) wohl wundern, nihts mehr
von miv gehdrt ju haben, wihrenddem id) vor
mebhr alg eimem Jahr in grofer Nof um Shre
gittige $ilfe anflehte, vielleicht evinnern Sie jid)
faum mebhr wmeiner.

Jd) hatte Enbe JFanmuar und Anfangs Mary
1909 mebhreve jtavfe Lungenblutungen gehabt
und alle miv vevorduetenn Miittel Bhalfen nidht.
Da viet mir eine Befannte meiner Frau, id)
jolfe mic) an Sie wenbden, denn die Sauter’{dye
Homdopathie fonne gewif belfen.

Sy fdyvieb Jhnen in der Tat am 6. My
vovigen (ahre§, da bdie Blulungen nicht nady-
liefen, &ie vevovdmeten miv: A 1 4+ F 14
L5 -4 O5 in der fitnften, dann in der dritten
Yerditnnung ; norgens und abends je 3 Korn
Yterveuy mit je 3 Korn Lymphatique 3 troden
3 nebhmen, abends bie Vrujt einveiben mit
einer Mijdjung bon 1 Kafjeeldjfel Blauem Fluid
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auf 1 CRlH{fel Waffer und 1 EHldffel Weingeiit.
Abjolute Nuhe im Bett und nur falte, flijjige
Nabrung genieRen.

Geit Beginn der Kur, am jweitenn Tage der-
felben, Batte id) nurZnod) eine fleine Blutung,
bann feine melr; am adjten Tage der Rur bin
id) aufgejtanden, in der dritten Wodje Habe id)
meine Sdjveinevarbeit wieder aufgenommen ; in
der fed)iten Wodhe Babe id) jede Behandlung
aufgegeben, ba id) mid) volljtandig gebeilt fab.
Warum id) jo lange gewartet habe, um Jhnen
bon meiner Heilung Bevid)t zu erjtatten ? Weil
i) erjt lange jujehen wollte, ob nicht etwa ein
Jidfall eintreten wiirde; was in der Tat bis
jet jeit mebr al8 einem Jabhr nicht wehr der
Fall gewefen ijt.

Sy danfe hmen Devalid) fiir die wiv er-
wiefene Wohltat und mit evgebenem Grufi

S
S. Fleury.
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Bad Wildungen

Profp. fojtenlod duvdy ,Fiicfl.
Wildbung. Mineralquellen A &.”

&

eder Avzt, jeber Laie, der Bad Wildungen bejuchte, weiff, daf der Ruf biefes Babdes
ait  der Wirkung feiner beiden altberithmten @auptqueﬁc‘n bevubt, und zwar der
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Helenenquelle

bei Nievenleiven, Harngries,
Gidt und Stein

T Cr eSS

Der Verfand diefer beiden
Quellen gur Haustrinttur
betrigt pro Jabhr itber 1'/2
Millionen Flajden, das ift
mefr als /o ded Gefamt-
verjandes der 8 Wildunger
LQuellen.

Man adte genaun auf die
Namen ,Oelenen-  und
Georg Bictorquelle”, da
Crfaty weder durd) andere
Quellen, nody durd) kiinjt-
lides, fogenanntes LBild-
unger Saly miglicdh ift.

B S, = = .

Georg
Hictorquelle

bei Blajentatareh . Frauenleiven
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