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gefrejffen war, fo mwurde e$ einfad) in eine
andeve gefrieben. Und waven die Beiten jchlecht,
fo fitt eben Der ganze Stamm PHunger.
Wenliche LVerhaliniffe zeigen fid) bei den auf
ber Stufe der (ydger- und Fijdervdlfer nod
heute zuriicfgebliebenen Estimog, die man nidt
mit Unvedht mit den Menjdjen Dder Eideit ver-
gliden Bat, St die Jagbdbeute veichlid), Bat
ber Fijdfang giinjtige Ergebniffe geliefert, o
jdpelgen jie im Ueberflug und verfdjwenbven
bie Yabhrungsmittel, um fpdter wieder bittere
CEntbehrungen leiden ju wmiifjen.

Crjt im Yaufe ungezihlter Generationen hat
pie Dienjdhheit in fid) jeme Fabigleiten ent-
widelt, die fie Dente bder Tievwelt gegeniiber
jo ftarf iiberlfegen exfdjeinen lajjen, und daju
gehort vor alfem die Sparfamfeit. Wiv wollen
aud) gerne glauben, daf e$ die Frau iar,
bie zuerjt die Kunft erfand, von bdem leber:
flujje der veichlichen yagdbeute einiges fiiv
Beiten der Mot uviidzulegen ; fehr leid)t mag
e8 aud) gejdyehen fein, daf bdie Frauen, deven
Sorge fiiv die Kinder fie meijt an die Wohn-
ftatte gefefjelt hielt, fchom im bder Urveit durd)
Zaufende von Beobad)tungen auf den Gedanfen
gebradh)t wurden, gewijje fornertragende Plan:
jeit anzubauen und deven Friidhte ju fammeln,

aljo wiedermm : ju fpaven.
: Die Lebenstunit.
(Fovtfeisung folgt.)

Rorrefpondensen uud FHeilungen.

Budapejt, 30. Juli 1909.

Heven Dr. Jnifeld
Hodygeehriejter Herr Doftor !
&8 gibt cin gutes Syricdywort von den Heinen
Wrjaden und grojen Wirfungen. Aber nir-
gend$ fann man wohl dasgfelbe fo gut amwens
dent, wie bei der (leftro.HDomoopnthic. €3 ijt

&en.

gerabegit unglaublid), wmit wie wenig Arnei
ba man oft unerwarteten Erfolg erveid)t. Da
ijt nun jum Beijpiel das (Sultccfclig H, neuer:
bings Organique 5. Jch wufte jdhon aus dem
,Bonqueval”, dafp e8 aud) ein Mittel gegen
Bahnjdumergen fei, und als eines Tagesd unjer
Dienftmaddjen {iber heftiges Sabhnweh flagte,
gab id) ihr 2 Korn Ovgs 5 troden, fie jolle
diejelben etnnehmen. Nun Bhatte fie aber einen
unteven, hobhlen Bahn, und ftatt die Wedizin
3u verjdylucten, jtectte fie diefelbe in Den Babhn
jelbjt, und fjiehe bda, fehr bald mildberten fid)
pie Schmerzen, und hovten jdlieflic) gang auf.
S mufite lachen fiber bdie Findigleit des Wad-
chens, wmerfte miv aber den Grfolg. Bald ba-
rauj gejdyah e, baf eines Nadymittagd mein
Sdywager iiber Sabujdpmerien flagte. Jdh viet
thm ebenfall8 2 Korn Org. 5; da er aber
einen obeven franfen Zahn Datte, jo [d{ten wiv
pie 2 Korn in 2 Tvopfen Wafjer auf, liefien
diefelben durd) ein fleines Watte-Pfripfden
auffaugen, und jtectten lestered i den Zalbn.
Der Crfolg war wieder gldngend. Vor einem
Sahr  Datte i) Selegenbeit, mir felbjt auf
biefe Art ju Delfen, und da vom Plombieven
feine Hede mehr fein fann, fo gvofp ijt Ddie
Hohlung, Hilf i) mir hie und da mit einem
Ceinen-Piropfdjen, ohne nur ein eingiges Mial
feitbeni Scymerzen gehabt ju haben. Kann man
jid) ein Deffered $Hausdmittel wiinfdyen ?

Gben  fold) wunbderbaren Grfolg exlebte
i) mit Dem Merveuy bet periodifdem ner=
vojen Ficher. Devr Mann  weiner Freundin
flagte miv eined Tages, bdaf es ihm rvedyt
jchledyt gehe. Den gangen Winter fei er rvecht
elend und mifgejtimmt. €8 jei gany eigentiim:
lih mit ihm. Jeden Abend um 6 Uhr beginne
ev auf einmal jehr nervds u iwerdenm, fithle
ji) miide, ungeduldig, trauvig; bdem gangen
Tag merfe er oft gav nid)i8, aber jo wie e
6 Uhr abends werde, beginme feine INieberge:
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jhlagenheit. Jdh gab ihm  ein Flajdden
mit Jerveuy, er wmbge morgend und abends
3 Korn troden nehmen. Jd) tat e8 nur, um
ihn momentan ju berubigen. Aber wie grof
war wein Crjtaunen, al8 id) einige Wodjen
nacdhher mit ihm ujammentam. Da jeigte er
mir dag Dbeinabhe fdyon leeve Flajdden, und
jein exites Wort war : Diejes WMittel Hat aus
miv einen  gan anbdeven Mienjden gemadyt.
BVom erjten Tage an ijt mein Leiben wie ab-
gejchnitten ! !!

Soll iy nod) mehr bderlei Fdlle evziblen,
wie {ie beinahe tm tdgliden Leben vorfommen ?
Jm Paushalte einer Fraw, wo fo viele Klei-
nigfeiten vorfommen, und oft momentane PHiilfe
eviwiinjdyt ijt, fann man fid) gav feine bejjeven
Haugmittel denfen. Jc) wiinjdhte nur, daf jede
Deiutter fid) nuv ein wenig mit Clettro-Honido-
pathie befafgte, und ihre fleinen Lieblinge wiir-
ben vor vielem bewabrt werden.

Fliv  heute aber jdhliege ich wmeine Jeilen,
damit jie nidht ju lange werden. Gerne werbe
id) tieber jdjreiben, wenn es Sie, Hodygeehr-
tefter Herr Doftor inferefjirt, wie wman aud
al8 Qaie itber bie gefegnete Wirfung bder
Cleftro-Hombopathie fprechen fanm.

Hodadytungsvoll
gl Jrene Beel.

Zitbingen, den 3. Oftober 1908,

Hevrn Doftor Fmfeld, @enf.

Hodygeehrter Herr Doftor !

Fiir die miv vor ungefahr 2 NMonaten (am
5. Augujt) verorduete Kur gegen meine ez
bavuutterentsiindung bin id) Jhuen fehr danf:
bav, ) [litt damal8 unbejdyreiblich und bdie
hevbeigerufenen Aerzte wuften mir nidt 3u
belfen, d. h. die Mittel, weldhe jie miv ver:
fhrieben Drachten bei wmiv weder Heilung nod
Yindevung hervor. Da jdjrieb id) Jhnen, mein

Leid flagend und Sie vevovdmeten miv A 1
L5 4 O5 in der 3. Verd, morgens und
abendg je 3 Korn O 3 troden ju  nehmen,
abends eine Vaginalfugel anjzuwenden und
morgens eine wavme (400 €.) Einjprigung
madjen mit der Lbjung von L 5 + O 5 4
Gr. FL

Bald nad) Beginn der Behandlung trat
Bejferung ein und nad) 14 tigiger Kur war
id) fchon vollftandig gebeilt.

Wenn i) bis beute gewartet Bhabe um
Shuen iiber dag NRefultat der Kuv Berid)t ju
erjtatten, jo. gejdhah e3 nur weil id) exft
Sidjerheit haben wollte ob id) dud) griindlid)
fuvivt fei. e

Nun  aber dibermittle i) Jhnen wmeinen
warmiten Danf und bitte meine hodadtungs-
vollen Griie freundlich) entgegen it nehmen.

Frau 8. €.

Stuttgart, den 12. Februar 1969.

Herrn Doftor Jmfeld,

Aryt des Sauter’jdyen Jnjtifutes
Gehr geehrter Herr Doffor !
Shren jehr werten Brief vom 20. Tanuav
beantwortend fann id) Jhnen zu weiner Frende
mitteilen, daf e$ meiner WMutter viel Dbeffer
geht. Die Lungenentziindung welde am 11,
Samuar bei ihr, der O67jdhrigen Fram, anf:
trat, hatte ung groffe Sorge Dbeveitel fiir bas
Leben unfever teuven NMutter. Sie verovdneten
A14+F2401+ P2 2 Derd,
morgens und abends je 3 Korn I 1 wmit je
3 Sorn N troden ju mebuen; zum Mittag-
und Abendejfen je 5 Korn L 1 und wmehreve

Genf.

Diale des Tages D—06 Korn P 3; iiberdies

nufite abends die Brujt mit weifer Salbe
eingevieben twerden.
Sdjon nad) wenigen Tagen (am 3. Tage
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ber Kur) war bdie Gefabhr bder Lungenentiiin-
dung befeitigt, da frat aber bdie Komplifation
einer  Brujtfellentyiindung  Hiezu, was uns
wieder in mnewe Sovgen verfete. Da veror-
bneten &ie A 2 +F 24+ 03 P 2
in der 2. Verd.,, morgens und abends 3 I 1
+ 3 N 4 6 P 3, jumEjjen 3 L 3; Cin-
reibungen mit weifer Salbe und warme Um:-
jhlige mit A 2 4+ F 2 Gr. Fl.

Nun ijt heute die Brujtfellentziindung ge:
Deilt und {ind bie Lungen iwiedber in einem
gany gufen Bujtanbe. Die Kranfe hat jdyon
lange gav fein ieber mehr, das .Allgemeinbe-
finben it iiberaus befriedigend, Appetit und
Sdlaf jind gui, es ijt fein Hujten mehr vor-
banbden, bie Krifte fomumen ivieder und dasd
Kovpergewid)t hat um mehr al8 3 Pfund u-
genontmen, —  Wir fonnen Jhnen gar nidyt
jagen wie glitdlid) wiv uns -fithlen {iber die
jdnelle Genefung unjever Niutter von einer
jo gefabrlidgen Grfranfung und wiv fonnen
Shnen nidyt genug danfen fiir Jhven NRat und
Shre ilfe.

Gmpfangen Sie, fehr geebhrter Hevr Doftor,
ben Ausdbrud unjever tiefgefithlten Erfenntlichleit
augleid) mit den Hodjad)tungsvollen Griifen.

Shrer gang ergebenen

Herr und_ Franw Reunteyer.

Novence (Waadtland), den 19, Juli 1909,

Heren Dr. Jmfeld, _
vyt bes Sauter’jdjen Homiopathijdyen
Sujtitutes in Genf.
Sehr geebhrter Herr Doffor !

©3 ijt heute an bev - Beit hnen iiber bdie
Svan Grifl Nadyrid)t 31w geben, welder Sie
am 29, Juni wegen redtjeitiger Lahmung in
Jolge eines gehablen Gehirnjdjlages, eine Kur-

Sie verorduet Datten waven folgende: A 1 -
F 14+ L1440 3, 3. Berd. morgens und
abends je 3 Korn Nerveuy troden zu nehmen,
sum  Mittag: und Abendefjen 5 Korn Lym:
phatique 4, und einmal tdglich die ganze ge-
ldhmte Seite einveibenn wit ein twenig Ddev
jung von 10 Korn L 5, 10 Korn O 5
und 1 RKaffeeldffel blawem Fluid auf 1 Dei-
liter Waijfer und 1 Dejiliter Weingeift.

Die Kur Hat big jetst jehr guten Criolg ge-
habt; bdie LEhmung ift in Dbedbeutenber AD-
nahme begrifjen ; bder Wund ijt nidht wmehr
verzogen und das Gejidht aud) nid)t mehr, der
Avm und dad Bein find lange nidht mehr fo
gelahmt wie friiher, die Kvanfe fann den Arvm
jchon gut bewegen und fie fann aund) fdon
allein und ohne Stiige geben, indem jie Ddas
vedhte Bein nur ein wenig nadjd)leppt. Die
Kvanfe hat feine Sdlucbe{dyoerden mehr und
fann aud) jdon ziemlich gut fpredhen. Alle
fovperlidhen Funftionen gehen fehr gqut von
jtatten; guter ppetit ijt vorhanden, gute Ver:
bauung und ausgegeichneter Sdjlaf.

Die Frau Grill beauftvagt mich Jhnen ihren
tiefgefiihlten - Danf auszudviidenn fiiv die fo
grofie Bejferung, die jdon einer iirfliden
Heilung gleichfommt, und inbdem ich um reiteve
Berhaltungdmagregeln evjudje bin id) mit Hod)-
adytungsvollem Grufe

Jhr ergebener

Q. Gacoud = Piijter.

8eipgig, den 23. November 1908,
Perrn Dr. Jmfeld,
Arzt der Sauter’jdjen Laboratovien, Geny.
Geehrier Herr Doftor !

Am 26, Augujt verordueten Sie meiner, an
LQungenjpitentatarrh, leidenden 23 jiabhrigen
Sdpwefter folgende Kur: A 1 4 F 1 4

vevordnung gegeben haben. Die Mittel welche | O 1 - P 2, 3. BVerd,, 2 mal tégli) 3 N
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+ 6 P 3, jum Gjjfen 3 L. 3, gurgeln mit
einer Ljung von A 2 4+ L 5 - Gr. FL
und Ginvetbung der Brujt mit weifer Salbe.

AB i)y am 15. Oftober meine Sdywejter
auf dem QLanbde bejuchle, wav id) jehr evfreut
bei ihv die giinjtige Wirfung der Kuv ju fon-
jtatieven. ®egen den gletd)zeitiy wmit dem
Qungenfatarrl)  bejtehenden  Kehlfopijfatareh
batten jid) bie Guvgelungen mit A 2 4 L 5
—+ Gr. FL. gldngend bewdfrt; meine Sdhwejter,
die vollfommen jtimmlod geworden war, fann
jetst wieder fehr gut fjpvedjen und BHat feine
Halsjdmerzen mebr, die Spradye ijt gany flar.
Mit der Lunge geht e8 and) viel bejfer, der
Ausdurf ijt leidyter, jehr vermindert und von
viel bejjerer Bejdhaffenbeit, dev Hujten ijt Dbei-
nabe gany vergangen uud Ddadurd) jind die
Nadyte viel rubiger geworben ; der Sdjlaj ijt
ausgejeidynet ; die Krvanfe fithlt fid) wobl, jie
ift jdyon bedbeutend geftdrft und Hat an Kovper-
gewidyt Dedeutend 3ugenonunen.

Sie jind, Herr Doftor, wohl einverjtanden,
bafg meine Sdpwejter Jhre Kur nod) fortjest.
@s ijt wirflid) ein  gvoffer Triumpf fiiv die
Sauter'jcjen Miittel, daf bei diefem tiefeinge-
wuvzelten Leiden eine jo grofe Vejjerung ein-
getveten ijt, welde die volljtindige $Heilung
mit vollem MNed)t Hoffen [aft.

Wiv evivavten aljo Jhren iweiteren Nat, in-
dejfent find wiv wmit danferfitllten Hevyen und
auggezeidyneter Hodyad)tung

Jhre ergebenen
Yudivig und Sophie Miiller.

Bourg (Franfreid)), den 4. April 1909.

Herrn Dr. Jmjeld,
Arzt des Sauter’jden Jnjtitutes  Senf.
Selr geehrter Herr Doftor !
Am 10. Februav fonjultierte i) Sie wegen
meiner Entgiindung ver Riidenmartdhoute an

per ich feit mehreven Wonaten litt und weldje
in Folge einer fyphilitijhen Crivanfung ent:
ftanden war. Bisher Datte fein Avzt mir
irgendweldhe Hilfe bringen fonnen.

Deeinte Leiden  beftanden bejonders in Uu-
empfindlidyfeit der Haut, bejtindiges dumpfes
Gefithl  tm Kopfe, Kopfjdymerzen, Augen-
jymerzen welde wmir Lefen, Sdyveiben oder
ivgendweldhe Befdhdaftigung unmiglid) madyten,
weldje die Augen i Anjprud) nahmen Un-
miglicheit vidtig und fliefend 3u fprechen,
ervenjdymerzen, blikartige, am gangen Kdrper,
befonders RKreuzjdymerzen, grofe Miidigleit in
den Beinen, unjiderer {dwanfender Gang,
Bejdywerden beim Uriniven, mannlide Schwddye
und fehr veizbaver und evvegbaver Gemiitszu-
jtand.

Sie vevorbneten miv:A 1 4 F 14 L7
-+ O 3, 3. Berd. worgensd und abends 3 L
8 -+ 3 N troden, jum NMittag= und Abend-
effen 3 . 4, Kolayo vor biefen Wablzeiten
und tdglige Cinveibung bdes Nitcgrates wit
einev alfofolijhen Lojung von L 5 4 O 5
-+ B. FI. — ®anglide Enthaltung alfer
alfobolijdjen Getvinfe und des Tabatraudyens.

Sm Folge Ddiefer Kur fithle i) wid) mun,
wenn aud) nod) nid)t volljtandig geheilt, fo
pod) fdyon fo gebejfert baf id) iwieder mnen
auflebe. Die Paut ijt wieder empfindlic) ge-

“wordent, fo daf id) jedem fleinften Nabeljtic)

verjpitve und bei gefd)loffenen Uugen jofort
ben Stid) lofalifiven fann; bdie Kopfidmerzen
und dbag dumpfe Gefithl im Kopfe {ind ver-
jwunden ; id) fann meine Augen um Lejen,
Sdjreiben 2. wieder gebraudyen, darf fie aber
nod) wnidht ldnger al$ eine Dalbe DI eine
Stunde auf emmal gebvaudyen; id) faun
wieder gany gut jpredhen und Habe beim Efjen
nicgt mehr Sdlingbejdywerden wie vorber ;
Sveugjdymerzen habe id) nod) etwas, aber nicht
wehr fo fjtarf, hingegen fiithle id) Ddie ftid)-



108

Sauter’s Annalen fitr Gefundheitspflege

und bligartigen Sdymergen am gangen Kirper
nidt mehr; id) fann jdhon fleinere Spajier-
giinge madjen obne ju ermiiden und mein
Gang ijt fdon bedeutend jidjerer; Habe feine
Sdpwierigfeiten  mehr  beim  Uviniven, meine
Dannestraft fommt allmihlig wieder, aber
nod) in jdwadem Grade. Was mein Semiits:
sujtand anbetrifft, jo ijt derfelbe gany und gax
sum Bovteil gedndert; id) fithle mid) nidht
mebhr fo {dwermiitig und jo rveizbar, jomdern
id) bin wieder, wie vor ber Kvantheit, froflic)
und nunter gewovden und frewe mid) wiedex
de§ Yebens.

Da id) in Folge bder bisherigen Kur mid)
jpon  Dbeinabe gebeilt fiihle, o 3weifle id)
ourdjaus nid)t davan bdaf id) Dbei 1eiferem
Gebraud) Jhrer vortreffliden Mittel in Bdlve
volljtdndig gefund fjein werde, ja mid) nod) ge-
junder al8 frither fiihlen werde.

Wollen Sie, hod)geehrier PHerr Dr., mit

e e e e e e

Jhrem weiteven giitigen Rat beiftehen, inbdefjen
glauben Sie an neine aufrichtige Dantbarfeit
und empfangen Sie meine Hhodjadtungsvollen

Griife.
Sofeph Rougon.
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Jeder Avzt, jeder Laie, der Vab Wilbungen bejudyte, weif, daf der Nuf bdiefes Babes
auf dev Wirfung feiner beiden altberiihmten Hauptquellen beruht, und zwar dev

und Dinevalwafjer-Handiungen

558

Wilbung. PMinevalquellen A, .~

Bad Wildungen

— CCNECEyT )

Helenenquelle

bei Nievenleiven, Harngries,

Gidt und Stein

T e S

Der Verfand diefer beiden
Quellen gur Harstrinfur
betrdgt pro Fabr itber 1'/2
Milionen Flajden, das ift
mehr ald ?/1o des Gejamt-
berjandes der 8 Wildunger
Luellen.

Man adyte genan auf die
Namen  , Oelenen-  und
Georg Bictorquelle’, da
Grjaty weder bdurd) andere
LQuellen, nod) durd) Liinjt-
lides, fogenanntes LWild-
unger Saly moglid) ift.

Georg

Bictorquelle

bei Blajentatarrhu. Frauenleiden
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