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bat fivylih fiiv die Kurjijtinnen  der  Anitalt
und andeve lernbegievige Todyter und Frauen
voit Yandwivten ein Untevvichtsturjusg im , Pou-
lavdijieven und Kapannijieven von efliigel”
jtattgefunden, der unfer gvofem Jutevefje aller
Beteiligfen vevlanfen ijt.

Der Vevidytevjtatter wird fid)y wohl geivrt
haben, es bat Deifen jollen: aus dem alfe Be-
teiliglen, entjest itbev das Mavtergejchrei und
unter Worten der Entvitjtung tiber die veviibte
Tievquadlevet, davongelanfenn fjind. MWlan denfe
nur — Damen unjever DHeutigen feinfithligen
et jolfen falten Vluted mit ungeiibten Hin-
dert an den vor Sdynery jhreienden Gejd)opien
diefe jdpvierige Operation ansiiben.

Ja, wenn e8 jid) nod) wm einen Kuving
im - Sevlegen einer gebratener Poularde Han:
delte! Aber Dofjentlich liejt wan demmdd)jt in
den Fadybldttern, bafy die Framen und Todyter
baperifcher Yandwirte ed abgelehnt baben, an
den nacd) dem Vehrplan der Gefliigelzuchtanitalt
angeovdneten Untervichtsturien tm Poulavdifieven
und Kapaunifieven fernerhin teilyunehmen, weil
pie§ anf nichts anderes binauslaufe, al8 auf
Tievquilevei ohue jeden Fwed und Sinn. So
lantet awd) dad lrvteil aller gejund uud human

denfenden Wienjdyen : Fort mit der Vavbarvet!
(Der Tievs und Menjdenireund).
(Fortjeung folgt)

EGiniges diber den Speidjel.

gn Nv. 5 ber homdopathijdhen Nundidau
befindet jid) ein Avtifel iibar bdie Heilfrajt bdes
Speidiels. Da in diefem BVevidyt Dr, Sdiifler
erroihut wird, [)({Ite id) eine Nidhtigjtellung fiiv
notwendig. €8 bheifit in der erwihnten Jeit:
jchrift : , Euthdlt der Speichel Hetlfraft ? Das
mag eine fonderbave Frage jein, iiber die viel
feicht mander Yejer ein Lidjeln nidyt verbergen
fann. Daber will ) gleidh) von vornhevein be-

baupten : Der Speidhel ded Menjdhen ijt beil-
fraftig! Woblgemerft: der gejunde Speidjel.
Wer alfo an Wiundfvanfheiten leidet oder viel
Tabal vaudt, bdavf feimen Speichel nidyt 3u
Yeilzweden verwenden.

Sdjon al§ Kind fiel miv auf, daf PHunde
oder Raten, bdie jid) ivgend eine Wunbe zuge-
3ogen Datten, eifrig die Stelle belecten. Nie-
mand founfe wmiv Ddaviiber eine iibevjengende
Crfldrung abgeben, allenfalld bdiefe: Die Tieve
empfinden Sdymery und fudjen diefen zu lin-
pern duvch) Venegen. Werfwiivdig aber ift, daf
nach biufigem Beleden {fid) Sdorfe bilden,
unter denen dann bald eine ginglide Heilung
vor jid) geht. Aljo wird bas Tier injtinftmdgig
daju getvieben, vevwunbdete Kbrperteile hdufig
mit Speidyel 3 beneten, damit jie heilen ? So
it e tafjac)lich ! Was aber 1m tievijdyen Leben
der Jmitinft vevanlafit, fann dem WMenjden
unfer Amvendung der Vernunjt ebenfalld mig-
lich jein. Der Menjd) fann aljo manded vom
Tieve lernen, obne jich zu einem Tieve 3u er-
niedrigen. Dad tat i) {dhon al8 Kuabe, als
i) meines Vaters Vieh biiten wmufpte. So oft
jidg mein jdarfes Tajdenmefjer beim Holj-
jdnigen vevivrte und weinem Finger unange-
nehm nabhe fam, gab es auf dem Felde nichts
einfacdjeres al$ den eigenen Speidjel, der bas
Blut jehr bald flillte und nad) wenigen Stun-
ben einen Sdjorf bilbete, welder dann die oft
unbequeme Leimvandbinde unnittig madyte. So
wirde id) jum Lehrer meiner jiingeren Briiber,
die e8 miv einfad) nadynadyten, wenn jie den
unevlaubten Gebraud) bdes Brotmejjers wmit
einer ©dynittwunde biifen mufpten. Sie jaben,
oie id)’'s machte, und taten e8 ebenfo; bdann
merften weder Vater nod) Wutter etwad von
dem Mallheur, wihrend ein umgewidelter Yap-
pen der Vervdter gewefjen wdve. Spiter habe
i) den ©peidyel aud) bei Uugenlidentziindungen
— namentlid)y Gerjtenfornbildbungen — mit
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Borteil angewandt, indem id) die Rdnder der
Augenlider wiederholt mit Speidjel benete. Die
Gejdyouljt wid) fehr bald nad) dem Beneten,
obne daf e$ je ju ernjteven Entzliindungen ge-
fommen wdve. Ja felbjt bei frodener Fledhte
an Handen und im Seficht gelang e§ wir, in
furger Seit Befeitigung des Judens 3u evveidhen,
wenn id) den Ausjdhlag dfter mit Speichel be-
negte. Die Hanut jduppte jid) nacdhher ab unbd
wurde in wenigen Tagen heil, ohne Vajeline
oder Yanolin 1.

Was it aber bdie [eilbringende Kraft im
Speidpel ? Fleovcalcium Deift dies geheimnig-
volle Ctwas, von dem Dder iifbegierige ejer
in Dv. Sdiiflers Kommentar ju jeinen Funf-
tiondwitteln Genaieves exfahren fann. Fd) jand
in diefemt vovaiiglichen Budje uur Dbejtdtigt,
wag nieine Verjudye jeit 30 Fabhren mid) prat-
tij) gelehrt Datten.”

Daf die DHeilbringende Kraft im Speidhel anf
eine Fluovcalcimn-Wirvtung  uvitczufiihren 1it,
davon ermdbhut Dr. Sdyiifler in der Abgel.
Thevapie nichtd. Wian muf aus der Therapie
nid)t etwas Devauslejen, was gar nidht darvin
jteht. — Die Deilbringende Kvaft tm Speidyel
ijt dem Gehalt an Kalium dhlovatm  uzu-
jdreiben, denn bdaff Ralium  dlovatm  im
Sypeidhel enthalten ijt, baviiber Dhat fid) Dr.
Sdyiler einmal gefpradydmweife miv gegeniiber
gedugert. Jm Yauje dbes Gefpradies war eines
Abends bie Hede von Sympathiemitteln. Jd)
evyablte thm, daf i) als Knabe vou etwa eun
Jahren unendlich) viele Wavien auf beiden
Handen gehabt Datte. Jn den  Pevbijtjerien
wdve id) bei einem Onfel 3 Bejud) gewefen,
pev gleid) nad) der Begriifung ju miv fagte :
Qunge, deine PHand ijt ja wie ein Reibeifen,
wo hajt du denn die Wargen her, die will ic)
div bald fortbringen. Davauj nahm er mid)
beijeite und fjagte miv folgendes : Miorgens,
went du wad) wirjt, nuft du nitchtern, ofhne

vorfer ein Wort gejprocdhen 3u haben, dreimal
iiber die Warzen ledfen. Jd) befolgte dies jehr
genai und 3u weiner Freude waven nad) furzer
Beit die Wavzen verjdhrounden.

Al i) meine Erzidhlung beendet haite, jagte
Dv. Sdyiigler jofort, id) Dhalte bies fiiv eime
Wirfung von  Kalivm  dlovatum, denn dev
©peichel enthdlt gervade im niichlernen Sujtand
beg morgens viel Kalinm dhloratim.

Aus: , Beitidyrijt fiiv Biodemie” von Dy, Reifj.

Yom Jalat.

Dasg ,salade” bder Framzojen, der jtdrfjten
Salatfonfumenten der Welt, dad ,insalata”
ber Jtaliener und unjer deutjdjes Wort ,Salat”
habenr ihven Urjprung in  dem lateinijdhen
ysal”, @alz. Yepterves jtand Dbet dem Alten De-
tanutlid) in hohem Anjehen. €8 galt als Sym:-
bol ber Kraft und Tihdytigleit, der Tveue und
Gajtjreundichajt. Man jprad) vom ,attijdyen
Zaly”, dem Wity und Gewiiry der NRede, und
vie Nomer pilegten 3 fagen: ,Er verdient
jid) jein Sal3”, jtatt fein Brot; der Yolhn hieR
salarium. Gn Jubdien jagt wan: ,Gv ijfet
Unbever Salz” und in Avabien heifit e§, wenn
ein Freundjdafisbund gefdhlojjen wird : ,Saly
und  Brot  jujammen ejfen.” Die Griedjen
meinten jehr weife, daf zu einem joldhen Biind-
nis viel Beit oder ein ganzer Scheffel Saly
gebire.

Wan erjieht hievaus, dafy die Ableitung des
Wortes Salat von sal fiiv dag Dbeliebte Ge-
vid)t nod) eine gany bejondeve Ehrung bedentet.
Demgegenitber jtellten bdie $ebrder, bdie bden
Salat ofne Saly, dafiiv mit Sauermild) und
Honig anvidteten, bdie Vehauptung auf, dasd
Wort Dhatte mit dem  Begriffe des Einjaliens
gar nidts ju fun, e$ jtanune vielmehr von
ihrem Sdjelet (Schild) her. Die Tiivken rieder-
wm leiten e8 von ihrem @ultan (von salala,
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