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haute des Auges, der Ohren, jie bieten diejelbe
tatarrhalijje Dispojition dar, die Lymphgefdfe,
die den Sdhleimbduten jundd)jt liegen, fie
leiden unter dev Vlutjtamung, jie nehmen ab:
novme oder ju vreidhlidhe Berfetsungsprodufte,
nebmen veidlicher ausgejdpviptes Blutwajjer in
jidh auf, fithren diefe ju den Yymphoviifen und
jdpajfen gleidhfalls einen entyiindlichen Neiy an
diejer Stelle.

Und fpejtell itber bden Sdpweiffuf {dyreibt
Dr. Wintler: ,Die Lehre vom juvitdgetvetenen
Sdpweiffuf ijt ebenjowenig eine Fabel, wie die
von einem ind Stoden gevatenen Eitevabfluf.
E8 ijt eine durdhaus logijde Sdluffolgerung,
~baf ein Orgamdmus, bder feit Jahren davanf
sugejdinitten ijt, an den Fiifen ju Jdywiten,
in gleider Weife in Unbehagen gevaten mug,
wenn der Schweifausbrud) plotlid) unterbleibt.
Jur wird dieje Storung meift midyt vidtig be-
handelt nud hat Beit, fid) ju einer jdyweven
Rrvanfheit ju entwideln. Jh (Dr. Winfler)
felbjt babe in fiinf gFdllen die pojitive Gewif-
beit vou der Gefahrlichfeit eines juriidgetvetenen
Sdpweififufes nad) © faltung befonmen ; jwei-
mal bildete jid) die Vungenjchwoindiudyt Heraus,
sweimal e Magenfrebs und einmal  eine
hronifdhe Nievenentsiindung.”

Al ein Folgeiibel ') fann der Sdhweifjup
nidyt angejehen werden, wohl aber al§ ein
[ofalijiertes AusjcheibungSorgan. Aus diejem
Grunde darf aud) die Ausjdeidung, wie fchon
oben gebort, nidht pIGBLd) unterdriicft werten.
Je wehr aber bdie gamze Hautoberfldche juv
Tdtigleit hevangezogen wird, Ddejto  wenigev
werden Ddie Ausjdeidungen an den Fiifen.
Dag Bejte ift, in dev wirmeren Fabhresseit
Sdpweipfiife fleifig dev Yujt und der Soune
augiujetsen, daher Dbarfuf oder i Sanbalen

1 . ~

') Dies als Antwort dem Fragejteller J. R v St

3 geben; joweit e funlich ijt, Luft- und
Sonnenbdder ju nehmen — fury : Hautpjlege
st Detreiben ; daneben einfade  Pilanzentojt

(Mild) nidht  ausgefd)loffen) und fleigig in
frifeher freier Vuft jid) aufhalten. So wird die
Pautansjdheidung  nidyt auf einen eingelnen
Puntt (Fiife) verlegt, jondern die gange Haut:
oberfldche daju- vonm der Natur  vervwenbet
werden. Sdpweiffiiie find jomit gany gut ju
bejeitigen, aber — nur allmdplid), niemals
plolic) !

(Ausd die widptigiten Kapitel dber natiicliden Heilweije

nad) Dr. med. H. Yahmann).

Rorrefpondenjen und §§ciinugw.

Phyjiologijde BVegrimdung der Juderfrantheit.

(Diabetes mellitus)

Sdyoneberg (Bevlin), den 27, JFannar 1909.

Zitl,
Hedaftion der Annalen
&enf.

Da id) gegemwadrtig eine grofe Anzabhl von
Buderfranfen behandle und jwar mit grofem
@rfolge mif den  wunderbaven Sauter’iden
Diedifamenten! feude id) Jhnen folgende Be-
obachtungen fitv die , Annalen”,

Die Jucerfrantheit ijt beute iiberausd vere
breitet und da die meiften Heilmetoden diejelbe
nidht Defeitigen fonnen, fo fefen Diermit die
ndtigen RKlavlegungen 3w ihrem Verjtandnis
gegeben. Die Vejeitigung diejes Leidens ergibt
jidg banm auj Grund demijdjer Gejichtspuntte

duvd) nahrialzveiche Cvndbring als ved)t Tleicht

und fdynell, infofern e8 nod) nidht ju tiefeven
Herjtovungen vovgejdyvitten ijt.
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Sym Uvin der Suderfranfen wird unorydivter
Traubengucder aug dem Bluteiweify analytijd
nadgemwiefen (1—10 %o), died viihrt von folgen-
bem  Der. Bei Buveau-Menjdjen, Kddjen,
Rbdyinnen . 2, bei filender Lebendweife, bei
grofem Summer, bei angejpannter geijtiger
Tatigfeit, bei itbermdfigem Tabadraudyen jtebht
bem Qebergebiete nicht genug Sauerftoff fiix
ben Stoffwed)jel jur Verfiigung. Ju der Diily
entjteht aug Mangel an Sauerjtofjblut ein
Uelbermafy von eleftrolytijden  Berjpaltungs:
produften des Nervenmateriald (Ameifenjdure
und Gjjigjaure), welde nad) der Leber wan-
bern miliffen.  Aus gleidjzeitigem Mangel an
jauerftoffreichem Blufe in bder Leber, ijt Ddie
produgirte’ Galle von 3u {hmwader Bejdjaifen:
heit, bad Binjutvetende juviel an Ameijen- und
Cfjigidce raubt ihr die alfalijde Bejdaffenbeit
nod) mehr und nun fann foldjer Gallenjaft
die Fettjtoffe aus dem Speifebrei nid)t mehr
verjeifen und in Ehylus (Speifejaft) unuvandeln,
aug dem i) neue$ fraftvolles Blut und
RNerveumaterial bilden nuifte. Citei, Leimitoff
unbd Blutjalze werden aug dem Speifenmaterial
nidt wmehr geniigend aufgenommnien. €8 ent-
fteben nidt mebr geniigend newe vote Blut-
fcheibenr, um and), Magen, Darm, Panfreas,
Mil3, Yeber normal funftioniven ju lajjen und
bie Lebengeleftriitdt wird eine {dymddyere, Die
alfe Ovgane ujommenhaltende Kraft wird ge-
vinger, e entjtehen Berjegungen, Gejdpwiire,
Brandignerden der Fehen 2. 2.

Bu wenig vote Blutjdeiben im
jdhaffen. nicht genug Sauerjtofj hevbei.

Dag Bluteiweig wird beim Stoffwed)jel aus
Mangel an  Sauerjtoff nid)t volljtindig zu
Wajjer, Koblenfduve, Harnjtoff umgefetst,
jondern nuv feilweife, ndmlid) blog Ddie eine
Pilfte bes Bluteiwei, — bder Leimzuder,
wibhrend die andeve Pilfte, der Traubenzuder
unopydivt bleibt, peinigenden Durft vevurjadyt

Blute

und bie Gewebe ausgdbdrrt, Dbevor er durd)
pen Urin abgeht.

Die bheute iibliche Diabetifer-Didt (magere
Fleijhfojt und Entjtehung von jtarvfemell:
haltigem - Brot, Kartojfeln, Hiilfenfriichten)
[dRt wohl weniger Buder im Urin aufjtreten,
mad)t aber den Kvanfen immer elender, fie ijt
faljd). Aud) vier Wodjen Kavi8bad ijt nidyt
ausdreidend.

Der Kranfe muf eine nahrialzreiche Nabrung
befommen, 1welde veidhlich nene Blutjdjeiben
formt, bie aus @alzen, Gifen, Kalf, Kiefeljdure
w. entjtehen und rveidhli) Sauerjtoff binden
fonnen.

Da die Sauter’jdjen hombopathifden Heil-
mittel den Namen Ndbhrfalze voll und gany
verdienten, fo it wohl hier gevade bie wmeijte
Ausficht auf Crjolg i der Behandlung.

Bundd)jt muf danad) getvachtet werten einen
novmalen Kreilauf zu bedingen und fommt
A 1 in erjter ¥inie in Betvadt.

Bur Wegjdjaffung der itberjchiijjigen Saurven,
L 2. Fiic die Blutjcheibenbiloner L 1 O 1
-+ A 3, ba Ddiefelben mnicht nur aus Gifen
allein beftehen, jondern ebenfall8 Kombinationen
jind, aus Sdywefel, RKiejeljiure, Phosphate und
Gifen. Bur Anvegung der Galle F 1 und L
3 -+ N. Bur Stdrfung der Nerven ab und 3u
Diab., aber e8 ijt nicht tmmer nbtig.

Ferier mug dag Bluteifen jerjtdvende Ta-
badvaudyen unterbleiben.

Weit diefen Wiebifamenten, welde natiivlich
fitv jeben Fall individualifivt wevden miiffen,

bhabe i) ofne Didtywang Dhervorvagende Er-

folge erielt!
Weitere Begriindungen folgen.
Hodjadhtend evgebenit
&r. Bodlen,
Spesialift fiilv Sauters Hombopathie.
Sdoneberg—Berlin, Haupljtrage 99,
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Wolihalden a/Bodenjec.
Bodania, den 29. Degember 1908,

AN

(Fortfeung und Sdlug).

An die verehrie NRedaftion,
der 7 [9Dl. Annalen.

@elr geehrter Herr Nedatior.

Am 1. Auguit, {Hreibt P. auf einer Pojt-
favte nad) Bafel, er fei gany erjtaunt gewejen,
meine Sdyriftyitge auf dem Couvert von Bajel
ju feben und ju vermehmen, daf id) jegt die
Umijpedition der Kovrefponbdeny des M. 9). §.
bejorge. MNacdhdem”er durd) neine Vevordnungen
und NRatjdldge jo ‘gute Crfahrungen gemacht
habe, fonnte ex” nid)t umbin {id) als Sdhiiler
ves N. 9). F. rangumelden™ und er wmiijje mir
offen gefteben, baf er bamit iibergliidlich) fet
ju diefer guten @adje gefommen ju fein. Gr
babe jest Ddie fejte Ueberjeugung gewonnen,
pafp er duvd) devem Wiithiilfe feime Lage ver-
befjern” fomne.

Am 22, Augujt jdhreibt P. nad) bier.

, War“gang erftaunt auf der” Korvejpondeny
,oon Bafel, die id) aufldem Oberberg erbielt,
.0 id) 'mid) einige Beit [anfgehalten Dhabe,
Shre Sdriftyiige ™ ju™ erfennen.  Jdy glaubte
J3uerit Sie haben jefstIdielUmipedition des P.
». i Bajel § itbernommen ‘und® habe Fhnen
Jnad) dorten gejdrieben, es ijt miv aber mit-
~geleilt worden, daf Sie nur als Stellvertreter
Lfitr wenige Tage dortwaven und wieder in Fhre
,Deimat abgereift jeten. pd) muf Jhnen mitteilen,
, daf tch) mid), nadhdem i) mit Fhren Berordnungen
LJnd Ratjd)ldgen jo gute  Crfahrungen ge-
,mad)t habe, entjchlofjen habe, ald Schiiler des
L0 Y). . angumelden. Jd) begahle jetst jeden
yWonat Fr. D und bin einfad) glicklich, 3u
Joiefemt Entjdluf gefonmmen u jein. €3 it

®enf.

Leine Freude nach diefem Kurjus ju jtudieven
,und ein wabhrer Baljam fitv ‘meinen Hujtand.
, )" habe anfangs Dbie exjte [uud jweite
, Leftion eingeiibt und al8 Unterridhtsfolge bie
,IXL und X, Qeftion gewdhit mit beven Anfang
yid) nun begonnen Habe. S 3weifle nun nicht
Jmehr im Gevingjten, daf i) mid) durc) bdiefe
,Selbjtevsiehung und davafterbildenden Un-
Jfevvicht  von meinem  Yeiden felbjt Dbefreien
Jfann.  Seither bin id) {don einige Stufen
,hohergeviidt und boffe nad) und nad) meine
»Jtevvenfraft wieder i entwideln, Aud) Jhre
Jmiv - fo giitigjt * sugefandten homdopatijdhen
, Wlittel leiften miv fehr gute Dienjte und
,habe id) die Pillen ,Nerveuje” twieder von
,®@. fommen lajjen, bdie id) aufgebraucht Hatte
Ldund jegt bin id) fitv lange Heit  verfehen
damit.”

»Jupwifden griife id) Sie mit  aller Hod)-

,adtung 3hr ergebener”
”m- @- i

Der weite Fall betvifit einen jungen Mann
aug der Wejtjdyweiz, derfelbe litt an Dbeginnen-
ber RitfenmarfzEntiindung und verorduete
id) Pemijelben L 1 Korn 4, Org. 1 Korn 1,
L7 Sorn 1 auf 1 Qiter Waijjer,“tiglic) 3>/
Pesiliter_3u frinfen. L 8 Korn 1 jeden Abend

trocdfen ju nehmen.% L°5 Korn 25, W. Fluid
T und 25 auf /2 Qiter Wafjer und !/ Liter
Weingeift von 300 Grad jum Cinreiben des
Ritdgrates wmorgend und mittagd und rote
SalbeFyum Cinreiben desFNiidgrates, ‘abends
jowie L 5 &orn 100 und Org. 5 Korn 100
3u Biadern von 37 Grad Celjius,

@8 war bdies am 5 Oftober a. ¢. und am
23 gleidgenVionats jdhreibt miv P. jdhon.

« Monsieur le Directeur ! Je suis heu-
«reux de pouvoir vous dire que vos
«remédes m’ont déja fait ‘du bien, je
«les ai employés comme vous m’aviez
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«indiqué, je vous écris pour vous dire
«que R. Fluid, L. 5 et Org. 5 sont
« épuisés je vous laisse la liberté de m’en
«renvoyer de ceux-la ou dautres. Vous
« pouvez les envoyer contre rembourse-
«ment ou bien je vous enverrai un
«mandat aprés reception des remedes.
«— Dans cette altente, recevez, Mr. le
« Directeur, mes sincéres salutations. »

S deutfcher Ueberjesung :

Yerr Diveftor!  J) bin gliidlich) Jhnen
jagen zu fonnen, daf Jhve Leilmiftel miv be-
reifg gute Dienjte geleiftet haben. Jd) jdhreibe
Shuen, um Jhwen wmitzuteilen, dag N. Fluid,
L 5 und Org. aufgebraud)t fjind. ) lajje
Shuen die Wahl miv jolde 1wieder 3u fenden
oder anbdeve. Sie fonmen diefelben untev Nad:-
nabhme fenden oder id) jdjide Jhuen wohl
aud) ein Wanvat nad) Empfang bder Miebdifa-

mente. — Jn diefer Crwaviung empfangen !

Sie Herr Divefior meine aufriditigen Griife.
¢. G.

Der dritte Fal Dbetrifjt einen WMajdyinijten
im Rgr. Wiirttemberg mit  Kehlfopftatareh,
weldjer beretr'§ feit eimem Jabre bejteht. P.
bittet am 26. Oftober mm Behandlung und
bemerft, dag er {don drei Mlonate olne Ver-
dienjt, was offenbar auj fein Befinden eine
jhledhte Wirfing babe. Diandymal jer ev jo
niedergejhlagen, dafg er vom ber Welt am
liebjten nichts mehr jehen wmbdchte. Gv fdune
jid) anjtrengen, wie ev wolle, er fonue einfad)
feine Stelle befonumen, Grv Difte aljo, rwenn
man ijm  Helfen fonue ihm glitige Vehand-
lung 3u Teil werden 3u lajfen, denn jeinen Bu-
jftand evtvage er mic)t mebr; er fehe Ddaber
ber Amveijung in Balve entgegen. — Patient
erhielt Anweifungen jur Tiefatmung nac) Dbe-

jondever Mietode und fowie felepathijdhe Formeln
jur BVenupung vorgefdyrieben und wurben ihm
auferdem verovdmet: Ore. 1 Korn 1, Pect.
1 Rorn 5, N SKorn 1 anf 1 Viter Wajjer
taglidy 3 ¥/ Deyiliter ju tvinfen. N forn O
morgend nnd abends troden ju nehmen. Pect.
Parac. nad) gedvudter Gebraud)Samveijung 3u
vevivenben.

€Am 3. November jhreibt P. er. habe bden
betveffenden Brief evbalten, aber noch nicht die
Avgnermittel, wie in der Vovjdyrift angegeben,
ev midyte anfragen, ob e3 uotwenbig fei die
Diittel einjunehmen, modyte aber Dbitten ihm
weiter feine Kojtenn ju vevurjadjen. Die Atem-
gymmnaftit halte er piinftlic) ein, ebenfo babe
er die Fovmeln audwendig gelernt und wenbe
piefe allabendlid) an, er glaube aud) jdyon et
was von Bejjerung 3u verjpiiven.

Mit Ddiefer Kavte vom 3. JNovember Datten
ji) die Miedifamente gefremzt und jdyeibt P.
am 6. Degember :

Geehrier Herr Direftor! .

, hre Rarte vom 2. diefes habe id) erhalten
Lund tetle §hnen wmit, daf fid) wmein Katarrh
,beveitd volljtandig gebefjert bat, fo daf id
Jiid) fo wobl fiihle, wie nie juvor. Fd) bin
»hnen fehr dantbar fiiv Jhr einfacdjes Heils
,verjahren.

Mt aller Hocdhachtung eichuet
3. 6.

Beim vievten Falle in Steievnart (Oejterveid))
handelte 8 fjidh wm Neurajthenic, Lungen:
fatareh), Radenfatareh und Verjtopfung. €8
erhielt P. voverjt vevovdmet: L 1 Kown O -
A3 Rom 2 4 N RQovn 1 Org. 1 Kon 1
+ P 1 K 5+ P 3 Qown 5 + Arth.
forn 1 - blauem Fluid. Tr. 1 auf ein
titer  Waijfer, tdglid 33Xy Dejiliter 3u
trinfen. — Purg. veget. je nad) Vedarf Koru
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1—5 troden 3 nehmen. — Blawen Fluid
O Tvopfen auf je eime Hand zum Einveiben
der Fupjohlen abends und bdatiert dieje Ver-
ordnung vom 15 Oftober a. ¢. Am 7. No-
vember jdyreibt P. Ddev imbdefjen Dbeveitd mit
Atenuitbungen begonmen Batte und mit ung
aud) in Telephonverbindung fteht :

,Zeile Jhnen mit Freuden wmit, daf id)
»Shre Sendung vom 3. Nov. am 5. November
,vidhtig erhalten Babe, feit Gebraud) J[hrer
LAvyneien fithle i) wmid) jdon etwad befjer,
Leidnet mit vovaiiglider Hochadytung.”

_ 3 B,

,Am 22, November ebenverielbe P. Teile
Lhnent mit Freude wmit, dafy id) mid) feit Ge-
Lorand) Jhres Fluides bebeutend bejfer fithle.
,Die Wirfung Jbhrer Fluide fann id) nur
,al8 eine wabrhaft wunbderbare bejeichnen,
Jwenn jid) mein Gejundheitszujtand mmmer o
Joejfext, mwie Die ‘erften 14 Tage feit JFhrer
»Behandlung, jo hoffe id) in 3 Wionaten voll-
Jfommen gefund au fein, bedauve fehr, Syhre
,fegensreiche Belhandlung nidyt friiber erlangt
»31 haben. Die vielfacdhen, nevvifen Cridjei-
Juungen haben jiemlid) nadgelajjen, die Kury:
,atmigfeit, die Sdpwere in den Fiifen, bdie
JJtedjenden Sdmerzen 3wijden den Sdjultern,
,01e vheumatijchen Kreuzfdymerzen, haben fid
»bedeufend gebefjert. Die Riidenmarf-Nerven-
JJdwide und die Gejd)led)tdnervenjchwdde lagt
L3war noc) viel ju wiinfden iibrig, aber id)
,hoffe, mit Hilfe Fhrer Behanbdlung aud) diefer
JLeident [08 31 werden. Sie erden jdon ent-
LJduldigen, bdaf id) den Betrag jzur Weiter-
,behandlung mdt frither gejdyicft habe; indem
,id) mid) von ber Wirkung Fhres Fluides erft
,griindlic) iiberzengen mufte habe i) das Geld
sexit jet abgejandt.

,Criude Sie gegen Voreinfendung des Be-

Lfrags weiteve Wedifamente fenden zu wollen.”
- Crwarting Jhrev baldigen Antwort ems-
peble id) mid) Shnen ‘
Hodhachtungsvoll
Rt

Der fiinfte Fall betvifft eineir jungen Wann
in Bayern, weldjer fid) auf leider gar nid)t fo
ungewdhnlichem Wege, durd) Selbjtverjdyulden,
guiindlid) vevdovben Hatte. Demfelben verord-
nete i) am 12, Otftober a. ¢. L 1 Kovn 4
+ A3 Qorn 2 4 Org. 1 Rorn 1 auf 1
Viter Waffer, taglid) 3 mal?/s Desil. ju tvinfen;
L 7 Korn 5 morgens niidhtern und L 8 Korn
O abends vor dem Sdjlafengehen troden ju
nehmen; vote und griine Salbe im Wed)jel
sum Ginveiben Dder unveinen Pautjtelfen am
gangen Rdrper; votewr Fluid zum Cinveiben
ver Fupfohlen, morgend und abends.

PB. {dhreibt jodann am 29. November a. c.

o TWerter Herr Diveftor! Jhre WMeittel find
018 jet jehr gut, jumal dag Leberthran-
ypulver. Dag Gewidyt ijt bedeutend geftiegen.
Lur dag Gejidgt ift nod) mager, itberhaupt
LAt e8 tmmer fo. Daf id) Fhnen grofen
yoanf {duldbig bin, das weif id). Fd) avbeite
L einem  Glaggefd)dft und Habe taglic)
,16: 17- 18 Stunden ju arbeiten, das ijt et
,wag ju viel das gange Jabhr, aber es geht
Jnidt anders.  Diein BVater ijt Fabritmeifter
yaljo id) fein Bize, darum heifit e8 gehordjen.
o 2ber dennod) ift wmeine Avbeit eine trocene,
oyumal fiiv die Fitge, das fanu id) nidyt ver-
LItebenr, baff meine Fiife jo jdpwigen. Wollen
,©ie jo gut fetn und .miv Antwort geben.”

RHerr Diveftor! Habe eine Tante in K.,
,ote ijt franf, aber bdie Pevren Profejjoren
yin W find ... will mid) nidt aus-
yoviiden, aber Gie verflehen wid). Einige
»Profeffoven fagen, fie ijt etwas nervenleidend,
Jeinige jagen, jie ijt dag nnd jenes und helfen
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St nidt. Jd) will Sie exjuchen fie in Fhrer
SRUnit  aufiunebmen, i) weiff, daff ihv ge-
,holfen wird. Wollen Sie meine Tante auf-
,nehmen, dann fdjreiben Sie mir, und meiner
,Tante fonnten Sie aud) einen Fragebogen
Jicen. Jhre Adveffe ijt : Fr. D. bei Herrn
LDOre §o e je. i & b/W. Meiner Tante
,gebe ic) feine Nadyricht, big Sie miv jdreiben.”
Bejten Gruf, Fhr dantbaver

Da id)y miv gejtatte Jhuen diejen Vevicdht ju
libevweifen, evlaube -ich mir Jbuen, jehr ge-
ehrter Perr Dr. und Nedaftor, gleidhzeitig ju-
jufenden weine hHoflichen und ergebenijten Gliics-
und Segenswiinidje fiir’s newe Jahr und
ywar jowohl Jhnen jelbjt, wie unferm jebhr ge-
ehrien Herrn Direftor Heinen und bdem ge-
famten Perjonale des Jnjlifutes fiiv Homibo-
pathie ,Sauter” ; hinaus jollen jolde aber aud)
geben an aflfe unfeve Rlienten und Patienten,
ihnen $Heil und Segen ju bringen, auj daf
jebes aljo genefe, wie ihm fdvderlid).

Taufenbe und Abertaujende verdanfen bder
Homoopathie ,Sauter” - eben,  Gejundleit
und G&liid, Nod) aber gibt es viele, weldpe,
ag Wunbder glaunben fitv einen BVerdienjt {id)
3 evmevben, wenn Sie fid), (bda fie es nidht
befjer verftehen) nad) threr Avt und Weife der
Homdopathie ,Sauter” in den Weg jtellen ;
bennod) aber bricht fie fid) Babhu. Bielleicht,
bag mand)’ einer von Ddiefen, wenn’s nid)t etwa
nur jeine Angehovigen, w. . jondern Dem
eigenen , Jch“ jelbjt nabegeht, gerne nod) ans
Sanlus, Paulus wurbde ; 3u ipdt. Beadte alfo
jedermann den o oder jo anm ihu gehenden
Juj vedhtzeitiq, auj daj ihm bringe jtatt JNeue,
Freud, das Fahr 1909. — Ergebenjt begriife
i) Sie Hodhad)tungsvoll

QNrit Fr. Spengler.

Verfdpicdenes .

Dygienijde Rundjdau.

Ueber Dden Romfort deg Kranfen als Heil-
faftor fdjreibt Gelh. Nat Profejjor v. Leyden in
ver Jeitfdyrift fitv Kvanfenpflege : Jn der Tat
it dag behagliche DBett eine der Hauptjragen
fiiv den Romfort ded Rvanfen, und bdie Sorge
fiiv eine gute Yageruny und bdie jtete wieber-
bolte Konivolle Bieviiber follte feinem Avile 3u
niedrig erjdjeinen. Das alles gehirt in volljtem
Diafe und in weitejtemt Umfange zur Be-
handlung und ijt ebenjo gut gecignet, der Ge-
nefung 3w Ddiemen und fie wmehr ju fordern,
alg vielleiht eine Unjumme von Wiedifamenten.
Cin  behagliches Yager madyt Sdylaf; es ijt
aljo in gewijjem Sinne ein Sdlafmittel. Ein
behaglidhes \ager Dbewirft, dafi Dder Patient
nad) Moglidyfeit vubig liegt, und die forper-
liche Nube gibt aud) geijtige Rube, das Lager
ijt aljo in gewijjem Sinne aud) ein Vevubi-
gungsémittel. Viele Scdymerzen werben duvd)
eine vidhtige VYagerung gemildert; Ddie vidhlige
Vagerung ijt alfo in gewifjemn Sinne aud)
Heilmittel gegen den Sdpmery.
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