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jamtnenbrud) ? Dag Vevgefjemmwollen, -Miijjen,
ijt ein Stihnen, Kradyen, Aechzen fithn gebauter
Aefte aus dem Lebensbaum. Wenn unfjere Webhr:
frajt itbf, wenn der ernjten Wrbeit junge und
reife Saat jum Opfer fallt, nigt da ein Kla-
gen? Vet allem  ftaatlichen Sdug, bleibt es
fiiv Den VBetvoffenen eine pevionlide Uebey-
windbung, jeiner Hiande Wvbeit gerjtovt u jehen,
bcr die verveinte Wehrfraft gemabhnt in threr
Wnecbittlidhfeit an ernfte Beiten, wo Haus und
Vamn in Feld und Flur dem Untergang ge:
weibt fein  fonnten. ©et und der geborfiene
VBanm, das entjtellte Feld ein jichtbarcs Walr-
seichen, ein mabnendes Bild vertoibener Saat,
gefuidten Lebens.

Frauven, Miitter! 7 feid nidyt die Letsten,
die wiv ammnfen gur tatfvdftigen- Mithilfe am
Wiedevaujbau erlittenen Sdjadens! Wiv brau-
Qo Menjdyen, die Schweres itberivinden und
wiederum Nenes {dhajfen fonnen. Lebenstrajtige,
wuibringende Stdmme, jo dafy die Welt nicht
eifotslog um den Stuvy des Cingelnen ju jant

newn braudt.
(Sdyweizer Frawen:-J[eitung).

Jehn Zragen diber den Alkohol.

(et nad) dem Cnglijden der Jfabella Hovne von
N, E Jrveland- Dresven).

1. Man fagt, daf Dder Alfohol Krajt gibt.
Wenn dag dev Fall 1jt, warum enthalten fich
die Athleten bdes Alfoholgenuijes wihrend ihrver
LVorbereitung fitv anjtvengende Wetttimpie ?

2. Man jagt, Alfohol jdhiize gegen die Cin-
wivhung bder  Rdlte. Wenn  dad der Fall ijt,
warum - unterliegen  Jordpolveifende,
{{lfohol geniefen, den @irdpa;en weit [eichter
al3 folche, die, wie 3. B. Nanjen, {id) des
JIfohol8  auf gefah:lichen  Mévjdhen
cnthielten ?

ihren

welche

3. Man fagt, daf Alfohol die Kbrperwivme
exhohe. Wenu dag der Fall ift, warum jeigt
und dag Thevnometer bei einem durd) Trunten-
heit Derouftlog gewordenen Menjdjen jteld eine
unternovimale Blutwdvme an ?

4. Man jagt, daf alfoholijhe Getvinte aud)
in ter Deifen Bone notwendig feien. Wenn
bag der Fall 1jt, wavum braudyte Livingjtone
nady jeiner eigenen Ausjage frofy der griften
Bejdwerlichfeiten wdihrend eines mebhr als
ywangigiabhrigen Anfenthaltes im Funern Afrifas
feinen Tropfen geiftiger Getvinte ?

5. Man jagt, daf Alfohol ein gutes Arjnei-
und Stavfungsmittel fei. LWenn bdasg der Fall
ijt, wie fommt es, daf bdie duvdhjdnittliche
Bahl der Tobesfille tm Londoner ,Tempereny:
Hojpital” (wo in vielen Jabhren den Kranfen
itberhaupt Ffein  Tvopfen Alfohol verabreicht
wird) mur ungefdhr 7,2 Progent betrdgt, in
pen allgemeinen Rrvanfenhiujern aber etwa
10 Prozent ?

6. Man fagt, daf mdfiger Alfoholgenuf
jum  Leben ndtig fet. Wenn bdad wabr ijt,
wavitm  gewdalren viele Yebendverjicdherungsge-
jellihaften in  Cngland, Deutjdhland, Ddev
Sdyweiz 1. {. w. den Enthaltjamen (Abjtinenten)
befondere Vergiinjtigungen : Crlaf bder Anf-
nabmegebithren, Pramienermdigung, grdferen
Gewinnanteil ober bdevgleidhen ?

7. Man jagt, daff e8 gefabhrlich fei, bden
gewohnten  Alfoholgenuf plolid) eingujtellen.
Wenn das jutrifft, wavim tweifen die njajjen
englifdyor Gefdngnijfe, denen fofort jeder Al
fohol entyogen wird, im Durdyjdynitt weniger
Tobesfille auf, wie irgend eine andeve Be-
vilferungsgruppe ?

8. Man  fagt, bdaf Wein und Bier ju
etnem  Deiteren  Yebensgenufy unbedingt nbtig
feten. Wenn dem fo ift, warnm braud)t unjeve
Jugend u ihrer gewif nicht gervingen - Freude
am Leben feinen Alfohol ?
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9. Man jagt, daf Alfohol den f{tillenden
Miittern die Dejten Dienjte leijte. Wenn bas
per Fall ift, wavum verlieven nad) Profefjor
®. v. Bunges ftatiftijhen Crhebungen gevade
die Todhter von Trinfern in der Negel bdie
Fahigleit jum Stillen ?

10. Man jagt, 8 fei filr jedermann leicht,
magig 3 bletben. Jjt dieg der Fall, warum
iiberidyreiten fo viele Taujende bdie Grengen
per Magigfeit und bringen {id) und ibhve
Familien durd) ihre Unmapigleit in Not und
Clend ? — Wer nodh) ein Gewijjen bejitt und
ein Hery fitv feine Mitmenjchen Bhat, ift ver-
pilichtet, vorftehende Fragen i beantworten.

(Beitidyrift fiir Erziehung und Unterridyt).

Rorvefpondenzen und Heilungen,

Sdiannis, ven 23. September 1907.

Herrn Diveftor.
bes Sauter’jden Jnijtitutes i Genf.

Hodygeehrier Perr Direftor.
Verzeihen Gie, daf eine lingeve Jeit ver:
jtridgen, al8 bdie von hnen zur Beridters
ftattung Deftimmte Beit. Dieine Frau hat ihre
Sur 3u Ende gefiihrt wie jie ihr von Jhnen
vorgejchrieben wav, und die Wirfung Fhrev
Mittel war fehr exfolgreicd); fo dafy es diefen
Sonumer nun iiber Guvarten gut vovbeiging.
Mitunter tveten noc) jdwade IJujtdnde ein
weldje i) bder gvofen Blutavmut ujdyreibe,
und welde natiivlich) nicht in ein paar Wodjen
oder it 1 big 3 Wonaten gehoben iwerden
in diefem Alter.

Shre Mittel fitr die Hamorvhoicen waven
ausgezeiduet, demn fdhon macd) dem  3weiten
Gebrauche liefen die Sdmeryen mnad), und
nad) Deendeter Kuv waven fjie gdnzlid) ver-

fdounden, und jeitbem nicht wieder juriid-
gefehrt.
Wir alle gejtatten Fhnen unfjeven hevjlid)jten
Dant und bitten wiv Sie wm weitere Ratjdldge.
Jubefjen  zeihuet  wmit  hochadytungSvollen
Griifen. Fomilie Jengejte.

Lemberg (Oefterveid), Galicien), den 31. Oftober 1907.

Hervw Dr. Ffeld,

Aryt des Sauter’jdjen Jnijtitutes, &enf.

Hodygeehrter Hevr Doftor.

Suvem id) mid) auf die Berordnung bevufe, die
Sie, Herr Doftor, am 30. Augujt 1906 zu
Genf metner Todjter Niarie Borfowsta, per-
jonlidh (abey aud) {dyriftlic)) evteilt BHaben
(Ang. 3 + L 1 + L 3 in 1. Berd,,
N + L 4 trofen und Rolayo), fprede
id) hnen meinen innigjten Dant aus, da bdie
Todyter feitdem fajt frei war von Kopfjdymersen
und Miidigleit, jo daf ihr Gefundheitdzujtand
im Allgemeinen als novmal angefehen ierden
fann.

Dit innigjter Hodjadytung.

Hley. Borfowati.

&t. Gtienne, den 15. November 1907.

An die Diveftion

bes Sauter’jdyen Fnjtitutes Gen.

Geehrier Herr Diveftor.

Se) fenbe (hmen Deute einige Fdlle von
Heilungen, bie i) bduvd) Fhre Heilmitel er-
3ielt Habe :

Jrau . bhatte gany plogli) an  allen
Fingern witfjende Fledyten befommen, vie fehr
jchmerzhaft waven. Sedhs Wodjen war jie be-
reitd von ihrem PHausdarit obne jeglichen Er-
folg Dehandelt und fajt ausjdliefli nur it
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