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der entgegengefetst avbeitenden Rraft. Terelbe
Borgang fann bet alfen Wiinevalien beobachtet
tevber.

Aufer diejem Ausatmungsprozefs, beftehend
aug Gin= und  Ausatmen, gibt e§ nod) eine
dpritte Atmungsweife. Dieje ijt allerdings der
modernen  MNaturforjdung fremd und unbe-
fannt, allein die Kenntnis Dderfelben ijt wuvalt
und wavr unter den  Philojophen der dltejten
Beiten verbreitet, Die Ddrifte Atmungsweife ijt
die eleftrifdye. Diefe Dbejteht in der Ein-
jaugung von wmagnetijdem Fluidum, wodurd)
die enfgegengefepten Kvdfte, die Fentrifugal:
und Senivipetalfvaft, i eimemt  Jujtand dex
Nube evbaltenn werden. Diejes Vebavven ijt
nid)s anderes alg der fjidytbave Ausdrucd dev
gegenfeitigen  Polavitdt. Sie it jidytbar auf
Grund ves befaunten Gejetes, daf alle Ma-
nifejtationen Matevie ausjdlieflid) auf
ber Polavifation der entgegengefetsten  RKrdfte
bernbt.

Diefe Polarijation ift gewijjermagen dasg
Veben bder Waterie, weldjes fo lange dauert,
als die Polavijation in der beharvenden Aus-
gleidjung der iwibderjtvebenden Krdfte Ausbrud
findet. Sollte durd) Stellung, Sufall obder
Umftdnde die polavijievende Bejtvebung Dder
einent oder amdexrn Kraft geftort werden, bdann
leidet dag Behavrungdvevmdgen, und die Na-
tevie fangt an zu vevwittern und jdlicflid) in
Staub ju gerfallen. Cbenjo fanun bder Staub
nur o lange Dbejtehen, als Ddie inbividuellen
Teilden Vibrationen bder Polavitdt behalten,
um thre Grijteny ju verldngern, big jdlieflid)
dicfe Grijteny der Sidhtbarfeit in eine unjidt-
bave fid) verwandelf. Dicjer Projef; finbdet ftatt,
wenn die polavivicvende utelligeny bduvd) bdie
Umjtdnde geywungen wird, andere Wirfungs-
freife aufjujudjen, wo jie duvd) Verbindungen
und CGvolutiondprojejje wieder befahigt iird,
jich i jichtbaven Fovmen 3u manifeftieven.

der

Die Kenninig diejer Naturgefetre follte Ddem
Denfer genitgent, um thm Auffldvung itber bdie
Beftimmung  der  Erijteny der Waterie 3u
verjhajfen. Wiv fdunen nun aud) begreifen,
bafp unjeve Scdydpfungen atwen miifjen, um
jid) 3u Dalten. Die Cyifteny unjever Pdaujer
3. B, berubt ebenfalld auf bdem Atem. Das
Matevial, aud weldem ein Haus aujgebaut
ift, muf nofwendigevweije atmen, um fjid) in
dem Beharrungsvermosgen, dev Polaritdt, aus-
judviicden, weldje fiiv die Dauer ded Haujes
unmumgdnglid) notwendig ijt. Wer feine Sinne
hat, fanun mid)t mur Steine  {dnavden hiven,
jonberit nod) viel leidhter Sdhopfungen von
hobhever ovganifder Natur, die Pilangemvelt,
weldye alle m der Sphdve der Atmungstatig-
feit {id) befinden. (Die Yebenstunit).

Gefidptfinn und Gevudyfinn,

Gijt dag ,Gefets der Sparjamleit” rvidtig :
o¢ Deffer bie Augen eines Gejdipfes find,
dejto jd)lechter ift feine Dlaje und umgefehrt 247),
Unjever Anfidht wad) ijt an diefer Aufjtellung
etivag  Nidtiges, aber fjie trifft feineswegs
tibevall 3u. Ginen Beifrag ju Ddiefer Frage,
der jugleid) eine Bejtatigung unjeres 1rteils
bildet, finden twiv in der ,Didasfalia”, ber
wiv folgendes entnehmen : , Der verdienjtoolle
Joologe W. Sdyujter Hat i der Wonatsjdjrift
»Der Joologijde Gavten” eine Jujanmmen:
ftelfung itber Tieve gemadyt, die gleichzeitig
gut viedjen und jdyarf jehen. Von den Jnjeften
evwiabnt er jundd)it bdie Wefpe. Daff bdie
Wejpen und unter ihnen namentlid) unfere
gewdhulicdhe Wefpe ein hervorvagendes Geruds:
vermdgen Dbefitien, ijt verbitvgt. Man fann
pavauf leid)t eime Probe wmaden. Wenn in

) Diefed Gejets wurde von dem befannten Zoologen
Jell aufgeftellt.
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einem Bimmer mit offenem Fenjter ein Glas
mit Ponig hingeftellt wird, fo wird jede Wejpe
in den Raum fliegen, die auc) nur an Dder
befreffenden  Hausdwand vorvitberfommt. Daf
bie Wefpen aber aud) ausgeseichnet fehen, Dat
Sdujter auf anbere Weife evmittelt. E$ ijt
purdjaus nid)t leicht, eine Wejpe 3u erwijdjen,
wennt jie nidyt gervade in einem gejchlojjenen
Binmer eingefperrt ijt. Sitst ein foldes Jn-
feft auf einem Zifd), fo geniigt e8, daf ein in
ber Ndbe befindlicher Menjd), obue {fid) fonit
i vegem, die Hand oder den Wrmt ein wenig
erhebt, wm die Wejpe ur eiligen Fludt 3u
veranlajfjenn. LVon Dden Tagesjdymetterlingen
haben viele febr gute Augen, was jeder Samm-
lev bejtatigen fann. Cin verfolgter Schillexfalter
ober Segelfalter merft auf jede Bewegung des
Auges und wird in den meijten Fdllen ju
entrinnen wiffen. Aud) der Admiral, der Dijtel-
falter oder Segelfalter, der Sdywalbenjdhmwany
und ber Baumweifiling find deshalb jdywer 3u
fangen. Man fann fid) davon itberzeugen, daf
jogar viele Nadytjchmetterlinge ved)t jdharf jehen.
Daneben  verfiigen aber bdie Sdymetterlinge
itber einen freffliden Gerud)sjinn. Nach der
PMeinung von Sdujter, die freilid) nicht von
allen  Fachleuten geteilt 1wird, findet Dder
Sdmetterling feine Ndhrpjlangen auf iweiten
Abjtand durd) den Gervud). Fu der Tat 1jt ed
wohl auf dieje Weife am ehejten zu evfldren,
bag ein nad) Novddeutjhland vevivvtes Weib-
den des Oleanderjidwdvmers in  ciner ihm
gang frembden Oevtlichfeit einen efva vorhandenen
Oleanderbujd) ausjujpiiven vermag, um dort
feine Gier abjulegen. euerdings ift man aud
s der Anjidhgt gelangt, daf Wannchen und
Weibdjen der Nadyfjidhmetterlinge jid) durc) ge-
wiffe  Niechitoffe  gegenfeitiq anloden.  Bwei
weitere Beijpiele fiiv gleid) guten Gevuch- und
Gefidtiinn wahlt Schujter aus der Klajje der
Vogel und der Sdugetieve. Jn er{tever nennt

ev den Gvau- und Griinjpecht. Das gute
Auge Dber Vigel ijt allgemein Dbefaunt. Jhv
Gerudygvermigen wird aber fajt durdjweg an-
gepwetfelt. Bei den genannten Spedhtarten Hat
Sdyujter jedod) eine Witterung feftgeftellt. Nux
padurd) vermochte ein Gviinfpedit ein ihm der
Yage nad) fidjer unbefanntes ejt bder gelben
Ameife, dag auf dem Vobden gar nid)t zu er-
fennen, aud) noch) mit Shnee bebectt war, auj-
sufinden. Bielleid)t wird and) der Vaumfjpedyt
auf bag BVorhandenfein von Jnjeften in dev
Baumrinde durch dben Gerud) hingeleitet, Fiiv
dbie Rriben liefe fid) dbnliches annelmen, weil
jie oft dem Boben aufhaden, ohue daf ein
menjchlicdhes Auge die geringjte Spur der An-
wefenbeit von (ufjeften ober Wiivmern ju et
becfet vevmodyt Ditte. Aufevorbentlide Fabhig-
feiten Des Auges und bes Gerud)s Defitsen
endlid) die Gemjen. Sie evdugen jeden Nenjdjen
aus weiter Entfernung, wenn er eben Dinter
einem  Verggrat auftaud)t. Diefe Cigenjd)aft
ber Gemjen ift ja gevadeju Dbevithmt und Dat
die Gemsjagd von. alfersher ju einer bejonders
vornehmen Bejdhdftigung gemadht.” Su Dden
Tieren, die ©djdrfe des Gefihts und Gerud)s
vereinigen, gehdven aud) PHirjdhe, wilde Pferde,
RKamele, itberhaupt bdie grofen Steppentieve.
Aud) bei mandjen Hunden jindet fic) beides
vereinigt. Wir tvafen einmal tm Gebivg einen
Sjagdbitter, Dber an einer gegeniiberliegenden
Berghalde einen Gemsbod beobadytete und ihn
uns seigte. DVer Vod war fehr jdwer u ex-
fennen; denn ev Datte gemau die gleiche Farvbe,
ie Die verwittevten Vaumitiwmpen um ihu Hex.
Der Jagdhiifer jagte, er habe wohl eine halbe
Stunde lang gejud)t, big er dag Tier bemerft
habe; fein Hund, ein Dad)shund, bhabe ihn
offenbar jofort evblicft, denn Der fehe jdyon
lange nac) dem Bod binitber und hHabe ihn
jelbjt durd) fein Verbalten auj das Vorhanben-
fein des  Wildg aufmertjam gemadyt.  Auj
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unjeve JFrage verfidjerte der Wiamm, daf fein
Hund aud) eine fehr gute Naje habe. N, S.

(Brof. Dr. ®. Jdgers Vonatsblatt).

Maffage und Ermiiduna.

Mandpe praftijde medizinijche Kenninis Ddev
alten Kulturvdlfer ijt ung verloven gegangen
und mupte erjt wieder entdedtt iwerden. Je
mehr man die Gejdjichte dev Miebizin ftubdiert,
um jo ofter {topt man auf joldje Beijpiele, von
trefilichen Beobadhtungen und Magnabnen, die
bet den alten Jubden und Aegyptern, den Griedjen
und Romern eyijtievtenr und Ddeven Wert erjt
jest wieder vollauj gewiirdigt wird.

Gin befonders drajtijdjer Beleg ift die Wiaj-
jage. (hre Wirfung war den gried)ijdjen Wett-
fdmpfern durdjaus vervtraut. Bei Ddem olym-
pijhen Spielen wmafjierten die NRingfampfer
jid) gegenfeitiy, um die Crmitdung wmiglid)it
vajd) ju Dbefeitigen und bdie Weijtungsfibigteit
u jteigern. Bei mandyen wilden BVolferjtdnmen
jogar fennt man die trefflihe Wirfung bder
Majjage. Jn Tabhiti hatte Fovjter, der Be-
gleiter von Goof, an fjid) felbjt die tveffliche
Wirvtung erfahren. Nad) jeiner Yandung auf
der QJufel, nad) jtivmijdjer Ueberfahrt Balb
tof, wurde ex — bas mddyte allerdings jonder-
bar erjdjeinen — von bden Tochtern ded gajt-
freundlichen Wirtes einer grindliden Majjage
unterzogen und fithlte jicd) daduvd) jo neubeledt,
bafy er fdjreibt : er glaube, dag bdie Hinmels-
engel 3u feiner Seite einbevgefdyritten jeien.

Weld) ungeheuve Ausbehnung die Diajjage
Dei ben Syapamern feit alterd Dat, bdiivfte be-
fanunt fein. §n ber mobernen Feit haben nun
ja aud) die Wetttdmpfer, iwie NRinger oder
Nadfahrer, Weitldufer und Wettgeher jtets
ihre Majfeuve bei fid), die jie in dem NRube-
paufen  mafjieven. Ve viel Ddaburd) eryielt

werden fann, a8 Dat Fabludowsti in den
,Blattern fiiv Volfsgefundheitdpilege” mitge-
teilt. Gin junger Wann, der ein Gewidht von
1 Kilogrammt in Bwijdenvdumen von einer
Sefunde etwa 40 mal vom Tifd), auf dem bder
Vordevarm aufrufte, big jur Sdulter Heben
fonnte, vermochte nad) diejer Sabhl felbjt unter
grbfter Anjtrengung nidht weiter das Sewicht
it heben. Nad)bem aber nuy fiinf  Minuten
lang fein Arm wmajfiert worden iwar, fonnte
ev mithelos im gleidhen Nythmus wie vorher
mebr al8 Hundevtmal das Gewicht Heben.
Sehr anjfdllig war aud) der Unterfdied im
Gefithl nach blofer NRube und nad) Ruhe und
Majjage. Die Niethoden, nad) denen die Maj-
jage ausgeiibt wird, find bdort ebenfalls be-
jprodhen und founen hier nicdht niher bejcdhrieben
werden. Sie miijjen natitelid) eingejdult wer-
den. Widytig exjcdjeint 8, daf Ddie preugijde
Militdrverwaltung die Vedeutung der Mafjage
jur Fovderung Dder Leiftungsfibhigleit junger
Smbividuen  und  jur  Befeitigung  der Er-
miidung bei griferen Strapagen dltever Yeute
exfannt und vder Wajjage einen Pla unter
ven. Gegenjtinden bei den Fortbilbungsturien
der Sanitdtsoffiziere eingerdumt hat. Die Aerjte
bilben dann ieder dad unterjtellte Perjonal
aus, und e$ ijt ju evwavten, daf die Wafjage
allmaplich) inumer mehr Allgemeingut dev Be-
volferitng twerden wird, al8 ein vationel(es
Mittel jur Aujfrijdung der Kdrperfrijte.
(Sdyweizer Frauwen=JFeitung).

Rorvefpondensen und Heilungen,

Klinijde Beobadtungen von Dr. Vévalot.
(Fortjetung)
3. Sdwere Devgfrantheit. — Perr X...
von B..., B4 Jabre alt, jah feine Gejund-
heit nach und nad) abnehmen in Folge zabhl-
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