Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf
Band: 18 (1908)

Heft: 5

Rubrik: Staub, Rauch und Nebel

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

=

Sauter's Aunalen fiiv Gefundleitdpflege

dem neuen Hut, den fie auf dem Kopfe ifragen.
A, wenn  dod) unjere Damen in Dderjelben
trenjorgenden Weife bemiiht jein mdchten, das
hevrlicge Naturfletd, bie Haut, bie ihuen ein
gittiger ©dydpfer in voviiiglidem Niafle ver-
lichen  hat, aud) vor Falten, Nifjen und
Flecten ju bewahren !

Wenn wiv aud) der Kunft einer Schneiderin
alle Ghre und Hodjadhtung wiberfahren lajjen
wolfen, fo ijt bdod) immerhin Ddiefer Scnei
devinnenjtand, find Dbieje ,Fabhnen”, wie fie
jdheryweife im  LVolfSmunbde genannt iwerden,
und felbjt aud) bie fojtbarjten §Hiite iwieder
neu ju erfeggen. Das Gleiche gilt jedod) nicht
von dem Natuvfleide, dev Haut, denn wenn
diefe Falten, Niffe, Flecen u. {. w. befommt,
jo laffen fid) diejelben nic)t ausbiigeln, nich!
mit der Nadel verbeffern und durd) fein nod
jo beviihmtes Flectwajjer bejeitigen. Sind aber
die Miffe, Falten und Flede einmal da, da
feben die Damen u fpdt erft ein, was fie
gejiindigt haben, und wenn dasg Unglitd Cin-
fehr gehalten Dat, ihnen Ddie Spuven lepter
Sdybnbeit von demt RKdvper reift, dann ertint
in ber Humde ein feufzendes Ad)! — — —

Falten, Rifje und Flecte eines Kleides {jind
oft jdmell ba, nidyt aber bdie des menjd)lichen
Kovpers, denn unvevmertt, 3ogernd, furdytfam
fchleichen jie wie Diebe in Dder Nad)t, Ddiefe
Feinde der Sdjionbeit, eine nacd) der anbern
i die Augenwinfel hinein, Jeigt fid) bie exfte
Falte, jo bat man nid)ts dagegen, aud) Ddev
ywetten  jchenft man wenig Bead)tung, aber
wenn die dritte evjdyeint, danun fdllt dev Sdleter
plotslich von den Augen, und dic Faltenjdyrijt,
pag ,Mene Tefel” wird ploglid) jidtbar in
pem fonjt javten Angefidht. Da gibt's fein
Bejeitigen, fein Bejdhonigen mehr, diefe Falten
gleidjent den Mumen der alten Gevmnanen, un-
verwijchlich jteben fie im Antlits, und die Trdgerin
befdllt eine jtille Nefignation, namlic) die des

agliiomien

b

Beryidytes fitr immer auf die NRechte und Vor-

- 3lige Der Schdnbeit und dev blithenden, goldenen

Jugend.

Davum evtdnt nod) eimmal der Mabhnvuf
an das jddne Gejchlecht : Pilege den Kbrper,
bewahre die DHaut vor Falten, Rijfen nnd
Fleden mittels der Sdbnbeitderhaltungsmittel
,Zatigleit,  Magigleit und  Wajfer”, bdann
werden die Spuven des herannahenden Alters
jid) nidt jo ojfenfundig im Antlig ausprdgen.
Wer aber die Haut, dag herrlid)jte Naturkleid,
geringer adjtet al8 Sdyneiderware, dem ijt aud)
nidgt 3u vafen und 3w Helfen, und audy dex
Sdybnen gelten die LWorte :

,Ad) wie bald

Sdywinden Sdyonbeit und Geftalt.”

“(Die vebenstunit).

Staub, Raud) und Hebel.

IS

Sever, der auj Alpentouven cine Hohe von
3000 M. diberidyritten Bat, wird fid) evinnern,
daff da oben, wo nur nod) wenig Staub in
ber Yuft ijt, der PHimmel nidyt Hellblau ev-
fcheint, jondern eine fief dunfelblaue Farbe bat
und dafp die Sonne bdem Nionde dhnlid) als
gldngenve ©cheibe am  dunfelblauen Hinmmel
jteht. Dasg Berrliche Hellblan ded Hinunels, dasg
uns jo oft entyiictt, die wunbdervolle Variation,
die ber beftandige Wed)jel ber Wolfenfonfigu-
vationent den  landjdjaftlichen Bildern evteilt,
bas prachivolle Favbenfpiel dev Wolfenbeleudt-
ung bes Horvizontes am Abend — alles dag
wdre ohne Staub nidt vorhanden. Ohne
Staub gibe es feiney blauen Himmel. Sdyon
vor efwa 10—15 Sahren Hat Prof. Aitfen
in @binburg die vorher ungealhnten grofartigen
Wirfungen des Staubes in der Natur eriviefen.
Der Staubgehalt der Stadt- und Landluft,
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auf PHohen einevjeits und in Tdlern ijt
enovm  verfcjieden und ebenjo verjdjieden je
nad) Witterung und  Fahreszeit am gleidhen
Ort. Prof. Nud. Emmerid) bhat mit dem
Staubjdhler von Witfen eime grofe Jahl von
Unterjudjungen in WMiindjen und Umgebung
vorgenommen und dag Ergebnid diejer in einem
infeveffanten, vov der Witglieder-Verjammlung
pes Volytedynifdhen Vereing in Miinden ge-
haltenen, und damald im Bayer. Jnbdujtrie:
und  Gewerbeblatt  verdifentlichten  Bortrag
niedergelegt, weldjem wir tn gedvdngtejter Kiivze
das mnad)jolgende entnehmen : Wahrend Ddie
Bahl der Staubteilden pro Com. Lwjt in
Miinden am 26, Funi 30,000 betrug,
jtieg Der Staubgehalt bei einer Sdyneedede
am 11, Degember auj 100,000, am 18.
morgens, bei bdichtem Nebel auf 120,000,
abends auf 200,000 und betrug am 19, abends
cbenfall8 bei Dbichtem MNebel mnod) 200,000!
Borgenommene Wejjungen am 26, Funi in
ojefsthal (bet Sdylierjee) ergaben 1,078, am
20, Gunt auf der Bredjerjpite (1687 W)
650, am gleiden Tage in Neubaus (nad
sweiftiindl. egen) 420 Staubteilden ! Woher
jtant die unendliche Zahl von Staubparti-
felchen, bdie felbjt in Dev Yuft bder Hidjten
Berge enthalten ift und bdie, wenn jie vom
Megen ausd der Yuft ausdgewafdhen werbden, jid)
imiter wieder ergdngen ? Dev grofte Teil diejes
Staubes ftammt unjweifelhaft aug dem Mieeve;
denn toie durd) die Speftvalanalyje fdyon vor
vielen Jabhren nadygewiefen wurde, find alle
Gegenjtidnde unferer Umgebung jtets mit natron-
haltigem Staub bededt.

Durd) bdie VBrandung und bdie von den
Stitvmen gepeitjdhten Wogen werden Dbejténdig
aus dem LWeltmeere jablloje, feine Waijfer-
fropfchen in  die Quft gefiihrt, wo in dex
glithenden  Tvopenjonne das Wajjer jdynell
verdunjtef, wdbhrend bdie feinen Salzpartifel

purd) die rajd) aufjteigende Lufl davongefiihrt
werden. (,Das Weltmeer*, fagt Aitfen, ,das
unfer der glithenden Tropenjonne jtilljdweigend
feine Wajfer abgiebt, damit die voritberziehenbde
Quft fie davonivage, jdeint fajt jeine Gabe 3u
beverter, wenn 8 unter {tivmifden Winden,
in wilbem Aufruhr jeinen Sprithregen hinauj-
{didt, bder getrodnet und al8 feiner Staub
entfleibet des Weltmeers Bofe wird und den
atmojphdrijden Wafjfern den Befehl iiberbringt,
ihre Quftwanderung aufjugeben, i befrud)-
tenden Schauern Devabjufonmmen und juriid-
jufehren in ihre mnafje Heimat. So ijt alfo
durd) ben Saljjtaub bdafiiv geforgt, daf Die
gewaltigen, au$ bdem PDieere verdunjtenden
Wajfermajjen, nadydem fie ihve wobltditige -
Mifjion erfiillt Haben, wieber juriidgelangen
in ihv najjes Element”).

@3 ijt fernexhin zu bedenfen, daf ungefabr
200 aftive Bulfane fajt bejtindig ihre ge-
waltigen Gas- und Raudymaffen in  unfere
Atmofphdre entleeven, €8 wurde approrimativ
beved)net, dafy bdiefe Bulfane zehnmal mehr
Koblenfduve entwideln, als bie Verbrennung
aller Avten von Kohlenjtoff jujammengenonmmen.

Jteben denm Winden und Stitvmen, weldye
namentlid) in ber trodenen (yahredeit grofe
Majjen Staub von bder Bobenoberflide in
pie Luft Dbefovbern, ift ein Faftor fiiv den
Staubgehalt in grofen Stidten bder widtigite,
pie Berbrennung von Holz, Kohlen, Torf,
Gag u.{.w. in unfeven Heizanlagen.

‘Der Staubgehalt ber Luft einer grofen
Stadt bangt ab von bder Fahl ber Peizan-
lagen in den Wolhngebduden, Fabrifen, Dampf-
jhiffen und Gijenbabhnen der nddjten Um-
gebung. Der Glaube, daf die Naudfalamitit
ber Stadbte bauptjdd)lid) durd)y bdie Juduitvie
bedingt fei, ijt allgemein verbreitet. Fn Miindyen
ijt die Jndujtrie fiderlid)y nidht in erjter
Uinie an dem Nand- und Staubgehalt
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ber Stabdtluft fduld. Diefe Tatjade geht
bervor aug dem Bergleid) der an Wodjentagen
exhaltenen Staubjablen mit den an Sonn- und
Feievtagenr, an denen die Sahlen der Raudy-
und Staubteildhen nidht gevinger find, al8 an
Wodjentagen, obgleid) viele induftrielle Betviebe
an SGonn- und Feievtagen ftille ftehen. Die
Naudyquelle, weldhe die Stadtlujt mit Nebel
-evzeugendem Raud) fdwdngert, muf aljo un-
- untexbrodjen Tag fiiv Tag und in der Nadt
swie am Tage tatig fein. Cmmerid)s Unter-
judjungen drdngen vielmehr zu der Annabhme,
baf es Ddie zahlreidjen YLofomotiven find,
weldje Tag und Nad)t in die Bahnhife
hinein= und ausd denfelben hevauspujten, durd)
weldie die Stadtluft vornehmlid) mit Raud
. belaben wivd. *

Die Wirfung der Lofomotiven ijt deshalb

fo {dlimm, weil jie ihre Raudmajfen nur in
geringe Hohe fdyicden, fo daf fie im Berveid)
. der Wobhmumgen jid) durd) die Stadt wdlzen,
wihrend bdie Raud)jdlote der Fabrifen bdie
Hiufer hod) itberragen.
- Gine Pauptquelle bed Staubgehaltes bder
 Stadtlujt find ferner bdie jahlreiden Peizan-
lagen der Wobhngebdubde. €8 [dft jid) leicht
ourd) dag Crpeviment jzeigen, weldhe Ffolojfale
Bahl von Raud)- oder Staubteildhen bei jeder
Art ber Erhitung und BVerbremnung organijdyer
@ubjtany in bie Luft gelangt.

Untex dent feinen NRaud)- und Staubteildyen
jind viele, welde, wie 3. B. Kod)jalzjtdubden,
ceine yvogeve Anziehung auf Wajjerdbampf aus-
iibent und bdenfelben fonbenjieven, ehe bie Yuft
auf den Sattigungspuntt gefiihlt ijft. Jnjolge-
dejffen haben mit der Vermehrung Dder Heiz-
jtelfen und der Raudjverunveinigung der Luft
in ben Stibdten aud) die Wintexnebel an Jabhl
und Didptigleit jugenonumen. Dies ijt 3. B.
fitr London nadygewiefen. Ju Lonbdon war fiiv
bie  Wintermonate Degember,  Fanuar und

Febvuar bie Bahl der Nebeltage in je fiinf
Jahren : (Transactions ol the serventh
internat. Congress ol Iygiene etc. Lon-
don. Volum. V.) Bon 1870—1875 = 93
ebel, von 1875 —1880 = 119 tebel, von
1880—1885 — 131 MNebel, von 1885—1890
= 165 Nebel.

Diefe bedeutende Sunahue der Winternebel
in ben gvofen Stdbdten jeigt, iwie notwendig
e§ ijt, daf bie Hygienifer und Gejundheits:
tenifer Ddie expevimentelle Beavbeitung bder
Raudyverhiitungsfrage in Angrifi nehmen.

(Gejundheit).

Rorve[pondenzen und FHeilunagen,

Kiinijde Beobadtungen von Dr. Bévelof,

Bon unfevem fehr gejdhdpten Kollegen, Hevrn
Dr. Beévalot in Parig, erhalten wir die Mit-
teilung einiger fehv inteveflanten Fdlle won
Heilungen welde mit unfeven NMitteln evielt
wurden und wovon wir unfere lieben Yefer
in Kenntnis fegen 1wollen. Diefe Fille find
folgende :

1. Mehefader Abjzep in ver Brujt. —
Operation wurde vermieden. — Frau R... aus
P..., 35 Fahre alt, mad)te Ende November 1906
eine Entbindung duvd) weld)e novmal verlief
und ftillte dag RKind felbjt. Ju Fanuav 1907
fiihlte die Fraw in der linfen Brujt einen
jtavfen Drvud, jugleid) befam jie Fieber bis
it 39 Grad. Die Brujt {dywoll an, wurde
jebr fdymer3haft, und nahm eine blauliche Favbe
an. Umjdlage mit Borwajfer jdyiernen von
guter Wivtung 3u fein, aber nad) 14 Tagen
fratent die oben genannten Cricdheinungen wieber
auf, verjdywanden iieder um von Jteuem her-
vovzutreten. Gegen den 15. Mdvy fonjtatievte
wman auf der Bruftwarze fleine Niffe, und
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