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Veuerungen im Gebiet der RKiidhe und Cifens-
gewohnbeiten jei. €8 Deift :

S Nidht nur der Wanm, jondern gang  be-
jonders aud) bdie fleinen RKinder {jind in Dder
Crndhrungsjrage von der Fran abhinging.
Sdjon feit dag Weib in grawmer Vorzeif den
Mann dazu verlocte, mehr 3t effen, al8 ihm
sutdglid) wav, it eine aufevordentlich gefdllige,
aber ved)t aggrejjive Gajtiveiheit, die viel
Sdaden anvidytet, eime feiner vovnelmjten
weiblihen Tugenden gewejen. Die erjte und
liebjte Pilicht Dder Pausjran jdeint immer
nod) davin ju Dejtehen, den Gdjten von Dded
Tifdes eberfluf mehr als gefund ijt, fHalb-
wegd aufyunitigen. Fa, der Verfajjer evimmert
jid) noch) fehr toohl Dder Heit, wo wman Ddie
Yujfordevung ver Wirtin Hoven founfe ,um
ihretfwilfen” nod) ein wenig mebhr 3 ejjen!
u. §. w.”

Unjeres Wijjens verhilt jid) die Sadye aber
anbers. Wir glauben, bdaf die Gvojzahl der
Frauen fiiv ,Die Kunjt 3u ejfen” wmit Ver:
guiigen ju  haben 1wdve, wenn Ddie Widnner
jich Damit einverjtanden zeigten. Anuj Crfahrung
fugend, hHat wan den Frauen tmuter und nuner
wieder den Leitja ugevufen: Der Weg 3u
ves Wannes Hery geht durd) den Magen.
Um des Mannes gajtronomijdhe Bebdiirfnijfe
und Wiinfdje ju befriedigen, um ihm Freude
3t madjen nad) diefer Nidhtung, wmiiht fie fid)
am Kodhherd bis jur villigen Crmattung, ihm
jeine Yeibgevichte 3u Deveiten, die ihv oft gan
juwider jind und die Wdnner uehmen jolde
Uufopferung gedaunfenlog als einen ihuen olne
weitere§ gebiihrenden Tribut hin. €8 mag ja
eingelne idbeal denfende Midnner geben, die um
ver Dejfern Einjicht, wm eined hoheven Bweces
willert den gewobuten Tafelgenufy hintanzujetsen
wiinfdjen, ohne bei der Frau dafiiv Verjtand-
ni¢ 3u finden, tm Allgemeinen aber liegt bder
Fall umgefelhrt,

@8 wdve tntevefjant und belehrend, in dbiefem
Puntte Crfahrungen ju jammeln und von den
Qefern und Lefevinmen der Diev befprodenen
newen @duift gu vernehmen, wie jie fiiv jid)
jelbjt fic) zu deven Jubalt jtellem und ob im
Haushalt der mannliche oder der weiblide Teil
bemt ernjthajten LVevfud) in Dder neuwen Kunijt
au ejfen, jid) gemeigt zeige.

(Sdweizer Frauen-JFeitung).

Iiurre[pnuhcu;tn und Feilunaen,

Dijon (Franfreid)), den 13, Januar 1907,

Herrn Heinen,
Diveftor der Sauter’jdhen Yaboratovien in
®enf.
Hodgeehrier Herr Diveftor.

Jd) habe vor SKuviem bdie Gelegenheit ge-
habt mit Hilfe der Sauter’jdyen hombopathijdyen
Mittel einige Peilungen 3u  ergielen. Drei
Sdlle von Hal@enfziindung jind, gleic) bei
threm erflen Enijtehen in  Vehandlung ge:
nonunen, febhr vajd) gebeilt worden, indem idh
bie Rranfen, jwei Widden und ein Knabe,
abend$ vor Sdylafengehen und im BVerlaufe
bes folgenden Tages, dreimal 2 Kovner P 3,
2 A1, 5L 1 umd 5 Dipht. in einem
ERIofTel Wajfer.

Bwet Fdlle von Hamorrhoiven find, bei
Perjonen von ungefdhr 50 Jahren, duvd) den
abwed)jelnd:n Gebrand) von Supp. A und
Weiger Salbe, im furgen JBeitranm bon
12—14 Tagen gebeilt worben.

Veveihrne Jbhnen aud) nod) einen Fall von
sufdliger BVerlepung., Cinem jungen Dienjt-
maddjen war ein Holsiplitter unter ziwei Finger:
ndgel Dder vedyten Hand gedrungen. Sie litt
nnjagliche Sdymerzen. Nad) Weguabhme des
Holziplitters Datte i) in einem Halben Glas
Waijfer 10 Korn Lymphatique 5 aufjldfen
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lajffen und diefer LWjung nod) 2 Kaffeeldifel
NRotes Fluid hingugegeben, und bdas Wid-
chen “ihre verlefsten Finger mehrmals des Tages,
und lingeve Beit jededmal, in  Ddiefer VLdjung
baben lajfen. Bwei Tage fpdter war jede Ent-
gitndung bejeitigt und die LVerlepste fiihlte gar
feinen Sdymery mebr.

Wollen Sie den Ausdbruc der CErfenntlid)-
feit fiiv ihre Devrlichen Mittel und Zugleid
meine hodhachtungsvollen Griige freundlic) ent-
gegennebmen. hr ergebener

Rapallo (Jtalien), den 18, Degember 1900,

Tit. Diveftion des Sauter’ichen Jnjtituts in
| Genf.
Gehr geebrter Herr Diveftor.

Beim Pevannahen deg yahresendes it o8
wohl am Plage daf i) Fhnen einige Heilungs:
falle anfiihre, welde id) mit Jhren ausdge-
seidneten Mitteln exgielt Habe. -

Bor allem will id) Fhnen jagem bdag die
Wirfung Fhrer Miittel jtets den an fjie ge-
jtellten Anforderungen entjproden hat.

1. Gin Herr, welder feit langer Jeit an
einer Harnvofhrenz und Blajenentyiindung mit
Harnverhaltung i, ift in furier Beit durd)
nmwendung von L7 4+~ A 2 4+ O 5 in
2. Berd., und ferners durd) Anivendung von
NRoter Cinfprigung und Gelben BVou-
gied, von fjeimem qudlenden Leiben Dbefreit
worden.

2. Die Frau von demjelben Herrn Hatte
einen NAbjgep am Obex{dhentel. Vian. hatte ihr
gevaten ing Spital zu gehen um fid) opeviven
s laffen; da fie fid) aber nidht Ddaju ent-
jdhliefen wollte, wurbe id) erfucht jie u De-
handeln. ) vevordmete A 2 4 O 3 im
Lifer Waffer und Umjdlage mit A 2 4 L5
+ O 5 4+ W. Fl. Wenige Tage nad) Be-

ginn biefer BVehandlung bffnete {ich ber AH{3ef
aug weldjem fich eine grofe Menge Giter ent- |
leevte. @eitdem war die Frau gebeilt und jept |
arbeifet fie in ihver Paushaltung als twire
jie nie fo fehr franf gewefen.

3. Gin Herr, welder an Rheumntidmus
litt, 1ft in wenigen Wodjen bdurd) bdie hHombdo-
pathijhen Stermmittel gebeilt worden, weldje
i) nach den Boridriften von Bonqueval
angewendet hatte. Cr Hat nie feine Schmerzen
mehr und bdie elenfe jind mnicht mebhr ges
{dwollen. Wahrend er vorber fic) weder feiner
Avnie nod) feiner Beine bedienen fonnte, fo
fann er e8 jet mit der groften Leichtigfeit
tun, obne Ddabei aud) nidht bdie minbejten
Sdymerzen ju verjpiiven. Gr ijt jest wmunter
und froplid) und fithlt fid) ein gany anbdever
Menjd). Die Vehandlung wurde jehr unter-
jtitst durd) Majjage mit Roter Salbe.

4. Vor ungefiahr zwei WDionaten fam ein
Here ju miv um mich) u fonjultiven. Gr |
flagte iiber grofe NRervojitat, iiber Sdymerjen
in der Mierengegend uud iiber IMagenent:
giimbung. I viet ipm A 1 4+ L1 - F 1
im Liter Waffer zu nehmen, A 2 4 L 2
trocfenn und von Beit ju Feit Purgatif végeé-
tal. Die duferliche Behandlung beftand in
Umjd)lagen auf die Magengegend mit A 1 -
F 2 4 G. FL. und DMafjage bes Leibes
und ber Nierengegend mit Weiffer Salbe.

O. Wabhrendbem id) diefen Herrn behanbdelte,
jeigten mir, er und jeine Frau, ihre Todyter,
9 Gabre alt, welhe an dronijhem Najen:
fatareh und an Dritjengejdmiiljten am Halje
litt, o) lief Widel um den Hals anwenden
mt L5 4 05 4 R. Fl, Gurgelungen
mit L5 4+ O 5 4 R. Fl., Ginreibungen
ber Driijen mit Griiner Salbe, und inner-
lih gab ih A 3 4 Art. 4 L 1 in der
1. LVerd. Die Heilung erfolgte in Jeit von
fed)s Wochen.
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Diefe Familie ijt glidlid) iiber die Heilung
bes Vafers und der Todhter, und fie ijt miv
jehr erfenmilid).

Cmpjangen Sie die herzlidhen Griife

Jhres evgebenen
E. Mordyio, Cleftvo-Hombopatl.

Kopenhagen (Dinemart), den 15, Juli 1906.

Herrn Dr. Fmjeld,
Sauter’s homdopathijches Jmjtitut in Senf.

Hodygeehrter Herr Doftor.

Die Behandlung twelde jie miv am 15,
April des laufenden Fahres, zur Vehandlung
meiner djronijdjen Rievenentgiindung und meiner
Pevyfrantheit, angevaten Daben, ift mir fehr
gut befomumen. Sie vevovdmeten miv A 1 -
F14 L6405 in der 3. Berd., 3vei-
mal tdglid) 3 Korn L 1 tvoden zu nehmen
und Cinveibung der Herygegend mit Weifer
SGalbe. Die Mittel Dhaben eine fehr gute
Wirfung gehabt. Da id) nicht mehr das fort-
wibrende Herztlopfen habe, weldes mid) fo
fehr leiden madyte, fo geniefe id) einen vubigen
Sdlaf. Wenn aud) nod) von Jeit zu  Beit
dag $ery etwad unrubiger wird, jo Dbernhigt
ev jid) jofort, jobald i) die oben angegebene
Cinveibung made und 1—2 Korn A 1
troden nehme, und einige Wlinuten fpdter
jhlafe id) wieder jehr rubig ein. Wahrend des
Tages leide id) an gar nidhts, im Parn ijt
feine Spur von Eiweif wmehr ju fonftatieven;
ber Diefige Avzt, ber mid) vor einigen Tagen
bejud)t bat, fand daff mein Gejundheitdzujtand
ein jehv guter jei. Jch fiihle wid) Eréftiger,
id) bin fehr guter RLaune und id) made oft
©pazievglinge die mehr ald eine Stunbde
damern, ofme dabei im geringjten ju er-
miiben.

Sd) jpredhe Jhnen Hiemit meinen tiefgefiihlten
Dant aus und jende Fhuew neine anfrichtigen
Griige. Fran J. 6.

Balencienned (Franfreid), den 19, Augujt 1906,

Heven Dr. Jmfeld,
Avzt tes Sauter’jchen Jnmjtitutes in Genf.

Sehr geehrier Herr Doltor.

Am 14, Juni Haben Sie -wmiv fitv meinen
16 jdhrigen Snaben, der an drohendcr LQungen:
jhwindjudt ltt, eine jdhriftliche Conjultation
gejdhictt.

ie vevordmeten A 1 + F 1 401
P 2 in ber 3. Berd., weimal tdglich je 5
Korn P 3 tvoden it mehmen, und a%ends
die Vrujt wmit Weifer Salbe eimgureiben,
Vor VBeginn der Behandlung [itt der SKnabe
jehr an Scdymerzen auf der Brujt und am
Nitcfen, 3wijdhen den Schulterblittern, ex hatte
hobhes Fieber und Hujtete fajt unaufhvrlic.
et Duftet er fajt nidht wehr, bat feine
@dymergen und fein Fieber wmehr uud fein
allgemeinter Gejundheitdzujtand ift infolgedefjen
jhon ein viel Dejfever gewordei.

Cr evfudyt mid) Sie mm weiteren NRat 3u
bitten und Jbhnen feinen Derzlihen Dant ab-
jujtatten, dasgjelbe tut aud) feine Wiutter.

) danfe aud) meinevieitd und bin wmit
hodjachtungsvollem Grnfe

Shre evgebene
B, ., Kranfenjdywefter.

Funftivden (Mugarn), den 30, November 1906,
Heven Dr. Fmfeld,
@auter’'s Yaboratorien in Genf.
Bevehriejter Herr Doftor.

Mit meiner Reuvajthenie und wmit meiner
Dergtrantheit, wofiiv Sie miv im Friihling
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biejes ahres eime jdjviftliche  Confultation
gefdyictt haben, geht es viel Dejjer. Die von
Shuen vevordneten Mittel waven A 1 -
Art. + O 1 + I 1, 3. Berd.,, morgens
und abends je 3 Korn N troden zu nehmen,
s Mittag- und Wbendejjen je 3 Kown L 3
und vov Ddiefen Mabhlzeiten eine Paijtille Ko-
layo ; abends war die Herzgegend mit
Weiffer Salbe eimjureiben und einmal
tiglich eine Cinveibung des gamzen Riidgrates
vorjunehnien mit ein wenig der Vdjung von
L5+ 05+ R Fl. — ®ott fei Dant
fann id)y Gbhuen fjagen, daf nad) gewijjen-
hajter und langever mwendung bdiefer Kuv
eine fehr grofie Bejferung in meinem Sujtande
eingetreten ijt. Jd) leide gav nid)t mehr, webder
vont ©eite meiner Nerven nod) von Seite
meines Herzens ; id) fanm mun felbjt 1—2
®lag Bier oder /s iter Wein ftrinfen obue
im gevingjten Perzflopfen it befommen. Ap-
petit, Sdlaf und Verdauung find ausge-
seichniet. Wahrenddem id) vovher tmmer frau-
viger und mifmutiger Stimmung war, bin id)
jet Deiter und froh, umd fremwe mic) wieder
meined Lebens. Kury, id) fiihle wmid) wieder
gang gejund.

Qe dibermittle yhmen, jugleid) wmit meinen
hodjachtungsvollen Griifen, den Ausdruct meiney
gvofien Dantbarfeit und bin in anfrihtiger
Ergebenbeit Shr

or. St., Vebrer.

Berlin, den 206, Oftober 19006,
Heren Dr. Fmfeld,

Aryt Ded Sauter’jchen homdopathijhen njtitutes

in Genj.

Sehr geehrter Herr Doftor.

Um mid) von weinem feit langer Heit be-
{teenden Mervenjdmery in der linfen Brujt-
jeite zu Deilen, weldjer feit Jabhren beinabe

taglich) zur jelben Stunde 1iieberfelyrte, vieten
@te mir am 15, Juni taglih 1 Glag 3u
trinfen ber Lofung vom A 1 4 Art. -
F'14 03 in der 3. Verd.,, morgens
und abends je 3 Kornm L 3 troden 3u
nehmen, wabhrend des Sdperzanfalles 3 Korn
F 1 und6 Korn N ju nehmen, und die jchmerzende
Gegend mit Blawem Fluid einguveiben.

) habe die Genugtuung Fhnen mitteilen
ju fonnen, bdaf feit Ddrei  Dionaten wmein
Nervenjdymery volljtindig verjdywunden ijt.
Waihrend bder eviten Woche bder Behandlung
fam der ©dmery nod) taglid)y und zwar zur
jelben Stunbe bdes Tages und mit Dder
gleidhen (ufenjitdt iwie juvor ; wibrend dev
weitenn Wodje twaven die Sdymerjanfille be-
peutend jdywdadyer ; wihrend der bdritten Wode
jind fie nur jweimal gefonmmen und nuv in
duerit gevingem Grabde und jie dauevtem nur
wenige Winuten; feit jener Jeit habe i) nie-
mals mehr den geringjten Scdymery empjunden.
Gy fiible mid) iiberdies viel frdftiger und in
piel bejferer Gejunbdbeit alg zuvor.

) bin fehr  glindlic) mid) von meinen
©dymergen befreit zu feben, fjtatte hnen
meinen tiefgefithlten Danf ab und bitte Sie
meine Hodhadhtungsvoll-herslichen Griifge freund-
li) entgegensunelmen. N F. 4.
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