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aug ihuen lendptet wenn fie aug ihrem vev-
gangenen Yeben ihre Crfabhrungen wmitteilen ;
febt ihve ugenm Dlien wenn jie in ihren
Schilderungen ihr vevgangenes Leben jur Dar-
ftelfung bringen, und feht Dden wilden Haud)
ben all die vergangenen Yebensjd)idjale Gevan-
geveift; gibt e§ etwad Sd)bneres alg Binein-
subliden in Ddiefe mit dem Weltenjdjidjal aus-
gejohuten Augen. Gewif Hhaben aud) fie die
Bitterfeiten des Lebens fenmen gelernt, aber
aug diefer Bitterfeit ift der fiife Kern heraus:
gefunden wovden, welder emperhebt iiber all
die Veidenjchaftlichfeiten be§ Lebens.

Und mwieder Dblidet bHimein in  die Augen
leidenjchaftlicher Menjdjen weldje in ihren alten
Tagen nod) gebunden an alle wmateriellen An-
gelegenbeiten ungufrieden ihr Leben frijten und
nid)t Degreifen und davan denfen, daf e§ eine
Sdeidewand gibt twelder Iiemand entvinnen
fann. {

Ahnung ift ein Wort weldjes in unjever
deutichen Sprache eine tiefgehende Bedeutung
hat; jie jeigt immer und inmmer ivieder ein
tief feelijhes Mioment an, bei Ddemjenigen Dden
jie evfafr, und gewdhnlich find es Diejenigen
Menjdien weldje mehr fiir andeve alg fiir
jich jelbjt denfem, Dei demen bdas Seelenleben
abgeflavter jid) abgewicfelt; ein Gefithl fiefjter
Crhabenbeit evgreift fie, wenn fie nicht uviid:
jdhvecten vor dem Gedanfen welder jid) ihnen
anfordngt in Stunden feelijhen Alleinjeins.
Dann wird es ihnen flar, bdaf fie fidh wnicht
bedngjtigen braudyen, vor einer Jubunft welce
dem wenjdylichen Fithlen um grofen Teil ver-
jhlojjen jo nabe liegt. '

S tiefer Crhabenbeit jteht jie ba, die ver:
johnende Sdyopfungsnatur, gleid)t alles aus
wag dem  menjdhlichen Verjtande unerreidhbar
3 fein jdyeint, und Hilft ihm hinweghelfen iibev
die bittern Sdjictjale tn dem evtimpften Be-
wuftiein, daff es ein ,Ctwag” gibt weldes

tiber affer menjchlichen Verftand erhebend aus-
johuend und ausdgleichend ijt.

Vet diejem Gedanfen diivfen wiv vuhig deme
jenigen  Teil unjeves \ebens entgegenjehen,
weldher als Abjdylufl des Dajeind bejeidynet wird.

Ueber die Mauern fonmen wir mit unjerm
wenjd)lichen Auge nidht fehen, aber bdie Abhn-
ungen jind ein Ctwas Seiendes weld)es bem
menjdlichen Lerjtande ald Nitjel dajteht.

. Nellenberger, Nevvenaryt,

Rorrefpondensen und FHeilungen,

Einige unferev dlteven Jabrginge bder An-
nalen durd)lejend, baben iwir zufillig eine
in hohem Grade inteveflante Korvrejpondeny
per Frau Grifin H. von Bismard u
Gefidht befonmmen, die wiv unfjeven Abonnenten
von 1907 witjuteilen ung md)t enthalten
fonnen, um ihnen jur Kenntnis ju bringen
wag 1895 bdie hohe Dame iiber die Sauter’{den
Hetlmittel jdrieb. Die in der Fanuarnummer
ter Annalen von 1895 verdjfentlichte Kor-
vefponbdeny lautet wie folgt:

Die beften Hausmittel.

Gin fehr DbeDerzigensivertes llvteil ~iiber die
eleffro-homdopathijdjen Heilmittel verdifentlicht
bie Grifin . von Bismard m Der
Wodenfdyrift fitv die Deutjhe Fraunemwelt ,LVon
Haus ju Haus”, herausdgegeben von Anny
Wothe, daf wiv jum Abdbvud bringen.

,Die Gejundheit ijt ein fojtlides Gut und
panfbar evgreifen wiv bewdhrte Mittel, fie
wieder Herjujtellen, wenn fie ung ober den
Unjrigen teilweid verfoven ging. o wmander
jchent jich bei jedem nlafy fofort eimen Arst
it holen. Dieg ift Lejonders auf dem Lanbde
oft aud) jdywvierig. ES gibt ja viele Haus-
mittel, die alfgemein befannt und wohl in den
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meiften Haujern vorvitig jind ober dod) fein
jollten, aber weift muf man wmit ci[lopat[)iic'f)en
Mitteln jeder Avt dod) Hodyjt vorfichtig fein.
Bei weitem ungefabhrlicher und dabei oft wirt:
jamer, in  Qaienhand ienigjtens, ijt  die
Homdopathie und was bdie Wirfjamteit anbe-
trifft, gan bejonbers bie ,Stern-Eleftro-
homdopathie”, von Sauter in Genf in's
Leben gervufen. Sie ijt fdyon vielfach) befannt,
und id) fann und will naticlid) bHier nidht
niher auf die Lehre und bag Heilverfahren
eingehen. Da 1d) jedod) feit mehr als 15
Sabhren bdie Weinen und aud) Fernjtehenbde
vielfad) mit Cleftro-Hombopathie geheilt, nicht
nnr behandelt habe, jo mbdhte id) jedem rvaten,
jid) wenigjtens einige Hauptmittel jtet8 vor-
vdtig ju Dalten; benn, wenn diefe aud) an
und fiiv jich nidht bejonders billig jind, fo er-
fpart ihre Anwendung doc) eine gange Summe
dvptlicher Ciquidationen, wenigjtens in  grofien
Familien, wo grofere und fleineve Leiden ja
nie augbleiben. Ju ernjten, bedenflichen Fdllen
muf ver Laie natitvlich immer einen bewdlhrien
Avzt 3u NRate ziehem, jdhon 1weil man al8
Late oft die Kranfbeit jelbjt obder Ddie Urjache
dagu nicdht erfenmt. Wean  Lefonmt |, Annalen
der Cleftrohombopathie”, ein Heft gratig beim
Unfauf itrgend eines Wittel oder aber im
Wbonmement fiiv eine Marf jahrlid), ein Heft
monatlid). Diefe enthalten Vevichte iiber Hei-
Tungen, Adrefjen von Aerzten, Apothefen, genate
Aufzeichnung der Mittel und Preidangabe u.{. .
Auc) exhdlt man gratig ein fleines Deft mit
Anweifungen, weldhe NMittel man  bei Ddiefemn
oder jemem Leiden anjuwenden hatf. Die Mittel
bejtefen aus Fliifjigteiten in Glasflacons von
vofer, gelber, guiimer, blamer und iweifer
Favbe, wonad) die an und fiir jid) tweifen
Flitffigteiten thren amen evhalten ; ferner aus
Ritgeldyen in fleinen Glageylindernt, aus Salben,
die den Flitjjigleiten in der Farbenbegeichmung

entipvechen, aber aud) felbjt fo gefdvbt find,;
e$ ift, wie gejagt, in den Peften alles ange-
geben. Cin ausfithrlicdheres Wert, das aller-
bings nottwendig ijt, wenn wan fid) gemauer
untervidhten und mehr Crfolg evyielen will, ijt
pag ,Vebrbud) von Bonqueval”, bdeutjd) von
Sauter, 2. Aujlage, es fojtet 5 Mf. , Manual
fiiv @ejunbpeitdpilege, auf Grund bder Eleffro-
Homdopathie”, vor Clefivo- Hombdopathijden
Guitifut fojtet geb. 2 ME. Wian fann jid) alles
diveft in ®enf, Dbeim Cleftro-Homdopathijchen
Sujtitut bejtellen. — Jd) will nun nod) emige
Mittel nennen, die i) hundertfad) al§ voryiiglic)
twirfend erprobt hHabe.

@Gin Tvopfen blames Fluid, auf eine
frijd) Ofutende, fleine Wunde getan, Jtillt
bag Blut jofort, nimmt den Schmery und
fchliept fehr bald die Wunbde. Jit diefe grper
und die Blutung ftart, o muf man eine Kom-
prejfe davauf legen, die man vorher in Wafjer
getaud)t, ausgedritt und mit blauwem Fluid
begojfen hat. Natitvli) muf jie ofters ernenert
terden, Schmery und VBlutung verjchwinden
bald, Griines Fluid leiftet gute Dienjte
bet citrigen TWunden.

Weiges Fluid in  Komprefien aujgelegt
linbert evvenjdymergen jeder Avt. Notes
und gelbes Fluid in ber Folge, duferlid
auj eine fdymerzbhafte Stelle gebracht, [dft den
Sdymery oft ploplid) verjdwinden. Criteres
fowohl, wie weifesd jind tropfenweid in
Waijer gegojfen” (8 —10 Tropfen auf /2 Glas),
ausgezeidinet gegen Haldjdmergen allev Ant,
befonders auc) bei der jo oft auftvetenden
fatavrhalijden HalGentsiindung; dazu Cinvei-
bungen mit der entjprechenden Salbe dnuferlid
am Hals und Gurgelungen von 10 Kiigeldhen
in /2 ®lag Wajfer aufgelisten Cancereux,
lesteves aud) innerlid) eingemonmmen, 1 RKiigel-
den auf ein ganges Glas Wajjer, ab und 3u
einem Sdlud davon, bringt jeden Belag in




Sauter's Anualen fiiv Gejundheitspilege 83

hod)jtens 2 Tagem gany fort. Jh babe e
bet meinen Kinbern unydhlige Wale wmit {teis
glei) gutem @rfoly angewenbdet, fogar bei
Diphteritidanjullen. Bei lesteven faun man
and) Diphtérique in  Kiigeldjen  daju
nehmen. Ginveibungen von griiner Salbe
dufierlihy auf Driijenanjdwellungen, verivei-
bent diefe bald. S 1 Dbei Sdnupfen, troden
oder i Waijjer eingenommen, hilft Dbald ;
ebenfo dasfelbe Mittel et  Magenverftim:
mung ; je nadhdem fann man aud) S 5 +
G 1 dagn nehmen. @8 hilft oft jhon nadh
/2 Stunde, A 1 und Nerveux Dhelfen gegen
Blutwallungen wnd Rervewmnrnfen und ver-
jdajfen vuhigen Sdaf, jtillen aud) Koyj:
jfmeryen, Purgatil végétal ijt ein gang
vovgiigliches, janft wirfendes. A b fit h -
rungsmittel. Dod) es wiivde 3u rweit
fitbren, wollte i) alles aufidhlen, wad wmiv
wirflam erfdjeint, aber bdie genannten Mittel
jind jamtlid) von itbervajdhender Wirlung und
wie gefagf, von uns vielfad) evprobt iorden.
Dag Ndhere fann man ja nur duvd) die be:
seidyneten Vrojdyiiven, evenfuell duvd) Eleftro-
hombopathijde Aerzte, deven (8 majjenbait gibt,
und die in den ,UAnnalen” gemannt werden,
exfabren.

Jiivid), den 16. Januar 1907.

Herrn Dr. Jmfeld,
Arzt tes Sauter’jdien Jnjtitutes in Senf.
Sebr.geehrier Herr Doftor,

Am 14, November vovigen Jahres Dat id
Sie wmeinem Bater 3u helfen, der an fehr
jhlimmen Harnbejdwerden litt. Nad)dem die
vevjchiedeniten Miittel angewandt worbden waven,
wurde im Juli ein Avyt jugezogen. llnter
jeiner  Behandlung  verjchlimmerte fich bdie
Svantheit immer mebhr, o daf ein jweiter Avst
sltgezogen wuvde, von Niitte September wurde

pie Blaje jeden Tag ausdgejpitlt und mufte
ber Ratheter fmmer fjigen bleiben. Sdlieflid)
befchlof mein Batex bie Sauter'fdyen Heilmittel
angwwenden, und da wandte id) mid) an Sie.
Sie vevordueten A 1 + L 6 + F 1
O 6, 2 Berd., und Umjdlage mit A 2 4
O 6 und Weifem Fluid. Schon nad) adi
Zagen fonnte mein Vater den  Katheter ent:
behren. Da vevordneten Sie A 2, ' 2, O 4
und Weifes Fluid ju Umjdldgen, und inner-
lig (um Ginmehmen) A 1 -+ L 6 -+ O 6,
1. Perd., Purg. végétal, und R. Bougies
ur Hebung der Scpmerzen in der Harnvihre.

Mitte Degember wavr wmein  Vater wreder
frifc) und gejund und Dat feit Ende Degember
jeiten Veruf ald8  SBinmumevmann  wieder anf
genonunen.

Sie tonnen fid) denfen wie evfreut er war
und wiv alfe mit ihm. Wenn wir  big heute
gewavtet haben um Fhnen ju jdyrveiben, fo
gejdhah es nur um gu jehen ob fein Riidfall
mehr vorfime ; wiv fonnen Shnen mun die
Berjidjerung geben daf die Heilung eine befi-
nitive ijt. :

Cmpfangen Sie, hodygeehrier Herr Doftor,
meines BVaters und unfer aller Herslidyjten
Dant und unjeve bejten Griife.

el A, Miiller.

Obermardythal (Witctemberg), den 7. Miry 1906,

Herrn Diveftor
ve§ Sauter’jdjen homdop. Jnjtitutes in Genf,
Hodygeehrer Hevr Diveftor,

Bor ungefihr vier Wodjen Dbevidhtete man
miv Ddaf eine junge Frauw in Folge eines
Nbortud, an  jehr jyweven  Gebavmutter:
Olutungen litt. Die vorher angewaudten Ein-

fprigungen Datten feinen ober wenig Erfolg
gehabt. Vor Sdwidye founte die Kvanfe faum
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mehr jprechen und man befiivdtete das jehlinumite.
Sy gab A 1 -+ O 1 in der 3. Berd.,, und
abends L 1 ftvoden, und nad) 14 Tagen
melbete man mir die Fraw fei wieder gejund
und fonne jdhon iwieder aufjjtelen.

Bei einem gleihen Fall habe id) mit den:
felben  Mitteln  denfelben fHevrlichen Exfolg
gebabt. :

Cmpfangen Sie, hod)geehrier Hevr Diveftor,
bie adfungsvollen Gviige hrer dantbaven

Frauw Maidyel.

Berlin, den 12, Degember 1906.

Heven Heinen,
Direftor be8 Sauter’jdjen  Hombopathijden
Snftitutes in Genf.
Hodygeehrier Herr Dirveftor,

NMeine JFraw befam vor einem Wlonat iiber
Hals, Kopf und Sefidyt, eine Roje, wie jie
faum fdhlimmer gedad)t iwerben fonnte. Die
Augen waven vollfommen jugejdwollen und
jdhmerzhaft, jo Ddaf die Kvanfe faum mebr
fehen fonnte und big ur Unfenntlichfeit ver-
ftellt war. Wegen jtarfer Gejchoulit der Junge
fonnte fie aud) nicht einmal fpredjen. Die Kir-
pertempervatur und der Puls waren enorm ge
fteigert und jie litt an qudlendem Durjt. Der
Sdlaf ‘war fehr unruhig und wmit Delivien
perbunden. Unter der gefpannten, dunfelvoten
Gpidermis, entwictelten jid) grifere mit einer
gelblichen Flitjjigleit gefiillte Bldsden, iwelde
ftaxfes Brennen vevurfadyten, dann aufplasten
und 3u diden Sdyorfen eintvocneten. Dajzu
gefellte fid) eine ftarfe Ofrvenentziinbung.

Sy gab meiner Frau A 1 4 05, 3. Berd,,
F 1 und L 1 troden, von jedem Miittel alle
3 Stunben je 3 Kown. Sdon am  weiten
Tage diejer Kur trat Befferung ein, die Ge-
jwulit nahm nad) 24 Stunden jidhtlich) ab,
und am Odrittenn Tage wav jede Lebensgefahy

befeitigt, die Rvanfe founte iwieder fehen und
jprechenn und Hatte feine Obrenfdymerzen melhr.
Nun fam aber nod) ein neues Leiden Dhingu,
nimlid) ein afuter Gelenfrheumatidnug welder
jebr jdymerzhaft wav, wieber jehr Hohes Fieber
juv Folge hatte und dag Hery bedrohte. Die
Kranfe empfand hejtige Stidje am Hevyen und
unertrdgliches Hevstlopfen. Da gab i) A 1
—+ Art. -+ L 2 4 0O 3, 3. DBerd., 3weimal
taglih 3 N - 3 I' 1 troden und fjechsmal
pro 24 Stunden je 3 Korn L 1. Die jchmery-
haftenn Gelenfe wurden jehr jauft wmit Hoter
Salbe eingevieben und bdie Hevygegend ab-
wed)jelnd mit Beifer Salbe und  mit
Weiffem Fluid. Das Fieber lief in tenigen
Tagen nad), die Gelenfjdymerzen nahmen vem
Tten Tage ab. Am 14ten Tage nad) dem
Cintritt des Gelenfrhemmatidmus, fonnle bdie
Kranfe anfangen aufjujtehen, und ein Dionat
nad) Beginn der fo drohenden SKranfheit war
jie wieber vollfonumen Hergejtellt.

€8 ijt wirtlich wunderbar wie die Sauter'jdjen
Meiitel wivfen ; ich bin von bdeven Voviiglich-
feit diitber alle andeven Mittel vollfonnmen
itbergengt; wende feime anbdeven Mittel an und
empfehle diefelben in allen meinen befannten
Kreifen.

Mit hodhacdhtungsvolfem Gruge zeichnet

3. Sdul.
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