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Unterjchied : Wolle vied)t angenehm, mad)t auf
die beriifrende Haut ebenjall$ einen angenehmen
Cindrud und je nad) den Umijtanden frither
oder jpater dag Gefiihl von Wirme. Das ijt
bejonbers entwicelt bei Wolle, bdie {dyon m
menjd)lihen Gebraud) gejtanden hat. Pflanzen-
gewebe dagegen hHaben einen jweifelhaften und
aud) nach) furzem Aufenthalt auf bder Haut
widvigen Gerud) (Sdwarywajdgerud); und
ergeugen ein  Kiltegefithl. Am  belehrenditen
hievitber ijt Der Gebraud) der Warmflajdhe im
Bett, Dad Kaltegefithl, das diejen herbeigefithrt
hat, empfindet man nur im Bett aus Pilanzen-
fafern, niemals in eimem LWollbett. Daber gilt
auc) tm allgenmeinen bdie Wolle fiir warme:
haltend und wdvmend, die Pilangenfajer fiiv
fihl und fiihlend. Dasd Hhat mit der LWdrme-
leitung nicht dag Gervingjte zu tun, jonbern
it Wirfung der in ben Geweben vorhanbdenen
Nied)jtoffe : Die wohlviedienden der Wolle er-
weitern  Ddie
iibelviedjenden der Pilangenfajer tun dag Ge-
genteil. €8 ijt bdiefelbe Crjdheinung iie dasd
@Erblajfen der Haut in der Bimumerluft mit

ihren Selbjtgiften, das Bleid)gejid)t der Stuben-

Doder und die gerdtete Daut, die in der freien
vemnent Yuft i) entwidelf. Aud) in einer gan
befannten Eridjeinnng fommt der Unterid)ied
jum Ausdrud. Beim Dienjdjen find die nadt:
bletbenben Teile von demen, bdie bie RKleidung
jtandig bebedtt, in Dber Fdarbung verjdieden,
die nadten gerbteter al8 bdie bedecten. Diefer
Unterjdhied wird aber gany betvadtlid) gevinger,
jobald ein Weenjd) veinwollene leichte Befleidung
trdgt ; bie unnatitvlide blajfe $PHaut der be-
becftenn Teile ndbert {id) danm in der Farbe
immier mehr der nadten.

Joun fommen wiv nod) 3u einem fiiv
die Crfdltung fehr widhtigen Unterjdyied bder
sweierlei  Befleidungsjtojfe, das ijt ihr Ver-
Dalten jum Wafjjer, was eine feineSwegs

Blutgefafe bder PHaut und die .

einfacge Sadje ijt. Verjucjen wir es, fie 3u
sergliedern. (Prof. Dr. Jdger's DMonatsblatt),
(Fortjebung folgt).

Die Arbeit, die menfdjlidje Arbeit.

Bon Eduard Baltzer.?)

Niemand wdive jum Danne gebildet, 8 fei
penn durd) feine eigene Avbeit. Dag gibt uns
wobl jeder al8 ausgemadyte Wahrheit zu, und
jegent wiv fjtatt ,3um Wanne” nod) Dejfer
L3um wabren Deenjden”, jo Haben wir and)
bie weiblidge Ddlfte der Menjdhheit vichtig ein-
gejhlojfen. Die Arbeit aljo ift das ausjdlief-
liche Miittel echter Wienjcdhenbilbung.

Was aber ijt Arbeit? Sind wir bdarvitber
jchon einverftanden ? it es bdie Welt ? Jm
Gegenteil, fie hat davon bdie entgegengefesteften
Yorjtellungen. Alle unjere Folgerungen aber
wiirden falfd) werben, wenn wir Hier vom
gevingjten  Jrrtum - auSgingen. Wir  fehen
Taufende Gott danfen, wenn fie arbeiten
fonnen, wdhrend die ,Arbeitsjdhenen” die Ar-
beit flichen wie eime Pejt; wir feben durd)
ber Arbeit Segen fich bdie Welt verjdydnen,
und fehen dod) Taufende tm fitfen Nidtstun
thr Hidyjtes lieben ; ja twiv fehen bdie alfe
Bibel (1. Mof. 3) auf bdie Arbeit den Flud)
Gottes legen ! Was ift denn und bdie Arbeit ??

,Arbeit, jagt Sdulze-Delitsid), ift jede in
Borausjicht fiinftiger Bebiivfnifje auf bdeven
Befriedigung gevichtete planmdfige Titigleit
pes Wenjdhen” (in feinem fvefflichen Biichlein
, Kapitel 3u einem deutjchen Avbeiterfatechismus”,
&. 3). Wir glauben indefjen nicht, daff damit
die volle Wabrheit exjd)dpft ijt.

Avbeit ijt iiberall da, wo Krifte jid) vegen.
Der Keim ,avdeitet” fid) duvd) feine $Hiilje,

) Aus €d. Balger. Dag Bud) von der Avrbeit,
2 M., su begichen durd) Kavl Yene, Verlag, Leipsig.
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ber Vogel ausg dem Ei; der Wein im Fajje
,avbeitet” ; von der Dampfmafjdyine jagen wix:
jie ,avbeitet” gut, ftilf, eraft u. {. w.; bdas
, Avbeitspferd” * tut besgleidhen, bdie Spinne
,avbeitet” feiner al8 alle Spinneveien, bie
Elemente avbeifen, dag Univerjum arbeitet, dag
fcheinbar Tote avbeitet, indem es fidh) serjesst:
alleg avbeitet, Dbenn Xeben ijt Avbeit, Arbeit
ijt Qeben; dbag Gegenteil der Avbeit it Rube,
und wenn die NRube vollfonumen ijt, jo ijt fie
der Tod, der Eintritt des MNidtjeins.

Crfennen wir Menjdyen nun, bas wir ein
Teil der Natur find, — wie dod) niemand
leugnen fann, — fjo folgt jdhon hier, daf aud
unfer Leben eitel Avbeit ijt, baf; die Sdyent
vor ber Arbeit eime Avt Flud)t aus dem Leben,
und die Anjicdht, daf Gott den Wenjden um
jeiner @iinben willen wmit dem Flud) der
Avbeit belegt habe (1. Wofe 3) bder verderb,
lihjte 2Babn ijt, den e$ geben famn.

Aber unfer WMienjchenleben ift eine bdoppelte
Avt von Avbeif. Cinmal avbeitet e$ in ung
ofme unfer Dbewufites Sufun. Unjere Pulfe
geben, fogar wenn wir jd)lafen, unfere Ver-
dauung geht fort, ohne dap wiv eine Willens-
tatigfeit ausiiben; unfere Nerven telegraphieven
bie auf fie gejdjehenden Gindritde duvd) unfeven
Orvganismug felbjt wider unjfern Willen. €3
avbeitet in ung in evitaunliden Leifen ohne
Unterfaff, und in demfjelben Augendlid wo o3
aufhoven toiivde, tn ung 3u arbeiten, wdren
wivr — fof. Diefes ,E$" was da in ung ar-
beifet, jind widpt ,oiv felbjt”, nid)t unjer be-

wuftes Jd), fondern die Natuv allein, die un-

bewufite, es ijt diejenige Avbeit (dad Dheifit das
natiivliche [phyjijche] \eben in ung), weldjes
wiv mit der Gejaminatur gemein Haben.

Die jweite Avt der Avbeit in ung ijt die-
jenige, welde mit unferm Dbewufpten Sutun
gejhieht. Wir Hovden auf etwasd, wir jehen
auf etwas, wir gehen nad) etwas, wir denfen

itbex etwas, wir Hantieven etwad u. {.w. Kann
man {dyon bet der vein phyjifhen Avbeit der
Natur eine Avt Ebbe und Flut unterjdheiden
-— die mit Sommer und Winter, Tag und
Nadyt, hoherer und niedever Tempervatur —
Wadjen und Shlununer u. {.w. einfritt, fo
ift bies bei ber Avbeit auf diefer zweiten Stufe
in hHoberem Wage bder Fall. Denn Ddiefe hat
nicht nuv jene unbewufte zu ihrer Voraus:
febung, fjonbern indem fie eine Unftrengung
ber Rrdffe ijt, bedingt fie ein iiederfehrenves -
Nad)lajjen der Krifte, d. h. den Wedyiel von
Titigleit und Rube i Haufigever Wieberfehr.

Diefe Avt ber Wrbeit ift indeflen nicht die
dem Menjdjen eigentitmlidie, jondern wir haben
jie mit der gamgen Tierwelt gemein, und wie
diefe felbjt {ich aus bder Pilangemwelt in fiiv
ung unerfennbaren Anfingen erhebt, jo aud
bie dburd) willfiivlihes Sutun bedingte Avbeit,
weldje Dbejtimmte Bwede verfolgt, oder, wie
Sdulze-Delityjd) fagte, ,eine in Vovausjidht
Hinftiger Bediivfuifie auf bderen Befriediging
gevidptete planmdpige Tdtigleit” ijt. Aud) bex
Bogel baut jein Neft, uwm davin u wobhnen
und feine Rinder ju erjiehen; audy die Biene
fliegt aus, um Wad)s jum Sellenbar und Honig
fiiv die Sufunft ju fanumeln, und der Hamiter
trdgt alferdings in feine Scjemern ein, obwohl
ev nicht gefdt DHat, denn er Hat Bebiirfniffe
fitv den Winter; ja bdie Tieve warnen ibhre
Sungen vor Gefahren und unterridhten jie
fovmiid)y in dem, wad fjie ju tun Haben, ein
jedes in feimer Art, (hre vbeit ijt jo grof
und mannigfac), daf der Didter mit eyt
jagt: —— ,Qm  Fleig fann bdid) die Biene
weijtern”, und wollen wiv unjeve eigene Av-
beitjamfeit auf ved)t bHoher Stufe bejeidynen,
jo nehmen wir bag Wort von der fleifigen
Ymeife oder Jmfje her und nennen fie ,Emiig-
feit”. Und wenn ein Deviihmies Gleichnis ung
auf die Viogel unter dem Himmel, ja auf die
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Cilien bes Jyeldes Himweift, wie fie nidyt fden
und jammelt, nidht jpinnen und weben, und
ber himmliche BVater erndhre jie dod) und Heibde
fie jdhoner ald Salomo in feiner Herrlichfeit,
— fo gejdhieht das nidyt etwa, wm die Avbeits-
lofigjeit zu lehrem und ju preifen — Ddenn
alfeg QLebendige avbeitet, aud) die Vigel desd
Dimmels und die Llien des Felde§ wmit jeder
Wurgel, jeder Pore, jeder Jelle : fondern dasd
®leichnis will nur jeigen, wie bdie vedyte Avbeit
fiiv den Vienjdhen arten joll.

@8 ijt itbrigens aud) eine Tdufdung, wenn
wir jagen, im Tieve fet bei bdem allen Dder
,njtinft” tdtig, bet uns der ,Verjtand”. Hat
bag Tier wirflih feinen Verjtand ? Obder ber
Menjd) feinen Jujtinft ? Der Jagdhund wittert
ben Hajen und ftellt ihn; wir wittern Brand
i Hauje und fpringen auj ur Rettung. Die
Spinne wittert dag Wettert 14 Tage voraus,
baut danad) ihr MNesjyjtens, und General Piche-
grit, der bad fannte, Baute davauf mit Crfolg
jeimen Feldzugsplan jur Groberung Hollands;
ber Seeman twittert den nahenden Sturm aqud)
und vidytet fein Sehiff bejtmbglich zum Wiber-
jtande ein, ehe Der Sturm da ijt. Was ijt
fiiv ein Unterjdjied ? €3 ijt gut, die Wahrheit
su evfennen, daf der ®eift in ber Natuv all-
liberall waltet, nur graduell verjdjieden, nidt
wefentlid). And) die bewufte Avbeit haben iviv
mit dev Tievtvelt gemein, aud) die Tiere ent:
wideln eine ,planmagige Tatigleit ur Be-
friedigung” gleichzeitiger und , fiinjtiger Bebiivf:
nijfe”. Vergleide 3. B. Tidjudi, das Leben der
Tievielt in den Ulpen.

©o bleibt und nur bdie Frage, was bdenn
die menjdhliche Avbeit zur menjdhlichen madpe ?

Denn  die bemwuftlofe Arbeit der Natur,
fraft weldjer dag Blut umlduft und der Obem
ein- unbd audgebt, ift e8 nicht: bas hat Pilange
und Tier mit und gemein. Die ,in Vovausjid)t
tiimjtiger Beditrfniffe auf deren Vefriedigung

geridhtete plammadfpige Tdtigleit” ijt es aud
nidgt, denm Jmje und Biene fdunen Ddavin
unjeve Weetjter jein. Was ijt e denn ?

&8 ijt lediglid) der hibhere Grad des Be-
wuftjieind und folglid) des davaug fliefenden
Wollens und Tuns, wodurd) jid) unjeve Avbeit
von  der blof phyjifchen und blof tievijden
untexjdjeidet, Die Lebefunit.

(Sdluf folgt).

Rorvrefpondewgen und FHeilungen,

Rozoy-sur-Serre (Franfreid)), den 1. Fuli 1906,
Herrn Dr. Fmifeld,
vt des Sauter'jdjen homdop. Jnjtitutes, Genf.
Sehr geefrter Herr Doftor.
Unferem Kranfen, Hevvn Bovon, haben
Sie am 12. Februar, wegen afutemt Magen:

fatavrh, A 1 4+ 01 4 F 1 4 L2

2. Lerd., vevordmet, fermer worgens friif
nitdhtern und abends vor Schlafen je 3 Korn
N trocten gu nehmen, jum Mittag- und Abend-
effen je 3 Korn L 1, und abends bdie Magen-
und Lebergegend mit Gelber Salbe eingus
veiben,

8 ging alfes bder befinitiven Befjerung
entgegen al8 in Folge einer ftarfen Jujluengn
dag Magenleiden fich iwieder verjdylinmerte,
sugleid) aber eine Qungenenfgiinbung fid) er-
flarte weldje in ein djronijches Stadium iiber-
ging ; in {olge Ddiejes meuen, fomplizivten
Rranfheitszujtandes, verordneren Sie am 8, Juni
eine mene Kuv beftehend in: A1 4 O 1 4
F1 4+ L 24+ P2 3. Berd, morgens,
und abend$ 3 N und G P 3, jum Mittag- und
Wbenbejfen 3 L. 1, und vorher eine Paijtille
folayo; Ginveibung der Magen- und Leber-
gegend mit Gelber Salbe, und der Brujt
mit W. Salbe,
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