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Miglidyfeiten : entweder die Nahrungsiufubr
leidet not, ober bie Ausbehuung Ilofalijiert fich
am unvedyten Orte. €8 ijt eine den Unatomen
befannte Tatjache, bdaf Dber Wlagen unter
jolden Einflitffen der Kleidbung andeve Formen
annimmt . . . Daf jolde LVevdnbderungen an
lebendwidptigen Ovganen wie Niagen, Leber,
Wil w. §. w. diefe nidt widerjtandsfabiger
madyen, ijt dod) flav!”

Diefenn Veriiftungen, die dag Korfelt am
Leibe und der Gefundheit der Frau anvidet,
fommt bder jdjeinbave Nupen Ddesjeben, Ddie
Crhohung der jdhlanten Fovrm bder Trdgerin,
gav nidt in Betvad)t, Er beruht aud), jtreng
genommen, auj einem bebenflichen  Jvriume.
Die Cinfdnitvung der Taille laft Schulter
und Beden Dbreiter exjdjeinen, als jie tatjddlich
jind, wodurd) Dder Cindrud der Schlantheit
Des RKirpers beeintvadytigt wivd. Bubem {ieht
ein jweigeteilter Kdvper inmmer niedever aus
al8 ein nid)t geteilter, was ebenfalls gegen den
genannten Jupen jpricht.

Die vielen Neformlorfetts, die in den lefzten
Sabren auf den NMartt gefommien find, ver-
mbgen dem Uebel nidht abjubelfen. Heigen
pod) mandje devjelben duvd) ihre Konjtvuftion,
baf ihre Crfinder feine blajfe Ahnung von
pent anatomifden Bau des  Frauenldrpers
haben. Das abjdyredendite Beijpiel ijt vielleicht
pag Neformlorfeit dev Doffovim der Miedizin
Mme. Gadjes-Sarvante. Aud) ein gany lofe
getvagenes Kovjeft — bdag iibrvigens {iberhaupt
feinen @inn hat — ijt vom Uebel. Jur eins
fann bdie Frauvemvelt vor dem villigen gejund-
heitlichen Nuin vetten: eine gritndlidye Neform
threr unzwedmagigen Kleidung. Und bei diefer
Jeform muf der erjte und widtigite Grund-
fats Tauten: Fovt mit dem Kovjett! K.

Prof. Dr. &. Jdgers Dionatsblatt,
(Beitjdhrijt fiiv Gejundheitspjlege u. Lebenslehre)

Hovrefpondenen und FHeilungen.

Bajel, den 10, Juni 1905,

Heven Do Jmifeld,
Aryt deg Santer’jhen Juftitutes in Genf.

Selr geehrier Herr Doftor.

Am 13, April bat i) Se um Fhren
jchriftlichen  NRat fiiv, wenn inumer moglid),
mid) durd) die jo audgezeidhneten Sauter’jden
Sypeyialmittel von meinen feit langer Heit
mic) plagenven YPRervenjdymeren ju Deilen.

Sie antworteten miv unter Datum de§ 15.
April und verovdueten wmiv folgende Kuv:
A1 4+ C1 4 FA1, 3. Derd., 3weimal
tagli) 3 Korn N troden, jum Mitlag- und
bendejfjen 5 Korn S 1; Dbei einem Anfall
vou fjtavfen Sopfidmerzen, Ddreimal tdglid)
6 Roen S 1 -+ 3 IF 1, und Cinveibung bder
jchmerzenden Kopfgegend mit Plauem Fluid.

Nad) dretwdchentlicher Kuv jollte i) Fhuen
fiber meinen Bujtand Vevicdht exftatien; mm
iit aber etwas mehr al8 bdie abgelanfenme Heit
voritbergegangen. ®ott  fei  Dant faun id)
Shuen aber iiber cin fehr Dbefriedigendes Me-
jultat der Kuv bevidhten ; i) Dhatte im gangen
genommen, und nur Anfangs der Kur, wenige
Tage noc) mit Kopfweh u leiden und and
bann nie mehr in hohem Grade. Jd) bin
gany glidlid) Ddavitber ; mein Ausjehen Dhat
jih gany bedeutend gebejjert.

Sd) bin Fhnen fehr 3u Dante verpflichtet,
and) wdve id) froh) wenn i) noch einige Jhrer
fleinen  Wiichlein  Datte  um  Vevteilen
neinem Vefanntenfreife, da fidh alle itber mein
gutes Befinden wundevn. _

Mit bejtem Danfe jeichuet Hochad)fungsvoll.

30 S S (X
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Bad Ems, S. Diai 1906.
Heven: Dr. Fwfeld,
©auters Laboratovien in Genf.
Sehr geebhrier Herr Dofior !

Durd) Jhre Vevovdnungen vom 21. Februar
und A8, Miavy, it weine Frauw von ihren
Gebavmuttevblutungen und ihrem weifen Flup
gritndlid) gebeilt worben.

Am 21. Februar vevovdneten Sie A 1 -}
G 1, 3. Lerd., weimal tdglid) 3 Korn € 5
troden, Vglk. und gelbe Cinfpritungen.
Am 18. MWary A 1 + C 5, 3. Verd,, jwei-
mal tiglih 3 N 4 3 S 5, 3um Gfjen
3 S 3; drtlidge Behandlung wie vorher.

Meine Fraw ijt, wie gefagt, wieder berge-
jtellt, und danfen wiv beide Jhuen fitr JFhren
ausggezeichneten Nat.

Mit alfer Hochadhtung.  J. B,

Rozoy-sur-Serre (Franfreid)), dem 29. Nai 190G.

Heven Dre. Jmfeld,
Avyt ded Sauter’jdjen Jnijtitutes in Genf.
Hodygeehrter Herr Doftor,

..... Was mid) felbjt anbetvifjt, fo fiihle
i), nad)y Dder mnewen Behandlung welde Sie
miv am 6. Mai wegen meined Magenleidens
angevaten haben, und welde in A 1 -} € 1
4+ F1 4 S 2, 2 DBerd., morgens und
atends 3 Koeu N 4 3 L, ju den Malhl-
seitet 5 S 1, und Cinveibungen der Niagen-
und Lebergegend mit gelber Salbe bejtand,
gar feine @dymevzen webr; i) Dhabe guten
Apypetit, verdaue fehr gut, mbhne ivieder an
Stovpergewid)t bebeutend ju, und e$ fommt
miv jo vov al8 wdve id) in einer gany andeven
und jdhdneven Welt.

S farm mie genng wicderholen daf das
Bevivauen, weldes id) in Sauter’s Spezial-
mittel babe, ein umbegrenjtes ijt; id) mwevde

immier v Amwendung devfelben vaten, fo oft
i)y dagu Gelegenbeit Dhaben iverde. Jch Dbe-
pauve fehr daf ich wegen der Diejigen Aerste
und Apothefer wmid) dod) efwas uviidhaltend
verhalten mufy, fonjt witvde i) die Voryiige
per  Santer’jdhen Mittel Bifentlich und vor
alfer Welt proflamiven. Leider ift diefes fo
wobltitige eilfyftem nidjt geniigend befannt,
und es ijt fehr ju Dbedauern daf nicht mehr
erzte jid) mit demt Studium und der Prayis
degfelben Defajfen, demn fie wiirden damit viel
bejjere Mejultate evzielen und viel mehr Ge-
nugtunng evleben al8 mit der Allopathie.
Genehmigen  Sie, geehrier  Herr Doftor,
freundlichjt die hodhachtungsvollen Griife
Jhrer evgebenen
Fraw Roland.

®reen-Bay (Afrifa’, den 25. Juni 1905,

Herrn Dr. Jifeld,
@anter’s Yaboratorien in Genf.

Hodygeehrier Herr Dofior !

Fiiv Jbhre freundlicdhen Beilen vom 5. Mai,
wodnrd) Sie meiner Schwejter wegen  Be-
handlhung einer Darm=Sdjeivenfijtel, A 2 |
G5+ S5 3. Berd.,, pweimal tdglidy je
o Korn € 3 troden und oriliche Behanbdlung
ber Fijtel mit Gr. Salbe, und Whajdpnigen
mit Gr. Fluid anvieten, bin id) Jhnen u
beftem Danfe verpjlichtet. ) fann  Shnen
beute muvr giinjtiges  bevichten ; ju  unfever
grofen  Freude bat fidh der Juftand wmeiner
Sdywejter  ungemein  gebejjert. Weifer Fluf
ift nicht mehr vovhanden, die Fijtel eitert nidht
mehr und ift i Heilung begriffen.

Was mein O jdhriges an einer, in Folge
Opevation  eined  eifvigen Crgujjes in  der
Brujthdhle citernden Wunde an der Brujt
leidenbes Midddyen anbetvifft, und fitv teld)es
Gie A 2 + G5 4 1, 1, Berd., wovon
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gweijtitndlic) ein Kindberldjfel, jweimal tdglid)
2 S 1, Wajdungen der Wunde mit ¢ 5
S O 4 Gr. Fl, und Lerband derfelben
mit v, Salbe verorbneten, jo muf id
Shnen fagen daf Jhve Salben, Kbrmer 1,
LWunder getan haben ; obwolhl bie Wunde nod)
nidyt vollig jugeheilt ijt, fitlt i) dag RKind
benmod) vedht gut umd halt fid) die weijte
Beit in der freien Natur anf, hat guten
Appetit und ausgezeichneten Schlaf.

) jelbjt Habe mit Sauter’s NMiitteln
Det jwei Rindern Bandwurm abgetrieben.

Augenblictlich) behandle id) eimen alten Mann
‘mit allen mdglichen Krvantheiten behajtet, na-
mentlid) aber an Altevsjchwdche leibend. Kolajo,
Stomadjicum Paraceljud Haben Dbei ihm fehv
gute Dienjte geleijtet. Spdter mehr.

Fiiv Heute jtatte ich Jhnen fitv hre twerte
Aneijungen jur BVehandlung meiner Schwejter
und meined Kinded, meinen bejten Danf ab,
und jeichne mit Hodjachtungsvollem Gruf

evgebenit
G. M. Bramdt.

San-Brangin (Cher). Franfveid), den 18, Mai 19006,

Herrn Diveftor
bes Sauter’s hombopatijdjen Jnjtitutes in Genf.
Hodygeehrter Herr Diveftor.

Vov drei Fahren Datte id) die Chre Sie
wegen einer Hergfrantheit ju fonjultiven, an
weldyer id) fehr leidend wav. Der vzt Fhres
Syujtitutes, 32)1 Dr. Smield, Baite miv A 2,
2. BVerd., und Cinvetbungen bder Herzgegend
mit einer alfoholijdhen ¥djung von blauem
Fluid verorbnet. Diefe Behandlung hatte
einen auggegeidhneten Criolyg. Sdhon nad
febr furger Beit verjdywanden die Hevzjdhmeryen,
mein allgemeiner Zujtand bejjevte jid) jujehends
und nac) wenigen Dionaten wav id) voll:
fommen gebeilt.

Da id) in Folge diefer Heilung, iweldhe
burd) allopathijche Miittel nid)t evveicht werden
fonnte, 3u feimem Heilfyjtem mehr fo grofes
Butvauen habe, tie zu Ddem Hombopathijdyen
Syjtem von Sauter, fomme id) heute wm in
Bezug einer andeven Kuanfheit Jhren Nat
und Jhre Hilfe angurnfen. ...

-Genehmigen Ste, vevehriejter Herr Divetfor,
vent Ausdrud meiner tiefgefiiflien Dantbarfeit
und weiner ansdgezeichneten Hodyachiing.

Guillemin, Lehrer.

Berlin, den 26, Mai 1906,

Heven Dr. Jmijeld,
©auter’s Laboratovien i Genf.

Gelr geehrier Herr Doftor.
Ju folgenber Angelegenbeit bitte id) wm
Shren gejdhdgten Nat. ...

Bou der Voryliglidhfeit der Sauter’jden
Mittel iibevzengt, bin i) nad) und nadh ju
einem Degeifterten Anbinger derjelben geworden
und fabe auch mehrmals Befannten und
greunden gute Dienjte geleijtet.

Meinerfeits befinde i) mid) in guier Ge-
jundbeit und DHabe den IMusdfelrhenumatidmug,
an dem i) feiner Zeit fo fehv [itf, mit Hilfe
Shrer Mittel gut austuvivt, Die von  Jhnen
am 24, Uugujt 1905  vevovdneten Mittel
waven: A 2 4+ L -} S 2, 2. DBerd., jivei-
mal tdglich je 3 C 3 -+ 3 N, zu den Mahl-
geiten 3 S 1 - 2 7 1 ; Ginveibungen wmit
N. Salbe, abwed)jelnd mit foldher mit einex
alfoholifen Lojung von A 2 4 F 2 -}
®. Fl.

Shrer geneigten Antwort den  Krvantheitsiall
meines Bruders betveffend, entgegenfehend, bin
i) mit vorzitglicher Hodjadhung

hr gany evgebener
2. Miiller.
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Ya Ghataigneraic (Vendée). Franfreid),
dent 26. Juni 1906,
Herrn Dr. Fmfeld,
Sauter’s Yaboratovien in Genf.

Gehr gehrier Herr Doftor.

€8 jind mun jdon jed)8 Jahrve vorviiber-
gegangen feitdem id) Jhnen jum erjten WMale
bevichtet hatte dafy mieine Frau, Dant der von
Shnen vevovdueten Saurfer’jden Meittel,
vont einer Gefcdouljt in der vedhten Brujt
gebeilt worben war, iwelde mebhrere Aerzte
al8 Brujtfrebd bejeihuet batten und operviven
wollten. Vov vier Jahven Habe id) Jhuen
gelegentlid) Ddiefer Hetlung bejtdtigt. Heute mun,
bet Veranlajjung einer Konjultation fitv meine
Nichte, um welde i) Sie bitten will, fonme
i) nod) einmal auf den Fall meiner Frau
3111'ii<f mn - huen  nocdhmald  die  abjolute
Deilung ihres ehemaligen Brujtleidend mityu-
teilen und  Jhuen nodjmals weinen  aufrich:

tigitenr Dant Ddafitr ausjujpredhen.
Weetne Fran und id) gritgen Sie  berjlid)
und jind Jhuen aufridhtiq evgeben.
- . Bregeon.

Abbeville (Somme), Franfreid), den 18, Juli 1905

Heven Dr. Fmfeld,
Sauter’s homdopathijdes Jujtitut in Genf.
Geehriejter Hevr Doftor.

& habe chwas lange geydgert wm Jhuen
Nadyvidten itber wein Befinden 3u geben,
abev id) wollte exjt ujehen b mein Hiift:
jdmery im linfen Vein, fiiv welden i) Sie
fonjultivi Datte und welden id) jdhon furze
Beit nad)y BVeginn der Kur nidyt mehr em-
pfand, aud) wivtlicd) definitiv geheilt jei ober
nidt. Die Probe ijt nun gemadt- und id)
fann fagen baf i) mid) wirflid)y griindlid)
gebeilt fiihle. Am 23. November 1904 ver-

ovbuefen Sie miv A 2 + F 1 4+ L
S 2, 3. LBerb.,, morgens und abends je 3
Sorn N frodenr 3u nebmen, 3ugleid) mit
3 Kovn S 3, und ein- big weimal tdglid)
die jd)merzende Gegend mit voter Salbe
etnguveiben.

Gett einemt halben JFahr fiihle i)y nun
feine ©dmerzen wehr am Bein, webder beim
Ciegen nod) beim Stehen ober Gehen; Nadyts
bin id) nie mehr durd) Schmevien beunvubigt
worden; id) fann jtehend avbeiten fo lange id)
will und grofe ©pajiergdnge madjen ohe
it Gevingjten i evmitden. Jd) bin fehr
glitcflic) itber den ansdgejeichueten Grjolg der
Kur und Jhuen fehr evfenntlich dafiiv,

Neit  beftemr Dant  iibermittle id) Fhnen
meine hodjadhtungsvollen Griife.

. Broquelet.

Rleine Mitteilung.

Birnen und Aepfel in Waolle ). — J
wollte mid) jhon tmmer mal erfundigen, ob
wohl einige Yefer des , Praftijhen” Verfjudhe ge-
mad)t haben, Friidte m Wolle einjupaden,
toie id) e$ vor etwa 10 Fahren im , Praftijdhen”
bejchrieben habe. ) fomume davauf, weil id
gevade in Ddiefen Tagen einen guten Crfolg
hatte. Cinige Goldpavmdnen, die id) jufdllig
sufammen it andern Aepfeln befam, pactte
i) i eine Kijte pwijden Papier. A id)
Weibhnachten bdie Aepfel hevausnahm und pro-

- bievte, jdymedten jie jo fade, obgleid) {ie jonjt

wunbdervoll ausfahen, bdaff es wirflich fein
Genuf war, jie 3 efjen. Scnell entjdlojjen
pacdte id) Ddie tadellofen Frithte iieder ein,
und ywar in eine wollene Dece, und fdylof
die gamge Gejdhichie in einen Schlofford auf
dent Voden. Vor einigen Tagen holte id) nun

1, Der praftijde Natgeber im Objt: und Gavtenbau”,
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