Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 16 (1906)

Heft: 5

Artikel: Die Tatigkeit zwischen Korper u. Psyche
Autor: Kellenberger, H.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1038044

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1038044
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

51" Ganter’s Annalen fitv Gefundheitspflege

Crnjt Sdyweninger jdreibt in dem Bevidhte
aug dem Krvanfenhauje Gvof-Lidterfelde und
fiber Dbie Quedjilberbehandlung der Gejdhlec)is-
franfheiten wie jolgl : ,LWenn von gegnevijdjer
Seife lddjelnd ober entriiftef davauf hingewiejen
wird, daff die Quectjilber-Therapie eine Wieder-
berftellung in hodjjtens einem Drittel dev bei
ung auj bdie erjte Behandlung vevwendeten Heit
evmiglide, fo ift an diefer Behauptung Bweier-
lei nidht gany jutvejfend. Crjtens evmiglicht
die Quedjilberbehandlung bei einev wivtlic
echten fypbilitijhen Jnfeftion iiberhaupt feine
Wieberherjtellung in dem durc) fie intendievten
‘Sinne; diefe Ueberengung bridht jich langjam,
aber fidger inmmer weiter Bahu. Die Einver-
leibung von Quedjilber evgibt nuv fiir ldngeve
Beitabjdnitte eine Unterdriifung bder an der
Kovperoberflicde fichtbar twerdenden Symptome
neben der widtigen Quedjilber-Giftwirfung.
Der bejte Veweis bdafiiv find Ddie mit einer
gewifjen Sidjexbeit in der Miehrzahl dev Fille
fhuell auftretenden al3 Hecidive gedeuteten
- Manifeftationen, bie bas unbehindexte Fort:
fdhreiten Ddes fonftitutionellen Prosejfes nad)
aufen bin befunden., Wenn dieje K:anfen an-
fangs aud), jogar obhne Berujsjtovung, ambu-
lant bebanbdelt werden fonnen, fo verfallen fie
jhlieRlid), wenn fie lange genug auj Ddieje
Weife behandelt worden jind, dod) fiir Wodjen
und Monate dem Kranfenhauje, jobald hart:
nadigeve, fondylomatdie, ndjfende, zevfallende
ober irgendie entjtellende  CEffloveszenzen,
Sdyletmbautaifeftionen ober gar Knodjenprozeife
auftreten.”

»Uebereinjtinmend mit diefen Crfahrungen
der Werzte”, fdhveibt Dr. Hevmanun iweiter,
JJab id) tiederholt bet Vavometer- und Ther-
mometermadjern, jowie bet Vergolvevn, feltener
bet Putmadjern dag Jittern dev Glieder, Ver-
jdwdrung deg Nachensd, Hantgejdwiive, Tophus;
die famtlidhen vier Kinder eines Thevmometer-

madyers, dejfen Ehegattin auf meiner Abteiling
im Srvanfenhanfe mit jerpigindien Hautgefdhwii-
vet und ev felbjt mit Tophus an dem linfs-
feitigen @dyienbein in Behandlung twar, litten
an &frofulofe in Fornt von jfrofuldier Augen:
entyiindung,  jlrojuldfen Driifenvereiterungen
und jfrofuldjen Hautgejdpwiiven. Wiederholt jal
) Warter und Wartevinnen, welde jid) nut
ber Ginveibung von Wierfurialjalben (Qued:
jilberjalben) an  Kvanfen Defdhdftigten, mit
Nachengejdhwiiven, ferpigindjen Hantgejdpwiiven,
in einemt Falle mit Nefrofe (Abjterben einzelner
Teile am lebenben RKbrper) bes Stirnbeines
und dev Najenfuocen be[)ditet."

‘©o aljo {dadigt das Quedjilber Yeute jdhon,
weldhe mit diefem MDietalle in Avbeit ftehen und
pamit i Beviihrung fonmen ; mn wieviel
grdger muf exjt der Schaden jein, wenn Ddiefes
sexftovende Gift diveft in den menjdylichen Kor-
per eingefitrt wivd, fet e8 nun un Wege dev
LVerdanungdorgane -oder ald Einveibung duvd)
bie Paut. Aus all diefen Gviinden haben bdie
britijdie und jdywedijde Negievung i ihven
vimeen vov wenigen Fahrehnten die qued]ilber-
freie $eilmethode bei Syphilitijhen im  Ver-
ovduungswege eingefithrt und das oberjte feld-
drytliche Amt ju Washington erlief am 4. Mai
1863 eine Proflamation an die. Werjte dev
amervifanijchen Avmee, nach) weldjer dag Qued:-
jilber aus bem Verzeichnid bev Avyueien u
jtreichen fei. (Beitidhrijt f..@r\;icbung u. Untervidyt.)

Die Tatigheit ywifdjen Rovper u. Pydye

H. Kellenbevger, Nevvenargt in Hevijau,

it es nicht eine hevvliche Sade, iiber Ge-
biete. 3 forfden, 1tweldje Ddem allgemeinen
Menjdyen verjchlofjen find, it e nidyt eine
jeelijche Pilicht, e§ denen 3u offenbaven, welde
dafiiv das Bebdiivfuis Haben ?
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Die Dienjchent im Allgemeinen  befitmmern
jid) nicht um dag Hauptjdcdhlidye, jonderm um
pag Nebenjadyliche. Sie bejddftigen jid) um
bag Selbitjiihtige in ihrem Egoisdmusg,
und denfen nidht davan, bdaf fie jich daduvd)
in bie gubften Scwierigteiten, in bie griften
Kalamitaten vevwideln fonnen.

€8 it eine hevrliche Sadje, weun man fid
vort diefenn Eindviictenn befreit Hat und wenn
die Seele fret it von der Empfindung der An-
fetndung dev Nebenmenijdhen.

Diefe iiben oft eine Gewalt ang anf ivgend
eldje Perjdnlichfert, von demen man feinen
Begriff hat, denn die Bunge ijt ein gewaltiges
Uebel ! Wieviel Kummer, wieviel Elend DHat
eine folche nidyt jchon Bervovgebradht !

Der Bwed des Lebens ijt aber, bdaf twir
dagjelbe havmonijd) durd)bringen fonmen ; iwo
bag mid)t der Fall ijt, it eine Disharmonie
ufer den Weenjchen.  Das Natur- und das
Sdyopfungdgefets fenut feine Dishavmonie, es
wil, daf alles feinen gevegellen Weg geht und
bag alle Abweidjungen nad) demjelben Gefets
jidh viichen. Jit e$ nicht eine heviliche Sadje,
wenn man fid) mit diefen Gebieten bejd)dftigen
fann 2 3t e8 nmid)t eine otwenbdigteit, die Den-
fdpen daviiber aufjufldven, daf fie geboren jind
jur Freibeit und nicdht jur Kueditjhaft, zum
Soealismus und nidyt jum Pejjimus ?

Gehen wiv nad) Siiden, gehen wir nad
Jtorden, gehen wiv nad) Wejten und gehen
wiv nad) Ojten, gehen wiv in die Haujer bder
Reichen  und gehen wiv in die Hinjer der
Avmen, wo finden wiv dbag Gliic ? -

Das Gl liegt in der Havmonie wijdhen
piydyijcher (jeelijdher) und fovperlicher Tatigleit,
wo diefe nid)f vorhanden ijt, entjteht in irgend
weldher Fovm ein forperliches Leiden.

Nid)t der Kovper behervicht den Geijt, jondern
pag gervabe Gegenteil. Wenn 3. B. ein Kunijt-
maler oder Ajtvomom oder Wildhauer jeine

Avbeit bewdltigen will, jo fommt fie ju aller-
exft von der geijtigen Aujfafjung, die frperlidye
ift dag Werkzeug und Negativ.

&8 ift das VBejtveben dev Wienjdhheit, daf
fle fid) logldft von ihven Triibfalen und von
ihrev Knecdhtidjaft (Matevie) und bdaff fie fich
iprem  QubdividualiSmus anpajjend bewegen
fann und daf fjie frei ift im eigenen Vewnift:
jein des ,d)’'s”.

Wieviel Taujend Wenjdjen Hatten ihr Leben
verldngern - fonnen, wenn fie ihren Egoigmus
nid)t jo jtavf andgeprdgt hatten.

Wir unterjcjeiden vorerjt gweierlei Egoismus:
ber Gine ift ber Selbjterhaliungstrieh, der
Andeve ift der Geiz.

Wiateviell wird der Geiy gewdhulid) feinen
Vorvteil haben. Der gutmiitige Menjdh) und
berjenige Dev fiir Amdeve denft und fiihlt, wird
gewdhnlid) 3u fury fommen, aber das ift nur
fcheinbar, €8 fommt nidyt- davauj an, ob ber
Dienjd) tm Nioment und in der Gegenmmart n
ber Gunjt der Mienjdhen liegt. Die Gunit der
Dienjchen wechjelt mit den finanziellen Ver-
haltnijjen.

Aber auf das fommt e8 an, wie der Wenjd)
mit feiner eigenen piycijchen Tatigkeit ausfommt.
Die Parmonie 3wifden Kovper und Seijt be-
ruht durdhjaus auf dem GegenjeitigteitSpringip.
Qe mehr wiv ung diefem Gegenfeitigfeitdpringip
nahern, werden wir. unjeve piychijdyen Leiden
evleicdhtern.

Je mehr wiv unsg bewuft wevben, daf der
Nebenmenjch) aud) ein Produft des Uvidealge-
panfens ijt, Ddejto bewufter werden wir, daf
per Ggoidmus in feiner Selbjtjiichligleit nux
Qeident evzeugt. Wo ift ver Kranfe, bder in
fetner ot nidyt Hiilfe verlangt nnd wiinjd)t
und jwar nidt diejenige Hiilfe, weldye meda-
nijd) Dbewivft wird, jomdern Ddiejenige, 1welche
auf Anhanglichfeit und Selbijtlofigeit 3u allen
Menjdjen vorhanden ift. Die Havmonie wi-
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jchen Kdvper und Geift ijt die Wienjdjenliebe,
jie wird fiberwinden, wad alle Mechanif nidht
erveidhen wird. Sie evzeugt Ddie Havmonie
ywifdjen Kbrper und Getft und wird in diefem
Bewuptjein unendlich) viel Not und Clend be-
feitigent.

Beobadfungen an kranken Rindern.
Profejfor Dr. Saltmann, Breslau, teilte
in einem LVorivage fivlid) eine Neihe Erfalh-
rungen mit, die ev an franfen Kindern beobac)-
tet Datte und die als Grtennungszeichen dienen
fonnen, bie Avt ber Kvantheit fejtyujtellen, Dbei
der noc) ftummen Kinbevwelt. Cv fagt: ,Auf
Keudhhujten  fann man  jchliegen, wenn das
Kind  gewaltfjam  fdreit, mit aufgerifjernem
Munde und ujammengetniffenen Augen auf:
jdreit. Wenn dag Kind mit den Hinddhen
nad) dem Miunde .greift, jo handelt e jid) wm
bas Babnenw ober einen anbderven franthafjten
ProgeR tn der WMundhohle. Bei Kolif bagegen
werden die BVeinchen an den Baud) angezogen
und abgejtofen. Das Kind liegt mit gerdtetem
Geficht gany in Schweif gebadet da und jdreit.
Sehr {dymerfrante Kinder dagegen dhreien nidyt,
wie bag bei Yungenfranfen, Unterleibstranfen
per Fall ijt. Dag Kind geigt dann einen
unfaglich” fummervollen, bedriidenden Ausdrud,
wie wenn e8 vor Schmery aufjdyreien mbdyte,
jidh aber pliglich anbderd bejdnme.
Chavafterijtij) und {tetd verjdhieden ijt bdie
Lage ber Rinder bei Lungenentiiindung, Brujt-
fellentziindung. Vet Yungenentjiindung liegen
die Rinber ftets rubig auf dem NRiicten ; Dbet
Brujifelfentyindbung legen fic ftets auf einer
©eite und pwar aunf der franfen und Dengen
fich, wenn fie aufgemonumen werden, nad) Ddex
franfen @eite {iber. Bei BVandjfellentziindung
bagegen liegen die Rinder auf dem Niiden mit
sufamiengeogenen Beinen.  Anf dem Seficht

lagert der Ausdbruct des fummervollen Gedriict-
jeing.  Bet SKvoup, bder befanntlidh die Luft-
vohre vevengt und jich) vorjugSweije in Lujthun:
gev und AUtemmnot dufert, prdgt jich auf dem
Gejichte eine fuvchtbave, beryzerveifende Ungit
aug. Alle bei dev Atmung beteiligten $Hals-
und  Baudymusteln fpannen fid) an, wm der
Cunge Luft ugufiibren. Fiiv diefen fritjden
Monent hat jdhon der bevithmte HRHomberg ein
dyavaftevijtijdes,  phyjioguomijches  Deerfinal
angegeben, ndem er ausfithrt : , Wenn Ddex
junge Praftifer des Nad)ts an das Kvanfenbett
eines Kvoupfranfen gerufen wird, fo geniige
ein BlicE auf bdie rubigen Nafenjliigel und
auf dag Bwerd)fell, wm bden Angehivigen ein
frbftendes Wort 3u fagen”, (daf ndmlidy feine
Gefahr vorhanden ijt). Eine dhnliche Angit
seigt i) aud) auf bdem @ejidite herztranfer
Rinder. Dod) biefe Hhat wmehr einen fjtarren
und unbewegliden Ausdrud. Wit Hilflos anf-
geviffenen Augen fien bdie Kinder bda, Ddie
Miusfeln werden vom Blut nidht mebhr genii-
gend gendbrt, jie werden jdlaff und linger,
,die Rinder madjen ein langes Gefid)t”, pilegt
man dann 3u fagen. Nidyt minder jdharf Hebt
fich ber Ausdrucd des Gefichtes bei- Seijtes-
feanfen ab. Der RKiudesausdruct wird ein
volfig frember. Starve, evnjte, andadytsvolle,
Unbeil vertiindende Nube pragt jid) bei Hirn-
hautentsitndbung auj den Gejichtern aus. Dev
Ropf it nad) viidwdrts gezogen, die Anugen
jtave auf einen Punft gevidytet, die Augenbrauen
jind gevungelt, wm das Auge zu Dejdatten,
die Wippen fejt auf eimanbder gepveft. Dicfer
Chavatter des Hohen, Anbdacdhtdvollen hat ju
ber Jedensart Anlafy gegeben : Die Kinder
fpielen mit den Engelu. Diefe Vorboten des
Todes fiihren aud) bald unter Svampfanfillen
bent trauvigen Ausdgang herbei. Anud) bei Dden
Davmtrvantheiten evgeben fich) aus dem Studinm
dev - Phyjioguomif fehr widptige Anbalispuntte,
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