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Dod) all diefe furchtbaven Wirfungen bdes
Quedijilbers belieben gav viele Wevzte nuyr auf
bie Folgen der Syphilis biniiberjujdhieben, um
jo den Teujel vedht jdhwavy an die Wand zu
malen.

Dod) jiehe, tn ,Cinfehr ober Umfehr in der
“Medizin” fdhveibt der weltbefannte Hygienifer,
Pohylojoph und Avyt, Dr. Reid), wie folgt:
,Denft man nur an die  Fubereitung des
Quedjilbers und fragt man dag Bud) Dder
Qlinif, fo erfabrt man, daf bdieje Hollijchen
Prapavate unendlich mehr Menjdjen dag Licht
deg8 (ebens ausbliefen, al$ alle bdie Leiden,
gegen welde fie in den Kampf gejdhickt wurbden.
Dag  Quedjilber roiitet unendlich fchlinumer
unter den Nadyfommen jeiner Opfer, als bdie
Luftiencie, welche nicht eimmal fo gefabrlich ijt,
al8 oft geglaubt wird,”

Fortjetung folgt.

Yortrag Prof. Dr. Jagers iiber
Sdjule und FHaus,

Ueber biefen Vortrag bradyte der Staats-
angeiger fiiv Wiivrttemberg (20. 1. 04)
einent in jeder $Hinjicht vovtvefflichen Bevid)t, den
wir Hier jum Wiederabdrud bringen :

Stuttgart. Die Frage der Hausdauj-
gaben ift in legter Heit in jahlveidhen Cinfen-
dungen Diejiger Bldtler anjs neuz evidviert
worden. Prof. Dr. Gujtav dger, bder, 1wie
befanut, diefe Frage {dhon frither i Flufy 3u
bringen verfud)t hat, nahm nun ju der Sade
nodmals difentlich dag Wort in einem Freitag
abend vor dem ,Berein fiiv Gejundheitspilege
und  Naturheilfunde” im grofen Saal besd
Biivgernmujeums gehaltenen Borirag : Sdyule
und Haus. Cv griff zunddyjt uviict auj bie
Petition um Abjdaffung der Pausaufjgaben,
die im Frithiahr 1895 ben Yanudtag bejdhdftigt
hat und auf die Kritif, die ev bamals in feinem

, Monatsblatt” (Nv. 3 vom Mary 1895) den
Kanmerverhandlungen hat folgen lajjen. Davan
jdhloffen fich ritifdye Vemervfungen 3u dem jest
laut gemwovdenen Prefijftimmen, Bitate aus Ge-
gemwart und Vergangenbeit iiber bdie eber-
treibungen des bdeutjdjen Scdulwejens und lofe
aneinander geveibte Wetvadhtungen aller Art,
die ihren Gefidytspunft aus verjdyiedenen Gebieten,
felbjt aus ber Politif entnahmen, aber immer
bag eine Fiel im Auge Hatten, das lUebermaf
an ©djule und ingbejondeve die Uebergriffe der

“@dyule in das hauslidhe Leben als eine Gefabhr

fiiv die Gefundheit unjeres Volfstums unbd fiiv

- die nationale Jufunit Dentjchlands nad)zumweifen.

Bufammengefait LGt jid) der Gedanfengang
tes Yiedners efoa wie folgt umjdyreiben : LWenn
man Neformen tm  Sculwejen verlangt, fjo
vidjtet jid) bas nid)t gegen bdie Lebrer. Viele
Mitglider deg Lebrerjtandes find felbjt von der
JNotwendigleit einer Aendevung bdurchorungen,
abev begreiflicdjeviveife find bem Yehrer vielfah
bie Pande gebunbden, er mufy Unterjtitfung
poit aufen evivavten, aus den Clternfreijen.
Wenn wman bdie [Brperliche Cntwidlung allein
ind Auge fajjen tounte, jo diivfte der Wienjd)
por dem 14. Lebengjahr (Vollendung des Babn:
wedhfels) iiberhaupt nicht ywangsweije 3u Avbeit
und Stilljigen angebhalten werden. Das ijt bei
den gegebenen Verhdltniffen natitrlid) unmig-
lid). Wohl aber wdve e8 miglid), die Kinder
exft mit 7 (jtatt wie jet mit 6) Fabren in
die Sdyule ju fdhicfen, und jum mindejten muf
geforbert werden, daf bem Kind neben ber
Sdyulzeit mehreve Stunden juv Beweguug im
Freien bleiben. Wie joll aber diefe Feit heraus-
jpringen, wenn dad Kind den ganen BVormittag
und nadpmittags bi8 4 oder 5 Uhr i der
Sdule ift und dann nod) einen Sad voll
Haudanfgaben wit nad) Haufe bringt? Um
7 by, fpdtejtens 8 Uhr ijt Nadytejfensseit,
nad) dem Nadhtejfen jollte von Kindern iiber:
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haupt nid)ts mehr geavbeitet werden, vielmelhr
jollten Rinder frithseitig zu Bett; im Winfer
wird e§ auflerdem bald Nadyt, wo aljo bleibt
neben den Hausaufgaben bdie Erholung, die
Beregung in freier Luft ? Anfangs, wenn bdie
wilden Rangen jur Sdule fonmmen, wird das
ja gav nicht ungern gefehen; bdie Miutter be-
fommt e8 dann vubiger im Haus. Eine Feitlang
fann jie ja aud) nod) die Sdulaujgaben be-
anfiidtigen, dann aber fommt fjie nidt mehr
mit, und nun follte der Vater denm Kindern in
ihren Sdjuljadjen an die Hand gehen, aber
ber ift vom Gefddft, vom Buveau (oder aud
von der Kueipe) wnr Anfprud) gemommen; ab-
gefpannt, vielleid)t aud) miggelaunt fommt er
fpat nad) Hausd. Und dann -der Bannm, der
fig auj die ganze Stube legt : Ddie RKinder
nehmen den Tijd) in Bejchlag, fie braudjen bdie
Campe, man traut faum 3u jpredjen, damit
jie micht in Der Wrbeit geftdrt werben! MWan
darf wmit den Pausaufgaben nid)t verwedjeln
die Ausarbeitung der Aufgaben unter Aufjicht
ober wenigjtens in Gegenmart deg Lefhrers, wie
jle i Den Jnternaten iiblid) ift. Dad ijt
(innerhalb verniinjtiger Heitgrenjen) eine gang
gitte Ginvidhfung, bei den Hausdaufgaben ift das
Unleidlidje gerade bdiejed Durcheinandergreifen
von Sdjule und Haug. Man jprid)t von Ddex
Gewdhnung der Schiiler an jelbjtindiges Ar-
beiten, aber wie unendlic) oft werben die Haus-
anfgaben gegenjeitig abgejdhvieben, da ift bdie
Selbjtandigleit vor vormbevein eine S§llujion.
Man glaubt die Ausavbeituny der Aufgaben
nicht in die Sculzeit jelbjt vevlegen ju fonmnen,
weil der Vebritoff feine Kitvjung vertvage, aber
wieviel undtiges wird in der Scule gelehrt
und wie vieles unpraftijher Weije | Spradjen
§. B. beherridht man, wenn man befdhigt ijt,
fie 3u jprechen und zu fdjveiben; in unfjeven
Sdjulent fernt man das nidht, Ddagegen wird
dem Schiiler von jeder fleinften Sprachform

bas Warum eingetvichtert, Die Grammatit ijt
fiiv dag 1wirfliche frudhtbare Lermen, wasd bder
Kuitppel 3wijden den Veinen eines jagenden
Punves. Unjer Sculbetrieb jtammt nod) aus
ber Beil, ba ,Nube” die exfte Witvgerpflicht
wav ; heute aber ijt NRegjamfeit die erjte Biir-
gevpilicgt. Wiv fonnen unfeve Sdbhne nidyt
Jinnner tiefer” in den Tacitud und Thufydides
einfithren, jonderm wiv miiffen fie ausriijten
fliv den Konfurvenzfampf, Dder fie im Leben
braufen erwartet. @8 gibt fein wahres Wort
al8 dad unjeres RKaifers: ,Unfere Bufunit
liegt auf dem Wafjer”, in dem Sinn: Wir
mitfjen ,vaus aug der Vube”, hinaug ing Le-
ben, hinaus in die Welt, um und dort unjern
Teil an den Giitern ju Holem, die jelbjt ung
s Dbieten unjer DBaterfand zu eng wird. —
Wiigttemberg ijt, was bdie Cinjdrinfung des
Uebermafes anbetrifft, gegen INorddeutjdhland
im Niidjtand. Dort hat man angefangen, die
Nadymittagsidyule abjujdajfen. Dovt hat man
fitnfitiindigen Vormittagduntervicht, jedod) wmit
10 Minuten Pauje nad) jeder Stunde. BVom
Mittageflen an hat dann bdie Familie unbe-
jdyvantte Freibeit fiiv die Kinder. Ferner hat
man in Norddeutihland begonnen, die Haus-
aufgaben injofern ju freiwilligen ju maden,
al8 eine Unterlajjung nidyt mehr bejtraft werden
parf. Gu den unteven Rlaffen hat bad ju
einer tatfad)licdhen Anfhebung der Hausdaufgaben
gefithrt. (Auch in Stuttgart hat {ibrigens dan-
fengwevter Weife die Friedrid) Cugens-Neals
jdhule, zundd)jt probeweife, bdie jdriftlichen
Pausaufgaben faen lafjen.) Endlid) hat man
im JNorben angefangen, bdie Verfebungs: und
Semefjtralpriifungen 3u bejeitigen, jeme Baupt-
jachlichen Ueberbiivdungsgriinde, bdie man dem
Pavadedvill beim Militdr vergleidhen fann, wie
biefer feinerieitd in dem fonjt fo verdienjtlichen
Cryiehungémwert unfeves fHeeves ein Stiid Sd)o-
lajtif Davjtellt, Ueber biefe Neuerungen im
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norddeutjihen Schulbetvieb liegen Stimmen von
Sdjulmannern und von ftadtijchen Magiftraten
vor, bie durdpweg gute Erfahrungen begeugen.
Sn Cngland und Awmevifa ift man 3. T, nod
retter, da beftehen gefetiliche Beftimmungen,
pafy auf die Wodje nicht mehr als 20 Sdul-
ftunben entfallen ditvfen. LWenn man bei uns
itber  Vernad)ldfjigung  dev forperliden Ent
widlung bder Sdiiler flagt, danu fann man
wohl hiren: Sehen Sie jid) dod) einmal eine
difentliche  Pritfung unjerer Turntlajjen an,
ie ftramm und flott diefe jungen Leute ifhre
@adje madyen, Redynet nman aber nadh, jo ent:
falt bei folchen Priifungen auf eine Klajje
bielleidht eine Vierteljtunde. Lajfe man dagegen
unfeve Schulflajjen fid) an einem bev englijden
Spiele verfuchen, die eimem jtundenlangen Lauf
gletchfommen : iieviele das wohl aushalten !
Die RKlagen iiber das Uebermaf von Schule
in Deutjhland {ind alt, wman findet iiber-
rajdjende Proben davon jdon bei Lidjtenberg,
bei Jean Paul, vov allem aber Dei Goetbhe.
Wan diberidhist in Dentjdland gany aufier-
ovdentlich) den Wert des jhulmifigen Leviens,
Und ded) ijt es Tatjadje, daf eine Neihe grofer
MWanner, wie Linné, Jujtus Ciebig und  Ale-
ranber v. Humboldt, wie Swift und Walfer
Seott, wie Wellington und Napoleon [. Hodjt
mittelmdgige, ja geringe Schiiler waven unbd
thre Fdbigleiten exjt fpdter entwictelten. Man
glaube auc) nidht, dafy die Kinder vor bdem
Sdyulbejud) nid)ts lexnen. Die fleinen Kinder
jind durchaus nicht aufs Maul gefallen, das
»Enfant tevvible” ijt ja allgemein befanmt und
jede Mutter weif Gejchichtchen 3u bevichten, die
eine gan itbervajhende Auffajjungs: und Gr-
finoungdgabe der Kinder befunden. Die lleber-
fdhdung tes {dhulmdfigen Yermens — ein
Fehler, in den Dbefonders Tleicht die Miitter
verfalfen — BHat bei uug ju jenev Ueberfit(lung
bev afabemifdhen Bevufe gefiihrt, die mehr und

mehr eine difentliche Ralamitdt wird. Bis jum
30. abre fajt braudyt heute dev ftudievte junge
Dann Bujduf aug der ecltevlidhen Kajfe und
nidyt felten geben ihm Dbereits die Paave aus,
big ex endlich imjtande ijt, fic) felbjt 3u evhalten.
Aud) Ddaff man den einjdbhrigen Dienjt durd
et Gramen exveihen oder in bder Sdule er-
jiken fanm, trdgt daju Dbei, bdaf bdie jungen
Leutte oft unmdtig lange in der Schule bleiben
und dann die Vujt verlievem, inm einen prafti-
jhen Veruj 3u gehen.  Frither fam e8 wviel
haufiger vor, bdaff der Funge jwar big um
14, Jabr eine Qateinjdyule befudyte, dann aber
i eine Werfjtalt oder ein Gefd)dft eintrvat,
was nicht hinbevte, dafy ex jich vielleicht jpdter
dod) 1eiter Dildete und u hHoheven Stellen
aufjdhivang. Tedynifer, die in ihrer Jugend
eine Yehrlingszeit in einer Schlofjever oder dergl.
jugebvacht Haben, evfemmen oftmals an, ivie
niiglich ihnen dies fiiv jpdteves Leben gemwefen
ijt. Auc) unjere Technijdpen Hochjdyulen Haben
ja jetst ein ,praftijes Jahv“ eingefithrt. Jn
ver Wertjtatt liegt aud) fitr unfer Hanbdwert
ber ,golbeme Boden”, mnidht in dev Fortbil-
dungdjchule. Die Wertjtdtte mufy wieder das
werben, wad fie fritfer gewefen ijt, als man
pag Fortbildungswefen nod) gar nicht fannte.
— Was lapt fich nun bei denm bejtehenden
Berbiltnifjen ritvttembergifchen Cltern vaten ?
Bunddit, wenn die Umjtdnde daju angetan
jind, follen fie ihve Kindev in Jnternate fum,
in Privatjdjulen, deven viele ein ganz vers
niinftiges Sdyulprogramm haben. Nur jdywdd)-
fiche Kimder muf man dabet ausjdpeiden, fie
werden von ben Mitjditlern geplagt. Danu
aber folften alfe Glternfreife die gange Energie
der Wenderungsbejtrebungen fomzentrieven auf
bie Abjchajfung der Hausaufgaben. Das Fod),
bag Schule und  Haus ujanumenfetter, muf
buvdhbrochen werden, e$ ijt ter Bewegungs-
freibeit beider cbenfo Dinderlich, wie das Fod),
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pa8 man einjt den Jugtieven aujlegte, dem
Nugpejfeft nadyeilig wav '), Spiter fann dann
vielleicht Cinjdpranfung ober Befeitiguing des
Nadymittagsuntervidhtd und andeves nad)jolgen.
— Die Dier fjfizsievten Ausfithrungen waven
nod) durd) wandje Ddrajtijhe Bewerfung ge-
wiivyt, und wenn es vovausjidytlich den Auj-
jteflungen Sigers nidht an mannigfadyem Wider-
jprud) fehlen wird, jo erfiillfe der Vortrag
jedenfal( den Bwect, Fum Nacdydenfen iiber
diefe Frage amjuvegen, in veichem MWiafe. Ju
der gut Dejudhten Bevjammlung wurde er wmit
lebhaftem Beifall anfgenommen.
(Brof. Dr. Jdgers Donatsblatt.)

Rovvefpoudeigen und Heilungen.

Béziers (Franfreidh)y 26. Januar 19006,
Heven Dr. Jmfeld,
Arzt ded Sauter’jdhen Jnjtitutes in Genf.
Hodygeehrer Herr Doftor.

Am 4. September 1905 fonjultierte ich Sie
sm exften Meale wegen weines mit Bluthujten
verbunbenen Qungenleivend. Damals verordue-
ten Siemiv Al-}FC1 4+ F14 P2
3. Verdbg. ; morgend und abends je 3 Korn
N -+ 5 Qorn P 4 trodfen ju nehmen; jum

) Dier zog der Vortvagende den Bevgleid) zwijden
dent Hausaujgaben und dem alten nun fajt itbevall ab-
geidhafiten Doppeljod). Diit dem Doppeljod) waven Od)jen
oder Riife Deim Bug paaviveife ftarr verbunden ; e§ wav
eine Plage fiiv die Sugticre und ein Bewegungshinder:
nis, das uv Krajtvergeudung fithrte. Wasd das Doppel-
jod) fiiv das Nindvieh, das bedeuten die Hausaufgaben
fiilc die damit jujammengefefielten wei Genojjerr Schule
und Hausd. Das Crgebnis ijt aud) hier : Oudlevei, Be-
wegungsunfreiheit, Krajtvergendung. €3 ijt das Berdienjt
eined merfmitedigen Manned, daf das Doppeljod) hiev-
julande allmihlig abgejdafit worden ift. Diejer Mann
wav der jogenannte ,Secjafrer Lang”, ein Yandwirt,
dev in Den vieviiger und fiinfziger Jahren des vovigen
Sahhunvertd  (andauj [andab Vovtvdge gegen- dasd
Doppeljod) Hielt und nidhpt nachlief vie dicden Vauern-
jhddel zu  Dbeavbeiten, bis fein Gedanfe durddrang.
Ginen folden ,,Secfabrer Lang” wiinjdt Jdger aud) fiir
bie Abjdaffung der Hausanjgaben.

Mittag- und Abendefjent je 3 Korn S 3 und
abend$ die Vrujt mit W. Salbe einjuveiben.

gufolge fonjtatievter Bejferung. in Bejug
atj dag Yungenleiden aber eingefvetener Werz
pnngdjdwadie vieten Sie wiv am 22, No-
vember 1905 jum WMittag- und Abendefjen,
an Stelle deg Scrofuleux 3, je 3 Korn S
3 nehwen und vov diefen Walhlzeiten eine
Pajtille Kolayo; bdie Leber- und Magengegend
mufte eiumal taglich) mit gelber Salbe einge-
vieben werden. Die Verdiinnung jum Trinfen
fonute, wegen dev Vefferung des Lungenleidens,
it dev weiten Verditnnung genounmen wevden.

Am 6. Jamuar 1906 empfahlen Sie miv
bie obige Sur unverdnbdert fovtjujegen aber
ber Wjung jum Tvinfen noch 1 Korn S 2
hinguzufiigen.

Jd) fann Shnen Deute wmitteilewr, daff id)
fortfahre wmic) in jeber Veziehung befjer zu
fithlen. eitdem id) der Ldjung zum Lrinfen
bag S 2 beigefiigt habe, Habe id) nun tdglid)
@tﬁf)lgang und leide gav nidht mehr an der
fritheven  Verjtopfung. Diefes verjdhafft mir
eine jehr groffe Crleichterung.

NMorgens und abends hujte immer nod) etiwas,
farnt aber leicht eypeftovieren, iwdbhrend besd
Tages und wibhrend der Nadht bin i) frei
von Hujten.

Jch habe jet guten Appetit, id) jdhlaje gut
und i) leide fehr wenig unier bder gegemvir:
tigen Winterfalte. Weine Familienangehdrigen
und weine dNadbarn jagen miv inumer, daf
i) jebr gut ausjehe. ) fange an auszugehen
und furye Spagievginge ju madpen. J) be-
finbe mich in der Tat jo viel befjer, daf id)
glanbe, Dei Fortfetung der Kur gany gejund
werden it tonnen.

Shren weiteven Anovdnungen entgegenjehend
vevbleibe mit hodyacdhtungsvollem Gruf

Jhv evgebener
Cloune Zabu.
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