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fei, alg ein Hanfen Stammbolz. Denn da
pag Kniippelholy beim Aufjtellen wmehr Naum
swijchen jid) ldft, als bas Stammboly, jo muf
bei gleichem Bolumen die Majje {id) beim
Snitppelholy vermindern.

Die ungefdhren NRejultate der Heizfvaft un:
verdorbener $Holzarten jind, wenn man die des
weibudjenen PHolzes gleid) 1000 jegt, etwa
folgende : Weifibuchenholy — 1000, Ahornholy
= 1011, NRotbudjenholy — 996, Ejdenholy —
960, Holy von bder Wintereiche — 886G, Holj
vort der Sommereide — 867, Vivfenholy —
855, Miijternholy — 764, Tannenholy = (Y7,
Fichtenholy — 690, Erlenholy — 600, Ejpen-
holy = 570, Weidenholy — 508, guter Torf
= 005, {dledhter Toxf — 490, (Steintohlen
— 3120). Bei bdiejer Beredynung ijt froctenes
Stammboly angenommen ; ijt aber bdag Holz
feucht, fo wird daduvd) jeine Heizfraft in einem
febr hHohen Grvade vevmindert, denn algdann
Witd ein groffer Teil der beim Verbrennen
vesjelben fid) entwidelnden Wavme von bder
Feudytigfeit abjorbiert, um joldje in Diinjte 3u
verwandeln, €8 darf aljo nur vollfonmmen
frodenes Poly  als Heizungsmittel verbraudt
werden, weil der fiinfte, ja wohl der vievte Teil
davan exjpart werden fann. fu loderndem Feuer
enfiviceln ihre Hige: Ddie Nadelhdlzer, Linden,
Cipen, Weiven und alles Jeishol. Gedrungene
Hie durd) anbaltende Kohlenglut geben Budjen,
Hainbudyen, Ahovn, Bivfen und alle fehr harten
$iolger itberhaupt.  Swijdjen den Dbeiden bvor:
igen Klafjen jtehen : Eiche und Ulme. Prafjelnd
abjpringend verbvenmen : Gidje, SKiefer und
Fidte. Devr verhdltnismafgige Nadyteil, womit
griines (najjes) ol gegen biivres: verbrennt,
ift bei Nabdelhdlzern geringev alg bei Laubfpol;,
dejto gevinger, je Dhavyveicher jemes ijt ; bet
diejem, was dbasg Erlenholy anbelangt, am ge-
vingften ; dann folgt Bivfenholy. Den Hid)ten
Grad von  Trodenbeit fordert Eidjenhol;,

auf bder duffern  Fldde.

Wird bas feudyte Holy in ju diden Stiicfen
in Den Ofen gebvacht, fo Dremmen biefe nur
Der  innere Jeil
findet fid) wie in einer MRetorte eingejdhlofjen
und brafet in Diinjten aug, die in  Raud
entweichen, folglih fid) nicht entsiinben, feine
$ige evrvegem, fondern bei ber allmahlichen
Abfiihlung fid) ju Juf verdichten, der {id) in
den Biigen des Ofens anbiuft, fie verjtopft,
jich tn den Sdjornjteinen ablagert und bden
Grund ju deven Cntziindung abgeben fann,
wenn einmal fehr jtavf im Ofen gefeuert wird.
Gt dag Holy hingegen froden und midglichit
flein gefpaltet, jo findet eine vajdje und voll-
fommene Vevbrennung  desjelben 3u  Kohlen
ftatt und es geht dabei fein LWavmejtoff duvd)
die usdiinjtung verloven, jondern aller Warme-
ftoff muf al8 freie, jtrahlende Wdrme ent-
weichen und feine heizende Krafjt abgeben;
auc) fanm  dann weif weniger Naud) und
und Ruf gebildet wevder.

(Sdpoeizer Frauen-Jeitung).

Hovvefpoudensen und Heilungen.

Bepmil (Kt Aargan), 4. Sept. 1905,

vereir Dr. Jmfeld,
Avzt ved Sauter’jdjen Jnjtitutes in Genf.
Sehr geehrier Herr.

Die Kur, welde Sie miv gegen Hevytlopfen,
Magencriveiterung  und Bleidjjudt verorduet
baben, Dabe id) feither piinftlich befolgt. Jch
hatte  Jbhuen jchon langft daviiber BVevidyt ex-
ftattenr jolfen, Habe e8 aber Teider imumer nn-
texlafjen.

Sd) fann Jhuen aber dod) den froplidhen
Bericht geben, daf e mit meiner Gejundiheit
Gottlob und Dant viel bejjer geht. Sie vey-
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ovdreten miv A 1 4+ C1 +TF 1 4 52,
3. Berd., morgens und abends je 3N |-254
frocfen 3u nehmen, ju den WMabhlzeiten 3 Korn
S1 und vorher Kolayo; eimmal tdglich Datte
i) die Wiagen- und Lebergegend wmit gelber
Salbe emguveiben umd die Herygegend it
weifler Salbe.

Q) war ja fo {dwad), daf id) gar nidis
tun fonnte, jest vervidhte i) jdhon fajt tdglich
leidhte Qanbavbeiten ; bdas  Herzflopfen und
-Bittern fithle id)y Hodhjt jelten mehr und dann
nur, wenn id) wid) ~u jehr anjtvenge odev
wenn id) einen Sdyvecen fHabe, fonjt fithle
i) mid) wohl, gegeniiber wie ed friiher gemwe-
fen; id) Hoffe duvd) iweiteren Gebrand) Fhrev
Mittel toieder vollftdndig gejund u twerden.
Auf dem Miagen fpitve id) feine Schmery n
mehr und der Appetit ijt gut.

Sehe gernme  Jhren weiteren Natjd)lagen
entgegen, indeflen bin  mit adytungsvollem
Grug Jhre

Unna Pliig.

Quereifen im NRiefengebivge, 18, Angujt 1905,
Heren Dr. Fnfeld,
Sauters Laboratorien in Genf.
Selr geehrter Herr Doftor!
®egen NRervenjdwade, Gebarmuiterentyiinz
dung und Gidht vevordneten Sie mir am 20.
Quni A 34+ G4+ L 4 S1, 1. Bexd,,
morgend und abends je 3 Korn N troden ju
nehmen, ju den 2 Hauptmahlzeiten des Tages
je 3 KRorn S 4, und '/> Stunbde vov Diejen
Mahlzeiten eine Pajtille Kolayo; auferdem
Anwendung von Vglf., von gelben Einfprifgun:
gen und Cinveibungen der an Gicht leidenden
Stellen mit R. Salbe. '
Nadhjt Gott dem Allmdadhtigen bin 1ch JFhnen
namenlog bdanfbar fiir meine Genejung. Miit

jedem Tage fiihle id) mid) wohler und freier,

~

habe auc) Defjeven Appetit, fann wieder lanfen,
madje jogar vedht jchone Touven tm Hod)ge-
bivge.

Worte find ja viel u avm, wm Fhnen,
werter  Hevr Doftor, weinen Dant 3u jagen,
was wire ofne ihve gittige Hitlfe aug mir
gerorden ?

Mt beften, danferfiillten Gvitfen jeichmet

hodyadytungsvoll
Martha Lichid).

Yinternah (Deutidland), 6. Auguijt 1905,
Heren Dr. Jmfeld,
Sauterd hombopathijdhes JFnjtitut m Genf.
Sehr geehrier Herr Doftor.

Die von Jhnen am 10. Jult weiner Tod)-
tev gegent Magenz, Hergz und Lungenfrantheit,
und dronijden Gelenfrhevmatidmusd angeratene
Qur (bejtepend in A1+ Cl +F1 4 S2,
3. LVerd., yweimal tiglih 3 Korn N, morgens
mit 6 P 3, abends mit 6 P 4, jweimal taglich
3 L, jum Gjfen 3 S 1, vorher Kolayo; .
@albe fitr die Brujt, &. Salbe fiiv Wagen
und Leber und N. Salbe fiir die vheumatijden
@dmevzen), bhat wmeine Todter 3!/ Wodjen
lang aujs Genauejte befolgt und jind wir mit
pem Grfolge derfelben fjehr ufrieden. :

Der Hujten ijt feit etwa S Tagen volfjtin-
pig verfdpounden und mit demjelben aud) die
Brujt: und  Nitdenjchmerzen, jowie aud) bdie
Nagenverjchleinung ; Der Appetit bat {id
ebenfal{8 gehoben.  Fuviictgeblieben ijt nod
per Schmery und eine leidyte Anjdywellung um
den K{nodjel tes Beigefingers der linfen Hand.
NMeine Todpter ijt feit 8 Tagen gany anfer
Belt, fie tann fid) aud) jdon leidht bejdydftigen.

Subemt  wiv  Jhren iweiteven  freundlichen
Natjchlagen gerne entgegenjehen, jeichnet mit
bejtemt Danf und mit aller Hodhadhtung

Bonhof, Vehrer.



|S]
o

SGauter’s Annalen fiiv Gefundheitdpflege

Obermerdthal (Deutjdland), 15. Sept. 1905,

Peren Dr. Jmfeld in Genf.

Hodygeehrter Herr Doftor !

Bon Frl. Laut, welder Sie am 11. Auguijt
sur Behandlung von Blutarmut, Magenleiven,
jdymerzhajte wund g jtavfe monatl, Regel
Al14+C1+4+F 14 S2 3. Berd., jei
mal tigli) 2 A 3 + 3N, jum Ejjen 3 S 1,
Solayo, und @. Salbe jur Ginveibung Ddev
Magengegend, vevovdnet haben, fann id) Fhnen
mitteilen, dafy Dbiefelbe wiel Dbejfer ift. Die
leste  Periode ijt febhr giinjtig abgelaufen und
jie war nicht mehr jo jtarf wie frither und nidht
mehr jdmerzhaft Aud) die andeven Sebrechen,
peven e§ inumer fo viele waven, zeigen fic) Dei
weitem  nid)t mehr wie frither. Der Wagen
verdaut viel befjer. Das Ausjehen wird immer
bejfer, die Wangen befommen iwieder eine
gute Farbe.

Patientin (aft Fhnen danfen und dittet um
ferneven Haf.

Hodjadytungsvolljt eichnet danfbar evgeben

Fran Maidpel.

Serdien (Belgien), 17. November 1905.

Heren Dr. Jmjeld,
Arzt des Sauter’jdhen Jujtitutes in Senf.

Levehrtefter Herr Dolfor !

) habe miv eben vom Santer’jden Jn-
ftitut die lepsten Mittel fommen Ilajfen, die in
meiner Apothefe fehlten.- Sie {ind jehr gut
angefonmumen und id) Hoffe, weine BVefanuten
bavon profitieven ju lajjen, denn i) bhabe Ddie
bolle Ueberzeugung, daff die Sauter’jchen Mittel
wirflid) ausgezeidynet jind. Da 1h von der
Giite diefer Mittel jpredye, will id) gerne bie
Gelegenbeit Dbeniiten, wm  Jhnen wmitjuteilen,
- baf diefelben bei der Dame, von dev id) Fhnen

vov einigen Wionaten gejprodhen und weldye an
Hochit jduerghafter Periode Litt, Wumnber ge-
wirft haben. Sie werben fid) evinnern, daf
Sie bdurd) Brief vom 14. Mdry jener Dame
eine Kuv verordmet haben. Von Anfang bder
fur an ging 8 der Dame Dbejjer, jchon Dbei
der erjten WionatSvegel waven die Sdhmeren
viel gevinger, Dbei bden folgenden aber Haben
jidy gar feine Sdymerzen melhr geltend gemadt
und jetst geht die vorher jo peinliche Feit dev
Peviode unbemerft vovitber und [aft der Frau
die volfe Kraft, die ihr notwendig ift, wm ihre
Hausgejdhdfte i Dbejorgen, wdahrenddem Sie
frither, feit Der Feit ihrer Eniwidlung — und
jie ijt jest 32 Jahre alt — big jum Beginue
ibrev Sur, tmmer wihrend der Negel 2—3
Tage dag Vett Diiten mufgte und dabei die
qualvolfjten Sdymerzen ausjujtehen batte, bdie
ihr weder am Tage nod) in der Nadyt Nube
liefen.

Cmpfangen Sie die hodadhtungsvollen Griife

hres evgebenen
Bretegnicr.

Gindad Nucva Silveiva, 25, Dez. 1900,

Hevrn Heinen,
Diveftor der Sauter'jdhen Laboratorien in Genf.

Selr geehrier Pevr Diveftor.

) denfe daff es Sie intevejjieven 1wird
von einigen wichtigen Fdllen von Heilungen
Notiz ju nehmen, welche ) durd) Jhre aus-
geseichretenn Miittel in meiner Praxig erlangt
habe :

Herr Victorio Patricio, 38 Jahre alt
litt an SKnodjenfral am nterficfer mit Gz
fdwitven im Punde, in Folge einer jeit Jahren
evworbenen Syphilid. Erwar von veridiedenen
Aevzten behandelt worden und jdhlieplich wax,

L2
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eine Opevation am Unterfiefer alg dringend
notwendig vorgejdlagen worden und jie follte
brei Tage nad) meinem eviten Befud) des
Rranfen vorgenommen werden.

Meine Behandlung war: am 24. Oftober
1904, C1 4+ I 1, 1. Berd,, C 4
Am 16. Oftober C 4 - L 4 Sy 2,
2, Verd,, S 1 und N troden; dauferlid) M-
jhldge und Gurgelungen wit L + S 1
C 1 -4 R. FL. %Am 22. Oftober wurbe bdasd
R. FL. durd) Gr. FL exfest ; am 29. Offober
war Perr B. P. volljtandig gebeilt.

Sofé Lajaro, 26 Sahre alt, wav
vier §alhre lang von verjchiedenen allopathijden
und Homdopathijchen Aeviten gany exfolglos
behanbelt worden und wav Jdlieflich) im Be-
griffe nad) bem Spital von Porto Alegre ge-
bradyt ju werden. Diefer Kranfe litt an einex
jehr fomplizivten fyphilitijdhen Jnfeftion; ev
hatte Driijenanjdwellungen, jyphilitijden Haut:
augdjdlag, Gejdpiive im Halfe und im Dhwde,
Hodenentziindung, :c.

Behandlung: 4. Dejember 1904 : Sy 1
morgens, mittags und abends je 10 Korn
troden, S1 4+ A 3 4+ C 5, 2. Berd,;
auferlidg Sy 2 + A 2 + €5 4+ W. FL
3 Bivern, Gr. Salbe. Mit diefer Behand-
lung waven am 19. Dezember alle Hautaus-
jdlage und Pujteln verjchrounden, ebenjo bdie
Driifen, die - Gefdhwiive tm Halfe und im
Munde blieben nod) bejtehen, jie wurden aber
gebeilt durd) Gurgelungen und Umjdlage um
ben Pals. Am 31. Dejember wav Horr
. ¢ gebeilt, er fuhr aber fort S 2 4 A 2,
3. Verd., nod) wahrend 15 Tagen zu nehmen.
Seitdem ijt fein Nitctfall vorgefommen.

Perr Prandino Silveiva, war an
beiven Beinen vollftandig gelnfhmt und wav
wibhrend 14 Jabhren von verjdyiedenen Aerjten
ohue affen Erfolg behanbdelt worbden.

Behandlung: 15, Mary 1905: S 1 4

froden.

A1 4 N, 3. DBerd, 16.17. und 18, Mary:
jebent Tag ein Vad mit €S54+ A 2 + F2
-+ W. FL, Applifation von W, und R. FI.
auj bdie grofen evvenbabuen bder Beine und
per Fiige. Am 21. Wdvy fing er an bdie
Beine i bewegen und bradyte e$ jo weit ein
Bein iiber dag andeve ju freuzen, was er
wahrend 14 Jahven nicdht bHatte tun fonnen.
Aug Gviinden die nid)t von wmir abliengen,
mufite Herr B. €. die Bebandlung ausjeten
und fonnte deshalb nicht nuv nicht geheilt wevden
jondern fiel in der Feit vonm wei Wionaten
wieder in feinen fritheven Lahmungszujtand yuriid,

Die Damen Clija und Mavieta litten an
Srampfadern an den Veinen, die mit herpes
tijdem Ausjdlag fomplizict warven und eben-
fall8 von  vevjdjiedenen evyten behandelt
worden waven ohue die gevingjte Bejferung 3u
ergielen.

Behandlung: A 1 4 N, 2. Berd., nnd
morgens und abends 2 FTvopfen DB. Il ;
duferlig A 3 -+ C 5 4- G. FL in Form
von Umfd)lagen, und Cinveibungen wmit Gr.
@albe. Nad) 15idgiger Behandlung war voll-
fommene Heilung ersielt.

Frau Palma Sarveta ijt von wmiv im
Beitvaum von 20 Tagen von einem Gebirz
muttervorfall gebeilt worben, gegen iweldhen
dbie Vertveter der offiziellen Schule feinen anbern
Jat wupfen al8 dag Tragen eines Ninges.
S gab G 1, 1. Berd., ECinjprigungen und
Sigbader mit €5 4+ S 5 4+ R. FL

3 fonnte Jhren nod) fehr viele Fdlle von
Heilungen aufzablen, will aber fiir jest Jhre
Beit nicht langer in Anjpruc) nehmen, werde
Shuen gelegentlid) wieber eimen newen Verid)t
erjtatten.

Cmpfangen Sie freundlid) die hod)ad)tungs:
vollen Griife Shres jehr ergebenen

Domingo Ding de Vegn,
Eleftro-homiopath, Avst.
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Gharlottenburg (Breufen), den 16. Oftober 1900.
Heven Dr. Jmfeld,
Avst des Sautfer’jhen Jnititutes in Senf.

Geehrier Here Doftor!

Die am 22. September wmir von Fhnen
verorbnete Rur gegen Flediten an den Sdyens
felr und  Sniefehlen, in Folge von alter
SYpYilia entjtanden, ijt mir fehr gut befommen.
Die vevorbueten Mittel waven A 2 | L 4
S 2, 3. Berd., zweimal tdglih 3 S 3; dufer-
lidg nwendung von W. Salbe, Gr. Seife
und Baljammild).

Bu grofem Danfe bin id) Jhnen vers

pilichtet.  m der Kuiefehle ijt die Flechte
gany verjdwunden, ebenfo am Dder Jnmenjeite
pes linfen Oberidentels. Das Juden ver-
jhwand dibevall jhon am britten Tage.

Soll id) tvoyy ber Heilung die WMeittel nod)
eittige Beit prophylattijch) amwenden ?

Mit Herslichem Danf und Gruf und vor-
yitglicher Hodjadyhung.

Shr evgebener
A NR.,

‘Profefjor.

Yerfdjicdenes,
Piydologic der Ehe.

Sn einem , Granjamfeit” Detitelten Anffats
von Leo Berg in der Yerliner JFeitjhrijt
,Crnjtes Wollen” lefen wiv: ,Das Verhilinis
ber ®ejdlechter verfeinert fich mit demt befjeven
gegenjeitigen  LVerjtandnis, Dev bejte Wann,
ennt er nur groberver Natuv ijt al8 feine Frau
und diefe nicht gemug verjteht, wird und muf
fie auf taufendjache Avt qudlen, ohue Ddaf ev
e 1oeif ; tie wmgefehrt bdie Dbravjte Frau
taufend Mittel Dhat, ihren WViann ju martern,
wenn fie jich nur der Aujgabe entzieht, anf
jeine Gigenavt einjugehen. Deshalb {ind bdie
evitenn Jahre dev Ghe oft Kviegsjabve, und die

Urfad)e des Geyints ijt gewdhnlid)y der veine
Unverjtand. Sie fallen jicd) gegenjeitiq auf
bie Merven und jeber Bhalt die Empfindlidfeit
peg andern fitr lddjerliche Anmafung odex
Blodjinu.,  Aud) viele Graujamfeifen gegen
dag Kind jind nur ju - evfldven and unjerer
grofen Unfenntuis jeiner Piyche. Die Wienjchen
witrden jhaudern, wenn fie ploglid) begriffen,
was fie bei alfer Liebe i ihrem Unverjtand
mit ihren eigenen Kindern, namentlic) in den
Cntwidlungsjahren, anvidten. Da wir das
Kind jo iemlidh) ur Med)tlojigleit veruvteilt
haben, unjeve eigene Kindheit aber jo jdhuell
3u vergefjen pflegen und dag Leiden des anbvern
nur dann verjtehen, wenn e§ fid) in eimer unsg
verftdndlichen Spradje dupert, fo wiffen wiv
nidyt, wad wiv ihm anfun, umal wenn iiv
nod) feine Sdymerzensrufe gewaltjam unter-
driifen. Ronuten die Tiere veden, jo wiirde
ein gvofler Teil alfer Tievqudleveien von felber
aufhren. Stumme Tieve, twie Fijde und
Witrmer, werden wohl am langjten auf humane
Behandlung warten miijfen.

Yanutrin

Barte, jdwadlide, franflie und nament-
lid) ffvofuldje Kinder follten wahrend des ganzen
Winters Sauters Panutrin (Lebertvanpulver)
nehmen. Kein befjeves Miiftel gibt e8, wm den
Orgamigmus  3u frdftigen und ju jtdvten und
das Wadystim ju befirdern, fein anberes Mittel
ijt fo leid)t ju verbauen, feines, wegen fjeines
angenehmen Gefdymacdes fo leid)t ju nehuen.
Allen Wittern empfehlen wiv dasjelbe auf das
warmite. Dr. Smfeld.
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