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Gauter’s Annalen fiir Gejundheitspilege

jonjt gejdjehen wdve, weil ein warmer, jypm:
patijdher, nad) oben gewendeter Zug die Seelen
berbinbet.

Modyte feine Mutter ihrer Todhter Ddiefe
Freude verfitmmern, aus Bejorgnis, jie fonnte
ihre Beit zu mniiplicheven Avbeiten vevwenden !
- — Diefe Beit ift herrlich) verwendet: Ein Gin:
blicE in bie Kunjt wird dadurd) dem jungen
Wefen gewdhrt, der ihm jonjt -— und wmit
ihm ein ungeheurer Sdjats — verloven ge-

gangen iwive.
(Schweizer Frauengeitung)

Das Hopfengift im Bicre,

Leber Ddiefes Thema hielt vor furzem PHerr
Dr.@ungelmann in Dresden einen bemerfens-
merfenswerten Vortrag. Neduer ift fein Freund
bes Bieres und it auf bdiefen Stanbdpunft
weniger als  Aryt, jondern alg Menjdh) ge-
fommen.  Nadpdem ev jdyon wdhrend der
Studiengeit nacd) bdem Genujje nuv einigev
Glijer Bier Dbdie Erideinungen des wmildeven
Katenjammers — Cingenommenfein de§ Kopfes,
Deprefjion des Hirnd .. w. — empfunden,
weldie Folgen jidh Dbeim Vievgenujje in der
jpdteven dvtlichen Proyid nod) verjdhlinmmerten,
entjagte ev jedem %iétgenuf;e, und jofort waven
alfe unangenehmen Symptome “verjdhounden.
Die Beobachtungen an vielen Patienten nadh
biefer Pinjidht waven bdie gleidjen wie an fid)
jelbjt. Da nun die gefiivdyteten Sympiome
nicht beim Genufe von Wein oder Spivituofen
auftvaten, felbjt wenn dev Alfoholgehalt diefer
Getvanfe dem der genoffenen Bievmenge gleid)-
fam obder fie mod) itbertvaf, und weil bet e
piindlichen Lenten jdon auj den Genuf gan;
gevinger Wengen, jelbjt einfadjen Bieves, bdie
jchablichen "Wirkungen {id) einjtellten, jo ge-
langte Dder edmer 3u dev Uebevienguung, daf

nidyt der Alfohol, fjonderm Dder Hopfen bdie
Urjadje der KrantheitSericdheinungen fei. Der
Hopfen 1ft unter die navfotijhen Gifte u 3ahlen
und von alfen Pflangengiften eines der heim-
titctifchejten.  Dag Hopfengift aufert feine ge-
jundbeitsidyadliche Wirfung nun nad)  wei
Nidhtungen : 1. auf unjer Nervenijyjtem und
2. auf unfeve Erndhrung, wobei noch eine ge-
wifje  Cmpfindlidfeit fiiv dag Popfengift u
bevitdjichtigen ijt. Auf Gefunde ijt die Wir-
fung bdes Hopfengiftes in Hinjidht auf bdas
Jervenjyjtem ivie eime opipmartige Crmitdung
im allgemeinen tweniger {dhddlich) und wird oft
jchon durd) einen gejunden Sdhlaj wieder anj-
gehoben ; Dbei geijtig angejtvengten Perjonen
ijt fie jdhon bedenflicher, von bden jdhlinnmjten
Folgen aber bei nervenjdywadyen Perjonen, bei
demen meift jdhon wenige Ungen Bieve§ ge-
niigen, um alle Grideinungen einer Hopfen-
vergiftung bervorzurufen. Zu unferjdjeiden ijt
nod) ber Cinflufy des Hopfens unmittelbayr nad)
dem ®enufe und langeve Beit hinterher. Wenn
daber mandje Aerjte ihven Patienten ein ftart
gehopftes -Biev empfehlen, jo vaten jie ihnen
pamit gu einem ftavf gegifteten Biev. Selbjt
wenn e8 aljo bei forfgejestem Biergenufe nidyt
ju den hodhgradigen Crideinungen der Nevven-
[dhnungen fommt, jo Dbleibt bod) tnmmer bdie
Wirfung deg Hopfend auj unjer Nerveniyjtem
eine dasjelbe [dpwer jdhidigende. Die gefund-
heitgjtovende Wirfung des Hopfens auf unjere
Crndbrung Dbejteht in einem [dhmenden Ein-
fluge auf gewifje vom MNedner eingehend be-
jdriebene Crudhrungsvorgange, indem die Jellen
geldfmt werden und dadurd) eine Hemmung
bes Stoffwed)iels verurjad)t wird, der wieder-
um ju den befannten Erjdeinungen der Fett-
leib'gfeit fiihrt wund bie Abjonbevungsfibhigteit
der Ausjdjeidbungsorgane Hindert. Die Annabhme,
bafy das Wajjer ober bdie RKalifalze oder ber
Bucterftoff des Bieves jene ungiinjtigen Cr-
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ndbhrimgSerjdjeinungen hervorrieferr, wie mande
Werzte glaubten, judite Dder Hevr Vortragende
unter Vetradjtung des Cinflufes anf den Er-
nihrungsvorgang jeded eingelnen = Ddiefer We-
jtandteile 3u widerlegen. Jm Sd)lufteile des
Vortrages fam dann der Reduer aud) auf die Gicht
ju fprechen, die in dem Genufe jtavf gehopfter
Bieve eine Hauptvjadpe findet, wie e Ver-
gleidy wmit Cngland, wo febhr jtavf gebhopite
Biere, und Sdjottland, wo wmeift leidhtere
Yieve getvunfen werben, augenfdllig beweife.
DQurd) den [dhmenden Cinfluf auf die Fellen
werde hier Dbdie Ausjdeidung dre Harnjdnre
verhindert und bdamit bdie Urjache ur Gid)t
gelegt.,  Aljo nicht der Alfohol ijt es, welder
die Dem Wieve jugejchriebenen jdhadlichen Ei-
genjchajten in Bejug auf dag NMerveniyjtem
evgeugt, jondern bdieje jind nad) Anjid)t des Vor-
fragenden in bem Hopfengifte ju juchen, das
unter allen Pflangengiften mit obenan fjtebt.
Als Gewdhrdmanner jur Unterjti‘pung feiner
Ausfiihrungen batte jid) der Herr BVorivagende
u, a. auf die Profejfjoren Eberhard, Nichter
Sujtus Gaul, auf Oejtexlen, Niolejd)ott u. . w.
bejogen. (Der Hansdaryt)

Hoveefpondenjen und Heilungen.

Wittingen, a/Saar b/Trier 29. November 1904.
Heven Dr. Jmjeld i Senf.

Hodygeehrier Herr Dofior!

Bovr alfem  meinen  Herylichiten Danf fiix
Jhre Giite mit der Sie jid) meiner angenommen
baben.

S jehrieb an Sie am 3. November und
Ste beurteiltenn niein Jujtand als Hergleiden
und  Lungenevweiterung.  Jd) gebraudyte nun
nach) LVorjdift Jhre Diittel die Sie mir am

5. Ytobember vevidyrieben und jwar wie folgt:
Taglid)y 1 Glag frinfen der LWjung von A 1
+ C3 4 F1 -+ P 2 in der dritten Ber-
diinnung; wovgens und abends je 3 Korn
Jeevveuy frocden mehmen und dreimal in 24
Stunden je 3 Kovn Peft. 4; abends die fHer-
gegend mit W Salbe einveiben und die Leber-
gegend mit (- Salbe.

Bevor id) Jhuen diejen Brief gefdyvieben,
habe ich eimen DHiejigen Avst fonjultievt ju dem
Swede, daf id) Jhnen Dejfer bevichten fonute
wie e8 wmit miv jtehf, aber aud nuvr da-
vint, da id) jonjt in Sie, geehrter Herr, ein
ganzes volles Vertrauen jetse.

Diein  Jujtand hat fich wefentlic) gebejfert
jeitbem idy die Mittel gebrauche die Ew. Wol!-
geboven miv vevordnten. Das Herztlopfen und
die Athemuot fommen jchon feltener vor; mit
Hujten ift es aud) viel befjer und die Crpet-
tovation geht aud) befjer vor fid); die Einvei-
bungen mit der Salbe befommen miv jehr gut;
meine Stimme al8 Sdnger fangt am wieber
friftiger und voller ju werden. SKury und
gut, id) fann Jhnen wut Dant gejtehen, daf
e miv enjdjieden fdhon bejfer geht. Der Arjt
der mid), wre id) Jhnen jdjon gefagt, unterjudt
at, jprach i miv folgendevmafen: ,Sie waren
in einem elenden Fujtande, Sie {ind nun
bebenfend Dejfer !“

Shren  geebrter Herr Doftor Jmfeld, ge-
bithrt ja Dder Danf, welden id) Jhnen aud
aus gamzem  $evzen darbringe. Mit frober
Buverficht fehe id) Fhrem iweiteren Rate ent
gegen und habe das fejte Verframen auf meine
villige Genefung.

Mit hochadytinigdvollemt Sruf bin id)
Shr evgebener
Peter Sdneiver.
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