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tonnent, Dbei fehr grimmer RKalte vielleicht mit
efer Vierteljtunde ansfonumen.

Cine Heigung fann aud) dadurd) hygienijd)
werfvoll werben, daf man fie untecldaft, —
in alfen Sdlafzimmern ndmlic). An die Regel,
ftehtd in  ungebheizten Bimmern u  jdhlafen,
fann und foll fid) jeder gewdhuen. LWem e
juerjt ein iwenig unbebaglich ijt, der lajje ein
enig die Titr i einem gebetzten Nebengim:
mer gedffret. Und nod) beffer wivd man tun,
wenn  man md)t nur omit dem Heigen  desd
Nebengimmers aufhovt, jondern alfmihlidh ba-
ju iibergebt, tm Mebenginmer die Fenjter
wahrend der Nadyt offen 3u halten.
Wer e8 vertvdagt, im ungebheizten
Sdlafyimmer felbjt bei offenem
Fenjter ju jdlafen, hat davon
fidgevlid)y einen Vorvteil fir fjeine
Gefunbdheit. Aber wman fet damit Dei
jtrenger Rdlte vorjidtig und judye die Abhdr-
tung nidyt jchuell und gewaljam ju erjwingen.
Wenn man bei offenem Fenjter jdhlaft, fann
man itbrigens rubig aud) im Sdlafjimmer
ein wenig Deijen; wman Hat Ddann den Vor:
teil, dajg man morgend das Fenjter {dhliefen
fanm und dann fiiv die Toilette ein nidht 3u
ungemiitliches faltes Fimmer hat. Wer jid)
den Lurus eine§ getrennten Toilettenngimmrers
gejtatten fann, hat dag jreilic) nicht nbtig.

(Beitidhrijt fiir Crziehung und Untervidht.)

Rovrefpondemen und FHeilungen.

La Rode sur Yon, 16. April 1905.
(Verdée - Franfreid) -

Heren Dr. §mfeld,
Ar3t des Sauter’jdjen homdopathijchen Jnjtitutes

in Genf.
Hodgeehrter Herv!

Unter Datum vom 20. Mdry Hhaben Sie
miv gegen mein Hamorrhoidalleiden und meine

bavtndctige Verjtopfung verovduet, morgens und
abends je 2 Korn A 1 jufammen mit je 2
Rorn G 1 ju nehmen und jum Mittags und
Wbendejfen je 3 Korn S 1; auferdem jollte
i), um Stubhlgang 3u befommen, Purg. BVégét.
nebuten, und um die Darmblutungen gu jtilfen
Supp. A. anwenden. Sdyon am 27. WMy
meldete id) JFhnen Drieflid), daf e mit ben
Hiamorrhoiden befjer ging, Heute fann i
hnen witteilenr, daf id) davon volljtindig be-
freit bin. Jd) leide gar nicht mehr, Habe feine
Blutungen wehr und bhabe nun aud) vegel:
migigen Stuhlgang. Fd) bin gliiclid) ba-
vitber, (huen gleichseitig mit diefer Mitteilung
meinen fHerglidhen und tiefgefiihlten Dant aus-
jufprechen.
Mt hodyadytungsvollem Gruf verbleibe
Shr ergebener

Gharles Ghiari, Wad)tmeijter.

Birfotn b. Berlin, 30 Apvil 1905.

Herrn Dr. Jmfeld,
@auters Laboratorien in &enf.

Selyr geehrter Herr Doftor!

Auf Fhren Rat vom 13. Mary Habe id)
meine Fvau, die an pjydijder Reurvajthenic
leidet, au§ ber MNervenheilanjtalt genonmen,
um fie 3u Hauje i behandeln und gab b,
nady Borfdyrift, A1 +-C1 + F1 + N,
3. Berd., ferneves zweimal tdglih) je 2 Korn
S 4, trocfen und habe die tdglichen Cinveibungen
mit der alfofolijden Lojung von G5 + S 5
-+ W. FI. vorgenonumen.

S oder erjten Beit der Kur fdyien es, alg
ob die piydhijhen Anufregungen jtavfer wiirden,
aber dod) nicht jo lange anbaltend wie friifer.
S over lepten Wodye ijt aber eine merflidje
Yejjerung eingetvetenn. Sie ijt fretlich) noch nidht
in ihrem normalen Zujtande, fie ift aber dod
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gar nidgt mehr jo aufgeregt und judyt jdhon
yurceilen Vejd)aftigung. Der Blutandrang nad
dem Kopfe ijt aud) beinahe verjdymwunben.
) bitte wm weiteren MNat und  jeichne
hodhachlungsvoll ergebenit.
Sticle.

Magdeburg-Budou, 8. Mai 1900.

veven Dr. Smfeld,
Sauters homdopathijdes Jnjtitut in Genf.

Geebrier Herr Doftor !

Nadhpem i) nun 3 Wodjen bdie Miebifa-
mente, welde jie miv am 13. vovigen Veonais
fliiv weinen, an Keflfopf: und Luungenjdwind:
judyt Teidenden Miann vervordmet haben, nad
LBorjdhrift angewendet bhabe, fann id) Fhnen
mitteilen, dafy diefe Wittel wieder einmal guten
Crolg gehabt haben. &ie empfjahlen A 1 -
C1 -+ F1 4+ P2, 2 DBerd., morgens
je 3N 4 6 P3 froden ju nehmen, abends
3N 4 5P 4 in ber Nadyt P 4 und die
Breujt mit W. Salbe eingureiben.

Das Vefinden meines Mannes ijt, Sott fei
Danf, bedeutend bejfer. Sdon nad) einigen
Tagen trat Vejferung eim, bejonders bdie
Hufjtenanfille des Nad)ts wurben weniger, jeit
8 Tagen ijt beinahe gar fein PHujten mebhr.
Die Stimme it wieder frei, nur ab und ju
jind nod) etwad Henumende Brujt- und Ritden-
jdmeven 3u verjpitven. Kopfjdhmerzen und
Jtafenbluten find aud) nid)t mehr vovgefonumen.
Der Appefit ijt giemlich gut. Nadytjchoeif ijt
jeit 14 ZTagen mnidht wehr vorhanden. Die
Gejichtsfarbe it wieder frijder.

Shren giitigen toeifeven  Natjdhlagen entge=
genfehend und im BVovaus bejtens danfend
griipt Sie mit alfer Hodhadtung.

Sath. Beder.

Lauterbrunnen, den 27. Februav 1905.

Herrn Diveffor
ber Gauter’jcherr Labovafovien it Genf.

Geehrier Hevr Diveftor!

Untergeichnete  bejeugt biemit, dafg Fhre
Diittel und ebenjojehr dag Leberthranpul-
ver fehr gute Wirkung gehabt haben. Habe
alfo feit bald 4 Wodjen gav feine Nejfjeljudyt
an den RKindern mehr wahrgenommen. €8 ijt
alfo afle $Hojfnung vorhanden, .bafy fie wieder
olljtdndig gebeilt find, wofitv id) Fhuen wmei-
nen bejten Danf ausjpredie. Das Leberihran-
pulver ijt verbraud)t; id) bitie Sie mir nod
1 Fldjdhden davon ju jhicen bda i) e§ fitv
gut halte, dafi die Kinder dieje Kur nod) fort-
fefsert.

Achtungsvoll griift

oran Selhofer.

Amaiffia (Titvkei), den 22. Juni 1905,

Heren Heiren,
‘Diveffor der Sauferjdhen Labovatovien i Genf,

Hodhgeehreer Herr.

Wollen fie fo freundlid) jein wmir wieder 4
Sdyachteln von ihrem andgejeidyneten Larativim
Paraceljud su jdiden. Dasjelbe ijt von gang
audgeseichneter Wirfung; id)y nehme von Jeit
3 Beit immer ieder davon. Jd) will and)
einem meiner Samevaden, der immer an Stull-
verjtopfung leidef, davon geben; e$ wird ihm
gewif aud) gut fun.

Genehmigen Sie meine hodhadhtungsvollen
Griife. :

2. de Lavernette, Nijjiondr.
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Dresden, 14. Juli 1905,

Heven Dr. Jmjeld,
Sauters homdopathijches Jnjtitut in Genf,
Geehrier Herr Doftor. .

Qbre weiteren  Vevordnungen fiiv meine 2
Rinder, 12dbriger fnabe (Stinfuaje) und
S-jabriges Madden  (dronijder Sdnupfen)
haben jur Peilung gefiihrt. Das Sternanti:
jepticum und bas Panutrin wivfen wundevbar.
Aud) Habe i) bemerft, daf das Sternanti
fepticum daugerlidh angewandt grofartig ijt
bei Sdymerzen verjchiedener Ant.

Hodhad)tungsvoll
L. Reutjdi.

Sdeidt-Saarbriiden 10. September 1905.
Herrn Dirveftor Heinen,
@auters Yabovatorien Genf.
Sebr geehrter Herr Dirveftor.

DMeine  Frau war, es find jest zwei abre
Ber, fehr jhwer erfranft. Sie Daite ndmlid
eine Gejdoulit am Blinddarm fo grof wie
ein Gi; der Ruoten war hart wie ein Stein
und wud)g nad) und nad) big jur Grife eines
Rindsfopfes.  Suerjt habe id) wmeine Frau
hombopatijd) (nad) Habhnemann) behanbdelt, da-
mals fannte ic) Jhre Mittel nur dem Namen nad).
Dann ging id) mit weiner Frauw 3u einem be-
vithmten Aryte, der fagte, ihre Frau ftirbt in
nadyjter  Beit unter unjagliden Sdymerzen,
jofern fie nicht opeviert wird, demn fie leibet
an. Davmlrebs. WMieine Frau ging ing Kranfen-
haug um jich) dem Willen des Arztes 3u fiigen.
Da lief mir aber Herr Japf ein Lehrbud)
von  Syhuen {dyicden; id) nabhm meine Frau
wieder nad) Paufe und begann Ddie Kur
mit ihren Mitteln. V3ohlbemerft war wmeine
gran nod) nidht opeviert worden. Jujolge
der meuen Kuv ijt dann die Gefdpvuljt nad)
aufen aufgegangen und e fam eine Un-

maffe @Eiter mit teifen Fafern beraud und,
wad id) big beute nod) nidyt verjtehen fann,
e famen aud) Sfeine hevaus, fo jdhon und
glatt wie polierted Povzellan ; unten waven fie
vievedfig und liefen nac) oben bdreifantig {pits
3. An der Spise war ein voter Punft, dort
waren jie, weiner njicht nadh, angewadjen.

Sehr geehrier Herr, meine Frau lag damald
26 Wodjen im Vette ofhne fid) rvithren ju
fonnen.  Die letsten 14 Tage, da fdiittelte es
jie eine viertel Stunde lang fo jtarf, daf das
gange Bett zitterte, dann fam Blut, id) glaubte
jie wiirbe jterben, hingegen aber heilte von da
alfed jdhdn aus und jie fonnte wieder arvbeiten
ie frither.

Der Arzt der damald operieven wollte, jab
jie fpdter und fragte jie wie e$ mit ihrem
Neiden ginge; bda fagte jie ihm alle§; davanf-
hin fagte er: ,Dann jind jie Ddie eimgige Die
bag iibermunden Bat.”

Hodhadytungsvoll seidnet

: B. Hojjmann.

Wiehldorf (Deutidland), 22. Funi 1905.
Herrn Dr. Jmfeld,
vzt des DHombdopatijhen Jnjtituted Sauter in
&enf.
Geehrter Herr Dottor !
© Am 4. Oftober vorigen Jahres vevordueten
Sie miv gegen Bleidjudt, Gelenfrewmatizmus,
und Weigen Flup AR-1F14-L-}-S2, 2. Berd.
morgens und abends 3 Korn C 3 troden ju
nefmen und bdie {dhymergenden Gelente ein- bis
yweimal tdglih) mit roter Salbe einguveiben.
Sn meinen verfdyiedenen Briefen habe id) Fhuen
imumer  von meiner  forfjdyreitenden Vejferung
gemeldet. Da ed nun jeit lingever Beit jehr
gut gebt merte id) faum, wie jdnell die Beit
vergeht. Jhrven lesten DBrief evbielt id) am
27, April.  Jd) verjpiive eigentlid) gav feine
Sdymergen mehr, die Anjdhwellungen an den
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Gelenten {ind aud) jehr wenig mehr bemerflic).
Die groften Spagiergdnge jtrengen mid) gav
nidt an.  Auch die leihte Wajdhe 3u Hauje
fann id) gut verridhten. 2n Gewicht habe id
mehr als8 10 Pfund jugejest, wad wmeinen
Krdaften durcdhaus nidyt gejdyadet hat; 1) finde
im  Gegenteil, daff meine Kvdfte jugenommen
haben. BVon der Bleidyjucht fpiive id) gav nidyis
mehr und wird wohl nid)t mehr nbtig fein,
daf3 id) nod) weiter Mittel nebme.

Mit ferzlichem Dan tund freundlichem Sruf
seidyuet Frl. Berthn Sdwar.

R., 25, Mai 1905.
Hevrn Dr. Fmfeld,
Sauters Laboratovien in Genf.

Geebhrter Herr Doftor.

Die Kur, welde Sie mir am 18. Oftober
04 gegen Syphilis, Reuvajthenie und Jupoteny
vevordnet haben (A 3 4+ L - S1, 1. Berd.
jweimal tdglidh 3 Sy 2, jum Gffen 3 S 4,
Rolayo, tdglihe Cinveibung bdes MRiidgrates
mit einer alfoholijen Lojung von C 5+ S5
+ R. Fl. — B. Fl. fiix  Sopfiduersen,
Supp. A. gegen Hamorrhoiven und Cin-
veibung wmit voter Salbe bei Shmerjen in dev
Blindarmgegend) hat miv jehr gut getan. Jd)
fithle nun feine Vejdywerden mehr und feine
Sdmergen mehr an miv  Der Schmery in
der Blinbdarmgegend hat vollftanbdig nadygelafjen.
Symptome der alten {yphilitijhen RKvantheit
bejtehen feime mebhr. Bon der Neurafthenie
habe id) nicdht mebhr ju leiden.

Sehr  ausgezeicdhnet wivken Fhre Kolato:
Pajtillen; man fihlt jich jofovt geftavft und
exfrijt darnad). ) mbchte Sie bitten, miv
“Diefelben tweiter nefmen ju laffen, denn jie
befommen miv wivtlid) jehr gut, und id) nehme
fie jehr germe.

Shren wweiteven Anorduungen gerne entgegen
febend seichuet mit Hochadhtungsvollem Grufe
Shr dantbaver S 6.

Wer fann einem tichtigen Praftifer fiv
Souter’s Homaopathie eine gangbarve Praris
nacheijen ?

Offerten bitte an Sauter’s Homdopathijdjes
Sujtifut, Genf.

iy eit_te}t grofeven Babeort wird ein tiid)-
tiger Praftifer gejudt.

Austunjt evteilt Sauter’s Homdopathijdes
Snjtitut, Genf.

L]

Yilla Poracelfia
Sauter’s Hleilanstalt
Chatelaine bei Genf

Dirvigivender Aryt Dr. Jmfeld.
Gonfultivender vzt Dr. Gruber

Jtebenn der Behandlung fammtlider RKranfheiten
durd) die Sauter’jhen Mittel, werden alle Faltoren
der Bygicinijden Thevapte, wic Gymnafiit, Mafiage
(Thuve-Brandt'jde  Mafjage), Hydrotherapie (Varfuf-
gehen), eleftr. Lidtbiader, Elefricitaf u. . w., nad
Bebitrfnid herangezogen.

Bu  weitecer Austunft ift dad Sauter’jhe Jnititut
gerne bereit.
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