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Mitteilung des Sauter'Tden Inftitutes in Genf.

an Unbetvadt ver Tafjade dafp die Benennung einiger unjever Oeilmittel, wenn im
jtrengjten Sinne ded Worted genommen, cinen abjtopenden und abjdredenden Gindeud madt,
und in Anbetvadt aud) daf die betrveffenven Famen Feine vidtige Vorjtellung ded Jweded
geben, 3u weldem die jo begeidueten Mittel angewendet twerden, fHaben wir bejdlofjen vom
Jafre 1906 an die Begeidnungen Cancéreux, Scrofuleux wnd Syphilitique fallen gu [afjen
und durd) folgende Namen ju erjefen.

Die mit dem Namen Cancéreux hegetd]neteu Mittel jollen den Mamen Organique be-
fomuten ; die unter dem Nauten Scrofuleux begeidmeten, jollen Lymphatiques genannt werden ;
jeinerjeitd wird dad Lymphatique den Mamen Arthritique befommen ; die wmit dem Namen
Syphilitique begeidneten Mittel jollen in die Nategorie der Lymphatiques (bigher Scrofuleux)
eingereift werden und find dann Lymphatique Mo 7 und No 8 genannt.

Gelegentlid) werben wiv iiber dieje newe Benewnung diejer unjever Mittel cine Grilarung

geben. Die Diveltion ded Sauter’jdhen Jnjtitutes.

progefje fehr fdywad); jie verbrauden ivenig
SGauerftoff und erzeugen eine jo geringe Wirme
baf ihre Korpertempevatur nur um ein gevinges
hoher it al8 bdiejenige ifhrer Umgebung und
mit diefer leisteven fteigt und fallr. Sie Haben
wenig Bebdiivfnifje. Dag Kamdleon, lebt, ivie

Phyfiologie der Arbeit.

(Dr. Ghatelain)

(Aus dem Franzdfijden iiberfeft von Dr. Jmfeld)

Fortjegung.

Die Warme. Die Phyjiologen teilen bdie
Tieve in wei grofe Klaffen ein: in diejenigen
ver faltblittigen und marmbliitigen
Tieve.

Vet den eviteren {ind die Verbrennungs:

jhon unjeve Vorfahren fagten, nur vom Luift
und von Hoffnung ; Profefjor YPung in Genf
hat in feinem Wquarium Sdildfrdten, bdie feit
filnf Sahren, und Fijche, die feit sei Jahren,
nichts  andered als Nhonewafjer verfd)luct
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haben. Der Feftgehalt diefer Schildlrdten ‘it
nidyt feidht ju beurteilen, was aber diefe Fijche
anbetrifft, jo muf wman freilid) jugeben, baf
jie fo mager find wie der Dichter der ,wie
ber Herbjtwind, fich vom Wohlgerud) der Blumen
exndhrt welde auf den Grdbern wad)jen”.
Bei den wavmbliitigen Tieven verhalten jich
bie Sadjen gany anbers. Bei ihnen ijt der
Berbrennuugsprogep jehr intenjiv und, um den
daju notigen Sauerjtoff ju liefern, miijjen die
Atmung und der Blutbreislanf eine Tatigfeiy

entivicfeln welde der Schnede und dem
Frojd) unbelannt find. Dag Hevy eines Cidy-
horns  fdlagt 320 Mal in  ber Miinute,

und jein LVetter, das Dieerjdyweinden, atmet
wifhrend bdev gleihen Seitdauer, 150 Mal;
die Penge Sauerjtoff, welde Ddieje Tievdhen
aufriehmen, ijt alfo fehr Dbebeutend. Der er-
wadhjene Dienjd) verbraudyt, fitx jedes Kilo-
gramm fjeines Gewidytes, jtitndlid)” 300 Kubit-
centinmeter Sauerjtoff. Wenn er 70 Kilo wiegt,
entnimmt ex aljo in 24 Sinfiben den 11,520
Litern Luft, weldye jeine Lungen durdyjtrdmen,
504 RKubifmeter Sauerjtoff.

Soldye Vevbrennungsprozeije miifjen demnad
eine fehr bebeutende Warme entwiceln. Jn dev

Tat entwidelt der Dienjd) fitr jedes Kilogramm

feines eigenen Gewidytes ftiindlic) 2 Calovien ;
wenn ev 70 Kilo wiegt, Lio mad)t dag jtitndlid)
140 Calovien, was eine Summe ergiebt
von 3360 Calorvien in 24 Stunden. Die
Calovie ift die Wdvme weldje notwendig ijt
um bdie Tempevatur von einem Liter Wajfer
um 1 ®Grad ju erhihen; 3360 Calorien
wiivden demnad) 33'/a Liter Waijjer von dex
Temperatur von 0o auf diejenige von 1000
bringen, wovaud e§ jich ergiebt daf die von
einem Menjchen von 70 Rilo Kbrpergewicht
im Beitvaim von jwei Tagen evzeugte Wirme

jeinen gamgen Kdvper auf die Temperatur ded l

jiedenden Whajjers evhidhen wiivde.

Diefer wdve freilic) ein fehr unevquidlicher
Bujtand, aber bie Natur hat diefemn Uebeljtande
vorgebengt, indem fie dem Organidmus bdie
iiberidyiifjige Wavme, gleid)zeitig und in gleichem
DNafe wie jie entwidelt wird, wieder entjieht.
Jtad) dem Phyjiolog Heryen dienen 12—15°%
Diefer itberjchiiffigen Warme dazu die Nahrungs-
mitlel  und Dbdie Gefranfe i evwdrvinen, von
dement wan anmimmt daf fie bei ciner mitt:
leven ZTempevatur von 12° genojfen werden;
53— der idberjdiifjigen Wivme follen die
umgebende Yuft evwdrmen; 20—250/0 gehen
verfoven duvd) bdie Ausdiinjtung bder Lungen
und der Haut.

Unjer Kovper verliert aljo ebenfoviel Warme
als ev entmidelt; in Folge bdeffen bleibt jeine
Tempevatur unvevdndert ; deshalb Hat wman
bem Meenfdyen jowie allen warmbliitigen Tieven
den Namen von Tieven mit fonjtanter Tempe-
vatur gegeben ; fjie ijt in der Tat fonjtant und
pag jowohl in jedem Alter, in jeder Sabhres-
seit, unter alfen Breitegraden ; 37° bei den
Nienfchen, ebenjorohl beim eger des Aequa-
torg fowie Dbeim Bewobhuer Ddes dugerjten
Jorden.

©o auf den erjten Blic {deint die Sadje
unbegreiflid), nud man fragt fidh) wavum der
@sfimos nid)t der Kdlte und der Neger nidht
ver Sonmenbige erliegt. Um gegen das Ueber-
mafy der Tempervaturen 3u fampfen, Dbejitsen
wir et Arten von Waffen : von  unjevem
Bewuftiein und  unjerem  Willen abhingige
Waffen, und uns unbewnfte, wmwillfivlide oder
fog. automatijde Waffen.

Sm Kampfe gegen die Kdlte {ind unjeve
unillfitclihen Waffen die Kleidung, die Er-
ndbrung  und  die  Niusfelarbeit. Von der
Kleidung will id) hier nidht weiter {prechen
und gehe fjofort auj bdie Crndhrung iiber.
Wihrend der Verdauung find bdie Yeber und
die auderen Dritfenn der Verdauungsorgane der



Santer’s Annalen fiiv Gejundheitdpflege 39

Sits einer fehr energijden Wirmentwidlung ;
bag Cffen erwdvmt ung. Ueberdied vermehrt
die Rdlte den Apyetit; der Gronlander befindet
jich) fehr wofl bei einer ausjdhlieflich tievijden
Nabrung, welde einen Avaber um Plagen
bringen wiirde, genau o tie einft dag Pferd
von Hevrn BVieuyrbois.

Mustelarbeit, Muslelitbung. Die
Musfeln  find, fjelbjt im Rubeyujtand, der
Hauptherd der interjtitiellen Vevbrennung ; ifhre
Rontraftionen vevmehren aber Ddiefelbe {fofort
in fehr hohem Mafe. Wenn wir falt Haben, jo
geben wir, laufen wir und ftampfen mit den
itgen. €8 it ein fehr ausgezeichnetes Miittel
um weimal dasdjelbe Stitd Holy ju Nupen
3 siehen; es junddhjt ju jdgen und in Stiice
31 fpalten, und e$ nachher zu verbrenmen.

Bon unferem Bewutfein unabhingige, un-

willfiivlidge LWafjfen. Wenn ein  fluger Miann
einfieht daf er wmebr ausgibt al8 einnimmt, {o
vermehrt ev feine Cinnahmen und vermindert
ev jeine Ausgaben. Ebenjo Hhandelt der Orga-
nigmus ; die Kailte vermehrt jeine Verbrennungs-
progeffe und in Folge dejjen aud) feine Werne-
produftion.

Ueberdie§ verengern {id), beim Einfluf der
Rilte, bdie auf der gamgen Korpevoberfldche
verbreitetenn  Vlutgefife, DHiedurd) 1wird bie
tn  denfelben freijende Wlulmenge vervingert
und dag Vlut mehr nad) den Centralovganen
getriebenr. Die DHaut wird blafy, Dblutleerer,
falt, und indem fie fo weniger Wirme abgibt,
wird fie ju einem itberdpligen Kleidungsitiic
oder fozufagen ju einem Schivm welder zwijden
bem Ofen und der duferen falten Luft hinge-
jtellt worben wdre. Der Organidmus vermin:
bert Biedurd) itn  automatifdjer Weife feinen
Warmeverlujt.

Der Kampf gegen das Uebermaf von Wirme -

verfiigt ebenfall$ iiber Wiittel 1welde von un:
fevem  Vewuftiein abhangen und willfitelid)

angetvendet werbent, und durd) jolde weldhe
nidht ju unferem Vewuftiein  fommen und
automatifdyer Natur find; fie jind aber bden
eben befprochenen unbd gegen bdie Kilte wirfenden,
gerabdeju entgegengefett.

Wm ung vor ber Kalte zu jdhiigen, Heiden
wir ung in Wolle und Pelzwerf, gegen bdie
Warme fudjen wir moglichjt leidyte Kleibung
eldje der Tropenbewohner bis auf dag Ge-
ringjte veduzivt. Dev Jtaliener lebt vorwiegend
vort pflanzlider Koft, der Wvaber begniigt fidh)
mit einer Pand voll Datteln. Wird die Hige
gar ju libermdgig, ba BHovt der Wann auf
it avbeiten und bdie Frau... verjdajjt fid)
Rithlung mit dem Fdder.

m automatijdhen Rampfe gegen bdie {iiber-
mdfige Warme Hat der Organidmus bdas
gleie — allerdings feltene — Problem zu
[dfen wie das ded Wannes der fjidh) ju veid
finben mwitvde; IBjt e8 aud) indem er feine
Cinnahmen vermindert und feine Uusgaben
vevmehrt. Cinerjeitd vermindert bdie Wdrme
ben Verbrennungsprozef ; anbderieits ervmweitern
ji) die Gefdfe der Kbdrperoberfliche, bas Blut
jtromt mebr gegen die Haut und wird fdlter.
Bur gleiden Beit entgieht die durd) den Sdyweif
ervorgerufene Bevbunftung der  Oberfldde
Des Rorpers eine Defvdchtlidhe Wienge von
Warme. — Dev Sdyweify, iiber welden im
Sommer {o viele Lente jid) beflagen — e8
gibt Menjdhen Dbdie itber Alles flagen — ijt
aljo tm Grunde eine Wobhltat.

Diefer ijt ber bewunderungswiirdige Mie-
danidmus der bdie tierijhe Wirme veguliert,
ein Wedjanidmus welder dem Wenjdjen ex-
laubt bdie groften Temperaturdifferenzen der
dufieven ujt ju evtragen obne bdarunter ju
leiden. m Transdvaal fdiugen fid) bdie
Avmeen bei einer Temperatur von 40° Wirvme
im Sdatften. Nanfen hat im BVerlaufe feiner
Jeife big anj 6G2° Kalte fonjtativt und evivagen
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Diefemt habe id) beijufiigen daf, wie fleiner
ein Tier ift, defto infenjiver find feine Wer-
Drennungsprogeije, denn wie fleiner dag Zier,
defto  jd)neller 1wiivde e8 aud) falt tevden ;
die Maus wiivde 1weit jdmeller falt werden
al8 der Elephant; jomit muf dag Tier umjo-
mebhr Warme entwideln je fleiner es ijt. Das
gleiche ijt ber Fall beim Mienjdjen je nad
feinem Alter. -Das Pery Ddes neugebovenen
Rindes jhlagt 150 Mal in der Wiinute und
feine Yungen atmen in der gleidhen Heit 44
Mal. Die Maug atmet 150 Mal in der Dii-
nute, der Wallfijd) 5—6 Mal.

Ein  Finf verbrenunt in drei Tagen eine
Menge Sauerftoff weld)e jeinem Kdrpergeridht
gleid) fommt ; der Wienjch braud)t dagu 5 bis
6 Wonate. :

Die Regulievung bdev tievijden Warme hat
aber dennod) ihre Grenzen. Die Erfahrungern,
weldje wman im Verlaufe von gewifjen Krant:
heiten, jowohl bei Tieven als. . aud) bet Nen-
jden gemad)t hat, haben ung den Beweis ge-
liefext Dbaf eine Ervuiebrvigung Dder inneren
Tempevatur bis zu 20° und eme Crhdhung
derfelben bis ju 440 in fitvgejter Beit den
Tod jur Folge Haben. Jedevmann el Ddaf
ein Mienjd) dev fich bei eimer fehr intenjiven
RKalte tem Sdlafe hingibt, nicht mehr- exmwadyt;
- muf er aber, im ®egenteil, bet jehr grofer
Hitse, fehr anjtrengend avbeiten, jo fann er
in {olge eines Sonnenjtides oder eined
Hisjdlages, tot zujammenfallen. So jterben
bie Solbaten bei ben Sommer-Mandvern ; ihr
Sorper, in bden alljumarmen Kleidern einge-
jchlofjen, und Ddagu mod) umter Ddem Druce
der verfchiedenen ZTeile ber Equipivung jid) be-
jindend, fann jid) nicht genfigend abfithlen.

Nad) der Wavme befdydftigen wir und nun
mit ber Avrbeit, und zwar unddijt mit der
Mustelavbeit.

Die  Kontraftilitdt (Zujanumensiehung) ijt

eine Demt Wusfel zufommende jpesifijche Sigen-
jchaft. Unter dem Einflufi der Ierven, weldye
pen Musfel mit dem Gebirn in Verbindung
jeeent, siehen fid) bie Fibern ausg welden ev
gebildet ift, jufanumen, und gewinnen an Dide
wag jie an Yange verlieven. Da nun ienig-
jfteng ein Anjagpuntt des Wiusfels Deweglid)
ift, fo ndabexrt ev fich bei Der Kontraftion dem
andern, den Kuodjen nad) fid) ziehend, an
telcdhem diefer Dbeweglidhe Anjagpuntt befeftigt
ift, und jo entjteht die Vewegung. Die Ju-
jammensiehung des weifdpfigen Avmmustels
beugt Dden Vorderarm mnad) dem Obevarnt.
Unjere Kuochen fjtellen aljo Hebel bar, weld)e
durd) die Musteln in Tdtigleit gefest werden,
und bdiefe PHebel find, big auf eine oder jwei
Ausnabhmen, die ausjd)lieflichen Ovgane unjever
willfiivlicdhen Beweguugen. Wir Dbefiten in un-
jever  Majdine  feine ineinander greifende
Jider, eine einzige Nolle nuv bejteht, weldhe
bent Augapiel nad) der Nafe zu fid) drehen
mad)t, und eingelne vingfovmige Wiusfeln —
diec ©Sphincteren —— fjind mur vorhanden,
weldje feinen Anjagpunft an einem SKnodjen
haben; jo 3. B. Ddie ringfdvmigen Minsteln
ber Augenlider und Ddev Vippen, welde bdieje
beiden Ovgane o jdlieRen fonmen ivie Ddie
Sduiive einen Beutel, ‘

Je dicfer ein Wiusfel ijt, defto gridfer ijt
fein Kontvaftionsvermigen, Ddejto grofer iwird
die @wmme feiner Avbeit fein; ja jie ijt.mand)-
mal fo gro daf bdie jtvenge Genauigfeit dev
Bablen notwendig ift um e zu glauben. $Hie-
folgend einige Beijpiele:

Dag  Hery ift ein hohler Musfel defjen
Bujammenygiehungen dag Blut nad) den Are
tevien jagem, gany fo wie eine Sangs und
Drucpumpe. Die Mitte[zahl dev Hevifontrattionen
ijt betm erwadyjenen Weenjchen non 72 fiiv
jede Minute, aber die Phyjiologen find iiber
bie Wienge Blut weldje bei eder Kontra tion
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in Bewegung gefepst werden fann, nod) nidt
einig; ibrz Sdjdungen jdwanfen wijden
A0 und 180 Gr. Wir wollen eine jdpwade
Bahl annehmen, 3. B. 60 Gv.; diefe 60 SGv.
werden in die Avievien hineingejtofen unter
eitem Drude von 15 Ctm. der Quedjilber:
faule, was eimer Blutjdule von 2 Meter gleid)
fommt., Die linfe Hevzfantmer Hebt alfo bei
jeder Jujammengiehung ein Gewidht von 60
®r. auf die Hibe von 2 Meter, was einex
Avbeit von 120 Grammmeter entjprid)t. Wenn
wir diefe Zahl mit 72 vevmehren, bhaben wir
pie Arbeit einer WMinute, d. §. 8460 Gramm-
meter, wad in 24 Stunden 12,441,600 Gramm-
meter ausmadyt, ober, in runder Jahl, 12,000
Silogrammmeter. €in Kilogrammmeter ijt, in
ber Miedjanif, bei der Vevedynung der Kraft, die
Cinbeit weldje der Kvaft entjpridht die not-
wendig ift nm ein Kilogramm Ei§ jur PHobe
vow einem Mieter zu heben. Die linfe: Herye
fammer Dhebt Demnad) i 24 Stunden ein
Gewicht von 12,000 Kilo jur Hiohe von ecinem
Mieter ; wenn wiv hiegu den Wert bder Kraft
nod) Dingujiigen weldpe von bder vedjten LHevys
fammer —  Ddejjen Arbeit um jwei Dritteil
jdwdder ijt al8 bdie der [linfen — entwidelt
wird, fei alfe 4000 Kilogrammmeter, dann haben
tiv fiiv beide Herzfammern bdie Summe von
16,000 Kilogrammmeter, was fo viel jagen will
daf Ddie 2%4jtiindige Avbeil des Herzens ge-
niigen wiivde wm ein Gewicht ven 16,000
Rilo — d. h. mehr al8 ein Giiterwagen
Steinfohle — auf die Hohe von einem Weter
3u beben! Woblbemerft bHandelt es {jich Dei
diefer Veredyuung um ein vubhig avbeifendes
Hery; wer weiff was fiiv ein Gewid)t ein ver-
liebtes Hers beben roiivde!

nbdeve Veredynung. Ein Diann, der 70 Kilo |

wiegt, jteigt bis jum 4. Stodwerf eined Haufjes,
im ganzen 20 Mieter Hod). Dieje Leijtung eut-
jpvidhgt der  Babl von 1400 Kilogrammmetey,

0. h. Der Rvaft weldje notwendig it um in
der Feit von 3wei Winuten, 14 Gewidte von
je 100 Kilo vom Bobden 3ju nehmen und auf
einen 1 Meeter hobhen Tifch zu fetten ! Wenn
berfelbe Mann  (von 70 Kilo Kdvpergewidt)
einen PHiigel von 600 Weeter befteigt, jo voll-
bringt ev eine Arbeit von 42,000 Kilogranum:
meter, was o viel Dedeutet, baf er bie Kraft
entwicelt hat weld)e notwendig it um in der
gleichen Seit 420 Gewidhte von je 100 Kilo
ein Meter hody ju Heben.

Seen wiv nun als Vergleicdhungspuntt, daf
eite  Pierdefraft 75 Kilogrammmmeter gleid;
fommt, fo Hat der Mann, indem er 60O Dieter
hod) geftiegen ijt, die Kraft von einer Dampf:
majdyine von 56,4 Bferdelvaft enfwidelt; frei-
lidy liegt der Pauptunterichied bdarinm, daf Ddex
PMann fiiv jeine Avbeit eine Stunbde gebrandt
bat, wihrend die Dampfmajdyine jie in einer,
Sefunde vollbradyt hatte.

Die Summe der Energie (dev Kraft), weldye
wir, ohne e§ ju abnen, von ung gegeben, ijt
wirflid)y enovm. i§d) mug bhier nod) beifiigen,
paR id), um nidht Dder Uebertreibung bejdyul-
bigt ju werden, filv das $Hery eine niedeve
Sraftentwidlung angenommen Bhabe. M und
geDt viel iweiter und bevedymet die $Hevzarbeit

ja midgt mehr auf 16,000, jondern auf 75,000 .

Kilogrammmeter in 24 Stunden ; 7 Giitermagen
Steinfohle ! i

Trogdem ijt dieje WMusfelavbeit tes NMien-
jchen Hochjt geving wenn wir fjie vergleidjen
mit  bderjenigen von gewifien  Tieren. Bon
Tauben welde 1896 (Mofjo) in Yondon (08
gelajfen wuvden, haben drei den Ocean durd)y
quert um nad) Wmevifa juviiczufehren, eine
Enutfernung von H600 Kilometer. Die Sdywalbe
burdhfliegt 102 Rilometer per Stunde ; bie
Fliege fdywingt ihre Fligel 335 Mal in einer
Sefunde, die Biene 440 Mal. Fe fleiner ein
Tiev ijt, dejto ftirfer ift e8. Dag Pjerd zieht
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ein Gewidht, weldes nmur 2—3 Mal fein ei-
genes ewid)t iiberfteigt ; gewijfje  Jujeften
fonmen 50 Mal fo viel alg i eigenes Gewidyt,
siehen. (Fortjegung folgt).

Bur Sdulhyaiene.

(Matthiud Sdmidtbauer)

Fovtjegung.

Und Dr. med. Hermann Klende jdreibt
in feiner ,Sdul-Didtetif” wie folgt: , Wit
jedem Athemjuge bder in einem mid)t gebhdrig
ventilierten gejdyloffenen  Raume befindlidhen
Perfonen wird bdie Lwft drmer an Sauerjtoff
und veicher an Kohlenjdure ; da aber der nor:
male @©auerjtoffgehalt der Luft ein Crfordernis
per Gefundheit und bdes animalijden Lebens
fiberhaupt ijt, jo wirft eine wmit Kohlenjdure,
einer ivrvejpivablen (giftigen) Gasdart, gefdttigte
Quft in gleidem Mafe ihrer Sittigung fdhiv-
lid), gany wie ein narfotijfes Sift auj das
Gebhirn, bejd)leunigt den Vlutumlauf, verur:
jac)t Gongejtionen nad)y Kopf und Hev, Uebel:
feit, allgemeine PHinfilligleit, RKopfjdymery und
Sdywindel und im hoheren Grade Betdubung
ud  Pevylahmung. (Reine Kohlenfduve, wmit
einem eingigen Buge eingeathmet, veranlaft
jdynellen Tod). Jn gefdylofjenen Raumen, wo-
vin viele Lungen den Saueritoff aus bder Lujt
nehmen und ihr Kohlenfiuve uviicgeben, ex-
reiht Der Gehalt an lefsterer gewdhnlid) einen
febr Hoben und nadyteiligen Grad ; jdon in
angefitllten Concertjdilen, WBereindlofalen, 2.,
fteigt im Winter bdie Kohlenfdure bald auf
35 —40 Bebhntaujendijtel BVolumtheile und es
exfldvt fid) bavaus die Crmattung, Abjpanmung,
RKopffongejtion und Ofnmadyt, wovon mandyer
in foldjen Qofalen Heimgefudht wird. Ein jehr
ungiinftiged BVerhaltnid bieten in diejer Hin:
fift dic Sdulflnjjen dar.

Ueberall, wo bder ebalt der SKohlenjduve
wefentlic) den eintaufendijtel Theil ber Luft-
menge iiberjteigt (*°/10000), verliert lefstere be-
reitg ifre gerndhlofe Cigenjchaft, nimmt einen
fiblen Gervud) an und ijt dann gefunbheits:
idvig. Die Luft einer Stube von civfa 10,400
Kubilfup Rauminhalt und mit 70 Sdhiilervinnen
im Alter von 9 -10 Fahren im Winter ge-
filllt, eigte nad) Berlauf ber beiden Nad)-
mittag&-Untervicdtdjtunden bei einer Temperatur
von 15° R Ddie bebeutende Mie1ge von /10000
Roplenjdure, obgleid) diefer Klajjenvaum nod)
gav nidyt fiberfiillt 3u nemmen wavr. u einer
gleihgvofen fnuabentlajje wmit 54 Sdiilern
von 8—I10 Sabren enthielt die Luft nad
sweiftiindigem Unterrichte, bei einer Temperatur
von 16° R. %'/10000 Theile Koblenfaurve! —
Die Lujt einer andeven Knabentlajje von 3024
Kubiffufg raumtichen Snbaltes, worin fjid) 66
@djitler von 10 -12  Fahren bei 10° R.
Tempevatur  drittehalb  Stunden  aufgehalten
batten, enthielt %%/10000 Theile SKoblenjdure,
aljo 24 Mal jo viel al8 die freie Luft! —
A8 jummarijches Refultat vieler diefer Lnter:
judpmgen  bat  jid) Dhevausgejtellt, daf in
Sdyulen, felbjt der hiheven Stinbde, unter den
gewdhnlichen LVerhdltnijjen der Raumgrdge und
Normalzahl der Sdhiiler nad)y 2-—3 Stunden
purd)jdnittlidy 30 —40 Raumtbeile Kobhlenjdure
i der Quft vorhanden waren. Wan  ecjdyridt
pov Ddiefen Nejultaten dev chemifdjen Unter-
jucdjung, die wiv nod) mit gleichen Bahlen fovt
fegen founten und youndert fid) nidh)t wmebhr,
dafy in ewmer jolden giftigen Atmofphave die
KRnder {dlaff, denfivige, Heif und jdpwer im
Ropfe werden und Anlagen ju Krvantheiten bder
Brujtorgane und des VBlutes, wie Tuberfulofe,
Sdwindjud)t, Sfrofeln, Bleidhjudyt, Blutax-
muth, 2. hier jur Ausbildung getvieben werden.

So weit alfo Ddiefer beriihmte Fadymann
und $Hygienifer Dr. Klende !
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