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der Diilflofen, Alten und Kranfen wider willen
und Dbejfeve Cinjidyt vernadyldjjigen. Die fonjt
veguldve, ftramme Pausovrdnung ijt eimngebro-
dhen, und ofjenfundige Ungehovigleiten und
Sdyadlichfeiten werden im  Hinblide anj bdie
Fejtseit als unabanbderliche Begletterjcheinungen
hingenommen. Die Kinder jind in allem layer
beaufjichtigt; die Mutter jiebt nidht alles uud
weif nidgt mehr alles, und wo dad jonjt prii-
fende und beobadytende Auge anbderswo in An-
forud) genommen ijt, jchleichen neben Dden fin-
nigen und minnigen Hetmlichieiten, wie jelbe
aud) die Kinver auf Weihnachten jo gerne pile-
gen, aud) mandje weniger havmloje nebenber,
die, weil eben vom MWutterauge unbeadhtet und
pemjelben abiidtlich verbovgen, i) nachher 3u
jdpverer Sovge und jahrelangem Leid verwan-
pelt. u der Hajt und dem Fagen auf Weih-
nachten wird aud) i der Kiihe mandes wmebhy
in der Gile abgethan; die Gevidhte jind oft
nid)t mit der gewolhnten Sovgfalt jubereitet,
und im Dvange Dder Avbeit wird die Ejjens-
jtunbe oft umvillfitelid)y und ungebiihrend ver-
jhoben — ein Umjtand, bden Ddie auf Dder
Hege auf Weilnachten Beteiligten fawm oder
gav nicht mevfen, der aber den Hiilflojen alley
Art, den flemen Kindern, den Sdhwadjen und
Ruanflichen und Alten mehr oder 1rweniger
jhmerylich fiihlbar wivd. Ju emer Fabresseit,
wo fiiv Alte und Schwad)e die grifte Sorg-
falt und Negelmdfpigeit geboten ijt, wm diefes
ober jenes lebel hintanzubalten, jind jfovtgejetste
fleine Unvegelmapigteiten jchon oft verhingmis:
voll geworden. Mandjer unertlarliche, die Ge:
fundheit jchwer jdhadigende, vielleid)t jogav jum
Tobe fithrende ,Anfall” wiigte Det genauer
Beobachtung auf jolde ungefud)te Vernad)ldiji-
gungen uviidgefithrt werden. RKleine Urjadher
— grofie Wivtungen. '

@8 it etwag Kojtliches wm die Vorfreude
und wn den Genuf dev arvbeitdvollen, fejtlichen

Borvbeveifungen ; aber die damit verbunbdenen
Gefahren find nidht zu untevjdhdgen, und es
ijt eine unabweisbave Pflicht, auf bdiefelben
anfmertjom ju maden.

Die Wogen bdev fejtlichen Bovarbeiten mbgen
nod) jo hod) jdhlagen, jo darf dod) bas Wich-
tigite daviiber micht vevgejfen werben: die Gr-
siehung der Kinder, die gewijjenbafte Pilege
ber Diilflofen und . Schoadjen und die 3arte
Nitdjichtnahne auf dag der Sdonung oft jo
febr bediivftige Alter, weld) letitered von dem
libevmdpigen Jagen und Tveiben jid) bedng-
ftigt und verpjlichtet fithlt, itber feime Kvdjte
nod) mityuthun und jeine drvingenden Vebiivf-
nijfe felbjt ebenfalls anfler adyt ju jetsen.

Ein Auge wenigjtens jollte wadjen; ein
Wefen follte von bder allgemeinen Hefse nbe-
viithrt Dleitben, um Ddie Jutevejfjen bder Sdjo-
nungsbeditvitigen 3u vevtveten und dafitv 3u
jorgen, baf3 die in naber Ausjicht jtehende wonnige
Fejtfveude duvd) Selbjtvoviviivfe feinen bittern
Nachgefdymact Dbefonmre, fondern dafy der Fejt-
friede und Fejtjubel n veimen und ungetriibten

Yccorben ausflingen fonne.
(Sdpweizer Frauen-IJeitung)

Oefentlidie Weihnadyisbanme,

(Dr. Gf. SRrajit).

(Aus dem franzdjifden iibevietst).

TWer in einem hygieinifchen Blatt diefen Av-
tifel itber Weihnadytsbiimme jehen wird, wird
jich vielleicht fragen was wohl fitr eine Ve-
siehung bejtehen fann gwijdhen dev Weibhnadyts-
feier und bder ernjten Wifjenjchaft. Folgende
pon unsg feldjt vor einigen Jahrven fonjtativte
Tatjache wivd die Antwort aunf Ddiefe Frage
geben.

Qu einer Familie mit 4 Kindern, im Alter



136

Unnalen fiiv Sauter’s Hombopathie und Gefjundieitspilege

von G big 14 Jabhren brach Mitte Dezember
eine  Haus-Epidemie von Diphteritis aus, Fu-
nad)jt wurde die dltejte Todyter franf, dann
die jwei jitngeven Scwejter derfelben und 3u-
let auc) ber fleine Venjamin, &S waven aljo
4 mit anjtecfender und gefdhrlicher Krantheit
behajtete RKvanfe. Bei jovgfaltiger Behand”
lung trat aber bald Vejjerung ein, die diphte,
vitifhent Wembranen [B8ten jid) in fuvzer Jeit,
pag gyieber fiel und die dlteren unjever Kran
fen fonnten jdyon aufjtehen und miteinander
in ihrem Finmer jpielen. Eines Abends, als
i) meinen dvatlichen Vejud) madyte, was jehe
i) da? Auf dem ZTijche, mitten tmr Finmmer,
lagen Papierbdgen verjdhiedener Farben und
die fleimen Refonvalejzenten verfertigten davaus,
Jtofen, Guivlanden und fleine Korbe von allen
Farben: weld) angenelme lUebervajdjung fiiv
denjenigen der an bdie iiberjtandene Gefahr und
an die nabende Peilung denft; weld) veizendes
Bild fitr Demjenmigen Ddevr ficd) freut iiber Ddie
Anmut dev teinen gejdjictten Finger, die wmit
jolchent  Cifer avbeiten, fiber bden Glany bder
ugen die da leuchten im Vorgefiithl der ex-
wartetenn Freude und iiber die Hellen Stintmen,
welde die beim Weihnadytsfejte 3u jingenden
Rieber einiiben ; aber jiiv den Hygieinifer jtellt
jid) die Sache in einem gany andeven Vidte;
ein Sdyaner durchbebt ihn beim Anblicde Ddiejes
ant und fitr jid) jo leblichen Bildes. — Wa-
vim und fitv wen vevfevtigt ihr, meine lieben
RKinder, alle bdiefe netfen Sachen ? Numn ? fiiv
den Weibhnachtsbaum der avmen Schulfinder
unjered Quavtiers. — Fiv den Weihuad)is-
baum! fiiv bdas Weihnad)tsfejt ! an  diejemn
Freudentage jollten dieje niedlichen Papierblunten
und -Kvinge, als Boten des Toves, Kranfheit
und Tvawer Dbringen i die Familien, welde
wmit thren Kinbern hergefonunen wdven um
Worte der Hofjnung 3 hHoven, wm Lieder bes
Lobes und des Danfes ju jingen, um fid) an

[

ben fleinen Weihnadytsgaben 3u exfremen ! Ar-
mer Jiinger der Pygieine, dur hajt eine pein-
lide Aujgabe 3u exfiilfen; wmit graujamer
Hand hajt du alle dieje vielfarbigen Kviinge,
alle diefe yievlichen Papievblumen ju vevbremnen ;
die Kinder werden weinten, die Ntutier wird
purd) ein bedeutjames Miienenjpiel, ober durd)
eint ebenfo DebeutungSvolles Stilljdyweigen u
verjtehen geben, daf Sie nid)t einverjtanden
it wmit deimer Wijjenjdhaft, und du iwirjt von
pannen gehen und als8 Danf..... die dein Ge-
wifjent bevubigenve Empfindung der exfiillfen
Pilicht mitnehmen. €8 ijt Choas, und es ijt
genug. Wiive der Avyt mid)t gerade im vidytigen
Augenblicfe dazu gefonumen, wdren bie finjtli-
den Blumen vor feiner Dajivijchentunijt abge-
liefert worden, jo bitte man nur mit Bittern
davan benfen wiiffen, welde Folgen die Ver-
jleppung alle der Miifroben bitte nad) fid)
siehent fonnen, tweldje vom Palje auf die flei-
nen Hinde, von den Fingern auj die Nofen,
und danm wiederwm vou den Vlumen auj an-
deve fleine Finger und von da auf den Wund
anberer Kider gefonuen wdven. Denn von
den Fingern bis jum Weunbde ijt beim Kinbde
der Weg mnicht weit und iwie alle wijjen, fehr
bald juriidgelegt.

Yehnliche Veijpiele fonnten twiv fehr viele
anfithren. € Kind hat den Keudhhujten ; im
Dezember hat er bdie Sonntagdjdule befudht
um jein Anredh)t an den Weihnadhtshbaum nidht
it vexlieven ; feine Hujtenanfille Haben alfer-
pings von ifhrer Peftigfeit verloven, aber er
fann dejjent ungeachtet noch imumer anbdeve Kin-
ver anjtedenr, und wer fann Ddafitv  bitvgen,
dafy dag Kind, weldhem ev jeine Krantheit fiber:
fragen wivd, nid)t tm Fanuav oder Februar am
einer Mungenentyiindung ju Grunde geht ? Und
die von den Gltevn verfanuten und als einfadje
Jtbtelnn ober MNejjelausid)ldge befvadyteten, leid)te-
ven Fdlle von Majern und Sdjarlad) ! Und
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die Britber und Scpwejtern von franfen Kin-
derm beven Ruaufheit geheim gehalten iwivd,
damit  dasg gefumde Kind feimer Fejtfrende
nicht verlujtig gebt!

Su den fleimen Stddten und in den Vi
fexm, wo jid) alle Leute gegenjeitig fennen, ijt
eite  gewifje Wbeviwadyung nod) wmoglich und
dod) wiivde wman aud) da einen Fiivjteher fiir
jebr Dart finden, weldjer ein Kind juriidweifen
witvde weil e8 Dhujtet. Ju den jtavfer bevdlfer”
ten Sfidtenr, wo 8 mehreve Sonntagsjdulen
gicht, wo jedes Quartier feinen Weihnadjtsbanum
hat und ecbenjo alle miglichen Gefelljdjaften,
wie 3. B. Tempevangler, Salutijten, Avbeiters
Sogialiften w. §. w., u. . w., und wo viele
finder von etwem jum andeven Weihnad)is-

baum gehen und foldjer mehreve mitmachen, ijt

¢$ aud) bder gewijjenbajtejten Wacdhjamfeit un-
mijglic[) affes  vovzujehen und alles ju  ver:
hitten.

lnjere Sd)luffolgering geht aljo dabhin, daf
vom  Standpunfte der Gefundheiispjlege aus
befvadytet  die  Bifentlichen Weihnadytshdnme fiiv
pie fleinen Kinder {dhadlid) und gefahrbringend
jind, und 3war deshalb, weil jie in ber falten
Qabreszeit abends jtatifindben und bdas nod
jur Beit der Epidemien von Kinderfrantheiten,
und weil Ddiejenigen 1welde Ddiefe Fejtlichteiten
vevanlaffen, nidyt itber bdie nitigen Mittel der
Rontvole verfiigen, iwie jolde den Schulen u
Gebote jtehen.

Nun Haben wiv aber uns bie Frage vorju-
legen ob man itberhaupt dag Yed)it Hat aus
hygiemijdjen Griinden ein veligidjes Kindevfeit
3 verbieten. antworten  gang  bejtimmt
mit ,Ja”, und jwar mit um fo mehr Grund
und Nedit al8 der Weihnadhtsbawm im Grund®
fein veligitjes Feit und weder vom Evange-
lium, nod) vom Sovan eingejelt worben, jon-
pevit i Gegenteile vielmehr Heidnijcher Ab-
ftammung ijt.

Wiy

Dag binbert freilich nicht, dafy die bunten
Stevzen, weldje den Tannenbawm, dejfen frijches
Griin alfein  dem  Winterfroft widerfteht, fo
lieblic) ftrablend Deleudyten, ein Symbol fex
grende wund der Poffuung bedeuten, tweldhes
wiv fejtlic) beguiiffen und alt und jung in fricd-
lichem Gliid wm dasjelbe verjammeln fdmuen,
ynter ber Vedingung aber, daf der Baum nux
i engen gramilienfreid angegiindet werde. Den
avinen Yeuten, denen die Miftel fehlen um einen
PBauwm 3u faufen und ju jdmiicten, wdve leid)t
geholfen, wemnt man e8 {id) unter den NReichen
yur Pilicdht madjen wiivde denfelben, fei 8
privatim, jei e$ durc) Bermitthing cines ge-
jellihaflichen  Unternehmens, bdaju  verhelfen
witrde einten fleinen Weihnadytgbarm 3 Haufe
im - Familienfreid Herjujtellen und anjuziinden,
auf daf jelbjt der vbeiter mitFraw und Kin-
bern Weihuachten frohlid) und 1wiirdig feiern
fonnte, und jwav jo, daf jedes Familienglicd an
der jtillen Feier Tetl mehmen fonnte, und
jelbjt die Nefonvalesjenzen, ja unter Umftinden
atid Die Rvanfen, davon nidyt ausgejchlofjen
dren.

Der im Familientreis gefeterte Weihnadyis-
Daum wiivde iibvigens den Lorteil davbieten,
pent Mifbrand) von difentlichen Vergniigen und
Fejtlichfeiter 3u vermindern, weldje fitr die Kin-
peveryiehung von fdyadlichem Einfluf find. Wir
fennen Sinder, die in jeder Weihnad)tszeit 3 —4
Weihnadytsbdmme mitmadjen. E8 ijt viel, e
ijt viel ju viel, und wiv jind der Anfidyt, daf
das Geld weldhes 3u o vielen allzu grofarti-
gen und 3u lupuvidjen Weihnadytdbaumen ver-
wenbdet wird, weit beffer dazu beniiit wiirde,
um dupende und aud) Hunderte von fleinen
Bawnmen fiiv die avmen Fantilien zu faufen!

Bielfeidht wird wan unjer Uvteil ald 3u
jtreng auffajjen. Cine Tatjacdje aber fteht fejt,
ndmlich) die, daf bei den Bffentlichen Weib-
nachtsbaumen die Gefahr von Uebermittlung
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vort Kranfheiterr bejteht. Jn  Beiten von Cpi-
pemien wird man jebenfall8 gut davan tun

diefed mid)t aus den ngen ju verlieven,
(Feuilles d’bygiéne et de médecine populaire)
(Bldtter fiir Hygicine und populdve Medizin)

Sdjulung md Evichuna,.

@ollte man glauben, bafy bdie beiben Be-
griffe ©djulung und Criiehung heutzutage, im
Beitalter der Volfshildung, vielfady nidyt vidhtig
exfaft, fondern durcheinandergerworfen und ver:
wed)felt werben? Naturgemdf jollte Sdulung
und Crjtehuug gleichbedentend fein, ed fjollte
eint Begriff tm andern aufgehen. Unjere jozia:
len Berhdltnifje bedingen e8 nun aber, daf
ber Unterricht unfever Jugend dem  Juititut
per @dule itbertragen werten muf. Die Beit
mit ihrem  Kampf ums Dafein jtellf {mmer
hobhere Anfpritdhe an tas Wifjen und Konuen,
und gleichzeitig jteigernt jid) die Anjpriide an
die Lebenshaltung fortlaujend fo fehr, Ddaf
cinerfeits Dbie Gltern all ihre Feit und Kraft
aufienden wmiijfjen jum VBroferwerb und um
Abjolvteven ihrer gejelljdhaftlichen Lerpilid)-
tungen, e§ ifmen tm allgemeinen nicdhr miglid
ijt, den” Kindern ihren mndtigen Untervidht 3u
Hauje, privat zu vermitteln, jondexn denjelben
der Sdjule abiveten wuiffen. lnd Ddiefe legtere
himwicderum ftellt ihr Unfervichigiiel jo Hod
und umfajjend und muf jicdh fitr einen jolden
Majjenbetried ecinviditen, daf alle Heit und
SKraft demt Untervicht dienftbar gemad)t werden
muf und fiiv die Eriehung nidhts mehy iibrig
bleibt.

Nui jind aber viele Ellern dev unvidhtigen
Meinung, die Sdule fei daju da, wm ihuen
nidht blof Pen Untervidhf, jondern aud) die Gr-

siehung ter RKinbder abzunehmen; eine Anjicht, |
' Stiige fuchte. ,MNein, das ift nichts fiiv mich,”

die verhdngnisvoll 1wivft, da infolgedejjen ein

Progentjats unjerer Jugend jwar gui gejdjult
ijt, aber feine Crziehung geniefit.

Das Sammelwort fiiv Untervidit und Er-
sichung Deift: Bildung., Dev Begriff Bildug
ijt aber vielenw ebenjo unflar wie der Begriff
Cryiehung. Bildung glaubt mandper empfangen
3 haben, wenn er fid) ein paar Nedendarten
angeeignet und im Verfehr fid) eftvas wmzutun
gelernt Dat; fein ©djubwijfjen mag dabei auf
ter unterjten &tufe ftehen, fein bevuflidyes Kon-
nen mag wned) jo wmintm, ev mag im Denfen,
Flblen und Handeln nod) fo voh fein. Die
Begeichnung , gebildet” ijt daher in den Augen
peg Lerjtanbigen ein ebenjo fraglidhes Lob, als
pas fo viel gebraudyte Wort ,bejjer” es ijt.

,&ine gebildete Todyter judht eine Stelle 3u
einer  befferen Familie.” ,Jn einer gebildeten
Familie ift Penjion 3u Haben fiiv einen bejjeven
Hern.” €8 gehdrt eine guie Dojis Gedanfen-
lojigfeit Dagu, um jid) an einer joldjen nidyte-
jagenben Bezeidynung nidht ju jtogen und jolden
Gefudyen unbejehen Vevtvauen entgegenzubringern.
Wer 'ficI) oder amdeven bdie Beyeichuung , ge-
bilbet” Dbeilegen will, dex duiicfe {id) genauer aus.

@8 gibt Sdulbildung, Fad)bildung, gejell-
jchaftliche Bildbung und Geijtes-, Herens- und
Chavafterbildung. AUl diefes ujanmen  beijt
umfafjende und alljeitige Bildung; daf die Vil
dung nac) diejem Umfang nicht Allgemeingut
jein  fann, fiegt auf Per Hand. &8 ijt alfo
nitig, die Digziplin ju bezeichnen, wenn die
Bildung als ein verlangtes Erfordernis oder
alg ein Vorjug, auf den wman fid) jtit, ng
Feld geflihrt werden will.

Wie die oberjlachliche Bezeidynung . gebildet”
Det denfemden Menfdjen beveits i Miftvedit
gefomumen ijt, beweift ein  Vorfommmis, bdas
jedenfalls nidyt veveinyelt jteht. ,Ein gebildetes
Fraulein judt Stelfung als Stiige”, jo lantete
cin Gujevat, dag cine Dawe las, welde eine
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