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il gt o S |
jur Bejeitigung deg itbliden 1eiblidjen Sat-

tel8, welcher jid) jo wenig mit dem Gleidyge-
wid)t der MNeiteriit vevivigt, daf ev diefelbe 3u
etient fovtodhrenden Kampfe dev Nitdenmusteln,
swingt, weld)’ legstever 3u Vevfriimmungen dex
Wivbeljaule fithren fann, namentlid) wenn um
Borvausd eine gewijje Anlage dazu bejteht. U
gevedht 3u fein miijjen wiv gejtehen, daf} die
gejundpeitliche Wirktung des Neitens nur dann
bejtehen  fann, wenn man, nad) Dannesart,
rittlings auf dem Pferde jifst.

Was ijt von bder Wirfung ded Neitens anf
dbie Beugungdovgane ju halten? Hippocrates
madyte auf die  gejchledhtliche Gleidygiiltigteit
der ©cyten aufmerfjam und jdlieft davaus,
paf das Neiten eine jchwdadende Wirkung
habe. Das wmag wohl jo jein bei denjenigen,
weldje ihr Leben auj dem Pjerde jubringen,
aber ein mifiges Neiten (ein paar Stunden
taglic)) ift im Gegenteile fiiv den Miann ein
Unveguugsmittel. Veim Weibe ijt es ebenfalls
e wobltdtiges MNeigmittel fiiv  die normale
Tatigleit der Gebdrmutter und evleidytert bdie
Monatsregel, wenn Ddiejelbe wegen Scpodde
biefes Organes mit Schwiervigfeiten verbunden
ijt.

Aehnlich) ijt die Wirfung bdes NReitens bei
per Anlage jur Fettjud)t und bei der Anlage
sur Meagerfeit; ju gewobhnbeitdmdfig betrieben,
jo daf ber Neiter fid) angewdhnt bat wie in
einem Vehnjtuhl auj dem Pferde ju jisen, wird
basg Neiten eher die Fettanjammlung Degiiniti
gen; fo jind die wmeijten alten Kavallevie-Offi-
jieve Tfettleibig; bas Gegenteil it der Fall,
wenn der NHeiter, i Kampfe wut dem Pferde,
affe jeine Musfeltatigleit in Vewegung jetsen
muf, deshalb jind junge Offiziere ober ein-
jahrige Frenwillige fajt inmer mager. ’

(Journal de la Santé
Beitjdrift fitv Gejundheitspilege)

Rorvefpondemsen und FHeilungen.

Klofterlaudni (Deutidhland) 29. Dez., 1902

Heren Dr. Gmfeld,
Sauter’s Laborvatorien in Genf.
Wertejter Herr Doftor.

Teile Jhnen mit, daff Jhre, am 3. Septem-
ber, einem mit dronijder Harnvohrenentjitndung
beDajteten Hevyn vevovduete Kuv von: mergens
und abends je 3 Korn C4, jujammen wit
3 Sy 2, troden, Amwendung von Gr, Bg. und
R. Einfpriungen, imt wahren Sinne des Wortes
wobltdtig gewefen ijt. Der Herr, dev fid) Fahre
lang mit feiner Krvantheit herumgejchleppt Datte
und alle moglichen Heilmittel, jelbjt homdopa-
thijde, umjonjt angewenbdet Hatte, ift nun mit
Shren Mitteln in ganz fuvzer JFeit hergejtellt
worden und fithlt jid) wun gany gejund.

Da ev aud) an afutem Rheumatidmus litt,
vevordueten @ie ihm and) A2 4 L 4 S2,
1. Berd., und aud) dvas vheumatijche Leiden ijt
ur wenigen Tagen daduvd) gebeilt worden.

Cmpfangen fie die adjtungsvollen Griife
Shres ergebenen . Sadje.

Rapallo (Jtalien) den 16, Januar 1903,

Herrn Diveftor
bes eleftro-hombopthijdyen Fujtitutes in Genf.

Sebr geehrter Herr Divektor.

Am 24, Dejember Hhat man mid) 3u einem
dreijdbhrigen Kuaben gevufem; er lag feit ein
paar Tagen tm Bette, hatte feinen Appetit,
Ceibjdymerzen, Verjtopfung, einen nervidjen tro-
cfenen: Hujten und blawe JPRinge wm die Angen.
Sy exfannte, daf er an Spufhlwiivmern leiden
mufite ; iy gab ibm 1 Korn Purg. und 4
forn V1 tvocter; am folgenden Tage gingen
thm mit dem Stubhl wei Spuhlwitvmer ab;
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davauf lief i) 1hn wdhrend ein paar Tagen
S, F 1 und V1 oin jweiter LVerdiinmung
nehmen, 1nd am Cnde dbes H. Tages gieng nod)
1 Spubhlwurm ab; feitdem fiihlt jich der Stuabe
vollfommen wobhl und hat fehr guten Appetit.

Der SKnabe von Santa-Margherita, von
dejflen Fall id)y Sie fdyon friiher einmal in
Senmntnis gefetst Datte, und ber an Driijenges
jdpwiiliten am Halfe und an Symptomen von
Gehivnhautentsiinoung Litt, Habe id) am 1.
diefes Mionatd wieder gejehen. v ift in Dejter
Gejundheit; alle Driijengejchwiilite fjind ver-
jdhwunden obue bdafy jie jur Citerung gefom:
men wdven ; feine Eltern find fehr glitctiic)
itber jeine Genejung, gamny bejonbders jein Vater,
per 3u dem Nitteln von vornebhevein fein grofes
Butvauen hatte und dev gany evjtaunt daviiber
ift, daff bie winjigen Korndhen jo viel Heilfrajt
m fid) bevgen fdmmen.

Mt freundlichem Gruf verbleibe evgebenit.

. Mordyio.

Arnjtadt, Thiivingen, 20. Februav, 1905.

Herrr Doftor Fmfeld,
Sauters Labovatorien Genf.

Gehr geehrter Herr Doftor.

Fhir Sf)ren freundlidjen leiten Nat bejtens
panfend, fomme idy exjt Deute, nad) einer 6 wi-
dhentlichen Kuv, dazu, Jhuen in Veyug auf
mein Nervenleiven eine Vejjevung ju welden.
Die verordneten Nittel waven: SI1, A1, A 3
und L in Wafjev aufgeldjt; frith und abends N
trocfert; vor und ju den Mabhlzeiten Kola-
Coca und S4, fowie bdie alfoholijhe Einvei-
bung wit R. FL. S5 und € 5; diefe Mittel
haben aud) diejedmal ihre Dienjte nicht vevjagt.
Shre Bujtimmung vovausgejest, werde i) mit
ben Mitteln nod) einige  Wodjen  fortfahren
und Shuen dann weiteven Vevicht jenden.

Gleidzeitig bcnul;c i) die Gelegenheit Jhuen
witutetlen, daf id) i den lefsten  Jahren
hauptiadylich mit den alfofholijden Cinvei-
bungen von eleftvo-hombopathijchen Miitteln
gute Erfahrung gemad)t habe., Wenn etwas ge-
eiguet ift die Mevventdtigleit anguvegen und bdie
Jerven jelbjt zu jtaven, jo jind e§ diejfe Cin-
veibungen. Jhuen Habe id) es aud) ju danfen,
paf td) neben wmeiner Vevufstatigleit etn jabre-
langes, angejtrengtes Stubdium ohne grijfeve
und Dbletbende Folgen glitctlic) itbexitanden habe
und eine wirtliche Verfchlimmerung in meinem
Pervenleinen nidt eingetreten ijt.

Al i) im Fabhre 1396, von verwandtjdaft-
lidjer Seite auf die Sauter’jden Mittel
aufmerfijam gemacht diefe juerjt amwvandte, war
per Erfolg ein diberrajdjender. Damals [itt id),
neben  dyronijdem Radjentatareh und  Kopj:
jdjmery, an Dejtigem (iefidhtajdjmers, wabhrend
jest  mehr Nitden, bdie Seifen, VYenden und
Sdultern in Witleivenjdhaft gezogen find. Den
Nadenfatary) habe 1d) mit Gurgelungen von
SO, A2und W, Fluid, jowie Ginveibung des
Yaljes mit W, Salbe, in furzer Beit wivfjam
befdmpft, wabhrend fir den Gejidhtsjdhmery und
dic allgemeine Nevvenjdpwdcde, neben den alfo:
polijdyent Cinveibungen mit Bl. Fluid, Kola-
Coca und N gute Dienjte leijteten. Fiiv den
vheumatijhien Nopfidmery bradpte i) S1 -
L, ervfolgrveich) jur Wmwendumg; Dbei nervojem
Sopfidmery war R. Fluid das Dewdhutejte
und hauptjidchlichjte Miittel.

Vielleicht evinnern Sie fjidh nod), daf id
miv bamals die vollftandige Collection jaimmt:
liger Miittel, juwie dad Wranual und das
Lehrbud) von Bongqueval fonmen lief. Das
NManual bejonters, ijt miv big jest ein fajt nie

verjagender Natgeber gewefen. Neben dem dort

aufgefithrien Angaben iiber Evfennen dev ver-
fchiederten  Sranfheiten, jowie bderen Behanbd-
[ung, find e8 bie Natjdydge fiber Didf, Klet-
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dung, Wohmmg, NMafjage, Hautpflege und
Waiferheiltunde, welche als widptige Winfe aud)
von dent Yaien praftijd) mif grofen Nuten ju
verwerten jind.

Da i) ju Grealtung fehr geneigt bin,
mupte in den verflojjenen 7 Fahren Wiannal
und Deiftel ofter ju Rate ziehen. So hat miv
S dtber manden jdhrojfen Temperaturwediel
gut humweggeholfen. Vet Huijten wandte eben-
falls S1 mit P11 und P 3 exfolgreid) an und
ein gutes Gurvgelwaijer, jujammengeftellt it
S5, F 2 und W. Fluid, ijt miv bet vauber
Witterung  jtets jur Hand. Die R. Salbe
wirfte bei Schmerien alfer At fajt jofout. Ginen
jebr jdymerzhajten - jteifen DHald Deilte ) nuy,
durd) Wiajjage wmit Ddiefer Salbe, i einem
Tage. Bei einem Furunfel wandte Gr. Fluid
und Gr. Salbe erfolgreid) an. Duvd) Jhr
Opbtalmique fonnte i) miv einen Bindehaut:
fatarr) im Cntjtehen befeitigen; aud) bei An-
wenbdung der verjdjiedenen Cancereux umd
Febrifuge war bderen heiljame LWivkung nidt
3 verfenmen. Ofue Jhre Mittel wiivde id)
wohl jetst mich)t mehr gut ausfommen, weshalb
i) bei fortgefester Ruv and) fiiv wmein altes
dervenleiden das Dejte Bojfe.

g diefer Crwartung und wiederholt fiiv
Jhrve  freundlichen Natjchlage bejtens danfend,
begriifjt Sie hr fehr evgebener

2. Stonig.

ﬁuhcrg b, Widlle (Yog), d. 1. Fanuar 1903,
(Bezirt Hamburg)
peven Dr. Jmfeld,
©auter’s Yaboratovien in Genf.
Selhr geehrier Hevr Doftor.
Bezugnehmend auf Jhrem w. Brief vom
26. November, fteile Jhuen wmit, bdaf Ddie
Fraw M. K., welde an Krvampfen litt, Dbe-

beutend in Bejjerung ift. Diejelbe hat Sonn- |
|

fag vor 3 Wodjen die von Jhuen verovduete ' fonmen, daf die Vehandlung, welde Sie miv

Kur begonnen. Seit der Feit {ind die Krdmpfe
big auf einen Anjall ausgeblieben. Heute movgen
batte bdiefelbe einen leidhten Anfall, weldher ca.
2 Minuten anbielt. Die heftigen Kopfjchmerzen,
weldpe jonjt nad) dem Anfall etntvaten, blieben
fajt gamy weg. Aud) ijt v dem Allgemeinbe-
finden der ‘Patientin eine bedentende Wenderung
vorgegangen. Dag Tempevament ijt Heitever
geworden. ;

) mbdyte  Sie mun bitten, wmiv  weiteve
DMittetlungen ju geben. Jedenfalls wird es
Sie intevejjieven, wenn id) Jhmen einiges ans
meiner , Prayis” mitteile. Ein Velannuter von
miv Lt feit ca. 3 Jahven an einer duferit
ldjtigen Fledte tn den Handtellevn. Alle dvjt-
ligen Vevovdnungen waven nid)t i Stande
die Srvantheit fortzujchajfen. Seit dem 20. Sept.
v. . gebraud)t er die im Manual genann:
ten Mittel und der Patient wird demnddyit
alg gebeilt entlajjen.

Cin anbdever Fledtenfranfer ijt auf dem
bejten Weg jur Bejfernng.

Anuferdem habe ich) nod) 2 Fledtentranfe in
Behandhumg und find, obgleid) die Kuvr erft
vor fuvzem begomnen, jdyon bedeutende Beidhen
der Bejjerung eingetveten. Jd) empjehle Dbiefe
Peilweife, o jid) nur Gelegenbeit finbet, ijt
jie dod) dev einjige Weg die gejtorten Lebens-
frifte wieber 31 Dheben.

Judefjen  vevbleibe mit den Deften Griifen
adytungsvoll, Shr

v, Sdyotte, Lebrer.

Poiticrd (Vienne), d. 15, Februav,

Heven Dr. FJmfeld,
vt ves efeftro-hombopath. njtitutes in Genf.

Selr geehrter Hevr Dr.
S bin gany  gliteflic)  huen witteilen 3u
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gegen weine Rervenjdpuadye verjdyrieben halen,
und weldje bejtand in: A1 A3, 1. Verd,,
-+ N-} F1, 3. Berd., morgens und abends
je 3 Sorn S 4., Bglf. und Gr. Cinjprisungen,
miv jehr gut getan Dhat. Nieine Jerven find
bebeutend rubiger und bin i) viel heiterer uud
nicht mebhr von jo jovgenvollen Gedanfen ge-
plagt. Da i) mid) gliidlic) fiihle ufviedenev
und rubiger ju fein, jo mbdte id) diejes Gliict
aud) meiner Sdywejter ju vevidjajjen, die feit
ldngever Beit ebenfalfs nevvenleidend ijt, und
bitte Sie daher um Jhren Nat fiiv diejelbe.
Sie glauben nidyt, geehrter Sevr Dofior,
wie dantbav i) Jhren bin fiiv weine m fo
fuvger Beit evjielte grofe Vejferung. Bis id)
Shuen pexjonlich meinen Dant abjtatten fann,
empfangen Sie die bhodjacdhtungsvollen Griife
Shrer exgebenen R. &.

PV AR VAT R VAV AT
Ailla Pararelsia.

Ha mit 1. Mai Ddie Ddiesjalrige
Sonumerfaifon der VILLA PARACELSIA
ihren Anfang nimmt, fo bitten wiv
alle unfere Zreunde, Lefer und Abon-
nenten, weldje wilhrend diefer Jaifon
eine Bur in unferer Heilanftalt u
madjen beabfiditigen, fid) fo bald wie
maglid) angumelden und die Jeit ihres
Aufenthaltes beftinumen ju wollen, da-
mit wir allen Wiinfdjen qeredyt werden
und fiiv die jur Rur beftimmie Beit,
vie  Aufuahme in unfere Ruvanfiall

fidjecn knnen. Die Dircttion
per Villa Paracelsia.

Pilla Paracelfin
Gleftro=Yomoopathijde Heilanjtalt
Chatelaine bei Genf
Grofinung der Sommerfaifon, 7. Mui.

O T T 5y R S A R TR A G A7i R TR

Divigivender Uyt Dr, Jmfeld.
Gonfultivender %ryt Dr. Gruber

Jieben der Behandlung jammtlicher Kranfheiten durd)
dic Medifamente ded eleHro-Homoopathijden Jnftituts,
werden alle Faftoven der bygieinijden Thevapie, twie
Gyunaftit, Mafinge (Thuve-Brandt’ide  Diajjage),
Pyorotherapie (Baviufgehen), eleftr. Lidtbider, Gloi-
vicitat w. §. w., nad) Bediirinis herangezogen.

Bu aweitecer Austunft ift das eleltro-Hhomdopathijdp
Sndtitut gerne beveit.

Inhalt von Wr. 3 der Annalen

Bur Bhyjielogie, Hygieine und Didtetit des findlidhen
Alters, 2. Fortfeung : 3. Pilege ded Meugebornen und
bed Sduglings. — RKovfett und Frauvenjutunit. (Sdluf).
— @artenftidte ; Progranunartifel der eviten Flugidyrijt
per deutjden Gavtenjtadt-Gejelljdait. — Kovvejpoudensen
und Heilungen, Offene und eiternde Wunbde ; Davme=
Scheide-Fijtel ; Lebeventziindung; BVerjtopfung; Diphte-
1iti8 ; Bleidiudyt, Weififluf ; Verdauungdjdypwdde ; eleftro-
hombdopathijdhe Stevnmittel ; Kvankheiten der Havmwoege ;
Svampfadern ; Wagenleiven. — Verjdyiedenes : Die deutjdye
Gartenjtadt-Gejelliait in Berlin, — Angeigen : Villa
Paracelsia.

RS
TS Glettvo-homoopathijded Jnjtitut “FHEF
jchon eingeridytet, frantheitshalber ju verfaujen.
Garten uud Anlagen 8 Av grof. Jahlide Ein-
nahme lant Budfithrung 8—10,000 Niarf.

Offevten unter 1. 5. 200 an die Sypedikon
diefes Blattes.
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