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jchredlichen Yajtern, welche Dbejonders bet ber
jeigen, jchuell dabhinlebenden NMienjchheit jo viele
Opfer fordern) villig 3 entjagen, und einein-
facdhes, naturgemdpes, jittenveines, jtveng geve-
geltes Ceben ju fithren. Die Erfahrung dev
Sahvtaujende lehrt, dafy fewjdhe, veinme, gefiihls-
wavme, energijd) wollende, einfad)jt und natiur:
gemd lebende Menjchen, bie dem {innliden
Uufregungen und Ausjdreitungen dev verdovbe-
nen &efelljchajt abhold waven, bder bejten Ge-
jundheit fid) evfrveuten, das hHodyjte LebenSalier
evreichten, wdahrend ihres gangem, voviviegend
ghifjeligen Dajens den Anldjjen dev Uebel des
Leibes und Dder Seele widerjtanden, und bis
sum legten Augenblict ihver vollen Geiftestraft
* genofjen.

Nur die volle Niidfehr jur Natur und u
Gott und Ddie frveue Befolgung einer wabrhaft
naturgemdfen Yebens: und Hetliveife vermag
die Deutige gefunfene Weenjchheit 3u regenevieven.
Modyten dod) Alle dag jdydne Wort Kneipp’s
befolgen: ,O, baf wiv dod) Alle einfacher
toiivden !“ (Worishojer Blatter)

Die uaturwiffenfdjaftlidien Grundlagen
oer Alauderei.

Prof. Dr. Otto Witt, eimerfeitd venmoms:
mievter Ehemifer von Fad), anderjeits einev
der geijtreichjtent  Feuilletonijten auf populdr-
wiffenjchajtlichem  ebiete, untersieht i Ddev
NRuudjdjarr des von ihm redigievten , Prome-
theus” (Io. 505) bdie ,maturwijjenjdaftliden
Grundlagen der Jauchevei” einer objeftiven
Betvadhtung. Aus der intevefjanten Plaudevet,
weldye in folgendem, muv wenig geliirt, wieder-
gegeben wird, joll dag MNifotin als dem Nau-
dyer velativ unjdyadlich hevorgehen ; die eigent
lide Gifhwirtung des Tabafraudjes iwird viel-
mebr dem {id) entwicfelnden Kohlenoxyd 3uge-
jdhoben. b die Nifotinfrage einfach damit ab-

gethan werden fawn, daf wie der Herr Pro-
fejjor meint, das apfeljauve Nifotin beim Nau-
hem i weit wemiger giftige Subjtanien er-
jallt, diivfte fraglid) evjdyeinen, wie denn aud
andeve ju Gunjten deg Nifoting vovgebradhte
Griinde widht gany  cimvandsjvei  evjdjeinen.
Dev Gegenjtand ijt jicher eingehender toyifolo-
gijdper Studien wert; einjtweilen geniigt e,
einige von Prof. Hevmann Cohn in feinem
Velrbuc) der Hygieine ded Auges (Wien und
Leipsig, Urban & Sdwarjenberg 1892)
iiber Ddie lrfache der Seljdpvdadie bei Nawu-
dern (pg. 6I8) vorgebrachte pragnante Site
i vefapitulieven, wm den librigens jehr beadh-
tenswertenn Winfen deg Herrn Prof. Witt
nid)t fenutnis: und fritiflog gegeniiber ju fte-
hen. Cohn jagt: ,Der jdadliche Teil im
Tabat 1)t befanntlid) dag Nifotin; die fiufli-
chen Sovten enthalten 1—7%%. Ter billigere,
jhlechteve Tabaf enthdlt nad) Fuds 2,2—
2,50/0, mittlere Sovten 1,5 1,8"%, Havanna
1,8—2,20/. Auj 2500 erhist, verdanpft das
Nifotin, invem e§ fid) zevieft; find aber
Wajferddmpfe 3ugegen, verdampft e8 ohne fid)
3 geviegen. Naucdht man dabher trocdenen
Zabaf, fo gerjest jid) bdas Nifotin gropten-
teif duvd) die Hitte ; vaud)t man feudten
Tabaf, und bdie billigen Sorten {ind gewdhn-
fic) feudht, jo geht mehr Nifotin mit dem Wajfer-
vampf in den NRaud) iiber. Nody jdadlicher ijt
natitvlid) dag Rauen. Jedenfalld wmitjjen
groffe WMengen Tabaf gevaudt wer:
per, um ju jchaben, da ja nur ein Teil des
Nifoting aufgejogen wird.”

S om - Durchidnitt wiegt eine Cigarve 4—5 g;
meijt werden wohl 3 Cigarven taglid) gevaudt,
b. h. 12—15 g. Tabat im Tag. Wer ein
Dugend tiglich vaud)t, nimmt 50—06) g.
Die Dbilligen Sovten enthalten mebhr Nifotin,
daber viihrt nad) Fud)s das hdaujigere Vor-
fommien der Tabafamblyopie bet drmeren Leu-
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ten, bdie ja aud) mehr Alfohol brauchen. Aber
Foviter fah aud) einige Miale bei Perjo:
nen, die nuv Havannas vaudyten und fjic) die-
fe erfauben fonnten, die Sebjdywade.”

Mit Nedht betont Prof. Cohnu, bdaf es
widtig ift, dag Gewicht der Gigarren ju fen-
nen und fiihrt zum Belege defjen den Fall an,
baf jemand, tdglid) 12—15 PHavanna-Cigar-
ven ju 7,2° Nifetin ohne Sd)ddigung, dann
aber 12—15 bollandijde zu 1,8°/, Nifotin
jum  gropten Nachteil jeines Sehvermigens
rauchte. Dag NRiitfel [bjte jid) durd) das Ge-
widyt der Cigarre; die Havanna woy 4,7 g.,
die Hollandijde 9 g. Cine widptige Lebre ijt
die, tmmer aus einev Spige ju vaudpen ! Sdon
Virdjow bhat vor 30 abren davauf binge-
wiefen, daf dag weijte Nifotin beim Auslau-
gen aus dem obeven Teile der Cigavren durd
den ©peidhel in dem Kbrper gebracht werde
und empfahl den Gebraud) der Cigarvenjpiten.
Dem entjpridht aud) die Crfabhrung, daf Ta-
batfauer, die aljo die Bldtter ‘mit den Bdahnen
evquetfdyen, befonders fdywer an Sebhjdwdadye
exfranfen.

Dies vorausgejchict, lajfen iwir nun den
, Prometheus” fpredjen: ,Es giebt faum”

jagt Prof. Witt, ,eine djemijdje Enidecfung,

welde fo populdr geworden ijt, wie Ddiejenige
peg Nifoting in den Tabafsbldttern. Seit man
weify, daf bie Blatter bder {dhon an fid) ver-
padytig ausjehenden Tabafspflange ein Deftig
wirfended Gift enthalten, ijt Nifotin dag Feld-
gejdret aller Tabafsfeinde ; MNifotinvergiftung
heifgt jedes Unbehagen, das einen Raucher iiber-
fommt, bderfelbe fei nun ein Sduljunge, der
im fidjeven Verjte feine exjte Cigarvrette ge.
rauc)t Bat, oder bder vidhtige jchwere Rauder,
der jid) nidht wohl fithlt, wenn er nicdht jeine
15—20 QGulevras oder Brevas per Tag fon-
jumieven fann. Daff der Nifotingehalt des Ta-
baf8 innerhald iweiter Gvemgen, ndmlid) von

0,6 big itber 4%, {dywanfen fann, daf iiber-
Daupt nuv Dder gevingjte Teil de§ in einem
Tabaf enthaltenen Nifoting i den Wund des
Nauchers gelangt — das alles flinmmert Ddieje-
nigen nidyf, weldhe jid) bewuft find, eine tiefe
Weigheit von jid) gegeben 3u Hhaben, wenn fie
ein  Dedenfliches Gejicht madpfen und mit dem
Brujtton  der Uebevzeugung jagten : ,Ja, ja,
dag Nifotin!“ Dag Nifotin ijt gewijjermafen der
Priigelfnabe, dev alles veriibt haben joll, wad immer
der Tabat an jd)ddlidyen Wirtungen ausdgelibt ha-
ben mag. Ob nid)t aud) nod) andeve jdhadlidye
Dinge betm Naudjen in den menjchlichen Or-
ganismus hineingelangen, welde mit Nifotin
nicht das Gevingjte zu thun Haben, bdanad
fragt fein Dienjd). Und bdod) ijt die§ in der
That der Fall.

€s ijt mit aller Sidjerheit nad)geiviejen, daf
bag Mifotin tm  vollfommen veinen Fujtanbe
mid)t tm geringjten nach) Tabaf viedht. €8 ijt
daber jidjer aud) nidyt die Quelle oder Urjache
bes feinen TabafSavomas, weldes den meijten
NDeenjdhen  angenehm und vielen unentbehrlic
ijt. €8 wird Dbehauptet, dag bdie gewdhnlide
Pralzer Cigarre, welde ficher nidht den An-
fprud) erhebt, bejonbderd avomatijd) ober wohl:
jhmectend 3u feinr, am allevmeiften Nifotin ent-
Dalte, und die feine Havanna, deven Duft das
ganze Paus duvd)zieht, am allevwenigjten. Und
bod) weif Seber von ung, dap die Pfdlzer Ci-
gavve fider [leichter 3u vevtvagen ijt, al8 eine
Upmann ober Villav. Wie mag das wohl 3u-
jammenhingen ?

Gine grofie Dinercigarre enthdlt mindejtens
1 Degigramm  Nifotin. Selbjt Dder geiibtefte
JNaudjer wiirbe, wenn ev dieje Mienge des Gif-
te¢ auf andeve Weije al8 durd) Nauden ju
jich nehmen wollte, jdwer evfranfen. Thatjdd)-
lid) aber giebt es Leute gemug, welde melhreer
jolche Cigavven vauchen fonnen, obme jid) im
gevingjten unwohl u fithlen. C8 ergiebt jid
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davans, daff beim NRauden bder grigte Teil
des Iifotingehaltes des Tabafs jerjtdrt werden
mufi. €8 ijt jogar meines Wijjens niemals mit
Sidjerbeit nadygewiefen worden, daf der Ta:
bafsvaud), den wiv einjaugen, iiberhaupt nod
nacdpoeisbare WMengen Nifotin enthdlt. Wohl
aber giebt e8 Thatjadhen, welde Ddies ved)t un-
wabhrideinlid) madjen. Wir exfenmen dies jofort,
weni wiv ung die Natur des Vorganges flav
madjenr, dev jich) betm Naudjen abijpielt.

Das NHaudjen ift nichts aubdeves, al§ ein
©dwelprogel, dhnlid) demjenigen, weldper fid)
in einem Koblenmetler oder Kofsofen vollzieht.
Did)t hinter der Ajde eimer Cigarve befinbet

ji eine Dilnme Sdjid)t wirtlich brennenden
Tabafs. Die jur Verbremmung erferderlide

Luft juzufiihren, ijt unjere Aujgabe. Bu biefem
Bwede miifjen wiv Luft durd) die Cigarvre
bindurdjaugen. Der Sauerftoff ber Luft wird
verbraudt, wm die vevbrenmende organijche
©ubjtany i Kohlenjaure und Wajferdamypf
liberyufiihren. Diefe beiden jaugen wiv im Ge-
mifd) mit dem unverbraudjten Stictjtoff ber
uft i unjern Mund. Aber ehe fie foweit
fommen, wird thre Hite dazu benutt, denjenigen
Teil der Cigarve, der mnod) Dhinter Dder bren-
nenden Sdyidyt liegt, abjujchoelen, d. §. durd
Hite 3 erfegen. Dabei entwideln {fid) Ddie
Ddmpfe vieler fliidtigen Korper von bder ver-
jhiedenartigiten Bujammeniegung. Ein joldes
Gemifd), wie es bei Crhigung organijdyer
Subjtangen inmer entjtelt, begeichnet man alg
Theer. §n der That ijt der Tabafsvaud) nid)ts
andeves als Theevdampf, freilid) der Dampf
eine8 Theers von gany Dbejondevem Gevuc.
Dag fann uns nid)t wundernehmen, wenu wiv
uné evinnern, daff dev Bivfentheer anbders vied)t
als der VBuchenholztheer uud Ddiefer 1ieder
anders al8 dev Tannenholztheer. Theer ijt im
allgemeinen nidt giftig, wohl aber antifeptifd),
paber mag mander Raudjer duvd) den Tabaf

vor den fdpmerihaften Angriffen von Baftevien
auj feine Bdbne bewabrt werben. Dafiiv wirkt
aber Theerbampf aud) wieder fehr veizend auf
die menfdylichen Sdhleimbdute, dabher dev Hujten-
veiy und Ddie Palsleiden, welde fo manden
Naucher beldjtigen.

Joun aft  freilid) dag  Nifotin  eime  fehr
flithtige Baje, aber im Tabaf ift es nid)t in
freiem Zujtande, jondern in Fovmn eines apfel:
fauven @alzes enthalten, ju Dbdejfen Berfetung
jidjer vedyt hohe Temperaturen evforberlic) find.
Soldje fann wiedevum das Nifotin nidyt ver-
tragen. @8 3erfdllt Det ftavfer Crhigung in
anbdeve, weit weniger giftige Subjtanzen(Collidin,
Pyvidin, Picolin u, a. m.), welde fid) ftatt
dev  gefdbrlichen Mutterjubjtany bdem Raude
beinengen.

Damit aber ift bdas Bild bdejfen, was fidy
bet dem Abjdywelen des Tabafs vollzieht, nod
feineswegs volljtandig. Die unter WMitwirfung
bev Yuft entftanvene Kohlenjdure wird ihrevjeits
durc) die gliihende KRohle der Cigarve verdnbdert
und es entjteht Kohlenoxyd, jenes duferjt giftige
Gag. Dasjelbe wird um jo veid)lidjer gebilbet
werden, je langjamer die Yuft durd) bie Cigarre
jieht. Ju bem Dampf einer jdhled)t iehenden
Cigarre wird mehr Kohlenoryd enthalten fein,
alg in dem eciner gut jiehenden. Dies ift ver-
muﬁicb der ®rund, weshalb eine {dhlec)t 3iehende -
Cigavre fehr leicht Wigbehagen hervorruft, eine
gut ziehende aber nidht. Das Kohlenoryd ijt
jidjer bdev gefdbhrlid)jte Bejtandteil des Tabafs:
dampfes, und bdie jdhadlichen Wirfungen, fiiv
weldje jtets das Nifotin fo beveitwillig verant:
wortlich gemacht wird, diivften in weitaus bden
meijten Fallen Wifjethaten deg Kohlenoryds fein.

Nad) den Unterjucdhungen von Reijdhauer
enthialt der Tabafsdampf nod) ein anderes
furdytbares Gift, namlich Blaujduve, in eben
nod) nacheisbaver Menge. Aber die Blaufdnre
ijt ein Gift, weldjes in jehr, gevingen Miengen
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pem Orvganismusg faum jdjadet, e8 ijt cben
daber ved)t fraglid), ob wir aud) die Blaujduve
ju ben gefdbrlidjen Vejtandteilen bde§ Tabafs-
dampfes vedhnen ditvfen.

Wenn jid) jo jdhon Ddie oft vorgebrachten
Behauptungen iiber bdie Nifotimwirfungen des
Tabafs als ved)t jdhlecht fumbiert evmwiefen, jo
muf eine andere wmit Bezug auf das Tabaf:
vandjen viel gepredigte LWeisheit gevadeyu als
pag egenteil dejfenn Dbeseichnet wevden, was
jie 3u jein vorgiebt. €3 Handelt fid) bier um
bie Cigavetten, vonm Ddemen jtets gefagt wird,
fie jeien viel jdyddlidger als CEigarrenm, ,weil
fie joviel Papier enthalten.”

Wir wollen nidht jo weit gehen, wie neulich
emige Tagesbldtter, welde mit allem Anjdhein
wijjenid)aftlidyer Gviindlicyfeit ausvecdneten, daf
“die 1m Gigavettenpapier enthaltenen Miengen
von Blei und Kupfer nicht ausveichen, wm dem
Jtaudper grofen Scdyaden ju thun. Dabei hatte
der Urheber bdiefer Jiotiy allerbings vergejjen,
dafp Blet uud Kupfer nidyt fliichtig jind, daber
nid)t in den Haud) gelangen Edunen, jontern
bei der Ajdpe uviidbleiben miijfen, weldhe 3u
verjehren im allgemeinen nidht itdlich ijt. Der
Nadwets von der Havmlojigfeit des Cigavetten-
papiers fann auf viel einfadjere Weife gefiihrt
werdenn. .

Woraus befteht Papier? Aus veiner Pilauzen-
jafer. Wag bildet weitaus die Hauphmenge des
Tabafs ? Wiederum Bilauzenjafer. Wie ift e
miglid), baf die jdadliden Wivhmgen bdes
Tabafs exhoht rwerden bdadurc), Ddaff wir die
Denge deffenr, wad ofunehin die Hauptmajje
des Tabafs ausmad)t, um ein gevinges wver:
mehren ? Diefe Frage ju beantworten wmiifjen
wiv denen libevlajjen, welche die Vehaupting
von der @dyavlichfeit des Papievs jo gevne i
Maunde fiihren.

Gewif hat das Cigaveftenvaudjen jeine be-
jonderen Gefabhren, aber fie liegenw nidht im

Papier. Sie bejtehen vielmehr davin, bdafy die

metiften, wenn nid)t alfe Cigavettentabafe einen
leihtenn Jujay von Opium evhalten. Diefer ijt
jhon an jid) der Gejundbeit gewif nidt ju-
traglich. Aber auferdem verleitet er durd) bdie
Siifigleit, welde er dem Naudje giebt, ven
Cigavettenraucher jum Einatmen des Raudes,
wodnrd) wicderim ber Wiglidyfeit einer Kohlen-
orpdvergiftung Vorjdmb geleijtet wivd.

Dev giftigite Tabafsvaud) bdiivjte Ddevjenige
dev Pfeife jein, denu in ihr duvchiieht die Luft
pen Tabaft am langfamjten, e ijt bier bdie
jtavljte Soblenoyydbildung ju erwart:n. Den
an Koblenoxyd davmiten Raud) diivfte die leidht-
siehende Gigavette liefern, aber fie verleitet am
ehejten sum Cinatmen des Raudjes. Die vela:
tive ®iftigfeit bev  vevfdyiedenen Avten des
Tabatsgenuijes fejtsuftellen, ijt eine biibjde,
abev jidher nicht leichte Anfgabe fiir den Toyi:
fologen. (yedenfalls [AFt fid) die Frage nad)
per Schdvlidhfeit ded Tabafdgenufjes nidht mit
blofent MNedensdarten iiber die Giftigleit  des
Nifoting und der Papterhitljen von Cigarvetten
abmacden.

Nadhdemt wiv nun die Anjidten von Prof.
Permann Cobhn und Prof. Witt itber das
Nauchen fenuen gelernt, ditvfte e8 von Juterejje
jeinr, awd) von dent Noger’jden Erperimenten,
dag Nifotin betveffend, Keuntnid ju nebhumen.
Wir finden diefelbe in einer Notiy der Klin.-
Thevapeut. Wocdhenjdyr. 1899, 27, [folgender-
mafen wiedergegeben =, ES it ein auffallender
Umftand, iiber bten aud) genug gejdrieben
worden ijt, daff der Tabafsgenuy dem Menjden -
verhaltnigmagig wenig jchabet. Witrde jemand
pen MNifotingehalt, dev in einer mafig jdpveren
Cigavre von wmittlevem Kaliber ftectt, in andever
Weife als i Form des Naudpes 3w jidy
nehmer, jo wiivde ev weifellos ein merfliches
Unbehagen verfpiiven. Der Grund, warim DHasd

betm Naudjen nicht gejdyieht, liegt 1 Dder




Unnalen der Elettvo-Hombopathie und Sefundheitdpflege

103

cigentitmlichen Webrtvajt gewiffer Organe Qegcu
giftige ©toffe, 3w demen Ddag Nifotin ja in
hohem Miafe gehdvf. So  bejien  Leber,
Galfe, die Davmjchleimhaunte und die Haut
gewijie  Cigenjchaften, da jie - jur  Wiber-
jtandsfabigteit gegen jdyadliche Subjtangen be-
fahigen. Den Raucher intevefjiert aber in evjter
Cinie die Vefd)ajfendeit feiner Lunge, und da
ijt e3 gewify von evheblidjer Beventung, dap
aud) diefes widytige Ovgan dem Dienjden einen
wevivollen Sdus gegen LVevgiftungen verleiht.
Dieje ‘fef[;aliad)e hat R oger vor -bder wmedi-
sinijchen Fafultdt in Pavig evwiefen. Cr impfte
KRanindjen und  DMieerjdpoeinchen mit  giftigen
eijungen, und war bald in joldhe Adern, aus
denen dag Blut diveft jum Pevgen und uv
Lunge jtrdmt, und bald in jolde, aus bdenen
jid) das Blut jundd)jt in alle Kovpevteile mit
Ausnahme dev Lunge verteilt. E$ ftellte fich
heraus, dag bdie Vergiftung ieit weniger ge-
fabrlih) war, wenn die Giffjtoffe vom Blute
junadyjit in die Yunge getragen wuvbden, ehe
fie jich auf andeve Kovpevteile verbreiteten. Lon
den- untevjudhten Stoffen: Weorphium, Amneijen-,
Mild)- und Opaljduve, Schwefelammon, Nifotin
¢, wnrde dev lepgenannte Stoff ju bejondeven
Lerjudjen auserwdhlt. Und jiehe da, die Ber:
judyStiere twiderjtanten einer Ddreifachen Dojis
ped giftigen Tabafjaftes, wenn ev juerft in
die Lunge gelangte. Die Naucher fonnen fidh
aljo daju  begliidwiinjden, wenn ihre Lunge
i gutent Bujtande ift, und umgelehrt bdiirte
eine fdywache oder franfe Lunge am ebejten
dafiiv fprechen, daf ein Wienjd) zu Nifotin-
vergiftungen neigt. Aber die Widerjtandsfabig-
feit Der Lunge gegen dag MNifolin und anbdere
Gifte Lapt {ich aud) nod) Hinjtlich) evhohen, in-
dem die Lungenthitigleit, d. h. die Orydation
ber eingeatmelen Stoffe, gefbvdert wird; bdies
fann durd) Bufubr von Sauerjtoff gejdjehen.
Aud) dafitr liefert einer der Vevjude RNogers

pen Beweis. Ev lief ein Thier, bei dem vorber
dev Vuftrohrenjdynitt ausgefithrt worden iwar,
eine gewifje Plenge von veinem Sauerftoff
einatmen und tmpfte ihm dann  eine unter
andeven Umjtinden unbedingt (Bdliche Dofis
von Nifotin ein, jo daf dag Gifjt juerjt m Ddie
Cunge gelangte; bdag Tier widerftand bem
lebenggefdfrlichen Safte und blieb am Leben.
Davausg cvgiebt jic) die Crfldvung fiiv eine
oft beobadjtefe Thatfadhe und auferdem aud
eine Vehre fiiv bdie Naucher. Jeder Verehrer
bes Tabafs wird bdie Veobad)tung gemadht
haben, bafy ev mehr bdavon vevtvdgt, wenn er
tm Fretenr, ald wenn ev in einem gefchlojfenen
und  vielleicht auferdem iwenig gerdumigen
Bimmer vaudt. Und wer dad NRaudjen iiber:
haupt nicht fehv vertrdgt, andererjeit8 aber
nicht davon lajjen will, dem fjei gevaten, mig-
lichit v im Freien ju vanden.

Sdylieflid) gejtatten wiv und nod) einige
Curioja itber das Naudjen anjujdliefen. Dag
,Journal de Clinique et Thérapeutique
infantile” bevidytet, daf der Neifende Défiré
Charney auf einer wifjenjdhajtlidhen Neife
durd) Mexifo und Bentval-Amerifa im Staate
Tabasto Ddie Gajtfreundjchajt etner Familie
genof, in der nicht wuv Weann und Fran un=
anfhorlid) vaudhten, jondern aud) bdie fiinf
Rinder, davunter wei Maddhen im Alter von
brei big fiinf Jabren, mit grofen Cigarren
i Nunde erjdyienen. Der BVater verficherte
dem erjtaunten Heijfeuden, daf thnen dag nidyt
jchade und andeve Iteifende evzdbhlen, daf in
wmerifanijhen Sdyulen fibige Sdhiiler von ihren
Yehrern mit Cigavven belohut werden. Jn Pa-
raguay faf) Fourgues 1892 Manner, Frauen
und Kinder qualmen; finf big fed)s Syabre
alte Kinder hatten 20 cm. lange Glimmitengel
i Neunde. Nach dev Anjicht diefes Forjchers
wird duvd) den Tabafgenuf bdas ganze Volf
diefes Vandes vuimievt; ev fah eine reitende
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Jrau, die ihrven [djreienden Sdugling zu be:
vubigen verjudhte, mdem fjie ihm ihre Cigavve
swifdjen die Lippen ftecte. Was aber in Pa-
raguay ald Ausnabhme vorfommt, bildet in Laos
die Megel. Die jungen Yaod, die big um
dritfenr und vievten Vebensjahrve gejdugt wevrben,
jhwelgen abwedijelnd in  Muitermild) und
Tabafsvaud), jie vertaujden aflle Augenblicke
die Pfeife wmit der Mutterbrujt, wie Henvi
Moujot beobadtete. Aehuliches Devichtet der
@djiffslentnant Neclug aus Davian :  Ddie
@c’iug[ingc wed)feln  jwifchen  Meuiterbrujt und
Cigarre. , Die Frauen Daviens und ihre Kinbder”,
jagt Meclus, ,tretben mit dem Tabaf MR-
braud) und Hhaben bdie jeltjame Wanier, in der
Weife 3u vaudjen, dafy fie das angeyiindete
Gnbe der Gigarre im Munde Hatten. Diefe
Damen behaupten, dafy jie nuv in jolder Ge-
braudysjorm  am  Tabaf Gejdymad  finden
fonnen, aber e gehdvt eine gewijfe ebung
dagu, fic) dabei nicht, ju verbremmen.”

L, Wodyenjdyrift f. Therapic
= jenjariy )
und Hygicine ves Auged”, M. 410 und Al

Rovrefpondemen und Heilungen,

* La Chataigneraie (Vendée), den 26. Juni 1902,
Heven Dr: Fmjeld,
Sauter’s Yaborvatovien, Genf.
Gehr geelhrier Herr Doftor,

CEs jind nun jdhon 3 Jabre vorvitbergegangen
jeitbem id) Jhuen jum eviten Diale beridhtet
hatte daf meine Franw Dant bder von JFhnen
vevordueten Saunter’jdyen cleftro-hombo-
pathijchen Mitteln von einer Gejdpoulit
i der vechtenn Brujt gebeilt wovden war, weldje
mehreve eryte als Brujtfrebs begeichuet Hatfen
und opevieven wollten. Vor 2 Jabhren Dhabe
i) yhnen gelegentlich Ddiefe $Heiluny Dbejtitigt,
Heute jun, bei Vevanlafjung einer Sonfultation

fiiv meine Nidhte, wm weldhe i) Sie Dbitten
will, fomme i) nod) eimmal auj den Fall
metner Frau Juvitd um  Jbhuen nodymald die
abjolute Heilung ihres ehemaligen Brujtleidens
mityuteilen und  Jhuen nodhmals weinen auj:
vichtigiten Dant dafitv ausdriicter. Weeine Frau
und id) griigen Sie Hevzlidh und find Jhnen
aufrichtig evgeben. . Bregeon.

Abbeville (Somume), den 18, Juli 1902

peren Dr. Jmjeld,
eleftvo-homdopathijches Jujtitut in Genf.

Geehrtejter Herr Doftor.

S habe etwas lange gezdgert um huen
Nadyridyten {iber mein Bejinden ju geben, aber
id) wollte exvjt jujehen ob mein Hiiftjdymery im
vechten Bein, fitv weldjen i) Sie fonjultiext hatte
und weldyen 1) fuvge Beit nad) Beginn der Kuv
nidht mehr empfand, aud) wivlid) definitiv [0S
gewovden wav’ oder nicht. Die Probe it nun
gemadyt und id) fann fagen daf id) mid) wirf:
lid) geheilt fithle. Am 23, November 1901
verordmetent Sie miv A 2 - F 1 - L4
S 2, 2. Verd., morgens und abends je 3 Korn
N jufammen mit 3 Korn S 3 ftvoden u
nehmen, und ein= bi§ weimal tdgli) Ddie
fdymergende Gegend mit roter Salbe eingureiben.

@eit etmem Dalben Jabre fithle id) mumn
feine ©dymeren mehr am  Beinw weber beim
Liegen nod) beim Gehen oder @tehen; nadts
bin id) nie mehr durd) Schmevien beunrubigt
worden ; id) fann ftehend avbeiten fo lange
i) will und grofe Spajiergdnge unternehmen
ofue im Gevingjten ju evmiiden. Jd) bin jehr
glitctich iiber den ausgezeichueten Erfolg Dder
Sue und Fhnen fehr evfenntlich) dafiir.

Mit Dejtem Dante fibermittle 1ch Jhnen meine

hochachtungdvollen Sriife.
A Broquelef.
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