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menn

ach

Driifenabjonderung, mangelhafte,

oft mit Fettleibigleit cinbergehende Erndbhrung

und  vermindevte Warmeproduftion. Deshalb
leiben nevvenjdywache Menjchen oft mitten i
Winter an 3 grofer ite, oder frieven im
Sommnter.

Die  Harnabjonderung ijt
mebrt, oft vermindert, oft it
oft flar; oft veidh, oft ju arm an Parn-
falzen. Dic Sdyweifiecretion it wmeiftens an
Hinden und Fiifen vevmehrt, und eidhuet jid)
burd) feudhtfalte Hande aus, dod) das umge:
fehrte Berbhalten, namlich auferjte Trodenheit
ber PHaut, fommt eben fo leidht vor. Nidt
felten fiihvt der @dyweify frembdartige Bejtand-
teile mit fid), wie eigentiimliche avomatijche
Kbrper, Farbijtoffe und Klebejtoife.

Eine bei Nervenjdwadien allerdings feltene,
aber dennod) vorfommende Cigentitmlichfeit, ift
die, daf bie neuvajthenijchen Eridjeinuugen muv
auf einev RKorperfeite, und 3jwar vorjugs-
weife der linfen, auftveten ; diefe Cigentitmlid)-
feit bebeutet dod) wohl nuv eine jtdrvfere Gnt:
widlung deg thatjacdhlichen Verhaltnifjes, daf
gany gewdhnlid) die ecine Seite Dbed Kdrpers,
und jwavr die [infe crvegbaver, und  des-
halb aud) widerjtandslofer als die anbeve, bdie
rechte 1jt.

Bur Chavafterijtit der Nenvajthenie jei fehlief-
lid) nod) gefagt, dag, je nachdem Ddiejelbe ge-
wiffe Organe vorjugsweife afficiert, man gerne
vort einer Gehirn:, RNiidenmaris:-,
Herz-, Magen-, HPaut-, Serunal:
JNeuvajthenie w f.w. jpridht; ithren Grad
der Grregbarfeit, Beweglichteit und Empfind-
lichfett Detveffnd, DHat man die Neuvajthenie
aud) al8 frampfhafte, ldhmungsartige
und fdymeryhafte genannt.

(Fortjetung folgt).

meijtens  ver.
ber Parn (ritb,

Rindevelend in der Grofftadt.

Unter diefem ZTitel ‘hat Herr K. Agahd,
Cehrer an einer Volfsfdule in NRiydorf, cinen
Auffats (in ,Deuffche Bldtter fiiv eriehenden
Untevricht” 1896, Nr. 27 und 28) verbifentlicht,
indem ev eine Ghavafteriftif feiner Schultlafje
it geben verjuchf. Gv hebt bei jetem feiner
00 Sdhiifer tag feiner Anficht nach) Typijde
(den Grundiug) hevvor. Scdhon ber Titel deutet
an, daf meijt tag Glend mit jeinen mannig-
facjen Folgeerjdheinungen bdas eigentlich , Ty-
pijdpe” fiiv bie Grofjtadt-ugend ift. Ju  der
Zhat muf Heve A, bei der Miehrzahl feiner
Sdiiler fejtitellen, daf Avmut, jhlechte Erndhrung
und gewerbliche ebenbejchdftigung, dronijdye
Srantheit und Gebvecdjen, miflicge Familien-
verhiltniffe u. f. w. auf bdie Cntwidlung bdes
Chavafters und dev Vefdhigung ungiinjtig- ein-
gewivft haben und den Crfolg des Untervichts
beeintradytigen.

Sn erfter Linie gilt dag von der gewerblidjen
Jtebenbejd)dftigimg. Cin Junge fetst Kegel auf
und frigt Badwave aus; ,jo nod) cin Fahr,”
fagt 2A., ,und ev ijt vuinivt an Yeib und Seele."
Cin anbderer dagegen, vom Lande jugejogen,
ijit frijdh, numter und fleifig, obwohl er alfe
Morgen bei einem  Fuhrherrn Wagen wdjdht
und wenig jdlaft. Ein dritter, ein {chwadlider
Snabe, mad)t Chrijtbaumbehang ; er evaiblte
einmal, dafi er und bie Mutter nacdhts um 2
1hr dabei eingejdlafen jeien, wabhrend der BVater
weiter avbeitete. Gin Junge jteigt jeden Morgen
von 4 Ubr an einige 8O Tveppen ; er jdhldjt
ywetlent in der Sdhule ein. Ciner muf wmit
verdienen, obwolhl Vater, Mutter und Sejdywijter,
nad) As Anjicht, guten Verdienjt haben. Ein
andever foll jogar ,wohlhabende Eltern haben,
muf aber feinem Vater, einem Molfereibefitser,
jeden Worgen und oft nod) mittags und abends
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Mild) austragen helfen ; er feblt alle 8 —14
Tage, ,um jeine Veine ju vuben”.

Sdledhte  Erndbrung Hat A, mebhrfad) be-
merft. Bon einem Sdyiiler jagt ev, ev fei dem-
entjprechend Dblafy, fdhlifrig und enevgielos.
Dem Fungen feblten aud), weil der Vater feit
S Wodjen arbeitslog war, die Hefte; ev exhielt
jie ,nad) einem nofwendigen peinliden Verlhir
— au$é Gnaden”. Drei andere mwerden, iroh
jdylechter Ernahrung, al8 Dbraudhbare Sdyiiler
Degeidhuet. Gin Junge jtahl aus bitterfter ot,
wie fid) Hervausjtellte — eim Tuc). ,E8 war
jo falt, i) Datte feins !“ entjchuldigte ev jid).
A. figt Dhingu; ,Wiv . haben ihm verziehen,
v Dalt fid) brav.”

Lon Kranfheiten und Gebredjen werden an-

“gefiihrt : Sdpvindjudyt bei eimem Jungen, ner-

vijes RKopfweh bei einem anbdeven (der BVater
et Sdufer, die Miutter erndhrt die Familie

tiimmerlid) durd) Sdhivmniben ; Mietsriicitand, |

Prandung), Sdywerhovigleit bei drei, Kurjidtig-
feit bet gwei (yungen (fitv den einenm hat wegen
jetner Armut die Klajfe Geld ju einer Brille
gejammelt, dev jwette ijt auf einem Auge halb,
auf dem andern gany blind), j{dwadye Begabung
infolge von Diphterie und Sdyarlad) wird bei
einem (der and) verfriippelte $Hiande Bat, aber
frogdem Dev bejte Screiber ijt), Buviicbleiben
wegen Kvanfheit bet vier andeven fejtgejtellt.

Mit den Eltern feiner Sdyiiler ijt A. viel:
fach fehr unjujrieden. Die Mutter eines Fungen
will dem Lehrer Lehren geben, ein anbdever, der
jdwad) begabt ijt, wird von bden Gltern 3u
jehr angetvieben, ein dritter, gleicdhfalls jdpwad)
begabt, foll jogav auf eine hihere Scdhule. Drei
Sungen mitjfen die Sdyulavrbeiten iiber Klavier
und Geige vernadldjjigen. :

Auch den Lebhrern wdlzt A. eimen Teil Ddex
Sdyuld an den gevingen Yeiftungen jeiner Klajje
su. Niehreve Schiiler begeichuet ex als ,Opfer

ved Abwimmelungsiyjtems.” Bei einem fehr

jhwad) verfegten Jungen, bder ,jid) wie ein
Wurm qualt”, fagt A.: ,Der Lehrer wollite
jetne fiiv die Berfepung geforderte Progentjahl
(nach dev ev jelber beuvteilt wird!) heraushaben
oder nod) einige Sdhitler niehr vevjegen”.
@dylieflich nod) ein Wort {iber das RKlajjen:
jimmer, i dem Ddiefe Kinder eimen grofen
Teil des Tages jubringen miijjen. €S ift gran
i graw gejtrichen, jagt A., und felten bdringt
ein Sounenjtrahl Dhinein. Banfe nad) altem
Syjtem, verbejjert durd) Verbreiterung bex
Sdyreibplatte; die eingige Ventilation das Fenjter;

| ugboden vor eimem halben Jabhre gejdjeuert,

Staub in Menge.
Ein trauviges , Kulturbild” vom Enbde des
19, Fabhrhunderis ! (Unfer Hausart).

Berverbung von Getjtesfrantheit.

S demt englijjen ,Journal ol mental
Science” gibt John Turner eine fehr De-
merfenswerte Statiftif itber die Veverbung von
Geijtestrantheit. Turner hat itber 1039 Falle
im Ayl der Grafidaft Ejjer Matevial gefam:-
melt, wm feftyujtellen, in welder LWeife Ddie
eingelnen Geijtestranfen elterlicherfeitd belaftet
waren. €3 Hat jid) bevausgejtellt, Ddafy Die
weiblidjen Jachfommen unter dev Geijtesfrant: -
beit der Glfern haufiger su leiden DHaben, al8
die mdnnlichen, und ferner, dafy die Gefubr
der Veverbung dann griogev ijt, wenn der Vater
geijtesfrant ijt, al8 wenn dies bei der Mutter
ber Fall. So Datten 106 geijtesfranfe Viter
mit normalen Wiittern 117 geiftestrante Sdhne
und 138 geijtestrante Tochter. Dagegen gingen
aus 236 andern Ehen, bet denen der weiblide
Teil geiftesfrant war, nur 113  geijtestvante
Sibne und 128 geijtestvanfe Todyter Dhervor.
Wibhrend aljo auf cinen geijtesfranfen Vater
mehr als  jwei  geijtesfranfe RKinder fommen,
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