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Unmalen der Eleftro-Homdopathie und Gejundheitspflege )

Beim Jahreswedyfel. 1)

Wobhl die am allgemeinjten und iweitejten
verbreitete gyeier ift diejenige des Jahreswedyjels;
vt fie wmipannt den Crdball. Der Fabres:
wedhjel it die Geburttagfeter bder Ewigteit,
ber unendlichen Feit, welder alles Gejdajfene
hulbigen mug, und welder der NMenjd) 1willig
huldigt, um dag Dafein ertragen 3u fdnnen.

Denfen wiv unsd, dag Yeben leben 3t mitjjen
in dev gvofen, jeitlichen Unendlichteit, obue jeden
Demerfenswerten Abjchnitt, durd) den iwiv tm
Stanbe find, die Heit abjujd)dten, fjie ur ge-
wiffe Teile ju gliedern und 3u 3erlegen!

Wie wiide [auft jic) docy jchon der Wanbdever,
went ihm feine Uhr ju Gebote jteht, wenn er
jich diber den Verlauj der Seit nicht ovientieven
foun. Und wie miigte e$ exjt jein, wenn unjer
ganges Yeben ohne jede Seifvedynung miite duvd)-
gelebt werben. Cin joldjes Dajein wdve uns
unfailic).

Die Spamntrajt unjeves Geijtes, welde die
fovperliche Veijtungsfdbigfeit 1 Atem erbdlt,
miigte evlabhnen und vor der Heit eingeben.

Cin lang anbauerndes Dafein, ohne jede
Moglichteit die Seit 3u mejjen, wiite den
Menjdjen von DHentjutage jtumpfjinnig machen.

Was der NMenjdjengeijt vou Anbeginn an
big Deute aud)y Gvofes evdad)t und ausgefiihrt
Dat — das Grofte und Wohlthdtigite ijt dodh
die @inteilung der Jeit, die Wtdglichfeit, die
Unendlichfeit in fafbave feine Teile 3u jerlegen,
bie Vergangenbeit und die Jufunjt in der Ge-
gemwart fejtyujtellen und ju vevbindern.

Weld) ein Ehaos entjtdnde in unjerm Kopfe,
wenn unjere Crinunevung das in der Vergangen:

Y Diefer Avtifel it der 1. Nummer s Jahrganged
1899 der , Sdpweizer Frauen-Seitung” entnonunen, cin
ausgezeidneted Wodpenblatt der  Velehrung und Unter-
Daltung, weldes allen Familien, und gang jpeziell alfen
Frauen, empjobhlen ju wevden verdient. —

Seelen verfuiipjen,

Deit evlebfe nicht mit bejtimmten Feitabjdhnitten
m Yerbindung bringen, es mnidht i diefer
Weife fidhtenn wud ovdnen fonnte.

Die Jeitvecdhmung, die Cinteilhg  dev Heit,
it dem Wenjchen tmr allgemeinen das, was dem
dngjtlid) vevgeglicdhen jein Aufjdyveibebud) ijt:
jie entlajtet den Kopf und gibt dem Gemiite
die nbtige Jube, mit ungeteilter Kraft der
®egemwart 3u leben.

Jedver Stundenjchlag it fliiv uns jduelile-
benbe Menjdhen gleichjamt ein tiefer Atemzug,
der ung newe ympulie gibt uud die Crmitbung
unterbridt.

Aus der Mepbarfeit dex Jeit endfpringt die
Wertjd)dpung dervjelben und dag menjdhlide
Yejtveben, jedem eingelmen fuvien ALjdnitt
moglichit viel Jubalt ju geben, feine Cigenart
in die Beit hineingutvagen, ihv feinen eigenen
Stempel aufzudritden.

So ijt die Jahrefwenbde ungezablten Tau-
jenden aud) ein tiefer Atemug, der die Seele
weitet und das Hevy vajdjer flopfen madt; wo
anch der Gebeugte jic) etwen Angenblict anjridytet,
und wo dev in Avbeit Vegrabene jid) die Feit
nimmt, jeine Gedanfen in ver Nunde jdhweifen
su lajjen, jid) von feinem Thun ?)tcd;enic[)dft
jit geben, wit dem Heven feine Vieben 3u
juden und  warmen Grufp da  augzutanjden,
wo die Vanbde ber Liebe und Freundjdaft die
und  wo einer britbexlid)
peg aunbdern Hand driicft mit dem ftillen Ge-
[0bms ;. , Wir wollen mutig iveiter jtreben,
wollen, jo viel an ung liegt, eines ded andern
Wege ebuen ; wiv wollen feines geflijjentlid)
dem amdern ein Aevgernis fein. Demn hente
gehoren tiv ung nod) an und nody jteht Aug
und Hand in unjerm Dienjte ; aber die nddyite
Stunbde jdhon fann ein Yeben [Bjdhen. Vielleidyt
ift e meined und vielleicht deines — —*.

Dod) was and) die Jufunjt fiiv. ung in
ihrem  Sdyofle Devge, wiv legen 1vieber ein
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volfes Sahr mit feinem veichen Jubalte i der

Bergangenheif, und von demt feften Punfte dev
neuen Gegenmwart aud vufen wiv dem  1nenen
Beitabjdhnitte, dex Zufunft, ein glanbensjrohes :
,Olitcanf ! entgegen. Midge das neue Jahr
veichenn. Sonnenjegen bringen, damit wiv and)
feinenn ung jugedadyten Schatten als Wohlthat
empfinden. (Scheizer Frauen-Zeitung).

feaft, Stoff und Raum
VBon Pref. Dr. @. Jiger.
(Sepavatabdbrud von dem Avtifel ,,Kraft wund Stofi*
aug der Cnepfopdbdie der Natuvwijjenjdaften.)

Su dem Antifel Kraft!) ijt gefagt worben,
bafg man unter Kvaft nidht blog bie jogern.
Anziehungsfrdjte ober Centvalfrifte verjtelt,
jondern aud) die freien Vewegungen mit ibhren
drei ©ovten, Majjenbewegung, demijde Ve-
weging und Molefularbewegung. Bei den ge-
wibhnlichen Auseinanderjetungen itber bdie Be:
wegungen, insbejondeve die wmolefulaven 1wird
fortgefest ein namentlic) fiiv die Phyjiologie
augevordentlich widjtiger Puntt fiberjehen, iiber
dent &, Jdger in feinem Monatsblatt 1885
Nv. 2 in folgender Weife fid) dufert :

Ein Yefer des Mionatsblattes jchreibt miv:
LDtetn Unglanbe gegen Jhre Aufjtellung hingt
i Wejentlichen mit dem Nidptveritdndnis des
Saes ujanumen, daf die Wirkung eines
Stojfes mit defjen Vevditnnuug wadien
fonne.”

Diefe Vemerfung (rifit den wunbejten Punft
per [fandldufigen njdhauungen itber Stojf:
wirfung, die durd) die Cinjeitigeit der Ent:
widhing unjerer Naturwijfenjdaften in Kurs
gefelst worden find. Die Pauptjdhuld Ddabei

) Siehe V. INX, P. 537, dev Eneyflopddie der Na-
turifjenidajten, Verlag von Ed. Trewendt in Vreslt.

tragt bie Chemie. Die Chemifer fermen muy
eine Sorte der ftofflichen Wivtungen, ndmlid
bie Thatigfeit der Stoffe Dbei Dder Berjesung
und Berbindung. Dieje find alferbings Maj-
jenwirfung, d. h. bdie Wirkung fjteht in
gevadem LVerhaltnis zur NDajje.  JFe  mebr
brennbaver Stofi vevbvannt werden foll, um
fo mehr Sauerjtofi Dbraud)t wman daju. Je
mehr Kupfervitviol ans Kupfer gebildet werden
joll, um fo wehr Scpwefeljauve ijt hievyu er-
forderlich. Auf Ddiejenn unbejtreitbaven That-
jachen Dajivt die ganse chemifche FTednif und
Sudnjtrie, uud unter demt Druct derjelben hat
jfig mur in die Lehve vom Lebem, in  Ddie
Bhyjiologie, die faljche Anjhanung ein-
gejdhlichent, dev Leib eines [ebendigen Gejd)opies,
eineg Thievs ober einer Pilange, fei nid)s
andeved als eine dhemijcdie Neforte, in dev fid)
nurv jolde demijde Majjenmwivfungen twie die

obigen abwideln. Das Einjdleident  diejer
faljhen Anjdhanung war allerdings deshalb

moglid), weil dev Yebendprozefy jtets mit joldhen
dhemijchenr Majfemvivfungen veviniip ft und
ohue Ddiefelben nidyt Dentbar ijt, allein Ddieje
fiiv die eimyigen 3u Dalten, ift eine jebr grobe
Betvadytungsweije und beflagenswerte  Kury-
jidtigteit, wie jid) aus Folgendem leidht evgiebt.

Neben der Wirfung der Stoffe durd) ihre
Majje jteht die gevade fiiv bag Leben iwid)-
tigite Wivtung der Stojfe, die durd) ihve Be-
wegung. Leben ift Vewegung. Nube ijt dev
Tod. Wenn man das Yeben verjtehen will, jo
mug man die Bewegungen der Stoffe fenmen,
ofne iwelche die Miafje eine todte, eine Moles
ift.

&2 ijt eine 3wav theovetijche, aber wmut Dden
Thatjachen jehr gqut in Einflang 3u Ddringende
alfgemein angenonmmene wijfenjdaftliche  An-
jhauung, daf alle Stofje jundd)jt aus fleinjten
gleihartigen  Teilen, jogen. Mo lefiilen,
sujanumnengefest jind, von deuen jedes fitv jid)
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