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ubem moch ein Teil der unumgdnglich not-
wendigen Sonutagsavbeit vorbeveitet wevdern.

ndeverjeifs ijt die Babhl derjenigen Gelegen-
heiten gav grof, twelde jo ved)t davauj angelegt
jind, dem Sonntag jeine Kvome vow Haupte
ju veifen, ihn aus einem Tage des Segens in
einen Tag des lnjegens, ja jogay des Fluches
s vevwandeln. €8 bebar] jur Begriindung
diejer Anjid)t feimer eingehenden Schilberung.
Die Nemmung der  Worte :  Wirtshausleben,
Trunfjud)t, Unzucht, blawer Montag wird §h-
nen geniigend fagen, was i) im Sinne habe.
Weld) ein Strom von Clend, Fanmmer und
Yot hat jid) dod) aus diefer leider jo veidhlich
fliegenden Quelle itber dag Schweizerland er-
gofjen! Wer mid) der Uebeviveibung bejichtigen
midyte, den vermweije id) aufj die jorgfdltiq ge-
fithrte eidbgendijijhe Stevblichteitsitatijtif, welche
ung mit unanfecdjtbaren Jahlen daviiber belehrt,
daff bet ung Jahr fitv Fahr duvd)jchuittlich) dev
sjehute Weann (im Alter vou 20 bis 6O Jah-
ven) an den Folgen des Miifbraud)s dev gei-
jtigen Getvanfe zu Grunde geht. lnd Hand
m Hand damit geht die Thatjache, daf unter
allen vorfommenden Vergehenw und Verbredhen
ein unverhdaltnismagig grofer Brudyteil auf den
Sonntag entfdllt, oder vielmehr auf dag Ferr:
bild  Desjelbenr, Dden unvidhtig angewendeten
Sonntag.

Gany anders aber gejtalten fid)y die Dinge,
it Bolfg- und Familienleben jowohl, als im
Yeben Der Cimgelien, wenn ber Sonntag 3u
pem Dbeniifst wird, wojn er uns von Gotf ijt
gegeben worden, jum fdrperlichen und geijti=
gen Ausruben.

(Sdpoeizer Bldtter fitv Gefundheitspilege XIV. 111.)

(Shluf folgt).

Das aelbe Ficber.

(Dr. Jmjeld.)

(Sdug).

Die Prognoje bdes gelben Fiebers ijt
i der NMegel ungiinjtig, denn jeder der am
gelben Fieber evfvanft ift jchoebt in grofer Ye-
bensgefahr. Cingewanderte, d. §. joldye weldhe
nicht in  dem Tvopengegenden geboven find,
haben eine viel grofeve Dispojition jur Kvantheit
alg die Cingebornen. Wei CEpidemien ijt Ddie
Stevblid)feit jtets eine jehr grofe. Jm indivi-
duellen Falle ijt bdie Proguofe bejonders von
folgenden Wmijtdnden abhingig: jie ift jchlech-
tev Dei gejd)wddyterr Jubdividuen und bei Alfo-
holifern; Dei Leuten welche in unveinen und
jehlecht geliifieten  Hdujern wohnen, befonders
went die Jabhl der Hausbewohner den Réum-
lid)fettent entjprechend zu grofy ijt; bet jdhled)t
gendhrten Pevjonen ; bei Frembden iweldhe exjt
jeit furer Beit in einer elbfiebevgegend
wobhuen und jidh nod) nidht atflimatijievt Hhaben.

Wag die Thevapie anbetrifit, jo mug
diejelbe 3wet von einander jcharf . getvennten
Sweden entprechen ; einerjeits dem prophy-
laftijdyen, anderfeits dem eigentlid) fhe-
vapeutijden Bwed.

Die Prophylaris hat ihrerjeits wieber
eine Doppelte Anfgabe; jundadijt hat fie der
Gniwiclung und der weiteven Verbreitung von
@Epibemien vorjubeugen; in weiter Yinie muf
jie, bet bejtehender Epidemie, dag JFubdividuum
vor Dder Anjtecung zu fdyiigen trachten.

Um der eriten Aujgabe ju geniigen ijt wor
Allem eine vigovdje Hygieine der Sdyiffe
nofwendig ; fie bejteht in eimer guten Liiftung,
ineiner peinliden Neinlidhfeit der Sdyiffe
und ihrer Mannjdaft, in einer vollftdndigen
und oft vorgenommenen Desinfeftion der Sdyiffe
und ihrer Yadung, und in einer fleifigen
Netnigung der Kielvdume.
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Qn den Seehdafen muf fiiv Neinlidhfeit
per Stvafen und der Hianjer, namentlic) deven
per avimeven Bevdlferung, gejorgt werden. Die
Plate wo die Sdyiffe ihre Vabung [Bjden,
mitfen entfernt  von  bewolhuten  Staditeilen
liegen, und follen biujig und gritndlic) desin:
fisiert werden, namentlid)y nad) VYandung und
Abladung von Sdiffen.

Sdyiffe weld)e vou einer Gelbfiebergegend
fonumen, follten eine Quavantdue von wenigjtens
14 Tagen maden. Wenn wahrend der Uebey-
fahrt an Bord Falle von gelbem Fieber jid)
eveignet haben, dann muf enfweder die Yanbdung
pe§ gdnslichen vevboten iwerden, ober ijt Dbie
Quarantine nod) viel wehr ausjudehuen und
jind die Mannjchaft des Schiffes, feine Yadung
und dag Sdijf jelbjt griindlic) ju desinjizieven.

Bur Crfitllung der jweiten Aufgabe, d. I.
pe8 Schufes des Judbividuums bei Dbejtehender
Epidemie, lehrt uns bdie Prophylaris daf
Jedermann fid) vov Greefjen, Ausjdvetfungen
und Uebevanjtvengungen jedev At Hiiten, jid)
nicht ju jehr Dder tropijden Sonme ausieten
und die peinlid)jte Neinlichfeit beobadyten joll.
Curopder weldhe nad) Gelbfiebevgegenven ang-
wandern, werden gut davan fhun ju einer
Beit hingugehen, wibhrend weldjer die Epibemie
nadylafit, d h. wahrend des tropijdhen Winters.
©oldje weldhe ecine Gegend, in weldper eine
CEpidemie ausbricht, vevlajjen fonunen, jollten
die Bovjidht und die Klugheit Haben es ju
thun, um fo mehr da fie oft gar nidht weit
s gehen braudjen wm jic) die Fuumunitdt ju
jichern.

Die Thevapie im eigentlichen Sinne  des
Wortes, hat fich mit der den Kvanfen ju ge-
benden Pilege, d. h. mit der Behandlung
ber Sranfheit ju befajjen.

Diefe Behandlung ijt einevjeits eine didte-
tijcdhe, anderjeits eine vein drytliche oder
medifamentdie.

Die vou Gelbficbexfranfen 3u beobachtende
Didt  bejteht 1 entfetfeter, mit Odyfenyleijch
oder Dubu jubeveiteten Fletjchbrithe, in Heis-
jchleim, gefrovemer Mildh, Mild) wmit Bufag
vor Salf- ober Minevalwaijjer, gefrovener Gi-
tronenlimonade, in fleinen Eigjtiiden wm  den
Damd  3u erfrijden, wmandymal i jtavfem
Kajfee, Wein, Cognac ober anbern ftavfen
getjtigen Getvinfen, in fleinen Dojen genonumen,

wnt die junehmende Sdywddye 3u befdmpfen
und die Kvdfte des Kvanfen aujvedht u er-
Dhalten.

Was nun die wirflid) dvstlide oder medi-
famentdje Behandlung anbetvifit, jo muf
die Allopathie emgejtehen daf fie bisher
mit  den fogenannten auntipavajitdven
NMittelu, tweldje den Swed Hatten verfolgen
jollen  die  franfmachenden MifroovganiSmen
amgugreifen und 3u vernichten, umjonjt vevjudht
hat die Kvantheit ju befdmpfen; diefe in jehr
hohen Dojen gegebenen Wittel {ind 3. B.
Carboljaure, Benjoejdure, Salicyljduve, Chinin,
., 2. Das Nejultat fonnte fein andeves als
eint negatives jein ; diefe Gifte muften ja not-
gedrungen den Jujtand der Kvanfen nuv ver:
jchlinumern, denn ed liegt ja auf der Hand,
pap, um die MWiifvoben s todfen man jolde
Dojen der gemannten Meittel  Ditte geben
mitffen, weldhe mehr al$ geniigend gewejen
wdven um die Kvanfen jelbjt ju todten.

Ynbdeve Wevite haben verjucdht bdas Fieber
mit allen gegen Ddasjelbe iiblichen PMitteln 3u
befampfen. Gegen die franfhaften Symptome
pes Magens und  des Davmes Haben fie
Kalomel, Specacuanbha, NRicinusdl, Senna 2.
gegeben.  Buvr  Befdnjtigung  der  Sdymerien
haben fie ju den navfotijdhen Mitteln ihre Su-
flud)t gemommien; wm ber Septifdmie Hevr 3u
werden ijt jdpwefligfohlenfanves Natvinr ver-
jucht worden ; um die Kranfen aus dem fo-
matdjen Jujtand ju bringen ift man felbjt vov
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der Amwpendung von falten Bddern und vor
ver Bluttvansfujion mdht nvitdgefdyvect. Alle
moglichen und unmoglidhen Mittel {ind  mehr
oder teniger verjucht wovden, felbjt um
Averlaf hat wman fid) entjcdlojjen, aber bis
sum Deutigen Tage ijt es nidt wmiglid) ge-
wefen and) nuyr e eingiges wirflid) vationelles
und wivfjames allopathijdhes Mittel ju finden.
an legter Beit endlid) Dat ficd) die Allopathie
pev §llujion hingegeben duvd) fpesifijche Serum-
injeftionen, welde ja mummehr alle Krantheiten
beilen jollen, aud) Ddes gelbenw Fiebers FHerr
sit werden ; davitber wird die Jufunft urteilen.

Die Hahnemann’jdhe Homdopathie
“Dhat bet den Anfangsiymptomen der Krantheit
Veratrum und Akonit gegeben ; wifrend
pes Dhoben Fiebers, Belladonna und Bryonia;
gegen die gajtvijdyen Symptome, Ipecacuanha
und Bryonia ; gegen das typhoide Stadium
und bdie Blutvergiftung, Arsenik, Phosphor
und Lachesis; gegen bas Blutbvedjen, Sal-
peterjaures Silber 2., 2.

Dr. Holcombe Dhat wiahrend einer Epi-
demie in den jitdamerifanijdjen Staaten (1867)
mit verjdhiedenen Sdhjlangengiften erperimentivt
und glaubte gefunden ju haben daf Ddiefelben
bag rvichtigite Hombopathijce Mittel gegen Ddags
gelbe Fieber fonjtituiven ; in allen Fdallen ver-
ordriete er Sdylangengift i der Ddreifigften
Lerdiinnung ; er hielt iibvigens ,Lachesis”
als dag geetguetejte Diittel Dbei Dden nerbiien
Stivungen, und ,Crotalus” (dag Gift dex
Crotal-Schlange) als das pajfendite bei den
Stivungen des Vlutes und der Blutgefdfie ;
Lachesis gegen die Vergiftung des Nerven-
ipjtemes ; Crotalus gegen bdie Blutvergiftung ;
pemgemdp gab er Lachesis in ber erjten
Periode dev Krantheit und Crotalus in der
sweifenr, d. b, in Ddevjenigen der Crid)dpfung,
bes Icterus (Gelbjud)t) und der Blutungen.
BWir mitfjen der Homdopathie die Gevedhtigleit

widerfahren lafjent daf jie in der Vehandlung
pes gelben Ficbers bejjeve Erfolge aufzuiveifen
hat al8 die Allopathie. Durd) dag Gejels bdes
y»Similia Similibus”, b, §. duvd) dag Aehn-
lidjfeitsgefels und duvd) dag Pringip devr Fn-
finifefimaldofen bhat fie Den Weg 3u

“einter vationellen Behandlung dev Krvantheiten

im Allgemeinen und des gelben Fiebers ing:
befondeve angebabut; aber die enovine Schivie-
vigleit weldhe die Wabhl des vidtigen Miittels
pavbietet, ift der Sfein bdes AnftoRes iibex
weldjen oft Dder erfahrenjte Avzt {tolpert; in
ihv liegt dag grdfte Hindernis zum Erfolge
ber Kur.

Die Jufunft gehort der Eleffvo-Hombo-
pathie. Sie ijt e8 welde durd) die Kom-
pleritdt ihrev Mittel und duvd) die WivE-
jamteit derfelben, eimer Wivtjamfeit welde,
als das Nejultat der Gabhrung, allen andern
Mitteln iiberlegen ijt, den endgiiltigen Sieg
itber die andern wmedizinijhen Syjteme davon
tragen mup. Das hombopathijde Gefety wver-
bunden mit dem ber Jufinitefimaldofen muf
burd) die Rompleyritdat der Mittel fiegen
jowie durd) ihre vegetabilijde Gleftri-
yitdt, d.h. burd) die Eleftro-Hombopathie.

Bevor wir  zur Aufzdhlung bev eleftro-
hombopathijdhen Mittel iibergeben, weldhe tiv
als bdie beftgeeigneten jur Bebandlung bdes
gelben Fiebers betvadyten und aud) al8 joldhe
empfeflen werben, beeilen wir uns vovausju-
jchicten daf3, ba bie Krantheit einen afuten Cha-
vafter Hat, diefelben in jtarfen Dojen genom-
men wevden miifjen, d. 0. entwebder froden oder
in der erften Yerdiinuung; iiberdies miifjen
bie eimgelnen Dofen in vajdher Anfeinander-
folge genommen tvexden,

Sm oerviten Stabdium Dder Krantheit,
ndmlid) im Stadium bdes Fiebers und
dev Aufregung, werben wiv vor Allem,
um dag Fieber in Sdyrvanfen ju halten, jtarfe
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Dofen von Febrifuge geben und jwar mit
Borzug des I'ebrifuge 2 in weldem, unter
andeven Elementavmitteln, Akonit, Bella-
donna und Eucalyptus (gegen dag Fieber),
Colocynthis und Podophyllum (gegen bie
gajtrijjen  Stdvungen) fid) veveinigt finden ;
in Fdllen wo man China, Chamomilla und
Ipecacuanha  amwenden will, wird man
Febrifuge 1 waflen ; in der Regel wird o8
bor3uziehen jein mit beiden Miitteln 1 alterniven,
imdem man jtiindlic) oder alle 2—3 Stunben
— je nad) bder Dringlichfeit des Falles —
cimmal 5—10 Korn ¥ 1, dag ndadijte Mal
eine gleidge Dofis von I 2 gibt; oder aber
man wendet diefe zwei Wittel in dex 1. Berd.
(20—30, ja felbjt 50 Korn in 1 Glag Wajfer)
und ywar i vajd) aufeinander folgenden
Dofen von Kajfee- oder CRldffeln. Gleid)zeitig
mit FFebrifuge werden wiv and) dem Kvanten,
forwohl al8 fonjtitutionelles Mittel, als and) als
Weittel gegen die gajtvifchen Stdvungen, grofe
Dofen von Scrofuleux 1 vevabreidyen ; iiber-
bies werden wir aud) Angioitique 1, 1. Verd.
geben um duvd) Digitalis, Strophanlus unbd
Pulsatilla, ., bdie Thatigleit bes Hevzens
anguvegen und den Kreiglauf bdes Vlutes 3u
erlfeidhtern ; die Wirfung bdiefes WMittels Fann
durd) Weisses Ifluid, in wiederholten Dofen
von je 10 Tvopfen, friftig untevitiifst werden ;
gegen die Diavvhoe ijt Diarrheique angeseigt
(Aconitum, Camomilla, Crotontiglium zx.),
und Cholerique (Cuprum, Camphora,
Arsenik, Mercurium solub. Hahnem. :.).

Qm  Stadbium  ber Nemiffion werden
iv judjen diefe Rubhepauje jo tweit alg miglid)
aussuniigen um dem  Kranfen neue Kvaft 3u
gebent unbd ihn moglic)jt vor dem Collapsjtadium
i bewahren ; i biejer Abjicht werden wiv
Bujludyt Haben um Nerveux (Valeriana,
Coffea, Nux vomica 2x.), jum Angioitique
3 (Ferrum) zum Scrofuleux 4 (Phospor)

und jum Scrofuleux 1 ; gleicheitig werben
wir aud) Scrofuleux 3 (Arsenik) geben um
pie Blutjerfepung zu vevhiiten.

Wenn dennod) dag Stadium bdes Collapsus
eintvitt, {o wird man alles aufbieten um bdie
Blutungen, den Icterus, die Blutvergiftung
und dag Coma ju  befampfen. Gegen bdie
Blutungen it Angioitique 1 (3., 5. ober
10 Berd.) angezeigt ; itberdies Blaues Fluid
Tropfeniveife genommien ober aud) in Fovm
pon hypodevmijfden Funjeftionen an
gewandt ; endlid) Cancereux 5 und Scrolu-
leux 5 (Hydrastis und Hamamelis); gegen
die Blutzerjesung : Angioitique 2 (Arnica)
und Angioitique 3, 1. Berd., Scrofuleux 3
und Cancereux 10 (Arsenik) ; gegen den
hodhygradigen Icterus: Iebrifuge 2 troden
und Scrofuleux 2 (bdbas lefstere aud) al8
Harntreibendes Miittel fehr angezeigt) ; gegen
pen Bujtand de§ Coma’s: Nerveux, Scro-
fuleux 4 in grofen Dojen und Dlaues
Fluid ju hypodermijden Fujeftionen;
wavme Alfoholhaltige Cinveibwigen mit An-
gioitique 3, Febrifuge 2, Nerveux unbd
Blauem Fluid. 18 ferneve aufeve Mittel
wird man nod) amvenden Umjd)lage auf den
Qeib und Klyst. mit A 2 + F 2 -} € 10
-+ W. over Bl Fluid, Ginveibung ber
Ceber- und Milygegend wmit G. Salbe, wavme
Baver mit Bl Fluid, 1.

Bum Sdlujfe diefes Kapifels jet es uns
evfaubt Abjchrift u geben von einigen Feilen,
weld)e wiv aug einem Briefe entwehmen, bder
1896 von Hevren Pablo Javavia, Mifjio-
niv und Pfarver in Santa Clena, Ne-
publif von Salvador, an bas eleftro-
hombopathijde mititut advefjiert worden war.
Aus  diefem Brief entnehmen wiv, unter
Anderem, folgende wirtlich) gegebene Stelle :

, &8 witvbe miv wirflich jdhwer fallen Fhuen
,alfe  Ddie evfolgreichen Suven aufyufithren,
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Jvoeldpe i), al8 Priejter und Pfarver diejer
, Bfavrei, durd) Sauter’'s Eleftro-Homibo-
Jpathie evlangt habe; demn es jind nidt nuv
,0ie Avmen, jondern aud) die MNeiden welde
Joont wmiv NRat und Hilfe und Mittel ver-
Jlangen, ohne dafy i) jemals einen Pfennig
, dafiiv beanjprude.

»5)  bin fejt davon iibeviengt daf Ddie
yPeilmittellehre nod) wihrend langer Seit (um
Jidt 3 jagen mnie) nidt im Stande fein
L0ird eine grofeve Vollfommenbeit ju evveidjen.

o MMit den Stevumitteln bin wh m
,Stande fajt alle Krvantheiten u beilen, ja
,Jelbjt das jdjredliche Gelbe Fieb er weldes
Ly diejenr und jonjt feimen andeven Mitteln
,eicht.

Hovve[pondensen und FHeilungen.

Wolihalden (Kt Appenzell 2/ Nh)
Bodania, 24, Navy 1900.

An die titl. Medaftion der Anmnalen.

Sebr geehrier Hevr Nedaftor.

Piv jelbjt ijt es mum ,ein Cndlid)”, daf
e8 wmiv meine Jeit ervlaubt, huen iwieder
einen Bevidyt aus meiner Prayis juzufenden ;
moge ev aber gleidpoohl die jonjt gewobnte,
frenndliche Aufnahme finden.

Unter anbdern famen in memer Behandlung
ober wurden miv fiiv diefelbe anvertvaut:

1. €in Hervr in den S0ger Fahren,
welder i) durd) jeinen Beruf (Seibemmweber)
im vechten Handgelent eine Enfgiindung uge-
jogen Datte, nebenbet aber aud) an Biut:
avmut leidet. Jd) gab demijelben S 1, Kovn 3,
A1, Qo3 F 1Kot 3,01, Korn:- 3,
auf 1 Qiter Wafjer, tdglidy vom 2 Degiliter

3> 1/s gu trimfen, und A 3, Korn 10, S5,
forn 10, L, Koxn 10, G, Korn 10, F 2,
forn 5, auf 1 Liter Wajjer, zu falten Um-
jdligen auf bdie Hand, tagsitber, im Wechiel
mit Einveibungen von R. Deyo. W. Salbe,
wihrend der Nadytzeit. Junert 8 Tagen wav
der Sdymery verjchwunven und in weiteven 14
Tagen auc) bdie damit verbundene Sdpoidye
gamlich diberiounden. Der Patient wurde damit
wieder avbeitsfabhig, womit id) ihn beziiglich
diejes Falles aus meiner Vehandlung entlaffen
fonnte, wad allerdings aud) den Nadteil wmit
fich bradyte, daf id) die Blutavmut nidht weiter
verfolgen fonnte. Qpiftivt dod) bei mandyen
Rrvanfenfajjen der grofe Fehler, daf man nicht
bon vornebevein die Kompeteny hat, bet Kranfen,
die blog wegen [ofalen Uebelnt evjcheinen, gleid)-
seitig aud) vorhandene Allgemeinerfranfungen,
die nod) nidht zur WvbeitSunfabigleit gefithrt
haben, mit in Behandlung 3u nehmen. Ein
UeDeljtand, dev fjid) frither odev jpdter immer
vadjen wird, da Danm, tenn bdie Crivantung
wivtlid) afut wird, weit mehr Koften und Miibe
aufgewendet werden miiffen, als wenn man
vonr Anbeginn an hatte wehren fonnen.

2. Cin Sdugling von etwa 3 Monaten
in gany bedentlidjer Verfajjung. Das Kind jelbjt
total mager, nichts als Haut und Knoden,
pas Gejicdhtdyen gany greifenhajt anzujehen, das
Mauldjen, bis an die Lippen hinaus, iibervoll
von Soorbladden, und daju Davmlatareh im
hodyjten Grabve. Ufter, felbjt Hoben und Bein-
chen tief votwund. Tod ftiindlid) ju evwarten.
Sy gab S 1, Korn 1, C 4, Korn 1, Diar.,
Sorn 5, je auf ein (gewdhnlides) Saug-
flajhchen NReiswaijjer, begw. NReidwaijjer s,
Mild) /s, und liep gleidyzeitig das Maulden
mit eier Mijdhung von Diph., Korn 10,
A 2, Rorn 10, S 2, Qovn 10, auj 1 Liter
Waifer, alle zwei Stunden ausveiben, wibhrend
id) anderjeits Teiljtiiddhen von R. DBougies
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