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1§ A

Die Lepra (Per Ausfaly).
‘ (Dr. Smelv.)

LVon Seiterr eifviger Anhanger unjever Eleftro-
bjollrbn;y_al[)ic;_ pie- i Nugland wobhnen, find
wir anf die dortige Sunahnie der Lepra - anf
mevfjam - gemadht worden, fowie auf die Thatig-
- feit bes-Vereing g Betampfung der Lepra,

welcher Dag  IMbglichfte aufbictet, mm  diefer
- qdyreclichen Stvantheit 3 wehren. Da der Aus-
fats im Allgemeinen vow nicht dvytlichen Publi-
i Jeiwem Wejen nady wenig befanut ijt, und
von ben eryten alg unheilbav angefeben wird,

© . bat man ung gebeten, dicfe Kranfheit in unjeven

nnalen 3u bejprechen uud eine cletivo-homio-
o pathijde Behandlung ‘Detielﬁeu vov3ujdylagen, in
L der Hoffnung, es midyte nnjeve Heilinethode jid)
wirtjoner érm?i]’cn, als die Alfopathie, die Jah
Hunderte hinduve) per Rranfheit gegeriiber macht-
log geblieben ijt und ihv ganzes Vejtveben nur
varauf gevichtet Datte, die Kvanfen ju ijolieven.
Diefemt Wunjdhe gerne nachfonmend, wollen
wiv es vevjudjen in gedvingter Kitvze die Ge-
jchichte, das Wefen und die Chavafteviftit diefer
fitvdptextichen  Svantheit 3u - geben und davan
cinige thevapentijhe Winfe anjujdyliefien.

der Hant,

Die Lepra Arabum ('Lepm pev Avaber),
ber Angiat, aud (mvidtiger Weije) Kle-
phantiasis genannt, ijt nicht zu  vevived)jeln
mit der eigentlichen KFlephantiasis ober Ele-
phantiasis Avabum, aud) @ mollbein ge-
wannf, welde  Krvantheit in ciner Q‘Snfberu.ug
2e8 BVindegewebes gewiffer Kovpevteile, nament=’
lich) dev Unterfchentel, dev Fiife und der Ge-
jd)lechtsteile, befteht, wodurd) die franten Glieder’

s anfovmtichen Rhumpen vou folofjalen Dimen-

jionen wmgewandelt werden und wobei bejonderd
Unferfchentel und Tyxifs eine gewijfe Aehnlichteit
mit demt plnmpen Glephantenfuf befomnien, wag
aud) demr Yeiden jeinen Iawmen ‘gegeben hat.

Die liepra, oder dev-Augjap, ifteine .
hronifde, fonftitutiomelle,
Senjibilitdtsftorungen
femde Byfranting,
wejentlicde |

welde
Bervdnderuugen auf
ben S leimbhduten, in
e Nevven uud Knodyen vevanlapt,

Die mit Vevfarbung, Knoten- und
Gejdwitrsbildbung an der Haut:

beginnend, allmdalig die andeven
Orvgane in den Beveid) der Crfvan:
tung zielht, jpontan fajt nie sur SGenefung,
wobl aber jur Verjtiimmelung oder Fevjtdrung

mi i,
Deviais: it
feh iyl
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der angeguiffenen Kbvpevteile fithrt und yu-
meijt ein langdanerndes Siehtum
mit jchlieflich totlichem Ausdgange
jur Folge hat

Gejdidte: Wohl wenige Krantheiten
haben eine jo veiche und jum Teil fo verwor-
vene Gejchichte anfzuweifen, alg die in Hede
jtehende. Die dlteften Sejchichtsbiicher bev Menjd)-
heit jprechen von Kvanfheitszujtinden, twelde
auf den Ausjaty beyogen werden fommen. Die
reid)jte Fundgrube fiiv dag Vovfonumen des
Ansjates n alter Feit Liefert die heilige Schrift,
jowie die altflafjtjhen, griechijhen, medizinijchen
Sdyviftiteller; die dajelbit jich vorfindlichen An-
gaben {ind nod) heute von grofem gejchichtlichen
und wijjenjdyajtlichen Jutevejje.

Urfpriinglich blof auf eingelne Gebiete dev
bewofuten Welt bejdhrantt, hat die Lepra duvd)
denr Vidlferverfehr begiinjtigt, beinahe den gangen
bewohnten Erdball durdpwandert. Jm Laufe der
Sabrhunderte hat fie dann wieder an Schwere
und Ausdehnung verloven. u vielen Lindern
Curopas gilt jie feute ald eine jeltene Evfran-
fuitg; wur dovt, wo fie, wie in Schweden und
hauptjachlid) in orwegen, endemifch) vorfommt,
Dat der Staat und bdie Wifjenjd)aft fortgefahren
jich mit dem Lejen Ddiefes Leidens mehr als
anderivdrts i bejchdftigen; aud) in Rupland ijt
pagjelbe noc) einheimijch und jollte aud) dovt
Alles aufgebofen werben, wm Ddeffen 1weitere
Verbreitung zu vevhinberit. ,

S der heiligen Scrift ift vieljad) vou einex
m Egypten hevrjchenden Kvantheit die Nebde,
weldye wolhl die Lepra jein founte. Die dlferen
griedyijchen Sdhriftiteller, vorvjugdweife §H e v o=
Dot und Plutavd), jpredhen vom Auftreten
ber Lepra in Perfien. Der evjte aber, bdev die
Krvantheit m medizinijhen Sinne jtudiert und
belendytet hat, ijt Hippofrates, der Alt:
vater dev Miedizin. Cine jutvejfende Sdilderung
beg lebels gibt jpdter bder Bervovrvagende ri-

mijdje Avzt und Sdriftjteller Celjus. Galen
fannte diejes Leiden alg phonijijde Krant-
heit. Pliniug evwihnt, dafy die Krantheit von
Ggypten nac) Griechenland und durd) basg Heev
beg Pompejus (62 u. €h) nad) Stalien
cingefchleppt wurde. Jm Beginn der dhriftiichen

Aera wav die Lepra jdon in Spanien, Frant-

veid), talien und Eugland endemijd). Bu An-
fang des Mitlelalters war die Lepra {don
allgemein befanmt. Bom 9.—14. Jahrhundert.
hat vorzugsweife die avabijde Wedizin jich mit
diejer Svanfheit befaft. )
om gangen NMittelalter bildete der Ausjats
bie widytigite allev epidemijchen Krvantheiten wund
wm die mafjenhaft auftvetende Crfvanfung teil-

| weife einguddmmen, fah wman fich vevanlaft,

cigene  Kranfenhdiujer, Leproserien, fiiv bie
Yeprafvanfen etmguvichten. Niezevay fdreibt
1645 in fjeiner ,Histoire de France”, bdaf
damals in Franfreich) feine Stadt und fein
Mavttflecen beftanden habe, wo e nidt not-
wendig gewefen wive, ein ©pital fiir Ddie Le-
prifen ju evbauen. Soldje Hiufer waven nidht
nuy fiiv die Avmen und Elenden beftimmt, jon-
dern fitr alle Stinde, denn in der Dauphinée
gab es cine Leproserie fitr Adelige, bei Pavis
eine foldye fitv die Frauen vom Hofe. Am Ende
pes 13. Jahrhunderts Deftanden in Frantreid
affein 2000 und in ganz Guropa an 19,000
Leproserien. Diefe foloffale Ausbreitung ves
Ausjatzes At jich wohl durd) den damaligen
gevingen Kultuvgrad, duvd) den NMangel jeglicher
Hygieine und duve) die e Mittelalter Hery-

| fchenden Ausjchweifungen und Lafter aller At

yum Teil evfldven; die Kveugziige trugen gewif
and) daju bei, die Kvantheit vom Ovient ein-
yujd)leppen.

Die Yeprofen waven in jenen Seitldufen die
wahren Parviag der Nenjchheit, jie waven von

Callev Welt gemieden, ja, in Franfreid) wirden

jie fovmlich) wie BVerjtovbene behandelf und nad
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. fchlichem Mitus in effigie  beevdigt. - Uebevall

mupten jie bejondere Kleibungen tragen, durd)
Stlappernt an “ihven $Hinden fdon  von. ferne
anf thrve - Wnndberung  antfmertjam madyen, jo
dafy dieje Kvanfen, wenn jie unicht . Ausjat-
haujern - untevgebvadyt waven, in- biirgerlicher

unb gefellfhaftlicher Besiehung vow dev gejunden

o Bevdlternng in fhmachoolfer Weije getrennt
 wurben. Der deutjche Ausbdruct , Ausjat” ftamumt
“dafer aud) von der Separatio Leprosorum
(Augfeten der Vepridjen) und nicht
vort dem Augbrud) dex Erfranfung auf der Haut.
Gegen Schluf des 16. Jahrhunderts nabhm
o oder Ausjag i CGuvopa allmdlig ab, um im
A7, umd 18, Jahrhundert blofy nod) fpovadijd
aufautveten. €8 ijt bemerfensert, daf3 die Le-
. pra, die ju Begimn des Mittelalters als ein
pandemijdhyes Uebel exjdyien, nodh) tm Ber-
laufe Ddiejes -gejchichtlichen Beitvaunes fjo. roeit
abnalhm, daf jie yu einer jpovadijc) auftveten-
den Nffeftion fanf, als weldje fie bi§ auf ben
- beutigent ' Tag-tm gangen Wejten Curopas Dbe-
seichuet twerden mug. ;
o Was die geographifde Vevbreitung
W ber Lepra anbetvifft, fo ijt, wie jhon bemertt
wurde, Aegypten dev walhridjeintiche Herd diejex
ﬁ‘ranﬂ)vitéform gewejen; iibrigens, jo iwie in
alten  Seiten, jo wav es aud) tm Nittelalter
und it 1od) jest als dev Sits devfelben anju-
jehen. Diefe Krantheit vevlanft nicht nuy im
gansen Stromgebiet des Nils, joudern aud) an
den Sitftenr des ttelldndijchen nnd des vofen

o Wieeves; aud) an dev MNovdtijte Afvifas tritt:
jie veid)lic) auf, jo in Algiev; audy in Sene-

gambien 1t Warotfo, und an der Ojtfiijte :
© Miadagasfar, Manviting; ja auf NMabeiva be-
fteht fogav am iweftlichen Ende. von Fundyal
heute noc) eine Leproserie.

Q- Ujien findet fich ver Ausfats in Syvien,

Avabien, Paldjtina, Jaffa vor, und Pevjien hat
i Tebevan und andeven Sfidfen i von Dder

Bevdlferung  abgejonderten, feinen Divfern, |
Stationen fitr e pra franfe. Subdien beherbergt

“eine - grofie Anzahl vou Leprbjen, relche ibmo[ﬂ_

in Miadras als in Bombay gleihfall in ab-

gejondexten, fleinenw Hiujern gehalien twerben, =+

S Java und Sumatra ift die Krantheit eben-

falls Beimijd, anfevordentlidhy aber ijt die Bev:

breitung bevjelben in Ghina und auf den Sanbd-.
wic)$ - Jnjeln, wo nod) viele Leproserien
exiftieren. - '

Qu Weeifo fennt man die Krantheit jeit den
dlteften Feiten und bilt dafity, daf fie von den
Negern eingejchleppt worden jei. Auf den An-
tilfen, wo jie Cocubra genannt iird, fonunt
jie hauptjddylich Dbei den Megern vor unbd ver-
jchont die Weigen. Ju Brajilien ijt fie als
Morphea  befannt und namentlih an  den
Ritjtenjtrichen ju finben; in der INdbhe vou Rio
Janeivo, Vahia und- Pernambuco - exijtievt je

“eine Leproserie, Jm Novden der Veveiniglen . =

Staaten  hingegen fdjeint nad). den bishevigen
Grfahrungen die Lepra gany unbefannt ju jein.

Wenn wiv- nun unjeve Blicke auf Cuvopa
wenden, o finden oiv den Ausfal nod) heut:

sutage auf den griechifhen Jnufeln Samos und ‘

Gandia. §n Jtalien, namentlidy an den fizilia-

nijchen Qiijtenjtvecenr. An der Nivieva hingegen

jcheint jte Dem Grldjchen nabhe. Ju Sranfreid),

fowie in Spanien und Portugal, evideint jie :
ungleidy vevteilt, “aber - inmmerhin al$. jeltene

Sranfheit. Alle diefe Angaben bhalten feinen
Bergleid) mif  der Lepra i Novivegen aus,
wo: tn Fabhve 1864 unter: 2 Millionen Ein-

wobiternn 2282 Yeprdje fonjtatiert waven.  Die
Srantheit herricht demnad) dafelbjt nod) immer - - 7

i hohem Grave endemijd), wibhrend fie im De-
nachbavien Schiedenr, wo fie ju Beginn bes
Sahrhunderts febr verbreitet -war, jetst nahei
exlojdhent ijt. MNady den alferletsten Mitteilungen
aus Ghriftiania jcheint fie aber jelbjt in Novwegen
bure) die enevgijchen Nafnahmen dev Negievung
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alfmilig auc) in Abnabhme Dbegriffen zu jein.
Sn Nufland  Hingegen fcheint jie eher einer
grigeven Bevbreifung entgegen 3ut gehen und ijt jie
namentlid) in den Oftfeeprovingen, jowohl unter
den Kitjtenbewohnern als unter den Vewohnern
ber tiefeven Stidte, feine ungewolhnte Krantheit.

etfiologie. Unter den Urjachen der Lepra
jpielen jundchit die telluvifchen und flima-
tifdhen BVerhdltnijje eine entjhiedene
Jlolle.  Ju Ldanbdern, wo der Ausja endemijd)
ijt, jdheinen die Mieevestiijten und die Flupufer
fiiv bie Entwidlung der Krantheit einen giinjtigen
Bodenw abjugeben, wasg jich) durc) die in joldhen
Gegenden hinfigen Niederjdhldge und die dadurdh
entjtehende groffe Feudytigteit evfldven dRt. Die
Feudtigfeit ift an unbd fiiv jid jchablich, iiber-
bies abev fonimen bei feudjtem Boden aud)
miasmatijhe Cinfliifie jur Geltung. Daf das
Klima nidht obhue Cinflug 1jt, At jid) jdhon
davaus jdhliefen, dafy Yeprafranfe bei vevdn-
devten flimatifchen Vevhdltnijjen gejund werden
founen, wenn jie abev in ihve Hetmat zuviid:
fehren, toieder frant werden. Der Umjtand, daf
jowohl in tropijdjen Gegenden wie in ndrdlichen
Lindergebieten, dev Ausjafy- evfdjeint, gibt dev
Levmutung Kaum, daf die ertvemen Tempera-
tuven, die grvofe Hie ebenjogut als die grofe
Ralte, zur Cntjtehung der Krantheit pridis-
ponteven; im alfgemeinen ift jie aber bod) in
tropijchen Ldndern verbreiteter.

Die Nahrungsverhdltnijfe, jowie
Urfadgen alfgemeiner und mehr jozialer
Jatur, {ind bei dev Entjtehung der Lepra in
Befvadt yu ziehen. Ju Lepragegenden pilegen
bie Vewohner der Nieevestiijten wmeift von
Fijchen 3u leben, und wman Hhat deshalb den
Genug von Fijchfletjch und von Seevdgeln, teils
verdovbener, feils fchlechter Sovten, germe als
Cntjtehungsgrund der Krantheit angefehen. Mit-
unter wurden wieder der vovwiegende Genuf
vou fetten odev mit vamgigem Oel ubeveiteten

Spetjen, jowte aud) der Genufy johlechter Niehl:
jorten und andever fdyadlichen Subjtangen be-
jchuldigt. Freilich wave e unvidjtig, die Nal-
runggverhiliniffe unter alfen Umitdanden und
anjtandsglos ald Urjachen der Kvantheit anju-

fehenr, daf fjie aber bei gegebener Dispojition

mit ing Gewicht fallen, wird Niemand beftveiten
fonnen. So ift e8 audh mit den jozialen Su-
ftanden; avme, jdlechtgefleidete, unter elenden
bygieinijchen Verhdltnifien lebende Leute find
jedenfallg der Kvanfbheit mehr wie andere aus-
gefetst, dag Dindert aber nicht, daf in Lepra-
landern aud) veidye Yeute davan evfranten. Aus-
ichweifungen und Yafter tragen wohl aud) jur
Enijtehung der Kvanfheit bei. Wiv haben jdhon
im Kapitel der Gejchichte davauf hingebentet,
pafy im Wittelalter die damaligen grofen fozialen
Piigitande und Ausjdhweifungen aller Avt jeden-
falls zum grdften Teife die folojjale panbdemijche
Berbreitung der  Lepra verjduldet Haben,
wihrenddem duvc) die Kveuyziige diefelbe nad
Cuvopa verjchleppt rovden fjetn mag.

Ein viel widtigeves urjachliches Weoment ijt
aber entfdhieden bie Heveditdt. Diefelbe ijt
inmer, ju alfen Feiten und in allen Linbdern,
angenonumen und thatjad)lich) fonjtatiert vorden.
Die Heveditdt fibevtrdgt jid) yumeijt-von Eltern
auf Kinder, fie fann aber and) cine Genevation
fibexjpringen und exft in dev jweiten oder dritten
Genevation fid) wiedev geltend madjen, freilid)
fann aber die erbliche Anlage nicht tmmer al
Wrfache Des Seideng Dejchuldigt rerben, denn
dasjelbe fann aud) bet Sndividuen entjtehen, bei
denent duvchaus nicht von einer evblichen Anlage
die Nede jein fanm.

Man Hat jdhon die Entjtehung bder Lepra
auf eine Dyjfrajic des Blutes, d. h. auf eine
abnovme Bejdjaffenheit desfelben, ober auf frant:
hafte Ablagevungen im Blute yuvitcfiihren wollen,
pod) Daben VBlutanalyjen niemals zu ivgend:
welcdhent bejriedigenden - Refultate gefithrt.
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Die neuere Niedizin, weldhe alle Kranfheiten
puvch i den Ovganmismus eingewandevte Nii-
froben evfldven will, hat nun aud) diefe Theorie
auf bie Lepra iibergetvagen. $iiv den Ausjag
ijt ber ecigentliche Begriinder bder Pavafiten:
theovie dev unevmiidliche Lepraforider Hanjen,
der in jlingjter Beit, auf Grund mehrjdhriger
Untexjuchungen, einen Ddiefer Kvanfheit eigen-
titmlichen Pilz, den Bacillus Leprae, gefunden
haben will und aud) befdhrieben hat; dieje Ba-
sillent jollen in allen lepyijen Gejdhwiiliten, Ge-
fchwitven 2c. vorfommen. Nad) unjever Anjicht
fonnten fie aber ebenjorohl dag Produtt, als
die Urfache der Svantheit jein. Wenigjtens hat
Hanfen verjudt durd) Uebertragung (Jujeftion)
diefer Yafterien unter die Haut von warm-
blittigen Tieven, Lepra ju evjeugen, fonnte
aber feine analoge Svantheit hervorvufen. Eine
vielleicht nicht etnmal ferne Bufunft wird wabhr-
jeinlidy iiber die gange gegemwdrtige pavafitive
Theovie der Vaftevien, Vajillen und Niifvooy-
ganismen itbevhaupt ein gany andeves 1lrteil
fillenr, al$ die Heutige Schule.

Die Contagiofitdt ber Lepra ijt
durchaus nicht fejtgejtelit, obwohl ju allen Feiten
gerade aus diefem Grunde die Kvantheit fo
befiivdhtet war und die Ausjigigen jo jtreng
von dev iibvigen ®ejellfehaft getvenmt wurden
und nur allzu oft eine unmenjchliche Behandlung
evfaren haben. (m neuefter Beit hat man fich
gegen Die Contagiofitdt entjchieden verwahrt;
fompetente Autoven, wie Rayer, Prunuer,
Fuds, Danieljjon und Boed, haben jie
mit Beftimmtheit in Abvede gejtellt und Bei-
jpicle aus ihrer engeren $Heimat und Belege
aus Ehen, wo nuv dev eine Teil lepra frant
war unb die andere Ehehilfte, jowie die fibrigen
Nitglieder verjchont geblieben find, ald Beweis
gegen die divefte Anjtectung erbradht.

Was dag Gejdhled)t anbetrifit, jo jheint
pag mdinnliche dexr Crfvanfung leichter unter-

worfert 3u fein, al8 das ieiblidhe. Die Erjal-
rung, die man gemacht ju Haben glaubte, daf
Cunuchen Hhaufig von diejem Uebel verjchont
blieben, gab vormald in bavbavijchen Staaten
Bevanlajjung, junge NMidnner 3u fajtvieven, um
jie vor Der Kvantheit ju bewahren.

Dasg ALter fpielt infoweit eine Nolle in dex
Aetiologte, daf man die Lepra fich nie vor
dev Pubertdt entwideln fieht, gewdhnlich - tritt
fie exjt im vorgejchrittenen Lebensalter auf.

(Fortjelung folgt.)

Dic Poefie des Hungers.
(Hummel).

s liegt fiiv den Mienjchen, fiiv dasg intelli-
gentejte und mit den Gaben des Geiftes aus-
gejdymiicte LWefen bder Sdhdpfung, etwas Be-
fdhamendes in der Thatjadpe, daf er in Fragen
per Gejunderhaliung des Kdvpers ved)t oft nbtig
hatte, bet dem vernunftlojen Tieve in die Schule
s gehen. Und doc) ift es fo. Das Tier folgt
nur, dem Triebe deg Jnjtinftes, es lebt in dev
@efeiétllﬁf;igfeit ber Natur und bewahrt {id)
badure) feine phyfijche Gejundheit. Der Nenjch
bingegen verfehrt nuv ju oft alles in dag Gegen:
teilige; da witd das natiivliche Hungevgefithl
bet ihm der Anlaf 3u Ueberfittterung  umd
Sdylenmmerei, dex Durft ju Bollevei und Tyunt:
jucht, der Tvieb jur Fovtpflangung zu entuer:
venden Augjdweifungen in der Yiebe. JFa, es
liegt ein qut’ Stitd Wabrheit davin, renn
Goethe in feimem ,Faujt” den WDiephijtopheles
s Sdydpfer flagen Lapt:

Gin wenig befjer witrd’ er (der Nenjd)) (eben,

Hitt'ft Duihm nid)t den Schein ded HinmelSlichts gegeben ;
Gr nenut’s Bevnuwnft und braudt’? allein,

MW tiervifder al8 jedes Tier ju jein!

Nivgends jeigt jich Ddieje Erjdjeinung bdent:
licher al8 gevabe in bem widhtigen Punfte dev
Crnabhrung. '
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