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etmmal  Fufbefleidung verlangt, vollfommen
weites. und bequemes, aber aud) weid)es Sdul)-
werf fragen, dag bdie Fiie nirgends einfduiivt
pder prefit, oder mod) befjer, miedvige, offene
@anbalen mit Schnallen.

Mangel an BVewegung dev untern Kodvpevteile
ift et weitever Grund der dyronifd) falten Fiife.
Thitige gFitfe werben daher gut, unthdtige
mangelhaft duvchblutet, evndahrt und eviodvmt.
Wihrend Brieftvdger, fleifige Tuvner, Soldaten
faft jtets toavme Fiifie haben, {ind Jelehute,
Beamte und Sdyreiber, Schneider und Ndher-
innen, jowie bequente veidye Leute, weldhe aus-
fahren, ftatt . auszugehen, von falten gFiifen
geplagt, froks wavmer Fufbetleiding, Teppidhen
i, . w. Der Wenjd), welcher nicht wenigjtens
beim Ausgehen wavme Fiife Hat, ijt fvant, hat
jebr wabricheinlich ein fdhweves, vielleicht un-
heilbaves Veiden. Die Ndherin, weldpe nicht an
falten Fitgen leidet, ift entweder nod) ié[)r jung
oder fie hat eine jehr glitctliche Kovperverfafjung,
bie lange widerftehf, und ein lebhafteres Tem-
pevament, weldjes nad) dev Avbeit gebietevijc)
Bewegung fordert. Dies jind jedoch Ausnahmenn.
Wir  jollten deshalb taglich wenigitens 3ivei
Stunden marfdjieven, aber nicht in dem beliebten
Sonntag - Nadymittags - Spagierichritte, jondern
unfern Krdften angemejjen.

Gine duitte Urfache dev dyvonifd) falten Fiife
iit die Entzichung von Lidyt, Yuft und Wafjer.
Unfeve Fiife jind in bejtandiges Dunfel gehiillt;
wiv fditken fie forgfdaltig vor bder Luft, und
dod) find das Sonnenlicht und die freie Vit
afllen Yebewefen, mit Ausnahme dev allernied-
rigiten Tiev- und Pflangengattungen, unentbehr-
liche Lebens-Clemente. Ste fiben auf die Haut
belebenden und evfrifdhenden NReiz aus, fie be-
fovbern die Umbildbung und eumijdung bder
Stoffe (Stoffwed)fel), fowie aud) bdie Haut:
atmung und Ausditnjtung, verhindern jo Fdul-
nig und iwerden ugleich) ndhrende Elemente.

Durd) dag Barfufigehen werden diefe Lebens-
bedingungen am Deften exfit((t; die Hanut wird
blutreicher, fefter und elajtijher und befommt
ein vojenfarbiges Ausjehen. Nicht minder alg.
Luft und Sonne hat dag Wajjer eine exfrijchen-
de, Delebende und evwdvmende Wirvkung auf bie
blutleeven, falten Fiife. . Krdftige Abveibungen
ver Fiige mit nafifalten Handen oder mit Frot-
tierf)altbid)ll[)cn pber Handtiichern find ficheve
WMeittel, um die Fitfe blutveicher ju madjen und
diefelben bleibend u evivdvmen. Aud) Kniegiifje
haben diefelbe Wirfung. Furweiteven Abhartung
find dann Waifertreten, Gehen auf taunajjem
Grafe, najjent Steinen, Schueelaufen, die jwed:
mdagigiten Amvendungen.

Bei den letern Abhartungsprozeduven miijfen

bie Flipe ftets vovher fhon warm fein, da fie

ji) fonjt fehr fdywer mwieder evivdvmen lajfen.
Auf jede falte Anwendung auf die Fiife folgt
Abtvocfmng  oder Bedecfung mit Socen und
pavauffolgende, linger bdauernde Bewegung.
Gewdhrer wiv daber unfern Fiigen ihr Anvedht
auf Lidyt, Luft und Wajfer!

Rorrefpondensen und Heilungen,

Parig, 6. Januar 1899,
Hevrn Diveftor
bes eleftro-homodopatijhen Jujtitutes in Genf.
Gehr geehrter Herr! -

s geveicht miv jur aufvichtigen Genugthunng,
Shren i den ausgeseichueten Sternmitteln,
deven ich) mid feit mehr al$ einem Jabhre bediene,
vort Hevzen Glitct 3t winjdhen.  Erjuche Ste,
miv jobald al8 mbglid)y Ddie auf bdev beiliegen-
den Vijte begetchueten Mittel ju jchicten, woranf
meine Klienten mit gvofer Ungeduld und Hoff-
nungsvollem Vertraren iwarter.

Mit beftem Grufy evgebenit
Dr. Zutin.
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Parid, 10. November 1898,

Hevrn Diveftor
es elettro-hombop. Jnjtitutes in Genf.
Sebr geehrier Herr!

Nad)dent itf) feit mehr al8 2 abren an einer
Davmfiftel gelitten hatte, entjchlof i) mid), auf
Nat und Wunjd) mebrever Freunde, welde fich
nad) Jhrver Wethode Dbehandeln, mid)y an Fhr
eleftro-hombopathijdhes Jnjtitut u adrefjieven,
um, wenn nod) tmmer mdglid), von dovten die
bigher itberall vevgebens gefuchte Hilfe zr er-
langen. — Die Behandlung, weldhe mir im
Frebritar 1896 verorbnet wirde und weldhe ich
wilrend eines vollen ahres fehr genan befolgt
habe, ijt miv fehr gut befommen, Vor allem
muf id) die Supeviovitdt Jhrer Stuhlzapf-
den mit Cancereux und Jhrer griinen
Salbe anevfennen, weldye beibe Miittel miv eine
jofortige Grleichterung verjchafft haben.

Nad) und nad) habe 1) alle inneven MWittel,
eined nac) dem andevn, ausgfegen fonnen, AlS
Borjfid)tsmagregel habe id) aber nod) immer
fortgefalyren, die grine Salbe angiwenbden und
boit Beit su Feit den Purgatil Végétal ju
gebraucher, und werbe fobald nod) nidh dieje
Meittel gaanglich verlajfen,

Au meiner  volfjten Befriedigung fann id)
Sie aber verfidjern, daf i), Dant fei e8 Jhver
ansgezetchueten  Miethode, vollfonumen gebeilt
bin, was mic) wm jo wehv freut, daf id) da-
purd) eine fehv fdhmerzhafte und nicht ungefahr-
fiche Operation umgangen Dhabe, 3u teldjer

wan micd) ofjue Guabde vevurteilt hatte.
~ Qd) Dbitte Den Ausdvud neiyer anfrichtigen
Dantbarfeit enfgegen ju nehmen, und vevbleibe
mit hodjachtungsvolfem Gvuf Fhv evgebenjte

. Ballette,

Die verordiete Behandlung wayr folgende:
1. 20, Februar 1896. Juuerlid) S1 -|-
(1, 1. Berd.; duperlid) Wajdungen und

KLyjt. mit S 5 4 ¢ 5 4 Gr. Fl.,
A., Gigbabder.

2. 9. Miry 1896. Bedeutende Bejjerung.
ghnere Behandlung ausjegen. Die Wajdyungen
und RKyjt. fovtjegen, Gr. Salbe, Supp. m
(.., @igbdber.

3. 29, My 1896, Fovtjdreitende Befjevung.
Kur vom 9. Mary fortfesen.

Supp. m.

Waraddin, 5. November 1898.

Heven Dr. Jmfeld,
eleftro-hombopatijhes Jmititut in Seny.

Gelr geehrter Herr Doftor!

Die Pilicht der Dantbarteit gebietet miv, midy
bet Jhnen fiiv die gelungene Kur v bedanfen.
S Batte wirtlich nicht geglanbt, daf id) jo
griindlic) von meiner Rervenjdoade Datte ge-
Deilt toerden fommen. Jdy twerde auch) nidyt er-
mangeln, hre jo aunsgejeichnete Weethode allen
weinenn Befannten 31 empfehlen, den id) habe
die Ueberjeugung der Superiovitdt der cleftvo-
hombopatijdyen Veittel geroonnen. Nodpmaldmeinen
bejtenn ©anf und bdie Vitte wmir aud) in der
golge bei eventueller Rvanfheit beizuftehen.

Al i

@3 war dies ein Fall von audgejprodener
Peurajthenie mit Dydmenovrhoe bei ciner 28-
jahrigen Daine.

Bet der evften Konjultation am 20. Fanuar
1898 wurde verordiet:

Snunerlich A 3 4+ S 1, 1. Berd., 2 wmal
tiglid)y 3 N., jum Cjjfen 2 S 4 und vor dem
Cijen Kola-Coca; duferfid Einveibung des
Niickgrafes mit eum alfoholijdjen Bofung pon
A 900 5 S W, T,

Am 8. April 1808 wurde gevaten A 3 |-
L4 81, 1 Berb,; bet Kopfihmerzen Cin-
veibung deg Sopfes mit einer alfoholifchen Li-
jung von N - B. FL; Univexjalthee tvinfen,
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im dibrigen aber die uv nad) den Vorjdjriften
vom 20. Januar fortjujetzen. :

Am 20. Juni 1898, Junerlid) A 3 |
CG1 4+ L S1, 1. Berd, Dbei Migrdne
5N -} 2 F1 in einer Dojis; duferlid
ie vorber. v

Sm Augujt war Patientin auf dem Dbeften
- Wege der Genefung ; am 11. November meldete
obiger Brief die volljtindige Heilung. '

Sdlestvig, den 29. November 1898,

Heven Dr. Fmfeld,
eleftvo-hombopath. Jnjtitut, Genf,

Gehr geehrter Hevr Doffor!

Hente jind 3 Wodjen verflofjen feit Veginn
Jhrer Behandlung, welhe Sie mir am 7.
b. M. gegen meinen Bfajentatarel) und meine
Diamorrhoiven verordnet Dhaben. Nachjtehend
teile i) hnen das Grgebnis bdiejer dreiwbchent-
lichen Kur.

St den exjten ac)t Tagen nahmen die Schmer-
zem gum Schluffe  be§ Uvinievens eher etwas
3, um dann allmdhlig progrefjiv nad)zulajjen.
Mein Allgemeinbefinden ift jetst qut, fihle mic
nicht, wie vor der BVehandlung, jo hinjillig,
aud) jtrengt wid) bdie tdglidhe Avbeit (von 11
“big 4 Ubr taglic)) nicht wmebhr an. Wenn aud)
nod) micht vollig duvdhfichtig, jo ijt der Urin

bod) flaver geworben und Dleibt e8 aud) bei

lingerem tehen, der Vobenfa ijt bedeutend
suriidgegangen, ebenfalls ijt im Uvin fein Eiter-
ver(uft, wie ehedem, melr vorhanbden. Aud) dex
Sdleimgehalt ift viel weniger geworden. - Der
Drvuct -auf bder Blafe ift nicht mehr da, aud)
berjdhwinden die ausftvahlenden Sdymerzen nad
den Vedenfnodjen. Nad) dem uvinieven ift bis:
weilen gav fein @dynetden melhr gu jpiiven, nament:
fi) nicht movgens ; die jedegmalige Uvinmenge
ift vermehrt (200—250 Gr, gegen 150—200

frither). MNach meiner Metmung Haben miv die
Umidplage und Cinveibungen gany bejon-
vers wohl - gethan.
An Korpergewicht habe i) in diefen 3 Wodhen
unt 5 Phund (2 /2 Kg.) ugenontmen.
Mt bejtem Dant verbleibe Jhr
RALTLY | UM AN

Die Verovdmung vom 7. Jovember 1898

lautete :

Sunevlich A1 - € 10 4+ F 1+ S1,
2. Verd.; duperlid)y Umjchlage mit A 2 -}
S 2+ W. Il Ginveibungen bder SKrveuy,
Damnt= und  Blajengegend mit W. Salbe.
Diefe in fo furger Seit erhaltene, grofe Befie:
rung eines dyronijchen Leidens ijt jedenfals ein
anferovdentliches Nejultat.

Kodjendory, 17. 3mumf 1899.

Zitl. eleftvo-homdop. Jnjtitut, Genf.

Sehr geehrter Hevr Diveftor!

S Betveff meiner Juderbrantheit habe id)
die Genugthuung, Jhnen mitguteilen, daf wei |
feit dem 14 Degember vorgenonunene Harn-
unterjucdyungen evgeben haben, daf der Urin |
volljtdndig frei von Fucer und Ciweif war,

wiewohl id) in Konfequeny ded guten Cvgeb-
niffes hrer vevordneten Behandlung vom 2.

- Jtovember 1898 mir binfichtlich dev Didt feine

bejondeven Ginfranfungen auferlegte. Sy ver-
meide allexrdings volljtandig Bucter enthaltende
@peifen und Getvanfe, genieBe aber in nid)t
grofer Menge Kavtoffeln und VBrot. Dag All>
gemeinbefinden iwivd junehmend Dejjer. fbie_i

Wivtung ver Mittel Liegt demmad) eflatant 3u |

Tage. Der. Katarrh ift aud) befjer geworden, |
obwohl ev wohl fawm je volfjtindig verjdpwinden |
wird, da id) mich fajt feiner Seit meines Lebens
gedenfe, wo id) von diefent Uebel nid)t geplagt
worben bin. |
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Bei meinem BVater ift die Kuvr gegen feinen
fehifopiz und Quitvofhrentatarrlh jchon i den
. erften Tagen von grofer Befferung begleitet

gewefenr. Der Schletm (08t fid) viel leichter
~pon ber Bruft (os und ev fihlt fich viel freier.

Mit hodhadhtungsvollem Grufy, ergebenit

, D s B b

Gegen die Juderfrantheit (25jdhriger Wann)
am 2, November 1898 verordnet: Junevlid)
C 1 - Diab. 4+ S 3, 1. Berd., 2 mal tig-
lig 3 N, zum Gjjen 3 S 1, Kola-Coea;
dugerlich nidhts. i

Gegen den Kehlfopiz und Luitrohrentatrrlh
mit jtavfem Wfthma und Heftigen Huijtenanfallen
(60jahriger Wanu) wurbe am 13. Dezember
1898, aljo nuv 4 Tage vor dem obigen Briefe,
verordmet : Juunerlich A1 4+ G 1 4 P 2
-+ S 1, 2. Berd, 2 wmal taglich 3 As 4
6 P 3, bei Deftigen Hujtenanfillen 6 P 4;
duferlich Gurgeln mit A 3 4 G5 S5
-+ W. FL

La Chataigneraie (Vendée), 22. Januar 1899.

Heven Dr. Jmfeld,
vyt deg eletro-hombopaty. Snjtitutes in Genf.
Sehr - geehrier Hovr!

Habe endlid) die grofe Freude, Jhnen melden
ju fomuen, dafy meine Fraw nunmehr vol(ftandig
gebeilt ift vou Jhrver Gejdpwulit in der linfen
Brujt. Beinahe 3 Jahre jind verflofjen, feit-
dem id) Sie bat, meine Frauw i Kuv ju nehmen,
und dag nachden alle Aevyte evflarvt hatten, die
Gefdpouljt in der Vrujt meiner Frau fei eine
Nrebdgeidonljt 1nd eine Opervation fei dringend
notwendig. Bald nad) JFhren eriten Vevord-
nungen exfolgte eine Lindevung alfer \eiden und
ein Stillftand tm bighevigen progrefjiv fort:
jdyrettenden  Wachdtum  der Gejdpouljt, dann
fing jie am fid) ju verfleinern, und wenn aud
fehr langjam, hat die Verfletnevung. doi) jtetig

sugenommen, big bie Gefdhulit volljtindig ver-
jhrounbden war. Gegenvirtig bejteht nidt dexr.
gevingjte verhdrtete Kuoten mebr in dev Bruit.
Diefe Genejung Habe id) bden eleftro-homio-
pathifdgen Mitteln zu verdanfen und dem Um:-
ftande, dag Sie 3 Fabre lang als tremer NRat-
geber miv jur ©eite geftanden und fo oft e8
nitig war, Jhre Vorjdjriften und Levordnungen,
jowie aud) Crmutigungen ung zufommen liefen.
Cmpjangen Sie meinen tiefgefithlten Dant,
jowie Den Ausdbrud weiner aufrichtigen Cr-
gebenbeit. Penri Bregeon.

Dier die NReihenfolge dev angewendeten Mittel
angufithren, witrde i weitldufig fein; natiivlid
aven e8 voriligli) A 2, alle Cancereux,
S 1, 3-und 5, Gr..und W. Salbe, Gr..
Fl..at.

Magdeburg, (Werftitrafe 37), 28 Januar 1899.
Herrn Direftor
des eleftro-homibopath. Jnititutes in Genf.

Sm September 1893 bejudhte mich die Frau
bes Avbeiters K...... g aug A. und Dbat
um meine Hiilfe.  Patientin [itt an einer Vev=
havtung der vedyten Brujt, welde ihr Tag und
Nadyt die fiivchterlichjten Sdymerzen verurjadyten;
per Dehandelnde Arzt hatte fiir die nidhjte Woche
dag Abmehmen der Vrujt in Ausjidht gejtellt.
Die Untexfuchung evgab bdie volljtdndige Ver-
havtung der rvedyten Brujt, welde wie aus
Stein geformt 3u fein jid) anfithlte. Nad) 14
Tagen der Vehandlung geigten fid) drei fleine
Stellen, weldhe {icd) jdhon etroag eindriicten liefen,
und nad) wieder 14 Tagen hatte jich die gamze
Yerhivtung in verfdhiedene wallnufgrofe Ge-
jywiiljte geteilt, weldje, wenm aud) jetst vedht
langjam, fich) tnmmer mebhr und mehr vertleiner-
ten, jo daf die anfangs d. M. vorgenonunene
Unterfudyung  die volljtdndige Heilung der an-
bernfalls dem Miejfer verfallenen Brujt ergab,
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S vevabreidhte Canc.. 3 -+ Ang. 2 -
Canc. 4, lieR mit griner Salbe einveiben
und aud) Dei unertriglichen Sdmerzen Um:
fhlage von gritmer Eleftvizitdt (10 Tropfen
in 100 Gr. 10 /0 Weinjprit) maden.

Sigisdumund Jafobi,
- Eleftro-hombopath), Prattifant.

Ribaude (Franfreid), 25. Fanuavr 1899.

Heven Diveftor

beg eleftro-hombop. Jujtitutes in Genf.

$Hodgeehrter Herr Diveftor!

s gereiht mir jur grofien Befriedigung,
Shnen mifteilen ju fonnen, dag Jhrve eleftvo-
I)nmiiopatiicf)én Mittel in wmeiner Gegend
immer gvofeven Anflang finden und imumer
mebr gejdhdtt werden. Was mic) pevjonlich an-
‘Detrifft, fo bediene id) wmid) devfelben bei felr
bielen meiner franfen Pfarrfinber und — 3u
meiner jreudigen Genugthuung — fjtets mit dem
bejten Grfolge. Mit dem Angioitique 1, 3.
Berd., habe ic) bdie Heilung eines feit 2 Jahren
bejtehenbenn und immter wehr junehmenbden,
Hichit lajtigen Ohrenjuujend evveicht. Dev Exfolg
fann wictlid) ein wunbderbaver genannt werden.

Shre Weittel und hre Heilmethode miiffen
unbedingt eine immer grdfere und jtetig 3u-
nehmende LVerbreitung finben und eine grofe
Bufunjt ijt denfelben jedenfalls jugefichert.

Mit freundlidhjtem Gruf Fhr evgebenjter

N, Séverne, Pfarrer.

Anseige.

Wir beehren uns, unjeve Abonmenten, Lefer
und Jreunde auj die nachjten April jtattfindende
Grivfinung dev Sommerfaijon unjerer Kuvanjtalt,
ber Willn Pavaceljin, aufmerfiam u maden,

gleidjzeitig evjuchen wir alle diejenigen, welde
gleic) 3u Anfang ober im Verlaufe des Som-
merg, eine fur 3w madjen beabjidhtigen, jidh
rechtzeitig anmelden ju wollen, damit wiv alfen

- Wiinfdyen gevecht wevrden und fitv die zur Kur

bejtimmten Zeit die Aufuahme in unfere Kur-
anftalt ujichern fonnen.
Dic Divcftion der Villa Poavaeelfia.

Yilla Paracelfin
(&Ief'tru;@ﬂlnliinnutljiit{;c Heilanjtalt
Chéatelaine bei Genf

Grifinung der Sommerfaifon, 1. April.

Confultivender Arst Dr, Gruber

Jteben der BVehandlung fammtlidher Krvantheiten duvd)
dic Medifamente des eletivo-hombopathifdhen Jnfituts,
werdent alle - Faftoven der hygienifden. Thevapie, iwie

Gymnaftit, Maflage (ThHuve-Brandt'ihe  Mafjage) ,
oyodrotherapie (Barfufgehen), eleftr. Lidtbader, Elef-
tricitit w. §. w., nad) Bediivnif hevangezogen.

Bu weitecer Austunft ift das eleftro-Hombopathijde
Jnftitut gevne beveit.
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