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Juhalt : Gefundheit, Schvubheit, Wahrheit (Fortjegung). — Bur Kritif de§  Heilferums, — Korvejpondenzen  und

Heilungen : Chronifher Yungenkatavel) ; Perioftitis des Sejienbeines ; BeitStany ; Tvitbung dev Hovnhaut des
Auges ; Gangrdn ; Lungenjdpoindiudyt mit Yungenblutungen ; Kola-Coca und nerbdje  Scpwdde ;  Lungen-

entziindung ; Keudhhujten mit blutiger Diavrhoe ; Vrujtfellentziindung. — Vevjdjieenes
verjdhicdencr Sinne ; vas Kreanfenjdiff Solace ; verfdicdene Nadtlager.

1 Die Empjindlichfeit

Gefundleit, Sdyanheit, Walrheit,

(Fovtjetung)

Begriffsbeftimmung und Wefenheit.

Ueber dag Schdue im allgemeinen und bdas
menjdhliche Schone it  bejondeven find fchon
viele Bénde gefdrieben tworben und werden
nod), obne diefenn Vegriff cinbeitlich u wm-
grengen, gejchrieben werben. Mit dem Schdnen
verhilt e8 fich iwie wmit anbdeven allgenteinen
Begrifjen. Niemand fann jagen, wasd gut oder
jchlecht, Dell ober buntel; chenjo verDdlt es
jid) mit bem Sdhpnen und Haglichen. Man
fann dag Sdydne nicht definieven obne hiniiber-
suftveifen auf die unliebliche Kehrieite.

Denn veine Schvnheit giebt es nidht auf Erden,

Sie mufp — wie Gold, cvft audgejdhmolzen werben,

Nidts ift, was ni §t cin Sdhines in fid) hitte,

Dod) Hagliches wohnt jtetd an gleider Stitte.
Und ift nidt das die Wahrheit der Erjdheinung,
Dafy beives fie enthdlt in voller Ehnng ?

Jdy fitvdhte alfo, willft Du Veides trennen,

Wivft Sdhones Du nicht nehr ald wabr evfennen,
Denn grad vom Hifliden ward ihm gegeben
Eharatter und puljicrend warmes Leben.

Fiv ung it wiedevwmr der Himweid anf
Gefundheit, Schonbeit einerjeits und Kranfheit,

Rudantlichfeit, Haglichleit auf der andeven Seite
vont Wichtigfeit. Wasd wiivde man finden, wenn
man den Jujammenhang von Schnheit und
Gefundheit in fittlicher und fb’rperiic[;cr Ye-
siehung  priift 2 €8 wiivbe fich evgeben, daf
alles Wahre, Gute, Edele und Erhabene, alles
wag den Nienjcdhen  bildet und beglitcft, ver-
vollfommuet wund volfendet, alle Einfliijje der
Natur und Kunjt, joferne fie das Geprige
ber Gefdbmadfigteit und LVollendung an jid)
fragen, dasi dienen, ung 3u verjdhdnern; alle
Fehler, wovalijhe und  fovperliche Gebrechen
wirfen jtorend auf die Sdbubeit cin.

Dag Sdyne ftanmeet her vom Schdnen, e ift 3avt,

1Und will behandelt fein, wic Blumen edler Avt,

Wie Blunten vor dem Frojt und rofer Stiivme Drohen,

Wil e gejdyonet fein, verfchont vou allem Nohen.

Wenn aljo ‘Iugcnt; vevjd)inert, Lajter ver-
haglicht, wer will e8 Tlengnen, daf Tugend
gefund exhdlt, daf aucd) dag8 Gefunde fdhin,
vag Kranfe Dhaglich madyt ? Unfeve Begrifjs-
beftinmung lautet alfo : Schbrbeit und Gefund-
bett find untvennbar in ihrer Entjtehung, in
ihren Erichetmumgen und Aeuferungen. Schin-
heit und Gejundheit bebeuten nidhts anbdeves,
alg Uebeveinjtimmung jwijchen Form und
Bebdeutung. Wiv werden die itberzengenditen
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Beweife fitr die Nichtigfeit diefer Behauptungen
evxbringen. Und forichen - wiv dem grofen Ge-
heimnify toeiter nach, fo wivd {ich evgeben, daf
Sdypubeit nichts andeves ift, als die anmuthige
@Erfcheinung des Guten und daf die Grund-
bedingung alfed Cchten auf Crden in Leben, Kunijt
und Wijfenjdaft — Wabrheit und Tugend.
Hiven wiv indbef aud) die Ausjpriiche An-
dever. Aviftoteles jagt: Schon ift, wad gefillt
und antwortet auf die tweiteve Frage : Warnm
gefdllt das Sdybne: ,Das ijt die Frage eines
~ Blinden.” Hoven wiv itber bdiefen Gegenftand
aut[; Mantegazza. Cr fagt: ,Ju dem Bii-
dern fehlt es micht an Definitionen fitv dasg
@dyone, ja es giebt ihrer nur allzuviele und

gerade ibre gvofie Zahl beweift, daf Ddie Phi-
Tofophen  jidh wum  Ddiefe  unbefannte Srife

herumbdrehen, fjie Dbeviihven, ofhne fie u er-
fajfen. @ollte e {ich etwa um ein unldgbares
Nathjel oder um ein Nebelgebilde handeln,
pag man nidt i den Rabnen einer Defini-
tion einjhliefen foun 2 Man jieht, bdaff wiv
mit unfever Vegriffébeftimmung unjevem  Swecdt
und dev Wahrheit nod) am nddyjten gefommen.

©owie iiberall, wo die Begriffe fehlen, jucht
mant nach) Beifpielen. Filiv mid), jagt Dante:-
gazza, find bie Gremjen bdiefes grofen Pro-
blems beftimmt duvd) folgende von drei Genies
gegebene Definitionen, bdie mnicht mur verjdhie-
ben, jondern fogar widerfprechend find:

,Das Sdiome ift der Abglang des Wahren.”
(*Plato)

»Le beau pour le crapaud c’est la crapaude.”
(Das fdhdne fitr die minnliche Kvote ift die weibliche Kridte.)

,La beauté physique... n'est elle pas sou-
mise dux caprices des sens, du climat et de
I'opinion publique 2 (Mirabeau.)

(Die forperliche Sdhionbeit ... ift fic nidt dew Launen
der Sinne, dem Klima und der Neinung unteviworfen ?)

Die Sdhonheit it nicht anf der bliihenden
Wange des Nadcdhens, jondevn in den Augen

Deg Yiebhabers, fiigen wiv hingu

Aud) unferer Anjicht neigt Wantegajza
3u, wenn ev jagt: Wer gefund ijt, hat jchon
mehr al8 bdie Hilfte des Weges, Dder juv
Sdyonbeit fithrt, durdhlaufen ; alle hygienijdhen .
Nathjchlige, die ung lehrew, ivie wir ung ex-
ndbren, wie wiv unjern Korper pflegen und
ung fleiden jolfen, jind auch lanter Winfe  juv
Crlangung der Sdyvnheit. Jedes Gefd)opf, dasd
gejund aug den Hinden der Natur hervborge-
gangen, ift fdin ; iibevall wo e§ hinblidt,
lachelt ihm Ddas Leben ; jede Wibevwadrtigfeit,
jedes Uebel, alles, wad ihm Leid beveitet odex
thm {dhadet, madht es Hhaglich, frantlich, frant.

Der Shonbeitsdurit wird nie befriedigt. Das
Sdydne ift die unbefannte Sonne, nach welder
unbewuit die unzdhlige Schaar aller Lebwefen
trachfet. Auch) dag Walhre und Gute, bdas wiv
ung eviwovben haben, ijt und nicht theuer,
jolange thm nicht das Siegel bder Sc)inlpeit
anfgebritcft ijt ; felbjt bdie hodhjten Sinnesge:
nitffe machen den  Menjdhen nicht  glirctlich,
wenn ev ihnen nidht dag Sdydne hingugejellt,
bag anvegt nund {dafft, dasg den Bweifiifler in
cinent denfenden nund Hoffenden Menjdhen wm:
wandelt. ,

Syedes lebende Wejen fiihlt fich unbewuft
nad) dem Sdytmen Dingezogen, und alles
@dyone ijt ein Sdyoostind bder Natur, die ihm
Sdyivm und Sdyug gewdhrt.

Auch in der Plangen- und Thievwelt glebt
Paris den Apfel ftetd dem {hinften Gejchvpf.

Pflanzenwelt.

Sedwede Blme hat iy Angefidht,

Aus dem dev Menjchen Seele fpridt,
(Sdyefiel.)

Wenn  wir  die Wunder und Sdydnlpeiten
ber Natur, jagt von Ecder=-Kransg in einex
Studie der ,Hygieia” ndher n's Auge fajjen,
jo gilt wobhl ber Blumenwelt unjer Hivdhites
Entsiicfen, unfeve tiefjte Berwundering. €S jind
pic Blumen, die wiv mit eigenem NReiy und
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Bergniigen betvadhten, ed find die Blumen, die
eine eigerte Sprache zu ung veben. Faft eine
jebe Wliithe blicft und anders am, fajt eine jebe
vuft anbdeve Gefithle, andeve Empfindungen in
ung toad. .

Daf and) tm Pilangenveid) tiefe, geheimmif-
volle Beziehungen verbovgen liegen 3wifden
Gefundbeit und  Kvanfheit, Leben und Tod
einereitd, jowie Sdydnbeit und Haplichfeit anf
dev anberven eite, wer iollte e [leugnen ?
Daf eine Bivne, ein Apfel "injofern fie jhon,
auc) gejund, haben iwiv bereitd auseinanbdevge-
jet. Man hat nidht mit Unvecdht davauf hin-
gewiejent, daf _gewifje giftige  Pflangen, wie
Biljentraut, Tolltivide, Schierling, oder gift:
flihrende Thiere, wie Vipern, Kridten, Spinnen,
tiberhaupt alfe Delebte Wejen, bdie das Qicht
jherten,  Schatten-Nad)tpflanzen und  Thieve
jidg durd) tvitbe, jdmupige Favben, iwidrige
unbeimliche Fovmen ausdzeichuen, ja, Feudters-
leben [(ifit ein Mddchen, das im Begriffe
jtebt, tm Theater f{ich zu vergiften, bei bder
Betradhtung dev flaven Fliifjigkeit, die vor ihv
jteht, ausrufen : ,Dag fann doc) unmdglic
Gift fein, das 1t ja gany hell.”

Wir wollen die Vetvachtung iiber die inni-

gen Beziehungen von Gefundheit und Schibn-

heit im Pflangen- und Thievveich, felbjt in dexr
unbelebten Natur nicht nocd) mehr vevtiefen.
Wir wenben ung vielmehr jur Eremplifizievung
unfever Anjchauungen an die menjdhliche Ge-
ftalt. Bu Ddiejem Zwed miijfen wiv unfere
Begrifisbeftinunung iiber Schonbeit nod) etwas
eviveitert.

Sedes menjchliche Wefen, weldhem Gejd)lecht,
welcjent Alter, weldhem Bildbungsgvad bdasjelbe
angehdrt, hat, wenn e8 nid)t den Stempel dev
Mifgeftaltung, Veviwelfens, Krinfelns an fid)
teigt, einen Stvahl der Schinbeit, welder auf
anbdere befonnend, evfvenend, je nad) Bilbungs-
grad und Bejonderheiten gang verjdyieden wivkt.

Alter.

Sedes menfdhliche Wefen, wirft vermige bder
ihm innerwohnenden Schonbheit anf andeve nuy
innerhalb ves ihm jugewiefenen Wirfungstreijes.
@obald bdiejer verlajfen wird, ijt die Wirkung
oft eine gany ambdere, al8 wir vermuthen oder
beabfichtigen. ehmen iwir al8 VBeifpiel bas
Alter. Wer in den Jwangigern fteht, joll
nidgt nach dben Schinheiten der Dreifigjdhrigen
trachten, und wer Ddad vievyigjte Lebensjabr
tiberjchritten hat, foll fich) nidht abmiihen, um
fhom 3ur fein wie im dreifigjten. ebes Alter
Dat feine eigene Sdhonbeit, wie es feinen eige-
nent Typug hat ; iiber den natiivlichen Typus
hinaus- vermag niemand Schones u jdaffen.

Wie jchon ijt, jagt Diantegazza, jdhon
jener erfhabene Aufrip von NRofen und Yilien,
dent man ein neugebovenes Kind nennt! Jn
pem unjdjulbigen QLacheln, in dem vojigen Aujf-
danmern einer Sonne, die nod) nidt anfge-
gangen ijt, bivgt jic) eine Bufunft, Ddie nie-
mand zu deuten vermag, iiber iweldjer jedoch
gefdhrieben fteht: ein Menjd)! — Cin menjd)=
liches Wefen, das ladhelt und fich bewegt, das
fchom  liebt und mnod) nicht Haft | Welde
Sdyonbeit !

Und ijt dag Kind nicht aud) jdhvn, wenn
e8 jdhon dlter ijt? Noch glingt die Sonne
der Bevimumft nicht mit ihver  Feuerjdheibe am
Horizont, dod) wvergolden jdhon Ddie exften
Strahlen die Gipfel bder fermen Bevge, und
jeden Tag evwavtet man mit zitternder Ve-
gievde Den Uufgang bes Geftivns. 1lud in-
swifden tallt dag Wenjdhentind die Spradje
ber Unfchuld ; e8 ijt jhon fjchalthaft, aber
noc) nicht bisje ; es ijt ein Wivbel von Beiwe-
gungen, -e8 ijt ein  Kunftfeneriwerf, laufer
Warme, Anmmuth und Unbefangenheit. 8 ijt
eine Morgendammering, die fdhon um Tage
wird, Weldhe Sdydnleit !
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Und der jugendliche Menjdh, ijt ex nicdht
ein Gott der Sdhonbeit ? it ev mnidt Dder

Apoll des menjchlichen Olymps ? Cr lenchtet

poch vom Novgentarw, dod) erglitht er aud)
jchon von Den heifenn Wolhlgeriichen des Lebens
buvcdpbuftet. St er mnicht eine lebende Har-
monie vort Kraft und VBiegjameif, von Unge-
ftitm und nmuth, Hat er nidht das Anf-
Dligen Ded Gedanfens und den Glang bder
Liebe ? Pat er nid)t die Blike Tupiters und
die Degaubernden Fovmen Apollos ? it er
nidht dag jdhonjte Gejdhopi des Weltalls ?

Und der erwachjene Menjd), ijt er micht
auch jdhon ? Die Heiteve NRube der feften
Kraft, der majejtatijhe Gang, die plajtifd) ge-
wordene MNalevei, der Stolz und die Wiirde, die
Rithnbeit ohne Unbejounenheit und Ddie v
Kraft gewordene Anmuth — jind e§ nidt
biele und mannigfaltige Schonheiten des menjd-
licgen Lebensjommers ? ‘

Und bejitst nicht anch dag Greijenalter
bes gejunden Menjdyen der Schinbeiten viele ?
SGind jie - nicht fein die vubigen Farben ber
Abenddammerung und die fanjte jchmerzloje
Grmitdung und Ddex wmitleidig dvtliche Blick
und die fjilbexfavbenen Schbubeiten der Haave
und des Varvtes und alle jeme olympijdhe
Wiirbe eines langen, in Kampji und Arbeit
verbradyten Lebens ?

Nein, der gefunde Menfdy ift in feinem
Lebensalter Haplic). Was haglid) ijt, ijt das
Kind, das fid) wie ein Halbevwadhfener gebavdet,
ijit der (yiingling, dev fid) Qualen auferlegt, um
08 in einer abjdeulichen Sitte den Crwad)fenen
nac)zuthun. Was griflich anzujdhauen ijt, ijt dev
verjchriumpfte Greig mit duntlem Haav, ift dev
ginglid) in eine lebende Yiige, in einen faljchen
Wedhjel, i eine ernjte Wiasfe verwanbdelte
Wenjd.

Hiaplich it der frante und jieche Mienfd).
Wie die Sdypubeit einer vollendeten Harmonie

alfer  fdvperlichen, geiftigen und  feelifchen
Funftionen ihren Stemypel aufdriicft, fo ift die
Haglichfeit der Ausdrvuc aller Digharmonie,
alfer fovperlichen, geiftigen und jeelifdhen Std-
ritngen. (Sduf folgt.)

Bur Rritik des Heilferums.

Su der Gejelljhaft  ber Wevzte in Wien
hielt Profejfor Dr. fajjowit fivylich einen
Vortrag diber , Heiljerumtherapie und
Diphthevietod”, iiber welden bdie ,Wiener
med. Prejfe” (No. 23, 1898) in folgender
Weife vefevievt :

Vovtragender weift einleitend bavanj hin,
bafy die unter analogen Verbdltniffen tie das
Diphtheviejerum  davgejtellten  Heiljeva, das
Tetanusantitorin, das Peftjerum, fid) in dex
Praxis durdhaus nicht bewdhrt haben. Beyitglich
pe8 Diphtheriefernms wivd behauptet, daf die
Empivie gu deflen Gunften entjchieden Hhabe,
dafy die Grgebuijfe der Statiftif fiiv dasjelbe
jprechen. Aber man bat fid) fajt allgemein nur
auf das PHevabgehen bder velativen Mortalitdt
geftiitst, obwobl die Bezugnabhme auf die abfo-
[ute Movtalitdt an Diphtevie ndher gelegen
wave und verlaglideve Aufjdhliiffe  gegeben
hiitte. .
Die velative WMortalitdtsyiffer fann aber anf
yweterfei  Weife berabgmuiﬁbert werden, ent-
weder inbem twivflich ein Theil der Kvanfen
geveftet wird, oder auch) indem mehr Nienjdhen
fitv diphtheviefvant evtldrt und als folche be-
Danbdelt twerden al8 friiher. Dies lefstere ift
jchort von vbornherein nach dev ganzen Lage der
Yerhdltnijfe al8  wabhrjdjeinlich angunebmen,
sundchit wegen  der  dringenden  Mabhmung
Behring’s, die Kvanfen miglichjt friihjeitig
ber fpejifijchen Vehandlung theilhaftig twerden
ju lafjen, wodurd) nicht nur ein  grigeves,
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