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30 Unnalen ber Eleftvo-Homdopathie und Gefundheitdplege

legt ijt, wivd ev jchlennigit in Ddenjelben ein-

gehiillt, dod) fo, daf alles big auf Brujt
jhoad), Hals und Kopf gav nidht bedectt wird.
Der  @and verlievt duvd) Ddie Umifiillung,
Warme, jo daf der Patient novmal in 47—50
Gvrad (. evivdvmten Sand liegt, und wivd der
Batient, wm weitere Warmeabjtvahlung mig-
lichft 3u vevmeiden, mit cinev dicfen wolfenen
Decte ugedectt. Diefer PHolzfajten, dag Sand-
bett, Dat viev Nader und ijt jo eingevichtet,
paf der Patient ohne Wmjtande ing Freie ge-
fabren werden fann. Die Seitdaer bes Babdes
betrdgt 30—060 Minuten, Die Niethode bildet
thatfdchlich einen wefeniliden Untevjdyied von
oen fonjt dbhnlichen Dampf- und heien Luft
badern, da Dier anf Cinathmung frijder \uft
grofier Werth gelegt wirvd, wdabhrend dev Patient
jonjt die heife feuchte Yuft des Binmers ein-
yuathmen hat.

(Gejundheit, Jabhrg. 97, Heft 20 u. 21).

Aus meiner Praxis
(Dr. Smjeld.)

[. Bungenfrebd. — Herr D., Kaujmann
i Genf, tn den 40ger Jahren, fam Diitte De-
gember 95 i weine Spredhftiunde wm midy
wegen etner Gefchwonljt an der Bunge ju fon-
fultivenn, welche in offenes Gejchwiiv itbevge-
gangen av und i deven Heilung von mehre-
vert Aevyten die Opevation dringend empjohlen
und als eingige Mdglichteit eimer Nettung hin-
geftellt yoorden war. Da nun der Kranfe {ich
dod) micht ju Diejer Operation entjdylieRen
wolfte, fam er zu miv wm ju evfahren ob die:
jelbe nicht wmgangen werben und ob ihm nich
ouvd) dasg ihm vou einem Freunbde warne empfohle-
ne @yjtem der Cleftro-Hombopathie geholfer wer-
pen foune. Die Vejichtigung des franfen Or-
gang ergab folgenden Thatbejtand : An  dex
Bungenjpite vechts, einige Linien vom Jungen:

vand entfernt, fafp etn vundlidhes, fdmubig
braun vothes Gejchoiiv mit havten, ungleid)-
mafigen, jevhactten Nandern und Havtem, jic)
elaftijch anfithlendem  Grund. Dag Gefd)wiiv
war aber nidht Kvaterfovimig ausgehdhit und
Datte nicht die jpecfigen Hdander bded iveidhen
Sdyanfers nod) Dden grauen, flachen Grund
und die glatten, glangenden Ndnbder bded hav-
ten Sdhanfers, jondern Ddeffen inmeve Fldche
ar uneben, hioderig, auf dem gleichen Iivean

der  JNdnder jtehend, obder bdiejelben mwm einm

Weniges dibervagend; bei Vevithrung blutete

bagfelbe leicht, e§ twav fehr jdymerihaft, nicht .

miy auf Druct, und verurjadyte jeitweife heftige,
jtejende Schmergen, welhe gegen dag vechte
Ohr  ausitrablten; die Unterfieferdriije vechts
war  jur Hajelnufgrofe  angejdhwollen und

jpmerzhaft; das Gefchwiiy hatte eimen Duveh-

mejfer von 8 Millim. Jn bejug auf deffen Eni-
jftehung evzablte Patient, daf jdyon wvovr ein
paar Nonatew ev juerit eime Davte, fchmery-
hafte, gejdypwollene Stelfe an bder Funge be-
merft hatle, weldye anfanglich dunfelvotl), dann
braun geworbden, immer mehr an Umfang ju-
genonnmen und inmmer jchmerzhafter gevvorden,

bann eine fleine vothliche Vlaje gebildet habe

welcdhe nach fuvzer Beit aufgeplast fei mit Hin-

tevlafjing einer Stectnadelfopfgrofen gejdhwiivi- i

gen Wamnbe, welche anud) ihrevieitd numer mehr
it die Flade und in die Tiefe fich audgedebhnt
habe, wahrendbem bdie @emebéi&;id)ten untey
dent Gejdywiive fid) ujehends verdicten umd
verhdvtetenr, Di8 julegt dag ganze gejdywiiljtige
Gejdpoiir die gegemvdrtige Fovm, Favbe und
RKonfijteny angenommen habe. Jede Dbisher an-
gewwandte allopathijdye Vehandlung fei evfolg-
[og gebliebenr und hatte dag Uebel nidyt muy

nicht gebeffert, fondern aud) nicht eimmal in

feiner weiteven Fovtentwidlyung anfhalten fonnen.
Die erste Dotten sur Opevation geraihen,
weil fie sur Uebexzeugung gefommen waven,
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paf es fid) um ein frebjiges Gejdhiviir dex
Bunge handle. Jn dexr That jprad) die Daiter
dag Beftandes der Kvanfheit, die gange Avt
ihrer Enijtehung und Cntwicdlhung, fowie der
Wmitand, daf eine jyphilitijche Crfvanfung nie-
malg fonjtativt worden wav, aud) eine antify-
philitijhe  Kur  vellfommen negativen Erjolg
gehabt Datte, entjchieden fiiv eine frebiige AUj-
feftion. Gine anbere Diagnofe wav nidt u-
ldfjig, denn aud) die vom wuv jelbjt vorgenom:
mene genaue Unterjudyung des Kvanfen lief
nichts entveden, was erlaubt hitte auf eine zuv
Beit Dbejtehende ober friiher ftattgefundene jy-
philitijche Jnfeftion u jd)liefen. Da nun aber
die Diagnoje nur wijden einem jyphilitijhen
oder frebjigen Gejdpwiiv fdywanten fonnte (jede
andeve Erfvanfung wav abjolut ausgejchlofjen),
jo mupte bei jeder Abwejenheit vou {fyphiliti=
jchen Symptomen die Kvantheit nothgedvungen
al$ eine frebjige Affeftion angefehen und eine
diefer Svantheit entfprechende Kuv eingeleitet
werden. — Freilic) weif wohl jeder Avst, daf
oft eine jyphilitijdye Dystrajie befteht, wihrend-
dem entweder von Seite des Krvanfen nidt 3u-
gegeben wird daf jemals eine joldpe Jufettion
jtattgefunden, oder aud) eine jolche der drjt-
lichen Veobadptung entgeht. Sum  Swede bdex
boiIitiilibigeu Sidjertellung der Diaguoje hitte
nun freilich jundchit eine antijyphilitijdhe Kur
eingeleitet worden fdunen, um aus§ deven poji-
tivem oder megativenm Erfolg iliber die Natny
pev Svantheit ju jdhliefen. Aber aud) Ddiefe
Probe war  Dbeveits, allerdings mit allopa-
thifchent - WMeitteln, gemacht twovden und vor
miv Datten  and) jdon anbdeve evzte bdie
Diaguofe auf RKvebs gejtellt ; bdeghalb ent
jdhlofy ich mich 3u eimer jofortigen antifancer
ofen ur. Jdh vevovdmete G 1 4 G 10 4
S 1, 1. Berd., fermer biters im Tage voruneh:
mende - Niundausipithmgenr  mit einer  Yijung
von G5 + S 5, je 10 Kdvmer, und 1

Rajfeeldjfel Gr. Fl. auf 1 ®lag Waijfer, und
nachheviger Vepinfelung des Gejdhwiives mit
unverditnntem Gr. FL., vevmitteljt eines fleinen
Pinjels. Diefe Ausipiilungen mit den davauf
folgenden  Bepinjelungen  muften  namentlic
morgens und abends, und vov und nad‘) pem Ejjen
vorgenowumen werden. Die gejdpwollene Driije
am Palje mupte poetmal taglich mit Griiner
@Galbe eingevieben werden. Da Patient nuy
mit groper Meiihe ejfen founte, wurbe ihm fliif-
jige oder Dbreifdvmige  Nabhrung vevordiet ;
geiftige Getvanfe waven ausgefdhloffen ; das
audjen abjolut verboten.

Ju den exjten 14 Tagen Ddiejer Kur dun-
pevte fid) der Jujtand de§ SKvanfen nod
feimeswegs tm giinjtigen Sinne; das Sejdywiiv
hatte fidh nach Ablauf diefer Heit nod) um
nichts Dbejjer gejtaltet al8 vovher, ja e$ muiste
jogar fonjtativt werden, daf dasgjelbe wm 1-2m/m
sugenonnuen hatte ; jeine Nander und der Grund
waven nod) gleich Havt, die evjteven faben nod)
immer gleteh) zevfrefjen aus und die Gejdwiivs-
oberfldche Datte nod) immer die gleidhe jhmugige
Favbe, die gleiche hicfervige, unebene Fovm, 1md
bas Ausjehen von mit Blut vermijchtem fauliz
gem Fleijdh. Die angefdywollene Untertieferdriije
ar ebenfalls noc) febr havt und jdhmeryhaft,
und wenn nidht groger, jo dod) nidyt fleiner
alg vorher. Dag Allgemeinbefinden des Patien-
te wav i) aud) gleid) geblicben wie wvorher,
d. h. ev fab fehr blag aus und wager, hatte
jchlechten Apypetit und jhlechte Verdamung, Ver-
jftopfung, jchlechten Gejdymadt tm Diunde und
jhlechten Gerud) aus demjelben.

Die BVevordnung lantete denmoc) auf ent
jhiedene Fovtjelsung der Kur; s war ja vor-
angzujehen, dafp wn dev fuvgen Feit vou vier
sehn Tagen die Miittel nod) feine Hervrvjd)aft
itber eine jo bdsartige Kvantheit gewinnen fonn-
ten, und lag deshald auch) gar fein Gruud juv
Entmuthigung vor. Ju Anbetvac)t dev bejtehen-
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den Verdauungsjtdrungen und der Verjtopfung
wurde nod) Purg. und RKola-Coca verovdnet,
fonjt aber die Vehandlung in feiner Weife nio-
piftyivt. Mad) weiteven vierjehn Tagen wav aud)
noch) feine Veffevung, weder i allgemeinen
Bujtande, nod) am drtlidhen Kvantheitsprozeije,
ju fonftativen, anbeverfeitd aber auch feine Lex-
jdhlimmerung ; e8 wav Stilljtand eingetreten und
bag war an und fiiv fid) jdhon ein Fovtjchritt.
Bur fraftigeven Unterjtiibung der Kur mwurde
Mittags S 3, drei Kovn tvocten, wegen feines
Avfenifgebhaltes, und abends (i 3, ebenfall$ dret
Kovn, wegen fetnes Gehalts an Jodeale., em-
piohlen.

Nad) Abjdhluf dev fiinjten Wodje bder Be-
handlung wav im  Fungengefdpviiv eine ent:
jchiedene Befferung eingetvetenr, in dem Sinue,
paf basjelbe wohl wm dret WMillimeter Durveh-
meffer fleiner gewovden und jein ganges Ans-
feben wenigev jdhlecht war; bdie Hdander waven
weniger jerhactt und fiihlten jid), jowie aud)
per Gefdpwitrggrund, jchon ehwoad weniger hart
an; Die Dberf{({d)c pes Gefchwiives fing an jid)
34 ebuien, veiner 3u wevden, bejfeve fFarbe an-
3line[)men und nid)t mehr jo feidht zu bluten.
Die Halsdriife wav jdyon weniger empfindlic)
und entjcyieden fletner geworden. Aud) dev Al
gemetnzujtand bes Kvanfen hatte eine Bejjerung
erfahren; ev fing an jich etwas fréftiger und
suverfichtlicher yu fithlen, befam bejjeve Gejic)ts-
favbe, Dex Appetit nahm 3u, die LVerdauung
ourde leichter, dennod) mufite Patient nod) bei
weidjer Nahrung bleibent und alles lawwarm
(midht ju falt und micht zu heig) geniefen, ba
pag Gefdpwiir, wenn aud) fdon ieniger al8
© frither, noc) tmmer jhmerzhaft war. Die eleftro-
homdopathijche Behandlung blieb bdiejelbe, nux
wurde dev ju ten Munbdausgipiilungen bejtimms
ten Wjung noch 10 Korn A 2 jur Kriftigung
der [ofalen Blutgefdfe, und als Fluid abwed-
jelud etmmal Gr. FIl., ein ander Ntal W. II.

binzugejelst. Die Halsdriife wurde nun ebenfalls
abwed)jelnd mit Griiner und Weifer Salbe
eingevieben. Fuv grifeven Anregung des Stoff-
wechjels und der Ausjdjeidung der tm Blute
jich Defindlichen jhadlichen Subjtanzen, wurbden
itberdies nod) Damypfbader vevordnet. Am Ende
per 8. Woche waven in Bejug auf die Beffe-
rung die Verbdltnijfe nod) glinjtiger. Das All-
gemeinbefinden war tmmer Dbefriedigender, dasg
Gejchwiir, tmmer fleiner werdend, hatte eine
nod) veinere Oberfldche und eine von ber iibrigen
Wmgebung nuv wenig abjtechende vothe Favbe;
peffen Grund wurde immer weidher wnd ebenjo
deffen. Hander, welche glatte Umvriffe  annab-
men und wenig mehr von der Gejdpvitvsilache
abjtachen. Ueberdies war dag Gejdpoiir faum
melr empfindlid), ebenfo die Halsdriife, weldye
e mehr alg die Halfte fleiner gerorden tvar.
lUnd fo madyte mum die Bejjerung von Wodye
3 Wodhe jtetige Fovtidritte; nad) jehn Wodhen
war vom Gefdpwiive jdhont nichts melhr ju feben,
jondern nuv eine fleine weiliche Navbe jzeigte
pic ©felle, wo dasfelbe frither gefefjen; aud) die
Driife am Halfe war vol(fonmen verjcpounden.
Am Shlujfe der 12. Wodje war die vollfom-
mene Heilung cine vollendete Thatjache und ift
aud) feit mebhr al$ einem Fahr feine Spur
eines Miidfalles eingetveten.

Wiedbaden, im Februar 1897,

Heuvafthenie (Nervenjdwide).

Die dlteren Aeryte, jowie Heute nod ein Theil
ber Yaten, begeichnen als ,nevvenjdywach” ober
Lervds” jolde Perfonen, weldye ein  diivftig
gendhries Ausfehen haben, durd) blajfe Sejichts-
farbe, leidht wedhjelnde Temperatur dev Haut,
fleinen jdmellerr Puls, leicht veizbave Gemiiths-
jtimmung 2., mit einem Worte gefagt durd)
ein fogenanntes dtherijhes Ausjehen jich feyn-
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